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PROBLEMAS DE SAUDE

Condicdo que se afasta dos padroes
considerados normais por um grupo social ao avaliar
uma determinada situacdo (Teixeira, 2004)

funcionamento

riscos & saude do sistema de saude

. organizacdo do
formas de adoecimento 9 S

e morte da populacéo sistema de saude

TEIXEIRA, C. F. (Coord.); VILASBOAS, A. L. Q.; ABDON, C.; FERREIRA, M. C. Planejamento e Gest&o de sistemas e servicos de saude. In: BIREME/OPAS/OMS. Informagdo para Tomadores de

Decisdo em Saude Publica. S&o Paulo: BIREME/OPAS/OMS, 2004.



PROBLEMAS DE SAUDE

, Problemas
Problemas de Saude do Sistema e dos

da Populagdio Servigos de Saude
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PROBLEMAS DE SAUDE

Cada problema identificado deve ser descrito considerando o que &,

qguem (quais individuos e grupos sociais encontra-se atetado), quando
e onde ele se apresenta (Teixeira, 2010)

LISTA DE PROBLEMAS



PROBLEMAS DE SAUDE

LISTA DE PROBLEMAS

Problema (o que, quem, Dados da situacao de saude/estrutura da

Contextualizacao
quando e onde) rede que demonstram o problema ¢

Todos os oObitos foram investigados e conclui-se que
as causas foram: 2 por sindromes hipertensivas, 1 por
embolia, e 1 por doenca Iinfecciosa que gera
complicacdes a gravidez, ao parto e ao puerperio.

Na estratificacao por idade, verifica-se um o0bito em
mulher de 15 a 19 anos, dois de 20 a 29 anos e um
de 30 a 3 anos. Sendo dessas 2 brancas, 1 pardae 1
indigena. Todas vieram a obito no hospital.

Nos ultimos 4 (quatro) anos, 0 municipio teve
1. Alta mortalidade materna | 4 (quatro) oObitos maternos. Comparado a
no municipio AAAAA nos outros municipios do estado com
ultimos 4 anos aproximadamente a mesma populacao, seria

esperado até 1(um) obito no periodo.



PROBLEMAS DE SAUDE

LISTA DE PROBLEMAS

Problema (o que, quem, quando e Dados da situacao de saude/estrutura da

Contextualizacao
onde) rede que demonstram o problema ¢

2 quadrimestre de 2024, 82% das gestantes | No 2quadri de 2024, 82% das gestantes
com pelo menos 6 (seis) consultas pré-natal | com pelo menos 6 (seis) consultas pré-
realizadas, sendo a 12 (primeira) até a 122 | natal realizadas, sendo a 12 (primeira) até
(déecima segunda) semana de gestacao|a 122 (décima segunda) semana de
(SISAB) - o parametro para esse indicador é | gestacao (SISAB). No lquadri de 2022
de 100% de gestantes alcancadas (NOTA |era de 39%. O municipio tem 138% de
TECNICA N° 1/2022-SAPS/MS) cobertura de APS

2. Gestantes sem acompanhamento
adequado pela APS no municipio
de AAAA em 2024



PRIORIZAGCAO DOS PROBLEMAS

Apds a sistematizacdo da lista de problemas, é

-
Y

N\

Essa escolha ndo signitica ignorar a

preciso prioriza-los!

existéncia de outros problemas, mas sim

grande demanda
de problemas escassez de
recursos

reconhecer a necessidade de focar
em solucoes para aqueles que sao
mais urgentes, impactantes ou viaveis




MATRIZ GUT

Ferramenta que classifica problemas de acordo com trés critérios:

Gravidade (G): O impacto do problema, ou seja, o quanto ele pode prejudicar
os pacientes ou o funcionamento da instituigdo

Urgencia (U): A necessidade imediata de intervencdo.
Quanto mais urgente, maior a prioridade para ser resolvido

Tendencia (T): A previsdo de como o problema se desenvolverd no futuro, caso
ndo seja resolvido. Se a tendéncia é piorar, a prioridade aumenta



MATRIZ GUT

GRAVIDADE URGENCIA TENDENCIA
1.Sem gravidade 1.Pode esperar 1.Ndao mudara
2.Pouco grave 2.Pouco urgente 2.Piorara em longo prazo
3.Grave 3.Urgente 3.Piorara em medio prazo
4. Muito grave 4. Muito urgente 4.Piorara em curto prazo

5.Extremamente grave 5.Acao imediata 5.Piorara rapidamente

Fonte: Adaptado de Santos; Cardoso; Abreu, 2022.

Cada um desses critérios € avaliado em uma escala de 1a 5 (onde 1¢é o menor valor e 5 é o maior)
Apds avaliagdo de cada critério, a pontuagdo final é calculada multiplicando os valores dos trés critérios



MATRIZ GUT

Problema Gravidade Urgéncia Tendéncia Pontuacao

1. Alta mortalidade materna
no municipio AAAAA nos 5 5 4 ox5x4 = 100
ultimos 4 anos

2. Gestantes sem
acompanhamento adequado
pela APS no municipio de
AAAA em 2024

5 4 3 5x4x3 = 60

Observagdo: Caso haja fraquezas e/ou ameacgas identificadas na aplicagdo da Matriz
FOFA, esses itens também devem entrar na lista para aplicagdo da matriz de priorizagdo

Fard com que a gestdo seja capaz de focar suas agdes nos problemas mais criticos,

levando a uma alocagdo mais eficiente de recursos, resolugdo rdpida de questdes urgentes




ARVORE DE PROBLEMAS

CONSEQUENCIA _
1 G 4
Ferramenta para explicar os problemas a cermoauen | ok N -7

partir da andlise das suas causas e

consequéncias e, com isso, planejar mais

~ SITUACAO PROBLEMA
adequadamente as suas agdes © qu?)

CAUSAS
(Por qué?)

Fonte: Lemos, 2020.

Para cada um dos problemas priorizados devera
ser construida uma arvore de problemas



ARVORE DE PROBLEMAS

Problema é representado pelo “tronco”
Causas ou determinantes pelas “raizes”
Consequeéencias pela “copa”

Causa: aquilo que ocasiona um acontecimento ou
faz com que uma coisa ou algo exista. E o
principio, origem, motivo, raz8o ou pretexto de algo

CONSEQUENCIA
(Gera o qué?)

SITUA(;EO PROBLEMA
(o qué?)

CAUSAS
(Por qué?)

Consequéncia: resultado (positivo ou

Fonte: Lemos, 2020.

negativo) de uma determinada agdo



Exemplo 1 - Alta mortalidade materna

Inseguranca entre
as gestantes, que
decidem parir em

outros hospitais,
gue Ndo sao a
referéncia formal
Qcorréncia de

mortes
maternas por
causas
evitaveis
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Exemplo 2 - Gestantes sem acompanhamento adequado pela APS

Pré-eclampsia
nao
diagnosticada

e tratada
Tratamen -
QOcorréncia de
to tardio mortes
maternas por
de ISTs causas
evitaveis
| |
Gestantes sem
acompanhamento
adequado pela APS
Horario de o \\
funcionamento da 2 LN < EQUIDES de
UBS em horario /

APS pouco D
capacitadas

incompativel com
gestantes
trabalhadoras

PN restrito a
figura do
meédico

AT S



EE——- As condigtes materiais de vida atuam sobre o
processo de salude-doenga de uma populagao

A gualidade da rede de salde tern consequéncia
e tratamento em tempo oportuno & a minimizagao
de complicagoes ou danos futuros
O tamanho da populacdo e a situagao econdmica
de um municipio influenciam o potencial de oferta

de servigos

8 pjerﬁl de_ salde da_ pnpulan;ﬁn_ afeta de forma
diferencial os servicos e niveis de atencao
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| 24 /04 - 3° Plantdo de Apoio
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07 /05 - 52 Oficina Virtual -
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Formulario
de duavidas
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Formulario de dividas - Projeto de Fortalecimento da Gestdo Municipal em Saide de SC

= Obrigatoria

1. Noma Completo ®

INSira Sua resposts

2, E-mail para contato

Engira Sud resposts

3, Cargo que ooupa *

Ingira sud resposts

4, Urgdio em que trabalha *

Insira s resposta

5, Municipio *

Insira sua resposta

6, Macromegido de sadde *

Grande Oeste

For do Rio Itajai

Grande Florandpolis
Maia Daste

Sera Caktarinense
Famnalto Morte @ Nordeste
Sul

Wale do [tajai

7. Descreva sua divida ou um desafio que vool estd vivenclands no processo de construgs do PMano Municipal de Sadde 2026-2029 *

Insira sua resposta

~_Acesse aqui:_
forms.ottice.com/r/Dh3AnHWzEg
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