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1. APRESENTAGAO

A Medicina de Emergéncia passou a ser considerada especialidade pelo Conselho Federal de Medicina
(CFM), Conselho Nacional de Residéncia Médica (CNRM) e Associacdo Brasileira de Educacao Médica
(ABEM) em 2015/2016.

A proposta do Programa de Residéncia em Medicina de Emergéncia foi desenhada conforme as
diretrizes adotadas pela Comissdo Nacional de Residéncia Médica (CNRM) e € embasada, na proposta
da ABRAMEDE (Associacdo Brasileira de Medicina de Emergéncia) e na experiéncia de outros
programas jé em funcionamento no pais. Entretanto, algumas inovagbes e desafios serdo
implementados neste modelo ja existente.

0 desafio proposto passa pelo entendimento da Medicina de Emergéncia ndo fragmentada, concebida
e praticada em Rede. Os médicos residentes para além dos conhecimentos que permeiam a pratica
dos atendimentos em emergéncia irdo vivenciar e estar familiarizados com diversos pontos da Rede
de Atenc3o a Saide, respeitando e reconhecendo a complexidade de cada um deles.

O Programa sera desenvolvido em parceria com a Secretaria de Estado da Saude e esta estruturado
em atendimento pré-hospitalar, Unidade de Pronto Atendimento e Rede Hospitalar. Além disso, prevé
carga horéria na gestdo dos Servigos de Emergéncia e em pontos de Atencdo que fazem interface Rede
de Urgéncia e Emergéncia.

2. IDENTIFICACAO DO PROGRAMA
2.1 Nome do Programa

Programa de Residéncia Médica em Medicina de Emergéncia (PRMMEG)
2.2 Area Tematica

Atencdo Especializada

2.3 Area de Concentragdo

Medicina de Emergéncia

3. CARGA HORARIA
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A carga horaria total do programa é de 8640 horas (60 horas/semanais), sendo 20 % da carga
horaria desenvolvidas em atividades tedrico-complementares (12 horas/semana) e 80% em
atividades praticas (48 horas/semana). A duragdo do programa é de 36 meses.

Os residentes terdo o direito a 30 (trinta) dias consecutivos de férias por ano de atividade e
até 10 (dez) dias por ano para participagdo em eventos externos referentes a drea tematica
do programa. Sera possibilitado aos residentes escolherem 30 (trinta) dias de estagio optativo
no segundo e terceiro ano do programa, em dareas que tenham relacdo com o
desenvolvimento de competéncias previstas para a Medicina de Emergéncia.

4. INGRESSO NO PROGRAMA E NUMERO DE VAGAS

0 ingresso no programa € anual, através de processo seletivo publicizado com antecedéncia
minima de 30 (trinta) dias, constando de prova tedrica (ACM/FUNDATEC).

Para o ano de 2023, foi previsto o ingresso de 04 (quatro) novos residentes em Medicina de

5. PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS

5.1 Supervisor do Programa:

5.1.1 Nome: JOAO GABRIEL BARROSO DALENOGARE "
1.1.1 Qualificacdo Profissional Académica (titulagdo): Médico Emergencista, com

Residéncia em Medicina de Emergéncia pela Escola de Saude Publica de

Florianépolios — CRM 23163/SC — Certificado MEC/CNRM n. 467153 — RQE: 23890.
1.1.2 Experiéncia profissional / académica, em ensino na educacdo médica e na residéncia
médica: Medico Emergéncista e supervisor responsavel da Escala Médica da Sala de Reanimagdo
/ Trauma e pacientes criticos do Hospital Governador Celso Ramos. Médico Preceptor da
Residéncia de Emergéncia da Escola de Satde Publica de Floriandpolis. Médico Regular e
Intervencionista do Grupo de Resposta Aeromédica de Urgéncia de Florianopolis. Professor do
Curso de Medicina da Faculdade Unisul.
1.1.3 Experiéncia prévia como supervisor de programa: ndo se aplica
1.1.4 Tempo de experiéncia na coordenagdo o do programa de residéncia médica: n3o se aplica
1.1.5 Tempo de dedicagdo semanal a coordenagdo do PRM: 8 horas
1.1.6 Participacdo em Programas de capacitagdo docente, congressos e eventos de educagdo
médica e pesquisa em educacdo médica: ndao
1.1.7 Produgdo cientifica nos tltimos 5 anos: nao
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Contato: medicinaemergenciafloripa@gmail.com

5.2 Preceptores / Supervisores Locais:

Quahﬁa;ao Tempo de Carga Tempo de Local de

CLAUDIA FERNANDA Supervisora de
SILVEIRAMEIRELLES estégio i
MARBC&SGZF:‘AUN Especialista Er;t;epuxa Integral 30H > 20 anos UPA Norte
THEREZA CRISTINA
PANTOJA TELLES DE  Especialista (Pim Integral 40H >20 anos UPA Sul
MENEZES FERNANDES
mm‘.m'mm Mestrado "wm s Integral 30H > 20 anos UPASul
JOROCMIEBINOS) especialita  “Fere®  Parsl 4 <Sams HGCR
5 HTE:&EgOngLLA Especialista Clinica Integral 40H >5anos UPA Sul

5.3 Comissdo de Residéncia Médica (COREME)

Coordenagdo: Jorge Hamilton Soares Garcia

6. EXECUCAO E CONVENIOS

6.1 Instituicdo Executora: SES

6.2 COAPES
O PRMMEG é executado pela SMS de Florianpolis mediante cooperagao docente assistencial

com as seguintes instituicdes:
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1. Universidade Federal de Santa Catarina (CNPJ 83.899.526/0001-82), regulamentado
pelo CONTRATO ORGANIZATIVO DE ACAO PUBLICA ENSINO-SAUDE (COAPES). As
atividades previstas nos servigos da UFSC incluem o estagio no Centro de Informagoes
Toxicologicas (CIATOX) do Hospital Universitario.

2. Secretaria de Estado da Salde de Santa Catarina - SES (CNPJ 82.951.245/0001-69),
regulamentada pelo TERCEIRO TERMO ADITIVO AO CONTRATO ORGANIZATIVO DE
ACAO PUBLICA ENSINO-SAUDE (COAPES). As atividades previstas nos servigos de
saide da SES incluem estagios junto ao Hospital Infantil Joana de Gusmao
(emergéncia/UTI), Hospital Governador Celso Ramos
(emergéncia/UTl/enfermaria/centro cirtrgico), Instituto de Cardiologia de Santa
Catarina (emergéncia), Hospital Nereu Ramos (UTI), Instituto de Psiquiatria de Santa
Catarina (emergéncia), Hospital Regional Sdo José (emergéncia/UTl), Hospital
Maternidade Carmela Dutra (emergéncia), Centro de Pesquisas Oncoldgicas (CEPON)
e Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia.

6.3 Financiadora: Secretaria de Estado da Satde - SES/SC

7. PROJETO PEDAGOGICO
7.1 Diretrizes Pedagégicas

O Programa de Residéncia Médica de Medicina de Emergéncia (PRMMEG) segue as diretrizes
e recomendacdes da CNRM, bem como das Camaras Técnicas da Especialidade de Medicina
de Emergéncia.

As competéncias a serem alcangadas pelos egressos do Programa de Residéncia em Medicina
de Emergéncia da Secretaria Municipal de Floriandpolis foram originalmente traduzidas e
adaptadas das competéncias propostas pela ACGME - Accreditation Council for Graduate
Medical Education, e pela ABEM - American Board of Emergency Medicine. A tradugdo e
adaptac3o foram construidas colaborativamente pelos preceptores do PRMMEG e abrangiam:
(1) assisténcia ao paciente (AP), (2) conhecimento médico (CM), (3) comunicacaointerpessoal
(CIP), (4) profissionalismo (PROF), (5) aprendizagem baseada na pratica e aperfeicoamento
(ABP) e (6) pratica baseada em sistemas (PBS). Em 2021, a CNRM publicou, através da Resolucao

CNRM n° 12/2021, um mapeamento de competéncias esperadas para os egressos de Programas de
Residéncia em Medicina de Emergéncia. De toda forma, independente do
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referencial teérico utilizado, espera-se que, ao final do nosso programa, nosso médico residente
seja capaz de:

1. Reconhecer as afeccdes agudas de pacientes atendidos em Unidades de Pronto
Atendimento (PA) e emergéncias hospitalares, bem como pelo atendimento pré-
hospitalar, e implementar os respectivos protocolos;

Estabelecer linhas de atendimento / cuidado em urgéncia e emergéncia;
Auxiliar no atendimento a pacientes com necessidades especificas;
Ter a capacidade de autonomia e lideranca;

Propor e desenvolver um projeto de pesquisa (Trabalho de Conclusdo de Curso);

@ v oA W

Demonstrar capacidade de gerenciamento dos processos administrativos relacionados
a todas as instancias de atendimento a urgéncia e emergéncia (gestdo de custos,

alocacdo de recursos humanos, fluxos, entre outros).

O ordenamento, regime disciplinar e detalhamento de atividades da residéncia seguem os
seguintes documentos em vigor:

e Regimento Interno da COREME
e Regulamento do PRMMEG

7.2 Objetivo Geral do PRMMEG

Formar médicos especialistas em Medicina de Emergéncia, com base na atuacdo clinica de
exceléncia, informada pelas melhores evidéncias e com competéncia nas habilidades de
comunicacdo e nos principais tépicos da Medicina de Emergéncia em favor dos pacientes,
integrando diferentes recursos e buscando as melhores estratégias de cuidado e
acompanhamento de acordo com as especificidades da especialidade e qualificados para
liderar o atendimento nos diferentes niveis de gravidade em diversas areas da medicina, tanto
clinicas quanto cirurgicas, incluindo desde o atendimento pré-hospitalar ao atendimento

intensivo, alinhado com as leis, portarias e diretrizes do Sistema Unico de Satde.
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7.2.1 Objetivos especificos

® Desenvolver, em todos os ambientes de formagdo, o processo de trabalho em
saude fundamentado nos principios e diretrizes do SUS;

e Atuar, em todos os ambientes de formacdo, através de uma pratica humanizada
associando competéncia técnica e principios éticos, aplicando esses principios na
tomada de decisdo clinica;

e Desenvolver habilidades, competéncias e atitudes para o atendimento ao
individuo, em todos os momentos do ciclo de vida, nos diferentes cendrios de
atendimento de urgéncia e emergéncia (Servigos de Emergéncia, Unidades de
Terapia Intensiva, Unidade de Atencdo Basica), tanto traumdticas quanto ndo
traumaticas;

e Desenvolver habilidades no atendimento de pacientes com necessidades
especificas (ex: intoxicagdes no Centro de Informacdes Toxicoldgicas, cuidados
paliativos no CEPON);

e Desenvolver habilidades para coordenar um servico de emergéncia, planejar seu
dimensionamento de acordo com a populagdo atendida e inseri-lo dentro da rede
de atencdo a saude local, acompanhando gestores de servigos da SMS, da SES e do
SAMU;

e Desenvolver habilidades relacionadas aos servigos de atendimento Pré-Hospitalar
para atender e regular as situagdes Clinicas e traumatolégicas que estes servigos
apresentam, incluindo o estudo das normas, especificagbes e responsabilidades
destes servigos (Atengdo Basica, Centro de Informagdes Toxicoldgicas);

e Desenvolver habilidades relacionadas ao atendimento e regulacdo dos servigos
méveis de emergéncia - SAMU (transporte terrestre e aéreo), garantindo os
suportes basico e avancado de vida.

e Desenvolver habilidades relacionadas ao atendimento e preven¢do de desastres e
catastrofes, junto a gestores de saide (SES, SMS) e nos servigos de emergéncia
hospitalares;

e Contribuir para a ampliacdo do acesso aos casos agudos em todos os pontos de

atencdo, principalmente na Ateng¢ao Basica (Centro de Saude);
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e Desenvolver competéncias para a utilizagdo de Ultrassonografia a Beira do Leito
(Servico de Emergéncia do HGCR), aplicando principios basicos da ultrassonografia
em situacdes de emergéncia;

e Desenvolver habilidades pedagégicas para a supervisao de académicos em todos
os ambientes formativos;

e Desenvolver agdes de educagdo permanente com profissionais de satde ,na l6gica
da Politica Nacional de Educacdo Permanente em Satide, em todos os ambientes
formativos e nos espacos de atividades teérico-complementares;

e Desenvolver técnicas adequadas de registro clinico em todos os ambientes
formativos;

e Integrar-se as equipes de saide em todos os ambientes formativos, buscando
desenvolver postura de lideranga em ac¢des multiprofissionais e interdisciplinares;

e Dominar conceitos de epidemiologia, e exercer atividades na perspectiva do
modelo da Vigilancia a saide em todos os ambientes formativos e durante
discussdes de casos;

e Realizar pesquisa na drea de Emergéncia como forma de integrar o conhecimento
tedrico com a pratica do método cientifico, elaborando o Trabalho de Conclusdo

de Curso nas normas exigidas pela Instituicdo de Ensino.

7.3 Objetivos Intermediarios:

Os objetivos intermedisrios foram construidos com base na Matriz de Competéncia dos
Programas de Residéncia em Medicina de Emergéncia no Brasil (Resolugdo CNRM n.12/2021),

que foram adaptados a estrutura organizacional do programa.

Competéncias para o Primeiro Ano de Treinamento (R1): ao final do primeiro ano, o residente
devera ser capaz de avaliar pacientes que se apresentem em situagdes de emergéncia,
identificar e classificar os niveis de gravidade para tomada de decisdo clinica.

1. Descrever a organizagdo da rede de urgéncia e emergéncia;

2. Dominar os protocolos de triagem e classificacdo de risco;

3. Dominar a epidemiologia das afec¢des de urgéncia e emergéncia;

<.’._ / : N o
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Dominar o suporte basico e avangado de vida na parada cardiorespiratéria;

Dominar a indicacao e as complicagdes e realizar as manobras e procedimentos para
a manipulagdo de vias aérea e colocagdo de prétese traqueal (entubacdo orotraqueal,
nasotraqueal e cricostomia), colocacdo de sondas enterais, sutura de ferimentos,
incisdo e drenagem de abscessos;

Dominar a histdria clinica e exame fisico, para manejo clinico dos pacientes em
situacdo de emergéncia;

Dominar os procedimentos invasivos basicos necessarios a pratica da medicina de
emergeéncia, tais como pungdes venosas e arteriais e pungdo lombar e intradssea.
Dominar o uso racional de hemocomponentes e suas complicagées;

Manejar doengas hematoldgicas comuns;

Manejar pacientes com desordens da hemostasia;

Dominar o atendimento do paciente neutropénico;

Manejar desordens reumatoldgicas e autoimunes na urgéncia e emergéncia;

Dominar o manejo das IST, sepses, doencas virais, infecgdes respiratérias em
situacdes de urgéncia e emergéncia;

Manejo das doengas relativas as vias aéreas cronicas e agudas, e o tromboembolismo
pulmonar;

Avaliar o abdome agudo e seus diagnosticos diferencias;

Manejar as afeccoes agudas do reto;

Manejar as afec¢des do trato gastrointestinal agudas;

Manejar problemas esofageanos, do figado, vesicula, doengas inflamatérias do trato
digestivo agudos;

Manejar as diarréias infecciosas agudas;

Manejar clinicamente pacientes com sangramento digestivo baixo e alto;

Manejar doengas comuns do sistema nervoso na urgéncia e emergéncia;

Realizar e interpretar resultados de drenagens liquodricas.

Manejo inicial das doengas cerobrovasculares agudas;

Manejar as afecgdes urogenitais agudas;

Manejar célica renal e nefrolitiase, trauma urolégico;

Manejar afecgdes agudas das glandulas salivares;
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Manejar as afecgdes oftalmoldgicas de urgéncia e emergéncia;

Reconhecer anormalidades da fundoscopia;

Manejar o paciente com queixa de olho vermelho;

Manejar os corpos estranhos na via aérea;

Realizar a remoc3o de corpos estranhos do ouvido, nariz e faringe;

Realizar drenagem de abscesso faringeo;

Manejar pacientes com afecgdes otorrinolaringolégicas agudas;

Dominar manejo do paciente em epistaxe na urgéncia e emergéncia;

Identificar pacientes com emergéncia odontolégica;

Realizar avalia¢do de trauma musculoesquelético agudo;

Manejar os ferimentos, incluindo limpeza e técnicas de suturas apropriadas para os
ferimentos;

Manejar técnicas de sutura;

Manejar ulceras de pele, mordidas humanas, mordidas animais, picadas de cobra,

lesdes puntiformes plantares, abrasdes da pele, laceragdes complexas;

. Realizar a avaliacio dos pacientes com dor toricica e dominar os diagndsticos

diferenciais para pacientes com sintomatologia cardiaca.

Dominar os procedimentos de emergéncia; cateterizacdo venosa central e
monitorizagdo da PVC, desfibrilagdo e cardioversao;

Dominar o diagnéstico, estabilizagdo e administragdo de tromboliticos em pacientes
com infarto agudo do miocardio.

Aplicar as recomendacdes da American Heart Association para o tratamento da
fibrilagdo ventricular aguda, taquicardia ventricular, assistolia, atividade elétrica sem
pulso, flutter e fibrilagdo atrial, ectopia unconal, pré-excitacdo, taquicardia
supraventricular, bradicardia, sindrome do nodo doente, bloqueios fasciculares,

blogueios atrioventriculares (primeiro grau, segundo grau e terceiro grau);

. Manejar o choque cardiogénico, diferenciando choque cardiogénico de outros tipos

de choque;
Reconhecer a apresentagdo clinica de doenga pericardica e seu tratamento;
Dominar a realizacdo de pericardiocentese;

Manejar a insuficiéncia cardiaca aguda, urgéncias valvares na urgéncia e emergéncia;
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Manejar urgéncias e emergéncias hipertensivas, hipertensdo nao controlada;

. Avaliar a isquemia mesentérica, sindromes adrticas agudas, de isquemia aguda

periférica, trombose venosa superficial e profunda, infecgdes de tecidos moles e seu
manejo na urgéncia e emergéncia;

Manejar drogas de uso psicofarmacolégico na urgéncia e emergéncia;

Manejar o paciente agressivo, agitacdo psicomotora e suicidio;

Manejar o paciente com alteragbes do estado mental de causa organica e funcional
incluindo deméncia e delirium;

Manejar intoxicacdes aguda e sindromes de abstinéncia alcodlica e substancias
psicoativas;

Manejar paciente com necessidade de lavagem gastrica, descontaminagdo da pele e
administracdo de carvao ativado;

Descrever os principios de atendimento e condutas ao paciente em situagdo de
intoxicacdo e/ou envenenamento;

Reconhecer animais e plantas venenosas e manejar os pacientes vitimas dos mesmos
na urgéncia e emergéncia;

Dominar exame ginecoldgico em afecgdes agudas e violéncia a mulher;

Avaliar pacientes com sangramento vaginal na gestante e nao gestante;

Diagnosticar os pacientes com suspeita de gravidez ectopica;

Reconhecer e tratar inicialmente pacientes com hiperemese gravidica;

Manejar eclampsia e pré-eclampsia na urgéncia e emergéncia;

Manejar trauma na gestante e demonstrar habilidade no manejo desse;

Desenvolver a cardioressuscitacdo pediatrica;

. Manejar sindrome febril em criancgas;

Manejar convulsdes em adultos, criangas, adolescentes e idosos;

. Manejo de queimaduras em criangas;

Manejar paciente com suspeita de epiglotite;

. Manejar criangas com infecgdes das vias aéreas e vitima de quase afogamento;
69.
70.

Manejo da crianga com suspeita de tor¢do de testiculo;
Reconhecer emergéncias neurologicas em criangas;

Manejar a crianga com diarréia aguda e desidratacdo na emergéncia;
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72. Manejar a crianga com nivel de consciéncia alterado;

73.

Reconhecer criangas vitimas de abuso;

Competéncias para o segundo ano de treinamento (R2): Ao término do segundo ano, o

residente sera capaz de avaliar e gerenciar pacientes com problemas complexos de multiplos

sistemas e com problemas ndo familiares que se apresentem em situagdes de emergéncia.
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Manejo inicial do paciente que requer cuidados em terapia intensiva em todas as
situagdes;

Dominar 0 manejo em pacientes pds parada cadiorespiratoria;

Dominar a técnica de implante de marcapasso transcutaneo e transvenoso provisorio;
Dominar monitorizagdo em pacientes de urgéncia e emergéncia;

Manejar inicialmente paciente em ventilagdo mecanica;

Manejar uma via aérea obstruida;

Dominar as dosagens, indicacdes e contra-indicagdes dos farmacos utilizados em
situagdes de urgéncia e emergéncia;

Realizar sedoanalgesia para procedimentos na urgéncia e emergéncia;

Dominar os principios de monitoracdo, farmacoterapia, dosagens e drogas no manejo
hemodindamico do paciente critico;

Dominar os cuidados adequados para o paciente vitima de quase afogamento,
barotrauma e embolia gasosa;

Reconhecer as toxinas comumente associadas com incéndios domiciliares;

Manejar critérios para injuria por frio superficial e profunda;

Manejar paciente hipotérmico e com lesdo por frio;

Manejar o paciente vitima de queimadura térmica e quimica, choque elétrico, raio,
injuria por inalacdo;

Avaliar os pacientes com sindrome compartimental;

Ter nogdes de manejo de paciente com acidente com material radioativo;

Manejar inicial o paciente com sindromes glomerulares agudas;

Manejar o paciente com insuficiéncia renal na urgéncia e emergéncia;

Manejar os disturbios metabdlicos, hidroeletroliticos e do equilibrio acido/basico;

Reconhecer as urgéncias do paciente dialitico na emergéncia;
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. Reconhecer as doencas e injurias do cérebro, medula, coluna vertebral e nervos

periféricos;

Realizar pungdes liqudricas sob seda¢do em situacdes complexas;

Reconhecer e tratar desordens dos nervos cranianos, doengas desmielinizantes,
pseudotumor cerebral, hidrocefalia com pressdo normal e neuropatia periférica;
Manejar cefaléias agudas quanto ao diagndstico diferencial, tratamento, indicagbes e
contraindicagdes de farmacos;

Manejar cefaléias agudas quanto ao diagnostico diferencial, tratamento, indicacoes e
contraindicagdes de farmacos;

Dominar as indicagdes, contra indicagdes para procedimentos de neuroimagem - raio
x, tomografia computadorizada e ressonancia magnética;

Dominar técnicas de imobilizagdo da coluna;

Manejar o trauma de cranio fechado e penetrante;

Manejar o trauma raquimedular na urgéncia;

Manejar inicialmente fraturas, subluxagdes e deslocamentos da coluna vertebral;
Manejar compressdes medulares agudas de causas ndo traumaticas agudas;

Realizar drenagem toracica;

Realizar e interpretar resultados de artrocentese;

Manejar a gestante, crianga e idoso vitima de trauma;

Manejo de vitimas de catastrofes e desastres;

Competéncias para o terceiro ano de treinamento (R3): ao término do terceiro ano, o

residente devera ser capaz de avaliar pacientes oncoldgicos e ndo oncoldgicos,

potencialmente candidatos a cuidado paliativo e avaliar prognéstico; realizar procedimentos

de maior complexidade e manejar pacientes em todos os pontos da rede de emergéncia

(pronto atendimento, UTI, enfermaria, unidades moveis) adulta e pediatrica, em gestantes e

ndo gestantes (dor, dispnéia, ndusea/vomitos, agitacdo psicomotora) e sedagdo paliativa

diante de sintomas refratarios; realizar comunica¢do de mas noticias; avaliar autonomia e

decisio compartilhada; avaliar a necessidade de limitacdo de suporte terapéutico.

Competéncias em Gestdo: adquirir competéncias em gestdo e administra¢do, dominando os

principios basicos de lideranca e administracao e gestao, desenvolvendo o entendimento dos
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padrdes de qualidade e manejo de risco, bem como suas aplicagdes na operacdo de uma

unidade de emergéncia, principalmente no manejo de indicadores de estrutura, processo e

resultado, dentro das instituigdes e suas relagdes com as outras unidades.

1. Dominar recomendacdes de ndo reanimacdo e critérios de morte encefalica;

2. Dominar a reanimagao perinatal e neonatal;

3. Manejar as arritmias pediatricas comuns e seu tratamento;

4. Realizar puncgdo supra-pubica;

5. Realizar as técnicas de cesaria peri-mortem;

6. Realizar parto a termo sem complicacdes;

7. Reconhecer e encaminhar pacientes com complica¢des do parto;

8. Manejar as complicacdes pés parto;

9. Descrever os principios e participar do atendimento e transporte em unidades
médicas moveis;

10. Manejar doencas malignas do sistema hematopoético e suas complicagdes na
urgéncia e emergéncia;

11. Manejar as emergéncias oncoldgicas;

12. Manejar complicagdes agudas do paciente transplantado;

13. Participar de treinamentos em ambientes de simulagdo realisticas com vistas a
capacitagdo de profissionais para o atendimento de urgéncias e emergeéncias;

14. Produzir artigo cientifico com apresentagdo e/ou publicagdo dos mesmos em
congressos, seminarios e revistas.

7.3 ATRIBUICOES

7.3.1 Dos Residentes

O médico residente é um profissional j4 graduado, que escolheu realizar sua pés-graduagao

latu senso na institui¢3o, tendo sido aprovado em processo seletivo. Durante a residéncia, ao

médico residente sera concedida bolsa, no valor estipulado pela CNRM, até o término previsto

do PRMMEG. O residente deve inscrever-se na Previdéncia Social, a fim de ter assegurados 0s

seus direitos.

=
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S3o atribui¢cdes do médico residente:

VI

VIL

VIl

Xl

XIl.

Firmar Termo de Compromisso durante a Matricula, sem o qual ndo podera iniciar as
atividades no programa;

Dedicar-se ao programa de residéncia, cumprindo a carga horaria determinada e os
horérios que lhe forem atribuidos;

Cumprir com as atividades definidas neste PPP e no Regulamento do PRMMEG quanto
ao programa tedrico, atividades praticas, estagios, processo avaliativo e trabalho de
conclusdo de curso;

Comparecer com pontualidade e assiduidade as atividades da residéncia;

Registrar diariamente a frequéncia (por meio de ponto eletronico ou outro meio
indicado pela supervisdo do programa) em todos os cendrios de pratica;

Comparecer a todas as reunides convocadas pela COREME, supervisor e preceptores
do PRMMEG, justificando eventual auséncia;

Oficializar trocas de plantdo, conforme modelo padrdo estabelecido pela COREME e
Regulamento do PRMMEG, quando aplicavel.

Em caso de doenca ou gestagdo, comunicar o fato imediatamente ao seu preceptor /
supervisor local e ao supervisor do PRMMEG, apresentando atestado médico
devidamente identificado que deve ser encaminhado a ESP em até 24 horas apds
emissao;

Completar a carga horaria total prevista para o PRMMEG, nao sendo possivel a
certificagio em caso de interrupgdo do PRM antes do periodo previsto, por qualquer
causa, justificada ou ndo;

Manter postura ética com os outros residentes do programa, com 0s demais
profissionais e com os usuarios dos servicos de saude, observando o Cédigo de Etica
Médica, principalmente no que se refere a resguardar o sigilo e a veiculacdo de
informacdo a que tenham acesso em decorréncia das atividades do PRMMEG;

Agir com discri¢do e respeito nas relagdes com a equipe e usudrios dos servigos e
respeitar os valores culturais dos servigos e das comunidades em que estd inserido;
Dedicar-se com zelo e senso de responsabilidade ao cuidado dos pacientes sob sua

responsabilidade;

—_—
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Xlll.  Usar trajes adequados em concordadncia com as normas internas dos locais onde o
programa est4 sendo realizado e portar cracha de identificagao;

XIV.  Zelar pelo patriménio dos servigos onde o programa estd sendo realizado;

XV. Responsabilizar-se pelo transporte, alimentagdo e moradia no periodo da residéncia;

XVI.  Cumprir as disposicdes regulamentares gerais da COREME e as demais normas da
instituicio (SMS) ou servico onde esteja realizando estdgio, mantendo-se atualizado
sobre a regulamentagdo relacionada ao PRMMEG;

XVIl.  Levar ao conhecimento das autoridades superiores da instituicdo irregularidades das
quais tenha conhecimento, ocorridas em qualquer cendrio de pratica durante suas
atividades no PRMMEG;

XVIl.  Em caso de desisténcia, informé-la ao Supervisor do PRMMEG e formaliza-la por
escrito junto a COREME, para que possam ser tomadas as medidas administrativas
cabiveis. O n3o cumprimento acarretard em ressarcimento a Unido dos valores pagos
como bolsa apds a desisténcia;

XIX. O que constar nas Resolugdes editadas pela CNRM do MEC;

7.3.2 Dos Preceptores

Segundo resolugdo n.2 da CRNM de 03/07/2017, o preceptor devera ser um médico
especialista, integrante do corpo docente da instituicao de satide. Desta forma, os preceptores
inicialmente deverdo ser médicos vinculados 3 SMS e possuir titulagdo minima para a funcao,
ou seja, graduagdo em medicina e residéncia médica em Medicina de Emergéncia ou Titulo de
Especialista em Medicina de Emergéncia, ou especializagdo similar com reconhecida

experiéncia e competéncia notérias na especialidade.

A selecdo posterior de novos preceptores para 0 programa podera acontecer por meio de
processo seletivo, devendo ser observadas as seguintes caracteristicas de perfil desejado para
critérios de elegibilidade:
1. Ser profissional de satide exemplar em seu ambiente de trabalho, respeitando normas
da instituicdo e pactuagdes realizadas no servico;

2. Contribuir ativamente para adequacdo da organiza¢do e da oferta de servigos locais;
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Atuar de forma horizontal com sua equipe, de forma a desenvolver um trabalho
integrado em equipe e uma relacdo colaborativa;

Ter compromisso com processos e atividades de educagdo permanente, integracao
assistencial e desenvolvimento dos servigos de urgéncia / emergéncia, participando de

foruns, comissdes e grupos de trabalho para estes fins.

A definicdo final dos preceptores sera conduzida pela Coordenagdo do Programa junto ao

Grupo Coordenador de Residéncias da instituicdo e homologada pela COREME.

Para manutencdo da atividade, o preceptor devera obter conceito satisfatério nas avaliagbes

realizadas pelos residentes / tutores / coordenagdo do programa.

As atividades de Preceptoria ocorrem durante a jornada habitual de trabalho. Sao atribuigbes

minimas dos preceptores do PRMMEG:

Il

VL.

Acompanhar direta ou indiretamente o treinamento do Médico Residente em todas
as etapas;

Buscar exceléncia clinica e resolubilidade na oferta de servicos de Emergéncia,
servindo como modelo de prética aos residentes sob sua responsabilidade;
Aperfeicoar suas competéncias de forma continuada, participando nos espacos
formativos ofertados para este fim;

Colaborar com o programa teérico, se responsabilizando por um conjunto de aulas e
outras atividades, inclusive em horarios alternativos, considerando-se a compensagao
de carga horaria conforme previsto em documentos pertinentes

Colaborar com os intercambios de outras instituicdes formadoras e programas de
residéncia, prevendo a disponibilidade de quatro semanas por ano para recebimento
de intercambistas conforme pactuacio do grupo de preceptores e disponibilidade do
servico;

Colaborar regularmente com a formag&o de recursos humanos para o SUS em nivel de
graduagdo e pds-graduacdo, de forma integrada a equipe multiprofissional, na
perspectiva de construgdo de rede docente assistencial e compreendendo a formagao

do médico emergencista como um processo continuo que inicia na graduacao, por

= - S
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meio da oferta de campo de pratica para alunos de graduagdao em medicina de acordo
com a conformacdo da Rede Docente-Assistencial da SMS e pactuagdo com a Escola
de Saude Publica (ESP);

VIl.  Ter compromisso com o processo pedagégico da residéncia incluindo seu componente
avaliativo, participando das reunides pedagodgicas regulares, féruns e eventos
programados, bem como disponibilizando para a ESP os instrumentos de avaliacdo
relativos ao residente sob sua preceptoria;

VIIl.  Orientar a realizacdo de trabalhos de cunho técnico e/ou cientifico do Médico
Residente;

IX. Controlar direta ou indiretamente a frequéncia dos Médicos Residentes sob sua
preceptoria, justificar faltas, validar as folhas de frequéncia e informar eventuais
trocas nas escalas de estégios, plantdes, férias e outras atividades a coordenacdo do
programa e a ESP;

X.  Participar do processo de gestdo do programa instituido na rotina de reunides de
preceptoria justificando eventuais auséncias no momento da convocatdria.

Xl.  Prezar sempre pelo comportamento ético, ndo sendo conivente com comportamentos

e praticas que ferem o cédigo de ética médico.

Os preceptores podem ser destituidos de suas fungdes caso deixem de observar o
cumprimento das atribuigdes minimas definidas neste documento, mediante processo

disciplinar realizado pela COREME.

7.3.3 Dos Supervisores Locais de Estagio

Supervisor local é o profissional de saide com formacao ou experiéncia profissional em area
de conhecimento a ser desenvolvida pelo residente no estagio, que ndo possui vinculo regular
com o programa como preceptor, mas que apoia a preceptoria nos campos de pratica.

§1 No caso especifico de atividades clinicas ou ambulatoriais & necessaria supervisao por outro
profissional médico no campo de estéagio conforme legislagao em vigor.

§2 A seleciio dos Supervisores Locais é feita conforme demanda do PRMMEG a partir da

disponibilidade e concordéncia dos chefes de servigo e adesao voluntdria do profissional.
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Sao atribuicdes do supervisor local de estagio:

I.  Exercer a fungdo de supervisdao para o residente no desempenho de suas atividades
praticas vivenciadas no ambito do estagio;

Il.  Orientar e participar da elaboragdao de material tedrico e relatérios desenvolvidos
pelos residentes em relagdo as atividades realizadas no estagio;

lll.  Monitorar a frequéncia e avaliar o desempenho dos residentes nas atividades
realizadas conforme pactua¢dao com o PRMMEG;

IV.  Participar dos espagos organizativos previstos para planejamento das atividades.

O supervisor de estagio deve comunicar a supervisdo do programa ou tutoria em caso de ndo
comparecimento do residente nas atividades ou problemas referentes ao cumprimento de
atribuigcbes ou comportamento.

7.3.4 Dos Tutores

A tutoria caracteriza-se por atividade pedagdgica e de orientagdo de residentes e preceptores,
facilitando o processo de aprendizado centrado no residente e o cumprimento das condi¢des
minimas necessdarias a certificacdo. Estad estruturada na modalidade de tutoriade nicleo,
voltada ao desenvolvimento das competéncias desejdveis no que se refere ao nicleo de
conhecimento (medicina). Os tutores devem, portanto, ser médicos, e implementar
estratégias pedagdgicas nesses ambitos, integrando saberes e praticas a fim depromover a
articulagdo ensino-servico e um adequado processo de avaliagdo do residente, orientando e
acompanhando o desenvolvimento do Projeto Politico Pedagdgico e a aplicagdo do
Regulamento do Programa, de modo a proporcionar a aquisicdo das competéncias previstas

e alcangar os critérios de certificacdo estabelecidos pela legislagdo vigente.

Sao atribuicdes da tutoria:
I.  Realizar o acompanhamento pedagégico dos residentes e preceptores,
supervisionando o cumprimento de atividades pactuadas no PPP dentro dos prazos
estabelecidos (avaliagdes trimestrais, avaliagdes dos estagios, controle de frequéncia,

desenvolvimento do TCC, entre outros);
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Desenvolver ou apoiar atividades de educagdo permanente com os preceptores e
supervisores locais;

Auxiliar e apoiar o supervisor do PRMMEG na organizagdo e execugdo das suas
atividades quando por este designado;

Auxiliar e apoiar os preceptores e supervisores locais no planejamento, coordenacdo,
organizagdo e execugdo das atividades do programa prético e tedrico como aulas,
avaliagBes, organizagao de estagios, TCC entre outros;

Acompanhar a frequéncia e o desempenho dos residentes nas atividades tedrico-
praticas do programa;

Mediar conflitos entre preceptores e residentes;

Realizar reunides pedagégicas (com preceptores, com residentes ou com preceptores
e residentes conjuntamente);
Avaliar, monitorar e dar feedback a residentes e preceptores sobre desempenho no

Programa, validando os critérios para progressdo/certificacdo no Programa.

7.3.5 Do Supervisor do Programa

Conforme a Resolucio da CRNM n.2 de 03/07/2013 o supervisor do programa de residéncia

médica devera ser um médico especialista, integrante do corpo docente da instituicdo de

saude e sera responsavel pela gestdo do programa.

A Supervisdo do programa tem como objetivo geral: gerenciar, coordenar, supervisionar,
acompanhar, assessorar e avaliar todas as atividades relacionadas com o processo

organizacional do programa e de ensino e aprendizagem, facilitando o processo de

aprendizado centrado no residente.

As suas atribuicdes e fungdes do supervisor do programa sdo as seguintes:

Responsabilizar-se pela articulagdo politico-pedagogica do programa, pactuando
campos de estagio pratico, atividades tedricas ou outras necessidades com finalidade
de cumprimento do PPP.

Estimular os tutores, preceptores, supervisores locais e residentes a desenvolverem
com entusiasmo suas atividades, procurando auxilid-los na prevencdo e na solucdo dos
problemas;

Elaborar, organizar e enviar para a ESP para arquivo documentos, relatérios ou outros

instrumentos necessarios ao funcionamento do programa;
Planejar, organizar e conduzir as reunioes pedagégicas do programa quando

</jé1§
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necessario;
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V.  Ministrar aulas, quando necessario;
VI.  Supervisionar o planejamento, organiza¢do e gerenciamento das estratégias e dos
instrumentos de avaliagdo discente e docente do programa;

VIl.  Fornecer subsidios que permitam aos preceptores, supervisores locais e residentes
atualizarem-se e aperfeicoarem-se constantemente em relagdo ao exercicio
pedagogico;

VIIl.  Mediar conflitos da relacdo preceptor residente e supervisor local residente;

IX. Representar o PRMMEG junto a COREME ou em outras instancias de controle e
fiscalizagdo do programa.

O supervisor do programa deve ser um médico especialista em Medicina de Emergéncia, com
formagao através de residéncia ou especializagao ou habilitado para a docéncia em medicina
sendo desejavel que tenha experiéncia profissional minima de 3 anos atuando como médico
na rede municipal de Florianépolis. Ele é escolhido pela COREME a partir de consulta ao grupo
de preceptores, sem tempo limite para permanéncia no cargo. Deve também ter pleno
conhecimento dos preceptores, tutores, supervisores locais e residentes, da realidade
politico-pedagégica do programa e dos demais aspectos organizacionais e das relacbes
pedagégicas e interpessoais, sendo um bom articulador e formador. Deve ainda se relacionar
bem com todos os envolvidos nas atividades relacionadas com o processo de ensino e
aprendizagem, ter competéncia e lideranca para conducdo de grupo e por fim ter
disponibilidade de no minimo 8 horas semanais para atividades especificas da supervisao.

A critério do supervisor do programa, este pode nomear um vice-supervisor com o objetivo
de apoiar na coordenagdo pedagdgica e substitui-lo em caso de necessidade.

8. ORGANIZACAO PEDAGOGICO-ASSISTENCIAL (METODOLOGIA DE ENSINO)

Considerando que os programas de Residéncia Médica respeitardo o maximo de 60 (sessenta)
horas semanais, nelas incluidas um maximo de 24 (vinte e quatro) horas de plantdo e
conforme a Resolucdo n. 2 da CRNM/2006, que determina que 0s programas de Residéncia
Médica serdo desenvolvidos com 80 a 90% da carga horaria sob a forma de treinamento em
servico, destinando-se 10 a 20% para atividades teérico-complementares (sessdes anatomo-
clinicas, discussdo de artigos cientificos, sessdes clinico-radioldgicas, sessdes clinico-
laboratoriais, cursos, palestras, seminarios).

O Programa de Residéncia Médica em Emergéncia sera desenvolvido com 20% da carga
horéria sob a forma de estratégias educacionais tedrico-complementares e 80% sob a forma

de estratégias educacionais praticas.

Para a organizagao das atividades dos alunos no PRMMEG, considera-se:

(_’_H___F___,
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a) Estratégias educacionais tedérico-complementares (aproximadamente 1.728 horas): sdo
aquelas cuja aprendizagem se desenvolve por meio de estudos individuais ou em grupo, em
que o aluno conta formalmente com orientagdo do corpo docente assistencial ou convidados
(de forma presencial ou a distancia) ou se responsabiliza pelo préprio aprendizado.

b) Estratégias educacionais praticas (aproximadamente 6.912 horas): relacionadas ao
treinamento em servigo para a pratica profissional, de acordo com as especificidades das
areas de concentracdo e das categorias profissionais envolvidas, obrigatoriamente sob
supervisao do corpo docente assistencial;

8.1 Estratégias Educacionais Teérico-complementares (12 horas/semana):

As atividades tedricas s3o elaboradas por preceptores e colaboradores e incluem: aulas,
seminarios, palestras, revisdo de artigos, analise e discussdo de casos, entre outros, prevendo
metodologias participativas.

O programa de aulas tedricas esta desenhado segundo grupos que definem o publico alvo de
cada encontro considerando a integracdo entre os programas de residéncia desenvolvidos
pela instituicdo. Estdo previstas aulas nos seguintes grupos:

Aulas de campo: com temas interdisciplinares, obrigatdrios pela CNRM ou outras resolugdes.
Dentre os temas deste grupo estdo incluidos:

Metodologia Cientifica
Epidemiologia e Bioestatistica
Planejamento e Gestdo em Salde
Bioética e Etica Médica

© 0 0 o

Aulas de nucleo: destinadas a cada categoria profissional especifica, abordando temas clinicos
e outros pertinentes exclusivamente da categoria profissional. Dentre os temas destegrupo
estdo incluidos:

o Situagdes Agudas em Emergéncia na Clinica

o Situacdes Agudas em Emergéncia no Trauma

o Situacdes Agudas em Emergéncia em Gineco-Obstetricia (GO)

o Situa¢des Agudas em Emergéncia em Toxicologia

o Situagdes Agudas em Emergéncia em Saude Mental

o Situagdes Agudas em Emergéncia na Crianga

o Apoio diagnéstico e terapéutico nas Situagdes Agudas de Emergéncia

C:E:Z/‘_E_——L_"'_________J
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As aulas teéricas do programa sdo realizadas na SES / HGCR (auditdrio do 8° Andar)

Atendimento Pré-Hospitalar Mével

Controle de infecgbes hospitalares.

Procedimentos nas Situacdes Agudas de Emergéncia

Atendimentos em Situacdes de Calamidades, Catastrofes e Desastres

Além das atividades tedricas ofertadas pelo programa, a carga horaria teérico-complementar

é complementada pelo tempo dedicado a reunies do programa, orientagdo para realizacdo

do TCC, horas de estudo auto-dirigido, cursos ou outras atividades voltadas a aquisicao de

conhecimentos que levem as competéncias previstas no PPP.

8.2 Grade de Distribui¢do das Atividades Teérico-Complementares

Atividades Tedricas (R1)
Tipo de Atividade Descrigdo Local Dedicacao | Duracao | Total
atividade semanal de Horas
Semanas

Anélise e | Apresentagdo | Atividade Hospital 1 48 48
decri¢doo | de casos mediada Governador
de caso clinicos pelos proprios | Celso

residentes que | Ramos —

trazem para SES - SC

discussdo,

casos clinicos

baseados na

sua pratica ou

artigos

cientificos.
Reunido Atividade Acolhimento | Hospital 4 1 4

Organizacional | de novos Governador

residentes, Celso

avaliacdo do | Ramos -

programa SES - SC
Aula Aula Teédrica | Aulas Hospital 3 48 144

expositivas Governador

dentro do Celso

escopo de Ramos —

campo e SES - SC

nucleo

geralmente

ministradas

por

especialistas

da area ou

residente R+ -



SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DE SANTA CATARINA
SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO EM SAUDE
ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DE SANTA CATARINA
NUCLEO DE RESIDENCIAS EM SAUDE

Curso Treinamento | Treinamento | Hospital 4 23 92
teorico pratico | para Governador
habilidades Celso
especificas Ramos -
necessariasa | SES - SC
complemantar
a formagdo
dos residente
Atividades Tedricas (R2)
Tipo de Atividade Descrigdo Local Dedicagdo | Duracao Total
atividade semanal de Horas
Semanas
Aula Pratica/Tedrico | Aulas Hospital 6 40 240
expositivas Governador
dentro do Celso
escopo de Ramos -
campo € SES - SC
nucleo
geralmente
ministradas
por
especialistas
da area ou
residente R+.
Curso Treinamento Treinamento | Hospital 24 2 48
para de Governador
Habilidades habilidades Celso
especificas Ramos —
necessariasa | SES - SC
complementar
a formacdo
dos residentes
Atividades Tedricas (R3)
Tipo de Atividade Descrigao Local Dedicacao | Duracao de | Total Horas
atividade semanal Semanas
Aula Aulas Aulas Hospital 4 48 192

expositivas | expositivas | Governador
dentro do Celso
escopo de Ramos -
campo € SES - SC
ntcleo
geralmente
ministradas
por
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SERVIGO PUBLICO FEDERAL
CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA
CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DE SANTA CATARINA - CRM-SC

CERTIDAO DE RQE
Registro de Qualificagéo de Especialidade

Certificamos que o Dr. JOAO GABRIEL BARROSO DALENOGARE, é inscrito neste
Conselho Regional de Medicina, sob o nimero 23163 - SC - Inscrigéo Principal desde o di

22 de junho de 2016 possuindo o Registro de Qualificagéio de Especialista em Medicina De
Emergéncia (Registro: 23890).

Florianopolis, 08 de maio de 2023

Certidio emitida no dia 08/05/2023. Valida até o dia 07/07/2023.

Esta certidao & expedida gratuitamente, Sua autenticidade podera ser
confirmada na pagina do CRMSC, na Internet, no enderego:
https:/icrmse.org.brivalidador-de-documentos/ por meio do cédigo YQBQD4
ou diretamente em um dispositivo movel com teftor de QRCODE.




