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1. Apresentacao

O Curso de Especializacdo Pds-Residéncia Médica (R4) em Ortopedia Pediatrica
é realizado no Hospital Infantil Joana de Gusmao (HIJG), localizado na cidade de



Floriandpolis/SC, e constitui-se de modalidade de Ensino de Pés graduagdo, com du-
racdo de um ano.

2. Objetivo

Formar ortopedistas com capacitacdo tedrica e pratica para aplicar as melho-
res técnicas no tratamento clinico e/ou cirdrgico nas criancas e adolescentes com do-
encas do sistema musculoesquelético.

3. Identificagao:

PERIODO DA RESIDENCIA: marco de 2021 a marco de 2022
LOCAL DO TREINAMENTO:

Hospital Infantil Joana de Gusmao.

Rua Rui Barbosa, 152. Agrondmica. Floriandpolis/SC
CEP: 88025-300

Fone: (48) 3251-9000

Chefe do Servico de Ortopedia Pediatrica: Dr. André Luis Fernandes Andujar

Chefe do PRM em Ortopedia Pediatrica (R2): Dra. Carolina Resende Markiewicz Pas-
tre

Coordenador PRM em Ortopedia Pediatrica (R4): Dr. André Luis Fernandes Andujar

4. Relagao dos instrutores do servico de R4

Adriana Ferraz

Alexandre Posser

André Luis Fernandes Andujar
Andreas Christian Hornburg
Carolina Resende Markiewicz Pastre
Cinthia Faraco Martinez Cebrian
Erika Rodrigues Coelho

Fabio Cabral Botelho

Henrique Dagostin de Arjona
Julio Cesar Sartori

Luiz Fernando Pereira

Maaike Cornelia Bronkhorst
Marco Aurélio de Oliveira

Mario César Kormann

Simone Bittencourt
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5. Cronograma semanal das atividades coletivas



ENFERMARIA:

1. Visita didria aos pacientes sob os cuidados da Ortopedia Pediatrica em todo o
HIJG, seja nas unidades de internacdo, UTl ou emergéncia.

2. Avaliacdo e resposta de pareceres, com supervisdo de um preceptor.
EMERGENCIA:

Funciona 24 hs/dia, onde o residente cumpre escala mensal, sob supervisdo de um
preceptor.

AMBULATORIO:

O ambulatdrio de Ortopedia Pediatrica funciona nos periodos matutinos e vesperti-
nos de segunda a sexta-feira, na seguinte escala:

Segunda Terca Quarta Quinta | Sexta
Manha | GAMM Coluna Reunido Clinica oP Joelho
U ~  |FE PTC
Cirurgia da Méao
. OoP
Tarde |OP OoP Tumor Pé DNM

OP: Ortopedia Pediatrica

FE: Fixador Externo

PTC: Pé Torto Congénito

DNM: Doengas Neuromusculares

GAMM: Grupo de Atendimento Multidisciplinar ao paciente Mielodisplasico

CENTRO CIRURGICO:

As cirurgias eletivas ocorrem de 22 a 62 feira sob supervisao dos preceptores con-
forme escala abaixo:



Segunda Terca Quarta Quinta | Sexta
Manha chngna OP Reunido Clinica Pé
OoP
Tarde Coluna oP Tumor Pé Joelho
DNM . . n oP
Cirurgia da méo
PROGRAMA CIENTIFICO:
A programacao cientifica segue a grade abaixo:
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Manha| Seminario Programa Reuniao Visita Seminario
07:15 OP Coluna Clinica OoP
Tarde - - . - -
1730 Visita Visita Visita Visita Visita

Semindario OP: segue cronograma anexo, que compreende todo o programa de Orto-
pedia Pediatrica, onde o tema da reuniao é preparado pelos residentes, que o apre-
sentam alternadamente, de forma aleatdria, em fora de seminario.

Programa de Coluna: Programa de aulas sobre a doengas que acometem a coluna
vertebral em criangas e adolescentes.

Visita: Visita a enfermaria, para discutir os casos internados e definir condutas.

Reunido Clinica:
o 07:30as 08:00: Aula de 30minutos apresentada por um dos médicos precep-
tores.

o 08:00 as 09:00: Apresentagdo pelos residentes de todos os casos operados na
semana anterior.

o 09:00 as 09:30 Discussao de artigos cientificos.




Programa de aulas da Reuniao Clinica — quartas-feiras:
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Politrauma na crianca

Etica médica

Claudicacao

Infeccao

Aparelho gessado

Fratura SC do umero / cdndilo lateral do Umero
Fratura de Monteggia / Galeazzi
Fraturas do fémur

Perfil rotacional e angular dos MMII
Fraturas do tronozelo

Torcicolo muscular congénito / Sprengel
Paralisia Obstétrica

DDQ - conceitos

Osteotomias da pelve

Epifisidlise proximal do fémur
Discrepancia dos MMII
Osteogesesis imperfecta

Paralisia cerebral 1

Paralisia cerebral 2
Mielomeningocele

Artrogripose

Coalizao tarsal

PTC

Programa de aulas do Seminario em Ortopedia Pediatrica:
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Fratura SC do Umero

Fratura do Umero distal

Fratura do antebracgo / Monteggia / Galeazzi

Fraturas Umero, escapula, clavicula e luxagdo gleno-umeral
Exame fisico na crianca

Maus tratos

Fratura de radio distal

Trauma da pelve e acetdbulo

Trauma de mao

Fraturas do colo femoral e diafise femoral/ lux quadril
Fraturas do fémur distal, patela e tibia proximal
Fraturas da diafise da tibia e fibula

Lesdes intra-articulares e ligamentares do joelho
Fraturas do tornozelo

Fraturas e luxagdes do pé

Sinovite transitéria / artrite séptica

Osteomielite hematogénica

Osteocondrites
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Geno varo / valgo / Blount

Perthes
Epifisidlise
DDQ (I e 1)

Angulos da pelve

Mucopolissacaridoses

Distrofias musculares

Embriologia dos MMII / sinonimia

Deformidades tibia / Pseudartrose congénita

DFFP/ FCC / Coxa vara

Hemimelia tibial e fibular/ deficiéncias transversais/ Streeter
Tumores dsseos benignos e malignos

Lesdes pseudotumorais

Noc¢Ges de marcha

Paralisia Cerebral

Mielomeningocele

Pé torto congénito

Pé cavo varo/ deformidades de pododactilos

Pé MTT varo cong, pé calcdneo-valgo, pé plano, skew foot
Pé talo vertical

Barra 6ssea

Polidactilia/ Sindactilia / M3o torta radial/ ulnar

Angulos e linhas na ortopedia pediatrica



Programa de Coluna Vertebral: Tergas-feiras 07:15

Dor nas costas em criangas e adolescentes

Lesdes traumaticas da coluna vertebral na infancia

Avaliagao do pacientes com deformidade da coluna vertebral

Escoliose de inicio precoce 1

Escoliose de inicio precoce 2

Escoliose idiopatica do adolescente: conceitos gerais e tratamento conserva-
dor

Escoliose idiopatica do adolescente: classificacdo e tratamento cirurgico
Escoliose congénita

Escoliose neuromuscular

Dorso curvo

Espondilolistese

Torcicolo na infancia

Osteotomias na coluna vertebral
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6. Metodologia da avaliacao do aprendizado

1. Avaliacdo trimestral do desempenho profissional, com avaliacdo SOMATIVA E FORMA-
TIVA de:
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Cumprimento dos deveres
Conhecimento cientifico
Iniciativa

Assiduidade

Pontualidade

Etica

Disciplina

Interesse

Sociabilidade
Apresentacdo pessoal

2. Até o final do estagio, realizar um trabalho cientifico que podera ser:

o o

Tema cientifico apresentado em congresso da especialidade.

Publicacdo de artigo em revista.

Apresentacdo de trabalho cientifico em congresso nacional com publica¢do nos
anais.

3. Serd REPROVADO o estagidrio que obtiver mencao inferior a sete (07) na média das ava-
liagGes e/ou ndo apresentar trabalho cientifico necessitando repetir o periodo corres-
pondente.

7. Normatizacao e confeccao dos trabalhos cientificos

O tema do trabalho sera discutido pelo residente e instrutores no inicio do primeiro trimestre

do estagio e devera estar finalizado um més antes do final do estagio. Sera de confec¢do ex-

clusiva do residente.




