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A inteligéncia artificial e a vigilancia das
IRAS: o novo paradigmat!

A vigildncia das Infecgcbdes Relacionadas a Assisténcia a Saude
(IRAS) e 0 monitoramento da Resisténcia Microbiana (RM) sé@o
componentes fundamentais das diretrizes de seguranca do
paciente. Tradicionalmente, as atividades desenvolvidas pelos
Servigos de Controle de IRAS (SCIRAS) baseiam-se na busca ativa
manual de dados epidemiolégicos, revisdo pontual de prontuarios
e auditorias de leito.

Contudo, o aumento do volume de dados clinicos e a necessidade
de intervencgdes imediatas impulsionaram a transi¢cdo para a
vigildncia automatizada suportada por sistemas de Inteligéncia
Artificial (IA).

Historicamente, o} fluxo
epidemioldgico dependia da
checagem passiva ou retrospectiva
de laudos microbioldgicos e
registros em prontudrio. A
integragcdo de sistemas preditivos
baseados em aprendizado de
maquina (Machine Learning) e
processamento de linguagem
natural (NLP) permite monitorar
continuamente os sistemas de
informacdo hospitalar. A analise em
tempo real intercepta dados
laboratoriais, exames de imagem,
prescricdbes de antimicrobianos e
sinais vitais antes que o evento
adverso se consolide clinicamente.
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Vigilancia com Machine Learning e Tempo real / Prevencéo ativa a

Inteligéncia NLF em prontuarios Preditiva beira do leito e

Artificial eletrdnicos busca
automatizada

A implantagdo de ferramentas algoritmicas no controle de infecgdo deve seguir os
critérios diagndsticos epidemioldgicos oficiais estabelecidos pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA). A automacgdo ndo substitui a padronizacdo das definicées
operacionais de infeccdo, mas padroniza a aplicagcdo dessas definigdes, reduzindo a
variabilidade interobservador e minimizando a subnotificagdo de agravos.

A aplicacdo da inteligéncia artificial no SCIH divide-se em frentes estratégicas: triagem
de casos de IRAS, monitoramento de resisténcia bacteriana, otimizag¢éo do uso de
antimicrobianos (Programa de Gerenciamento de antimicrobianos) e
epidémicos internos.
Identificagéo Automatizada de IRAS

A aplicacdo de algoritmos treinados sobre os critérios da ANVISA e do CDC/NHSN permite
rastrear e categorizar as principais infecgdes associadas a dispositivos invasivos:

e Pneumonia Associada a Ventilagéo Mecéanica (PAV): Cruzamento de dados de
gasometria arterial, pardmetros de ventiladores mecdnicos, cultura de aspirado
traqueal e termos extraidos de laudos radiolégicos por NLP.

o Infecgéio do Trato Urindrio Associada a Cateter (ITU-SVD): Correlagdo entre tempo de
permanéncia de sonda vesical de demora, urocultura e sintomatologia registrada em
evolugdes clinicas.

« Infecgdo da Corrente Sanguinea Associada a Cateter Central (IPCS-CVC): Triagem
de hemoculturas positivas alinhadas ao tempo de permanéncia de acessos
vasculares centrais e descarte de contaminantes de pele.

o Infecgéio de Sitio Cirargico (ISC): Rastreamento de reinternagées, prescrigio pos-
operatéria de antimicrobianos e registros textuais de deiscéncia ou exsudato
purulento.

Processamento de Linguagem Natural (NLP) em notas
clinicas

Grande parte das informacgdes determinantes para a
confirmacdo de uma IRAS estd contida em campos de texto
livre das evolugées médicas e de enfermagem (ex.: “presenca
de secrecdo purulenta’, "sinais flogisticos na ferida
operatéria®). Ferramentas de NLP interpretam essas estruturas
ndo estruturadas, convertendo dados qualitativos em -
sinalizagées automaticas para a equipe de controle de SUSHNE i SANTA
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Gerenciamento de Antimicrobianos e Resisténcia Microbiana

Algoritmos de Machine Learning analisam os perfis de sensibilidade aos
antimicrobianos (antibiogramas) em tempo real. Os sistemas emitem alertas
automatizados para:

» Descalonamento precoce de terapia empirica ao identificar o perfil de sensibilidade
do patoégeno.

» Detecgéio imediata de microrganismos multirresistentes prioritarios (como
enterobactérias resistentes aos carbapenémicos ou Staphylococcus aureus resistente
a meticilina), acionando protocolos institucionais de precaugéo de contato.

« Identificagdo de duplicidade terapéutica ou desvios em relagdo aos protocolos
institucionais

Principios de Governanga e Validagédo Algoritmica

Conforme recomendado pelas diretrizes do CDC e pelos consensos de prevencdo da
SHEA, a adogéio de sistemas de inteligéncia artificial em servicos de salude exige rigor
metodoldgico:

e Validagdo humana no ciclo : O sistemma computacional atua como ferramenta de
busca ativa e triagem de alta sensibilidade. A decis@o final sobre a confirmacdo
diagnoéstica e a notificagdo aos érgdos de vigildncia epidemiolégica permanece sob
responsabilidade do profissional do servigo de controle de infecgéio (F;CIRAS).

e Desempenho algoritmico: E imprescindivel aferir continuamente a sensibilidade,
especificidade e valor preditivo positivo (VPP) dos modelos preditivos em
comparagdo com a busca manual padr&o-ouro.

e Privacidade e protegdo de dados: O processamento de dados de saude deve
atender as regulamentagdes de protecdo de dados, garantindo a trafegabilidade
segura de dados sob criptografia e anonimizagdo nas camadas de treinamento de
modelos.

A automagdo das rotinas operacionais de vigildncia reduz
significativamente o tempo gasto pelos profissionais do SCIRAS em
tarefas burocraticas de checagem de prontudrios. Esse ganho operacional
permite o redirecionamento da atuac¢do médica e de enfermagem para
intervencbes preventivas a beira do leito, auditorias de adeséo a
higienizagdo das méos, acompanhamento de rondas multidisciplinares
em Unidades de Terapia Intensiva e capacitagcdo das equipes de
assisténcia.
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