N°7]| NOVEMBRO 2023

COORDENAGCAO ESTADUAL DE MONITORAMENTO E PREVENGCAO DE INFECCAO

SEJA BEM-VINDO A 7°:
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Indicadores em salde
e
Plano de agdo

“PARA MELHORAR OS RESULTADOS, OS PROFISSIONAIS
NECESSITAM SABER O QUE FAZEM, COMO ESTAO FAZENDO E
TER A CAPACIDADE DE APRIMORAR O PROCESSO DE

CUIDADO".
(PRONOVOST, JP ET AL, 2004)

INDICADORES EM SAUDE SAO
MEDIDAS EPIDEMIOLOGICAS QUE
FORNECEM INFORMAGOES SOBRE O
ESTADO DE SAUDE DA POPULAGAO, SOBRE
FATORES DE EXPOSIGAO A QUE ELA ESTA
SUJEITA, E SOBRE O DESEMPENHO DE
SERVIGCOS DE ATENGAO A SAUDE

FONTE: FLETCHER RH, FLTECHER SW, WAGNER EH. EPIDEMIOLOGIA CLINICA:
ELEMENTOS ESSENCIAIS. 2015.10A. EDIGAO. ARTMED.
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SAO FERRAMENTAS PARA IDENTIFICAR,
MONITORAR, AVALIAR AGOES E SUBSIDIAR AS

DECISOES DO GESTOR. —



BASE DA SAUDE BASEADA EM EVIDENCIA
ESPIRAL DE PRODUGAO DE EVIDENCIA

gera analisado

—P- Indicador |fmmmam iNformagao

tomada de
decisdo

INDICADORES SAO DADOS COLETADOS
ROTINEIRAMENTE, PADRONIZADOS E QUE
PERMITEM COMPARAGAO DENTRO E/OU

FORA DO SERVIGO. DEVEM FORNECER

INFORMAGOES A RESPEITO DAS
CARACTERISTICAS DO PROBLEMA
ESCOLHIDO PARA SER MONITORADO.
OS INDICADORES SAO SEMPRE
COMPOSTOS POR NUMERADORES E
DENOMINADORES E EXPRESSOS EM
FORMAS DE TAXA, PROPORGOES, RAZAO,
ETC.

Uma agédio baseadaem
evidéncia em saide tem
inicio na coleta adequada
de dados, pois quanto mais
fidedignos eles foreme
melhor organizados
estiverem, maior seraa
capacidade de gerar
indicadores reais que ao
serem analisados geram
informagdes para execugéio
de um plano de ac¢do dentro
de um planejamento
estratégico focado na
qualidade da assisténcia.

CARACTERISTICAS QUE UM INDICADOR DEVE
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Tipos de indicadores

*Indicadores de Estrutura --> mensuram a proporgéo de recursos fisicos,
humanos e equipamentos em relagdo ao niumero de pacientes e sua
complexidade;

*Indicadores de Processo --> mensuram as caracteristicas do cuidado e seu
alinhamento ds boas praticas e melhores diretrizes clinicas estabelecidas. Esta
avaliagdo é fundamental para a melhoria continua da qualidade do cuidado;

*Indicadores de Resultado --> mensuram as mudang¢as no estado de saidde
do paciente, decorrentes do cuidado.




O QUE E UM PLANO DE AGAO?

E UMA FERRAMENTA ESTRATEGICA QUE VISA ORIENTAR E DEFINIR AS AGCOES
NECESSARIAS PARA ALCANGAR UM OBJETIVO OU SOLUCIONAR UM PROBLEMA
ESPECIFICO.
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O PLANO DE AGAO FUNCIONA COMO UM :@t’wﬁ} i @
ROTEIRO QUE INDICA O CAMINHO A SER @
PERCORRIDO, OS RECURSOS NECESSARIOS
PARA CHEGAR LA E OS RESPONSAVEIS POR
CADA ATIVIDADE.

EXISTEM VARIAS METODOLOGIAS E FERRAMENTAS QUE PODEM SER
UTILIZADAS PARA ELABORAR UM PLANO DE AGAO.
VEJA ALGUMAS ABAIXO:
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Atencéo!! Clique aqui
Conforme acordado na Gltima reuniéo da CEMPI, os 5 primeiros planos de a¢éo do
SCIRAS para 2024, que forem enviados no dia 15/11 seréo avaliados e discutidos na
reuniéo do dia 23/11. Lembre de usar o 5W2H para fazer seu plano!
Comece e discuta com a gente!!!

QUER PARTICIPAR DA REVISTA? ENVIE E-MAIL COM ASSUNTO "EU ESTOU NA
I CEMPI NEWS”" E NOS CONTE A EXPERIENCIA EM VIGILANCIA EM SAUDE DE SEU

o’ Y SERVICO, SUA PARTlClPAgAO E IMPORTANTE!
w m CEMPI@SAUDE.SC.GOV.BR SUS S i SANTA A

SECRETARIA DA SAUDE
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