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Investigacgéio de surto em servigos de saade

ENTENDER A TERMINOLOGIA E O PRIMEIRO PASSO PARA UMA
INVESTIGAGAO EFICAZ, ENTAO VAMOS LA:

SURTO
OCORRENCIA DE DOIS OU MAIS CASOS DE
UMA DOENGA OU AGRAVO A SAUDE,
PRESUMIVELMENTE RELACIONADOS ENTRE SI
POR TEMPO, LOCAL E[/OU CARACTERISTICAS
DA PESSOA, OU A OCORRENCIA DE CASOS DE
UMA DOENGA OU AGRAVO INCOMUM PARA
UMA DETERMINADA POPULAGAO, EM UM
DETERMINADO LOCAL E PERIODO DE TEMPO.
NO CONTEXTO DE IRAS, REFERE-SE A UM
AUMENTO INCOMUM DE INFECGOES
ESPECIFICAS EM UMA UNIDADE HOSPITALAR.

EPIDEMIA
E A OCORRENCIA DE MUITOS CASOS DE UMA
DOENGCA OU AGRAVO A SAUDE EM UMA
COMUNIDADE OU REGIAO, QUE EXCEDE A
EXPECTATIVA PARA UM DETERMINADO
PERIODO.

PANDEMIA
UMA EPIDEMIA QUE OCORRE EM UMA
ESCALA GLOBAL, ATRAVESSANDO
FRONTEIRAS INTERNACIONAIS E
AFETANDO UM GRANDE NUMERO DE
PESSOAS EM VARIOS CONTINENTES.
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DEFINIGAO DE SURTO
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A INVESTIGAGAO DE SURTOS DE INFECGCOES RELACIONADAS A
ASSISTENCIA A SAUDE (IRAS) E UMA FERRAMENTA ESSENCIAL PARA A
SEGURANGA DO PACIENTE E A SAUDE PUBLICA. NESTA EDIGAO SERAO
DETALHADOS OS PASSOS CRUCIAIS PARA IDENTIFICAR, CONTROLAR E
PREVENIR A DISSEMINAGAO DE PATOGENOS EM AMBIENTES
HOSPITALARES, GARANTINDO UM AMBIENTE MAIS SEGURO PARA

TODOS.
/
A‘riﬁ(’glm SAO MEDIDAS ESSENCIAS PARA INVESTIGAGAO:

(-

e IDENTIFICAR A FONTE E O MODO DE TRANSMISSAO.

e IMPLEMENTAR MEDIDAS DE CONTROLE EFICAZES.

e PREVENIR NOVOS CASOS E FUTUROS SURTOS. -

o APRENDER LICOES PARA MELHORAR A PREVENGAO.

e COMPARTILHAMENTO CLARO E OPORTUNO DE INFORMAGOES ENTRE AS
EQUIPES, A GESTAO E AS AUTORIDADES DE SAUDE PARA GARANTIR
COORDENAGCAO E CONFIANGA.

e REGISTRO DETALHADO DE CADA ETAPA DA INVESTIGAGAO, DOS
ACHADOS, DAS DECISOES E DAS INTERVENGOES. ESSENCIAL PARA
AVALIAGCAO, AUDITORIA E REFERENCIA FUTURA.

SINGranIS C8 Controls IMPORTANCIA DA VIGILANCIA

CONTINUA:
f\ /\ MONITORAMENTO CONSTANTE DE
A INFECGCOES PARA DETECGAO
PRECOCE DE QUALQUER DESVIO OU
AUMENTO DE CASOS, PERMITINDO
RESPOSTA RAPIDA.

Fonte: Webinar: Sistema Nacional de Surtos Infecciosns em Servigos de Sssde — 17053038




AS 10 ETAPAS DA INVESTIGAGAO DE SURTOS
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* Preparar o trabalho de campo / , w?

* Confirmar a existéncia de um surto

* Verificar o diagndstico 4‘;"0 -3
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» Identificar os casos ] \

» Organizar os dados em tempo, lugar e pessoa

* Formular hipéteses

* Testar hipoteses

* Refinar hipdteses e desenvolver estudos adicionais

* Implementar medidas de controle

* Comunicar os resultados
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FONTE:SLIDE CEDIDO PELA DRA GERALDINE MADALOSSO

A CHAVE DO SUCESSO PARA A PREVENGAO E CONTROLE DE UM SURTO

» Reforcar Higienizacdo de Maos

* Intensificacdo das medidas de precaucdo e
isolamento (padrao, contato, respiratorio-
goticulas, aerossois)

* Coorte de infectados e colonizados x suscetiveis
¢ Revisdo das Normas e Rotinas do setor

* Fechamento de unidade: considerar risco
beneficio

* S6 com as medidas de controle, boa parte dos
surtos se resolvem, mesmo sem a identificacdao
do agente etioldgico/fonte de infec¢do
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