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CEMPI NEWS

Precaucgdo e Isolamento

A cadeia de transmissdo dos agentes infecciosos, assim como ds
formas de transmissdo para prevenir e controlar as infecgdes, sdo
essenciais para compreender a relagcdo entre os diversos elementos que
causam a transmissdo de agentes infecciosos. Isso implica identificar
0s pontos em que podemos intervir para interromper os elos da cadeia
epidemiolégica de transmissdo. Abaixo encontra-se a cadeia
epidemioldgica, composta por seis elementos essenciais para a
ocorréncia de uma infecgdo, que apresenta de forma clara a sequéncia

da interagdo entre o agente, o hospedeiro e o ambiente.
APECIH - 2012
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VOCE SABIA?

Os primeiros quartos com o conceito de
isolamento individual surgiram no inicio do
século XX, na Europa. Nesses ambientes, os
profissionais utilizavam aventais diferentes,
lavavam as mdos apds o contato com o0s

pacientes e desinfetavam os materiais utilizados.
Esses procedimentos foram denominados

"barreiras de enfermagem”.
APECIH - 2012
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TIPOS DE PRECAUGAO ANVISA

(LINK NAS FIGURAS)
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A forma de transmissdo é o ponto crucial na cadeia

a

intervencées. As medidas de precaucgdo e isolamento
' tém como objetivo interromper esses mecanismos de
transmisséo e prevenir infecgdes. Por isso, & essencial
aprofundar nosso entendimento sobre as principais vias
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https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/cartazes/cartaz_precaues.pdf/view
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Transporte de Paciente em isolamento

e Transportar apenas se estritamente
necessdario;

e Utilizar barreiras adequadas (cobrir lesdes
se presentes, utilizar mdscara cirdrgica se
precaucdo de contato ou goticulas);

e Notificar equipe da drea que receberd o
paciente;

e Comunicar equipe de limpeza;

-
) oy
INVESTIGAGCAO DE MICRORGANISMO MULTIRRESISTENTE: \ '

CULTURAS DE VIGILANCIA
1- SWAB NASAL PARA PESQUISA DE MRSA j
SWAB UMEDECIDO EM AGUA ESTERIL OU SORO FISIOLOGICO PARA LIMPAR A
NARINA; INSERIR OUTRO SWAB SECO1CM DENTRO DA NARINA PREVIAMENTE
HIGIENIZADA, FAZER MOVIMENTOS ROTATORIOS NA MUCOSA NASAL POR 10 A 15
SEGUNDOS
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2- SWAB AXILAR PARA PESQUISA DE MRSA
COLETAR ANTES DA HIGIENE DIARIA DO PACIENTE; UMEDECER O SWAB EM SORO
FISIOLOGICO ESTERIL OU AGUA DESTILADA; LEVANTAR O ANTEBRAGCO DO
PACIENTE DE MODO A EXPOR A AXILA. PASSAR O SWAB EM TODA A AXILA,
GIRANDO-0O SOBRE SEU PROPRIO EIXO. UTILIZANDO O MESMO SWAB, REALIZAR O
MESMO PROCEDIMENTO NA OUTRA AXILA

3- SWAB RETAL PARA PESQUISA DE ENTEROBACTERIAS RESISTENTE A
CARBAPENEMICOS
INTRODUZIR O SWAB ESTERIL APROXIMADAMENTE 1 A 2 CM ALEM DO ESFINCTER
ANAL; GIRAR O SWAB SOBRE SEU EIXO E RETIRA-LO;
CERTIFIQUE-SE DE QUE EXISTE COLORAGAO FECAL NO ALGODAO.

4- SWAB RETAL PARA PESQUISA DE VRE

PROVIDENCIAR O ENVIO IMEDIATO DO MATERIAL AO LABORATORIO SE INSERIDO
NUM TUBO COM SORO FISIOLOGICO ESTERIL OU EM MEIO DE TRANSPORTE E VIAVEL
ATE NO MAXIMO 24H

QUER SABER MAIS?ACESSE OS LINKS ABAIXO!
Atendimenta pré-hospitalar

- W d | mével de urgincia e transporte

MANUAL DE PREVENGAO DE INFECGAO o—o ..::..f.ﬁﬁ”:'.,u
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- MelSorar 3 vensllaglo doveiculo. U008 Erulpasentcn de Pratects
DIRETRIZES DE PRECAUGAO E —_—
ISOLAMENTO CDC 2007 R

MELHORES PRATICAS PARA HIGIENE E
LIMPEZA EM AMBIENTE HOSPITALAR ? [!'[J
&

que transporte.
L GVIMS/GGTE SANVISA

CEMPI@SAUDE.SC.GOV.BR susm i SANTANA

SECRETARIA DA SAUDE



https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/2020/nota-tecnica-gvims_ggtes_anvisa-04_2020-25-02-para-o-site.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/publicacoes/manual-prevencao-de-multirresistentes7.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/publicacoes/manual-prevencao-de-multirresistentes7.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/publicacoes/manual-prevencao-de-multirresistentes7.pdf
https://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/infeccao-hospitalar/2019/ih19_manual_higiene.pdf
https://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/infeccao-hospitalar/2019/ih19_manual_higiene.pdf
https://www.cdc.gov/infection-control/hcp/isolation-precautions/
https://www.cdc.gov/infection-control/hcp/isolation-precautions/

