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COORDENAGCAO ESTADUAL DE MONITORAMENTO E PREVENGCAO DE INFECCAO

SEJA BEM-VINDO A 11°:

CEMPI NEWS

Vigilancia das Infec¢ées Relacionadas a
Assisténcia a saide (IRAS): quando e como fazer?

Sistema de vigilancia epidemiolégica das IRAS.

A constante afericGo dos indicadores e do impacto destes é fundamental para que a
implantagcdo de um sistema de vigildncia traga resultados duradouros. Um sistema
consistente permite a identificagdo dos problemas e a elaboragdo de medidas de
controle direcionados a reducgd@o da incidéncia das IRAS.

A vigildncia e o monitoramento das IRAS ndo deve se limitar aos indicadores de
notificagcdo obrigatdria definidos pelo Programa Nacional de Prevengdo e Controle de
IRAS. Cada instituicdo deve definir os outros eventos a serem vigiados e monitorados,
considerando suas caracteristicas, procedimentos realizados, pacientes atendidos e
suas necessidades.

A coleta de dados deve ser feita de forma sistemdatica, definindo a periodicidade e o

horario, elaborando instrumentos de coleta para registrar os dados de cada paciente da
unidade, ou, pelo menos, para aqueles que apresentem maior risco de infecgdo.
Muito importante é a definicdo de como se dard a busca ativa dos dados, idealmente
feita através de visitas nas unidades; avaliagcdo do paciente a beira leito; busca nos
prontudrios e outros registros do servigo, assim como em parceria com o laboratério de
microbiologia e a farmdcia hospitalar. As visitas multidisciplinares complementam a
verificag@o da coeréncia dos dados coletados.
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= O objetivo da CEMPI neste ano de 2024 é melhorar a qualidade dos dados
j coletados, buscando maior entendimento e critica sobre a coleta diariamente. Para
('Y isso vamos relembrar alguns pontos importantes de como identificar os numeradores
£ Y e denominadores para o cdlculo dos indicadores.
Vamos relembrar......

Calculo mensal de paciente-dia e dos dispositivos invasivos (CVC, VM e SVD)

b IR Dia do W packente | N* paclents | N de paciente

fa [ G m:s. N'p-::mnn lnm:CUC | m..lw m..:un
| Visita na UTI dia 01/03 verificado: T B
N° pacientes-dia:5 s : 1 z
5. N° de CVC-dia:4 z : : : :
=S Com v N° de VM-dia: 1 1 - ;
G N° de SVD-dia: 2 m g F 1
|13 & [l 1 s
§ /7] o - : | :
” Com CViC e 3VD |s_ [ [] 1 3
Nh._) - ; E 3
r— — : :
- : Se até dia 31/03 ficasse desta forma, teriamos: ] : . . :
o Ay R N° total de pacientes -dia: 155 - —
5 <. [ N° total de CVC-dia: 124 B ——— : 1
- N° total de VM-dia: 31 s e 2
N° total de SVD-dia: 62 2 . . *
\.,_g}:__ Total 15 121 1 .1I| ]

Com SVD
113

Paciente-dia: € a soma do nimero total de pacientes internados por dia, na UTI, no periodo de vigilancia.

Cateter central - dia (CVC-dia): € a soma do nUmero de pacientes com cateter central por dia, na UT, no periodo de
vigiléncia. Mesmo que o paciente tenha mais de um cateter central, para fins de célculo do denominador, ele deve
ser contado

apenas uma vez.

Ventilagéo mecanica-dia (VM-dia): soma do namero total de pacientes em uso de ventilagdo mecénica, por dig, na
UTI, no periodo de vigiléncia.

Sonda vesical-dia (SVD): soma do nimero total de pacientes com cateter vesical de demora por dia, na UTI, no

periodo de vigilancia. | :
Sobre os indicadores... m&\

Os indicadores sdo medidas quantitativas continuas ou periédicas de varidveis, caracteristicas ou
atributos de um dado processo ou sistema. Quando bem estabelecidos podem representar a qualidade
de um produto ou servigo ou indicar problemas potenciais

Para calcular o indicador precisamos definir o numerador e o denominador .

Numerador: € o evento que estd sendo medido ou reconhecido. EXIIPCSL, PAV, ITU, etc

Denominador: corresponde a populagdo exposta ao risco para um dado evento definido no numerador.
EX: pacientes com Cateter Vascular Central (CVC), pacientes com VM (ventilagdo mecdnica), pacientes
com SVD (sonda vesical de demora), etc

Para estratificar o risco de aquisi¢édio de infecgéo, utilizamos no denominador o tempo de permanéncia dos

pacientes na unidade (paciente-dia) e o tempo de uso de dispositivo invasivo (catetr-dia, ventilador-dia e
sonda vesical-dia.
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Tipos de indicadores de avaliagdo da qualidade da assisténcia

!

rd

L
Area fisica, | PROCESSO | Frequéncia
fiuxo, materiais. . . : de
equipamentos, detemminado
FECUMno Manera pela evento
humano qual se realiza
o determinada ”
ESTRUTURA | acdo | RESULTADO

[
Fonte: APECIH 2016

Os indicadores de processo dependem da observag¢do direta do procedimento no momento em
que ele é realizado, por isso so os mais dificeis de serem obtidos.

O ideal é a utilizagdo dos 3 tipos de indicadores pois eles se complementam e assim se obtem
uma melhor avaliagdo da qualidade da assisténcia prestada.

As medidas de frequéncia mais utilizadas para o calculo e andlise dos indicadores de resultado de IRAS sdo
prevaléncia, incidéncia e densidade de incidéncia (DI), sendo esta Gltima o melhor indicador quando avaliamos o
risco de IRAS e devem ser preferidas para rotina da vigiléincia das IRAS em Unidades de Terapia Intensiva.

A DI é calculada utilizando pessoa-tempo ou dispositivo-tempo no denominador pois o tempo
dos dispositivos e o tempo de permanéncia em unidades criticas contribuem para aquisi¢cdo
de infecgdo.

CALCULO DA DENSIDADE DE INCIDENCIA

DI PAV = N° DE PNEUMONIAS ASSOCIADAS A VENTILAGAO MECANICA X 1000
N° DE VM-DIA

DI IPCSL -CVC = N° DE INFECGAO PRIMARIA DA CORRENTE SANGUINEA LABORATORIAL X 1000
N° DE CVC-DIA

- CLIQUE AQUI DI ITU-SVD -CVC = N° DE INFECCAO TRATO URINARIO ASSOCIADO A SONDA VESICAL DE DEMORA X 1000

NOTA TECNICA N° DE SVD-DIA
GVIMS/GGTES/DIRE3/ANVISA

N° 02/2024 . CLIQUE AQUI . .
) O que significa e como ler o resultado encontrado?
NOTA TECNICA

cvims/ceTes/pires/anvisa EX: VM-dia més= 300 e 1 pneumonia associada & VM no més.
N° 03/2024 CLIQUE AQUI

NOTA TECNICA DI PAV NOMES = 1 X 1000 = 3,3PAVI'|000 VM-DIA

GVIMS/GGTES/DIRE3/ANVISA 300
N° 04/2024 . CLIQUE AQUI

Nesta UTIl a probabilidade de adquirir pneumonia associada a ventilagédo

PROGRAME-SE! mecdnica é de 3,3 pneumonias para cada 1000 dias de uso de ventilacédo
mecdnica.

Reunides mensais CEMPI-2024°  As outras DI s@o calculadas da mesma formal!

Data horario
J"f‘.',,,w:q*\ ngf:: :jgg CALCULANDO OS INDICDORES E FAZENDO NOSSA SERIE

”Jizf';‘;' ‘1’333 HISTORICA, PODREMOS NOS COMPARAR, PRIMEIRO A NOS
229?’;?]2' ::gg MESMOS, PARA SABERMOS SE ESTAMOS MELHORANDO E TAMBEM
25ul 14:00 EM RELAQAO A MEDIA ESTADUAL E NACIONAL.
22%:21? ::gg AVALIAGAO NACIONAL DOS
31lout 14-00 INDICADORES DE IRAS E RM
28Inov 14.00 2022. CLIQUE AQUI
19/dez 14:00

VAMBORA TRABALHAR!
quatquer atteragionos ATE BREVE PREVENCIONISTAS!

HORARIOS SERA AVISADA
COM ANTECEDENCIA
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https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/notas-tecnicas-vigentes/nota-tecnica-no-04-2024-notificacao-em-dialise/view
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/notas-tecnicas-vigentes/nota-tecnica-no-03-2024-criterios-diagnosticos-de-iras/view
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/notas-tecnicas-vigentes/nota-tecnica-gvims-ggtes-dire3-anvisa-no-02-2024-formularios-de-iras-e-resistencia-aos-antimicrobianos/view
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiNzg4Mzg0NDctMDJiZS00ZWY0LTkyMzMtYWQ5YmQ4N2RhNDYyIiwidCI6ImI2N2FmMjNmLWMzZjMtNGQzNS04MGM3LWI3MDg1ZjVlZGQ4MSJ9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiNzg4Mzg0NDctMDJiZS00ZWY0LTkyMzMtYWQ5YmQ4N2RhNDYyIiwidCI6ImI2N2FmMjNmLWMzZjMtNGQzNS04MGM3LWI3MDg1ZjVlZGQ4MSJ9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiNzg4Mzg0NDctMDJiZS00ZWY0LTkyMzMtYWQ5YmQ4N2RhNDYyIiwidCI6ImI2N2FmMjNmLWMzZjMtNGQzNS04MGM3LWI3MDg1ZjVlZGQ4MSJ9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiNzg4Mzg0NDctMDJiZS00ZWY0LTkyMzMtYWQ5YmQ4N2RhNDYyIiwidCI6ImI2N2FmMjNmLWMzZjMtNGQzNS04MGM3LWI3MDg1ZjVlZGQ4MSJ9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiNzg4Mzg0NDctMDJiZS00ZWY0LTkyMzMtYWQ5YmQ4N2RhNDYyIiwidCI6ImI2N2FmMjNmLWMzZjMtNGQzNS04MGM3LWI3MDg1ZjVlZGQ4MSJ9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiNzg4Mzg0NDctMDJiZS00ZWY0LTkyMzMtYWQ5YmQ4N2RhNDYyIiwidCI6ImI2N2FmMjNmLWMzZjMtNGQzNS04MGM3LWI3MDg1ZjVlZGQ4MSJ9
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/notas-tecnicas-vigentes/nota-tecnica-no-01-2024-vigilancia-das-iras/@@download/file

