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Edi¢gdo suplementar - Infecgdes do Sitio Cirargico

CEMPI NEWS N°T1

Vigilancia das Infec¢ges Relacionadas a
Assisténcia a saide (IRAS): quando e como fazer?

As infecgdes do sitio cirargico (ISC) ocorrem como complicagéio de uma cirurgia,
comprometendo a incisdo, tecidos, 6érgdos ou cavidades manipuladas, podendo acontecer até 30
dias apés a realizagéo do procedimento ou até trés meses (90 dias), caso haja presenga de prétese.
Elas sdo estratificadas por profundidade de acontecimento da infecgdo, pelo potencial de
contaminagéio da cirurgia (limpa, potencialmente contaminada, contaminada, infectada) e pela
inserc@o de implante (até 3 meses de vigilancia).

As ISC podem ser classificadas em

Profundidade de acometimento:

Potencial de contaminagéo:
- Cirurgias Limpas: onde o procedimento é realizado em tecido estéril ou de passivel
descontaminagéo, em casos onde ndo ha processo infeccioso ou inflamatério local, ndo
havendo penetracdo nos tratos digestivo, respiratério e urindrio; ex: cirurgia mamdaria
- Cirurgias Potencialmente Contaminadas: realizadas em tecidos que apresentam
microbiota prépria, com possivel contaminagdo do campo operatério ou ainda que
penetrem os tratos digestivo, respiratério ou urinario sem contaminacdo significativa; ex:
cesariana
- Cirurgias Contaminadas: realizadas em locais onde houve trauma de tecidos recentes e
expostos, em tecidos onde h& presenca de microbiota abundante a qual gera uma
descontaminacgdo dificil e, ainda, quando ocorrem falhas na antissepsia, degermagéo ou na
propria técnica operatéria;
- Cirurgias Infectadas: séo as cirurgias que ocorrem em tecidos ou orgdios que apresentam
processo infeccioso, com presenga de secre¢cdo purulenta, necrose ou corpo estranho ou

ainda quando hé perfuragdo de visceras intestinais. L
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A vigildncia dos pacientes cirrgicos durante a internagdo deve ser realizada a partir da
observagdo continua, ativa e sistematica das infecgdes cirargicas e apés a alta esta vigilancia
deve ser ativa por meio de telefonemas (busca fonada), ambulatério de egresso, whatsApp, e-

mail entre outros.

Uma confus@o muito comum & sobre o quanto se deve aguardar para notificar os casos de
ISC, exemplo:
Paciente realizou cesariana dia 05/03 — pode ocorrer ISC até dia 05/04
Paciente que realizou implante de prétese maméria em 05/03 — pode ocorrer ISC até 90 dias
04/07 (90 dias corridos a partir de 05/03)
A notificag@o das cirurgias realizadas no més de margo, néo podem ser notificadas em margo
pois ndo seria aguardado 30 dias nas cirurgias do dia 31 de margo. Por isso a notificagdo de
todas as ISC, como acordada com a CEMPI, deve ser realizada em até 48 horas (2 dias Gteis)
apés o dltimo dia do més subsequente, no exemplo, deve ser realizada até o dia 03/05.
Caso tenha cirurgia com implante, vocé continuara vigiando até completar os 90 dias e entéo
deve fazer nova notificagéo, caso haja ISC, até o dia 04/07.

As estratégias de busca ativa em ambulatérios de curativos pos-operatoérios, por telefone, em
busca de sinais de infecgéo efou uso de antibiéticos séo as formas mais efetivas de vigilancia

pos alta.
4 Vamos te ajud
v juadar....
;Tifvr CRONOGRAMA DE DATAS OBRIGATORIAS PARA
‘v v NOTIFICAGOES
Cirurgias sem implante Cirurgia com implante
Més da Data e més maximo IMés da Data e més maximo
realizacdo para notificacio realizacao para nofificacdo
Janeiro 04 d= Marco Janeiro 02 de Maio
Fevereiro 02 de Abril Favergire 03 de Junho
Marco 03 de Maio Marco 02 de Julho
Abril 04 de Junho Abril 01 de Agosto
Maio 03 de Julho Maio 02 da Satembro
Junheo 01 de Agoste Junho 02 de Qutubro
Julho 03 de Setembro Julho 01 de Novembro
Agosto 03 de Outubro Agosto 03 de Dezembro
Setembro 01 de Novembro Setembro 03 de Janeiro/25
Qutubro 03 de Dezembro Qutubro 04 de Fevereiro/25
MNovembro 03 de Janeiro/25 Novembro 03 de Marco/25
Dezembro 04 de Fevereiro/25 Dezembro 02 de abrill25

VAMBORA TRABALHAR!
ATE BREVE PREVENCIONISTAS!
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