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A Camara Técnica nao é deliberativa. Os itens aqui discutidos e pactuados serédo
avaliados nareunido da CIB e poderéo ser alterados.

CAMARA TECNICA DE ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE

DATA: 17 de maio de 2023
HORARIO: 10h
LOCAL: Virtual.

PRESENTES A REUNIAO
SES: angela Blatt Ortiga (DAPS), Iraci Silva (DAPS), Catarina Rosa (DAPS),
Jodo Paulo Silveira (DAPS), Franciele (DAPS), Paula (Saude Mental/DAPS),
Marcia de Oliveira (DAPS), Priscila Romanoski (Saude Mental/DAPS), Paula
Nascimento (DAPS), Luciane Figueiredo Mendes (DAPS),

COSEMS:Priscila Meira (Cosems), Vania Eing (Laguna), Marcely Deitos
(Peritiba), Gisele (xxxx), Suzana Stefanes (Vargem), Laura Cabral (Florianépolis),
Daniela Fritzen (Irinedpolis), Ana Carolina (Jacinto Machado), Ana Lucia
(Navegantes), Rafael Ribeiro da Silva (Alto Vale do Rio do Peixe), Heloisa
Steffens Fernandes (Regido Nordeste), Kalinka Gomes (xx).

Coordenacao: Priscila Meira (Cosems).

PAUTA
1- Intervencdes na APS para Prevencdo do Suicidio + apresentacdo dos painéis
(https://bit.ly/suicidio_sc) nesse link esta o Power Bi e o Relatorio Final: Jodo

Informes:

1 - Projeto Planifica - Angela/ Ira

2 - Projeto Qualifica - Angela/ Ira

3 - Web Cronicos - Catarina/Priscila (Atributos)

4 - Previne Brasil - Angela/lra

5 - Doencgas Raras - Angela/Jaque

6 - Toxoplasmose - Franciele (Atributos) /Marcia (Gestao da Clinica)

1. Intervencdes na aps para prevencdo do suicidio + apresentacdo dos
painéis (https://bit.ly/suicidio_sc) nesse link estd o power bi e o relatério
final.

2. Joao Paulo Silveira (médico de familia da DAPS) cita que uma das metas é a
publicizacdo dos dados. Jodo mostra o painel em que traz os casos de suicidio no
estado. Mostra as taxas. Cita que as taxas sdo importantes para trabalhar e
prevenir. No Contexto, nos ultimos 4 anos houve um retrocesso com relagdo a
Rede de Saude Mental. A APS continua sendo o primeiro contato com a saude
mental. A maioria dos suicidios estudados, observa-se que passaram
recentemente pela APS que é o primeiro lugar procurado. A pessoa em
sofrimento fisico, geralmente ndo fala sobre a sua condicdo quando chega na
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APS. Isso é demanda do dia, concorrendo com outras pessoas na porta de
entrada. Durante a consulta, por qualquer motivo, surgem outras demandas e
acaba passando o sintoma principal que é a saude mental. Cita também as
AMENTS, que as pessoas possuem em sua regiao, leito para internagcdo em
saude mental. Jodo esclarece que os profissionais devem estar preparados para
atender esse paciente. Os gestores devem buscar na educacdo permanente,
profissional que trabalhe em salde mental, atue clinicamente e utilize as
ferramentas. Profissionais que articulem com os outros profissionais. E objeto de
trabalho da DAPS esse trabalho em salude mental. Mostra em painel que a
pandemia nao ampliou o suicidio no estado nem no pais por problemas em saude
mental. Jodo Silveira refere que em municipios maiores possuem mais casos, ma,
podem ndo ter mais suicidios. Cita que utilizaram vérias varidveis para a
pesquisa. Jodo lembra que a pessoa encontrada em 6bito deve ser notificada ou
aquele que va a o6bito durante a internacdo. Cita que desde a primeira PNAB, ja
observaram que a estratégia de saude da familia ndo funciona com muitas
pessoas por equipe, ndo funciona bem. E importante possuir um namero
adequado que se possa atender. E bom lembrar que a satde suplementar n&o
possui APS. Joado cita que ja ficou comprovado em alguns paises, que o
atendimento da APS previne a ocorréncia do suicidio. O estudo cita o cadastro
dos municipios do Previne Brasil e salienta que em SC, ha 400.000 pessoas
cadastradas a mais que a projecao da populacdo do IBGE. Com isso se consegue
calcular o niumero de pessoas por equipe. Outro célculo é a taxa de internacdes.
Jodo informa que a maior causa de internacdo em SC, em 2022 foi infeccéo
urinaria. Jodo refere que cruzou a populacdo do municipio com 0 numero de
suicidio. H& municipios com muitas pessoas por equipe no estado. Os municipios
maiores deveriam utilizar 3.400 pessoas por equipe. Jodo cita que esse
trabalho/estudo ainda ndo foi submetido a avaliacdo dos pares. Joao
contextualiza a ocorréncia de suicidios em equipes com mais pessoas. Pode ser
ou ndo. Ha municipios com equipe abrangendo 8.400 pessoas. A taxa de
internacdo chama atencao o desvio padrédo. Joao coloca que nao analisou todos
os dados. Jodo menciona que estudos do Banco Mundial recomendam nao abrir
hospital com menos de 80.000 pessoas existentes em volta. Municipios com
maior IDH ha maior nimero de suicidios. Jodo exemplifica alguns municipios com
muitas internacdes. A questdo é reduzir, portanto, a necessidade do numero de
pessoas adequada por equipe. Os médicos ndo tem atracdo em trabalhar em
saude da familia em funcéo dos salarios. A mesma coisa seria para o enfermeiro
gue fez residéncia em saude da familia. Nesses casos, a remuneracao deveria
ser diferenciada. Taxas de x Obitos; taxa de x internacdes; taxa de suicidio x
Obitos. Para finalizar, o ultimo painel mostra as notificacbes. Em termos de
finalizacdo de projeto, no dia 25 de maio, nas 17 regionais sera feita uma
capacitacdo sob o olhar da gestdo, informa Jodo. Priscila Meira cita quem em
varios municipios realizaram concursos, mas nao foram chamados. Referente ao
estudo, acredita que vai embasar a implantacdo de novas politicas de saude no
estado. Priscila pontua capacitacdes, atualizagdo do protocolo clinico que é de
2015 e voltar a estudar o Plano Estadual de Saude Mental. Essas sédo demandas.
Cita o PAR em Saude Mental que nao foi para frente, a AMENT para credenciar.
Outra questao seria atualizar o cofinanciamento estadual. Pensar em projeto que
subsidie 0os municipios na préatica. As subnotificacbes acabam acontecendo.
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Kalinka (xxx) coloca que hoje estdo com uma capacitagdo sobre violéncia. No
chat sugerem retormar a CT de Saude Mental. Parabenizam pelo estudo/pesquisa
apresentado pelo Jodo. Gisele (Laguna) cita que nao possui pessoas para o
CAPS. Cita que é angustiante em saber como um todo, o processo de trabalho e
ndo poder desenvolver. Coloca como muito bom retomar a questdo da saude
mental, mas, deve ser revisto o cofinanciamento. A DAPS coloca que a
capacitacdo dever ser importante para todos, ndo somente para meédicos e
enfermeiros. E pensar na saude mental da saude do trabalhador. Informam que
fardo 2 Web Forum neste més. Solicitam que os técnicos atualizem seus
cadastros e senhas. Angela Blatt Ortiga anotou as demandas relatadas. Angela
refere que o MS esta se reorganizando e logo virdo os retornos colocados pela
SES. Priscila sugere encaminhar um documento conjunto SES e Cosems para
encaminhar para ao MS sobre a saude mental, sobre o retorno das demandas de
saude mental.Jodo, com relacdo a capacitacdo do dia 25, as inscricbes foram
prorrogadas. Cita que esta encaminhando um formulario para preencher pré
oficina. As respostas estdo no painel. Mas sera encaminhado pelo email. As
pessoas capacitadas nas regides de saude serdo multiplicadores na regiao de
saude.

INFORMES

1. Projeto Planifica

Angela Blatt Ortiga (Diretora da APS da SES) informa que o Projeto Planifica
estava em desenvolvimento na Regido da Serra e na Foz do Rio Itajai. Angela
cita que o projeto néo foi concluido e a ideia € concluir esse projeto iniciado nas
duas regides. Informa que dia 19 de maio de 2023 havera uma reunido com as
duas regides com Cosems convidado. A ideia serd conhecer profundamente o
projeto e o andamento, se ha resultados.Também estdo trabalhando com
ambulatorios para atendimento de gestante de alto risco. O Cosems participara.

2. Projeto Qualifica APS

Iraci Batista (DAPS) coloca que o papel dos coordenadores das 17 regifes de
saude é trabalharem a importancia do Qualifica e resgatar os servicos do
Qualifica APS. A discussdo com 0s municipios aconteceu em 2018 para a
melhoria do acesso no territério, sendo o objetivo do Qualifica APS ‘é fazer hoje o
que deve ser feito hoje’, saber quem sado as pessoas no territoério. A proposta do
Qualifica APS foi aprovada em 2018 e aprovada em CIB em 2019. Como
entender a organizacdo da APS e o Processo de Trabalho? Isso foi com base no
diagnostico feito em 2018. O objetivo do curso no Telessaude era nivelar os
conhecimentos em 2018. Ha um projeto Qualifica APS de SC com o MS. O MS
firmou um convénio com SC em 2019 para esse projeto. O referido convénio
continua vigente, mas nao foi repassado recurso. Iraci refere que faz parte do
processo de trabalho a garantia do acesso e a avaliacdo dos 9 indicadores da
APS. Priscila refere que falta a parte pratica de como efetivar o acesso avancado.
Pensar algumas estratégias para manter o acesso avancado. A esséncia da APS
€ a reorganizacdo do processo de trabalho, segundo lraci. Priscila cita que o
acesso avancado abrange toda a equipe de saude e ndo somente médico e
enfermeiro. Deve ser pensada na educacao permanente.
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3. Web Crénicos (Via Telessaude)

Catarina Rosa (DAPS) informa que houve uma reunido com a DIVE sobre as
doencas crénicas ndo transmissiveis. Uma das ac¢des € o Plano do enfrentamento
das doencas cronicas. Uma das discussdes com o Cosems e foi tentado junto
com a gestdo da clinica, com evento via telessaude. Esse ano de enfrentamento
das doencas cronicas e foi proposto palestrantes e temas especificos. Dia 13 de
junho sera com a DIVE. Informa que esta aberto o curso da Linha de Cuidado do
BM. Catarina informa que passardo o cronograma.

4. Previne Brasil

Angela Blatt Ortiga (DAPS) cita que teve uma reuniio com o CONASS. A
informacéo é que a portaria do Previne Brasil sera reformulada até julho de 2023.
Sera com garantia de financiamento como era no antigo NASF. Com isso,
internamente foi discutido esperar a nova portaria. Uma possibilidade € a reducéo
do numero de familias nas equipes, Brasil Sorridente. Voltara a discussdo das
redes. Com relagcédo ao médico de familia, havera contratacdes de mais médicos e
de outros membros da equipe. Mas, o reforco sera no mais medicos. O
financiamento da APS sera como um todo. Priscila lembra a atualizacdo da
PNAB, das normas técnicas do estado. Lembrar a questido da ‘saude com a
gente’, agentes comunitarios de saude. Com relagdo a Camara Técnica de
Saude Mental, Angela cita que, no decorrer do ano, organizardo uma reunido
especifica de saude mental dentro da APS.

5. Doencas Raras

Angela informa que foi encaminhado um formulario para todos os municipios pela
Jaqueline Reginatto sobre o levantamento das doencas raras no estado. A ideia
fazer um levantamento da quantidade de doencas raras no estado. O formulario
foi por email para serem preenchidos pelos municipios. Alguns dados estdo com a
rede, alguns dados estdo com a assisténcia farmacéutica e outros com o Hospital
infantil. Angela solicita que os membros da CT orientem no preenchimento dos
formularios nos municipios. Vania Eing (Laguna) informa que participou de um
encontro no dia 25 de abril de 2023 em Floriandpolis e que foi um encontro muito
bom. Sugere que esse tipo de encontro fosse feito nas regides para ampliar a
participacdo dos técnicos, de como fazer o processo e o acompanhamento.

6. Toxoplasmose (Gestao da Clinica)

Catarina Rosa (DAPS) informa que estdo discutindo o aumento do teste do
pezinho. O manual sera reavaliado e sera definido qual o encaminhamento. Essa
demanda deve estar chegando para outras geréncias. Outra questdo € a
notificacdo que sera reavaliada. A confirmacdo do teste do pezinho sera pelo
LACEN. Quanto aos medicamentos, esse acesso sera discutido em CIR.
Verificardo em outro estado, a experiéncia na utilizacdo do medicamento. Por fim,
informa que chegou a cadeira de gestante. Sera encaminhado oficio para as
regionais e para 0S municipios.

Discutir as Deliberagcdes 275 e 136 na préxima reunido da CT.

LOURDES DE COSTA REMOR
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