FORMULARIO MEDICO PARA SOLICITACAO DE MEDICAMENTOS ATRAVES DO
CEAF/SC PARA O TRATAMENTO DE MIOPATIAS INFLAMATORIAS

PORTARIA CONJUNTA SAES/SECTICS N2 9 DE 02/07/2025 %a!,%l.:

Declaro para os devidos fins de solicitacdio de medicamentos para tratamento o tratamento das Miopatias
Inflamatérias , que o(a) usuario(a) satisfaz

os seguintes critérios:

CRITERIOS DE DIAGNOSTICO DE EULAR/ACR 2017 PARA MIOPATIAS INFLAMATORIAS IDIOPATICAS
ADULTAS E JUVENIS

- Assinalar os critérios de inclusao apresentados pelo paciente.
- Para os casos em que houverem pontos assinalados na coluna com biépsia muscular, apresentar o exame
comprobatorio.

Pontos
Sem Com bidpsia
Variavel biépsia Definicao
muscular
muscular
1. Idade de inicio
Idade de inicio do primeiro sintoma
relacionado a doenca entre 18 e 13 15
menos de 40 anos (vide nota 1) ! !
Idade de inicio do primeiro sintoma
que se suple estar relacionado a
2,1 2,2
doenca igual ou maior que 40 anos
(vide nota 1)
2. Fraqueza muscular
Fraqueza predominantemente proximal das
Fraqueza simétrica objetiva, extremidades superiores, conforme definido por
geralmente progressiva, testes musculares manuais ou outros testes
0,7 0,7
predominantemente proximal nas objetivos de forca, que estdo presentes em
extremidades superiores ambos os lados e geralmente sdo progressivos
ao longo do tempo
o o Fragueza predominantemente proximal das
Fraqueza simétrica objetiva,
) extremidades inferiores, conforme definido por
geralmente progressiva,
) ' 0,8 0,5 testes musculares manuais ou outro teste de
predominantemente proximal nas
) ) ) forca objetivo, que esta presente em ambos os
extremidades inferiores
lados e geralmente é progressivo ao longo do
tempo
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L ) Os graus musculares para flexores cervicais sdo
Os flexores cervicais sdo relativamente
) relativamente mais baixos do que os extensores
mais fracos que os extensores do| 1,9 1,6
do pescoco, conforme definido por testes
pescogo
musculares manuais ou outros testes objetivos
de forga
Os graus musculares para os musculos
Nas pernas, os musculos proximais sao proximais nas pernas sdo relativamente mais
relativamente mais fracos do que os| 0,9 1,2 baixos do que os musculos distais nas pernas,
musculos distais conforme definido por testes musculares
manuais ou outros testes objetivos de forca
3. ManifestagGes cutaneas
Manchas roxas, lildas ou eritematosas sobre as
Erupgdo cutanea (heliotropo) 3,1 3,2 palpebras ou em uma distribuigdo periorbitaria,
frequentemente associadas a edema periorbitario
Pontos
Sem Com bidpsia
Variavel Definicao
bidpsia muscular
muscular
Papulas eritematosas a violdceas sobre as
superficies extensoras das articulagBes, que as
Papulas de Gottron 2,1 2,7 vezes s30 escamosas. Pode ocorrer nas
articulagbes dos dedos, cotovelos, joelhos,
maléolos e dedos dos pés
Maculas eritematosas a violdaceas sobre as
Sinal de Gottron 3,3 3,7
superficies extensoras das articulagdes
4. Outras manifestagGes
Dificuldade em engolir ou evidéncia objetiva de
Disfagia ou dismotilidade esofagica 0,7 0,6
dismotilidade do es6fago
5. MedigGes laboratoriais clinicas
Teste de autoanticorpos no soro realizado com)
Autoanticorpo  anti-Jo-1 (anti-histidil teste padronizado e validado, mostrando resultado
3,9 338 ositivo
RNA transportadora sintetase) presente P )
Concentragdes séricas elevadas de CPK Os valores de teste mais anormais durante o curso|
ou DHL ou AST/TGO ou ALT/TGP** 1,3 1,4 da doenga (nivel absoluto mais alto da enzima)
(vide nota 2) acima do limite superior relevante da normalidade

6. Caracteristicas da bidpsia muscular
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A bidpsia muscular revela células mononucleares

Infiltrado de células mononucleares endomisiais adjacentes ao sarcolema de fibras

ao redor, mas ndo invadindo as | - 1,7 musculares ndo necréticas, de outra forma

miofibras, na regido endomisial saudaveis, mas ndo ha invasdo clara das fibras
musculares

As células mononucleares estdo localizadas no
Infiltrado de células mononucleares na
- 1,2 perimisio e/ou localizadas ao redor dos vasos
regido perimisio e/ou perivascular
sanguineos (em vasos perimisiais ou endomisiais)

A bidpsia muscular revela varias fileiras de fibras

musculares que s3do menores na regido

Atrofia perifascicular - 1,9
perifascicular do que fibras mais localizadas
centralmente
Os vacuolos com aro sdo azulados por coloragao de
Vactiolos com bordas marginadas i 31 hematoxilina e eosina e avermelhados por

colorages modificadas de tricrémico de Gomori

fonte: adaptado de Lundberg et al. (2017)

Pontuacdo total no EULAR/ACR 2017:

- Converter a pontuagdo obtida em probabilidade de ter miopatias inflamatdrias idiopaticas através da calculadora

www.imm.ki. i isti Iculators/iim e assinalar a classificacdo do caso:

Definitivo Provavel Possivel Sem miopatia

inflamatdria idiopatica

Probabilidade maior ou Probabilidade entre 55% e Probabilidade entre 50% e Probabilidade menor que
igual a 90% 89% 55% 50%
Assinatura e carimbo do(a) médico(a) Data
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http://calculadorawww.imm.ki.se/biostatistics/calculators/iim

