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COMISSAO DE FARMACIA E TERAPEUTICA-CFT/DIAF/SES

PROTOCOLO DE USO - Dapagliflozina 10mg

Indicagoes:

A Dapagliflozina é uma droga aprovada pela ANVISA em 2023 e amplamente utilizada seja no
tratamento do Diabetes quanto no tratamento da Insuficiéncia Cardiaca Congestiva — ICC. Sendo
recomendada pelas principais diretrizes médicas atuais, ela entra em adicdo aos demais
medicamentos ja aprovados (IECA ou BRA ou INRA, Betabloqueadores e Inibidores de
mineralocorticéides) e é amparada pelos principais protocolos de tratamento no Brasil e no mundo.
Pode ser utilizada em todas as fases de descompensacao da ICC, tendo beneficio comprovado em
varios estudos multicéntricos.

Diagndstico através de avaliagdo clinica e exames complementares:

Os pacientes elegiveis a droga sdo aqueles diagnosticados com ICC e que possuem quadro clinico
compativel como: dispnéia, ortopnéia, dnp paroxistica noturna, sinais de congestdo, ascite, edema de
membros inferiores, etc. Além disso utilizam-se exames complementares que permitam a confirmacado
do diagndstico como RX de tdrax, Ecocardiograma e exames de BNP ou NT PRO BNP.

Critérios de Inclusao:

Pacientes adultos maiores de 18 anos, portadores de Insuficiéncia Cardiaca na sua apresentagao
cronica estavel, com fragdo de ejecdo reduzida (< 40%), e classe funcional NYHA Il a IV.

Critérios de Exclusdao quando aplicavel:

A Dapagliflozina é contraindicada em pessoas com Insuficiéncia renal grave, diabetes tipo 1
e pessoas com histérico de cetoacidose diabética.

Alternativas Terapéuticas padronizadas na SES/SC:

Nao ha alternativas terapéuticas padronizadas.

Tratamento:

Dose 10mg/dia. Sem necessidade de ajustes ou titulacdo

Monitoriza¢ao Laboratorial:
Exames BNP ou NT PRO BNP podem ser utilizados, quando indicados, para monitorizagdo dos efeitos

positivos do tratamento. Nao hd indicagcdo de exames laboratoriais especificos para controle dos niveis
séricos da droga em questao.

Tempo de Tratamento estimado:

Apds a estabilizagdo hemodinamica, o inicio do tratamento melhora a performance cardiaca
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promovendo alivio da congestdo e reducdo da mortalidade ao longo do tempo. Seus efeitos benéficos
podem ser observados precocemente aumentando nas semanas subsequentes a introdugdo de seu uso.
O tratamento deve ser de uso continuo, a partir da internagdo e apdés mantido indefinidamente em nivel
ambulatorial, salvo contraindicacGes especificas.

AssociagOes possiveis:

Betabloqueadores, Espironolactona, Diuréticos, Digitdlicos, Vasodilatadores, IECA ou BRA ou INRA.

Procedimentos em caso de evolugao clinica desfavoravel:

Suspensdo da medicacdo e continuidade dos demais farmacos tolerados/indicados.
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