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As Centrais de Regulação de Internações Hospitalares - CRIHMR 

Compete à Central de Regulação Macrorregional, verificar diariamente a disponibilidade dos 

leitos sob sua gestão, considerando que lhe cabe a condução do processo regulatório na 

macrorregião. Assim, observado qualquer bloqueio, indisponibilidade ou alteração na capacidade 

assistencial, deve ser imediatamente questionado junto ao hospital para obtenção da devida 

justificativa, inclusive no caso de reservas de leitos que se prolongam por vários dias.

Cabe destacar que é perceptível que hospitais de alta complexidade mantêm fila de espera 

interna para leitos de UTI, a qual, em nossa última análise, ultrapassava 90 (noventa) pacientes. 

Ao mesmo tempo em que identificamos unidades com leitos de UTI ociosos.

Reforçamos o papel essencial da Central Macrorregional na articulação com os hospitais, de 

modo a avaliar adequadamente as demandas, promover o uso racional da capacidade instalada e 

viabilizar, sempre que possível, a transferência de pacientes de menor complexidade. Tal medida 

contribui para desafogar os hospitais de maior porte, que recebem elevada demanda de 

pacientes, especialmente oriundos das portas de urgência.

A disposição para quaisquer orientações que seja necessária.

      Talita Cristine Rosinski
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Especializados e Regulação
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