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GERENCIA DE REGULAGAO ESTADUAL DE INTERNAGOES HOSPITALARES - GERIH

INFORMACAO n°115/2025 Floriandpolis 13 de fevereiro de 2025.

PSES N° 00279400/2024 - o fluxo das
solicitagdes de internagcdes
psiquiatricas pediatricas

Este documento tem como objetivo organizar o fluxo das solicitagdes de internagdes

psiquiatricas pediatricas no Estado de Santa Catarina, esclarecemos:

Conforme o Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES), as unidades
referenciadas no Estado de Santa Catarina para internagdes psiquiatricas pediatricas,
sao:

° Hospital Infantil Dr. Jeser Amarante Faria (Joinville) — conta com 14 leitos para

internagao psiquiatrica para pacientes na faixa etaria de até 17 anos, 11 meses e 29 dias.

e Hospital Infantil Pequeno Anjo — HIPA (Itajai) - conta com 08 leitos para internagéo

psiquiatrica para pacientes na faixa etaria até 14 anos, 11 meses e 29 dias.

e Hospital Infantii Seara do Bem (Lages) — conta com 10 leitos para internagéo

psiquiatrica para pacientes na faixa etaria até 14 anos, 11 meses e 29 dias.

e Hospital Infantil Joana de Gusmao (Floriandpolis) — conta com 09 leitos para

internagao psiquiatrica para pacientes na faixa etaria até 14 anos, 11 meses e 29 dias.

Considerando que a maior demanda de internacao psiquiatrica atualmente é de
pacientes com idade acima de 15 anos, e o unico servico de referéncia no Estado de

Santa Catarina nesta faixa etaria (de até 17 anos, 11 meses e 29 dias) € o Hospital Infantil
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Dr. Jeser Amarante Faria (Joinville).

Considerando que o perfil epidemiolégico varia com idade de 5 a 17 anos com
principais diagnoésticos relacionados a tentativa de suicidio, transtornos alimentares e
dependéncia de telas. A diferenga de idade entre criangas e adolescentes gera desafios
relacionados a seguranga de pacientes, acompanhantes e profissionais, além de gerar
longos periodos de permanéncia com casos de adolescentes dependentes de decisao

judicial, orientamos:

1. Priorizar as solicitagdes de internacdes dos casos mais complexos relacionados
aos transtornos do neuro desenvolvimento, limitando o atendimento do servigco a pacientes
menores de 15 anos (14 anos 11 meses e 29 dias) no Hospital Jeser Amarante Farias
(HJAF) em Joinville.

As Solicitagdes de Internagdes devem seguir via SISREG para avaliagdao da CRIHMR
para a oferta do leito junto ao Hospital Infantil Dr. Jeser Amarante Faria. Todos os
pacientes sédo recepcionados no pronto socorro para avaliagao inicial e determinagao
de internacdo em caso de demanda espontanea, e apés encaminhados a unidade

especializada com planejamento terapéutico multidisciplinar.

2. Direcionar os casos de pacientes acima de 15 anos, com transtorno mental
decorrentes do uso abusivo de alcool e/ou substancias psicoativas para outros centros
especializados inicialmente na macrorregido, e na auséncia direcionar ao Instituto de

Psiquiatria de Santa Catariana — IPQ de Sao José.

Filtros para os pacientes do IPQ, a considerar no encaminhamento:

Idade Peso Altura

Acima de 15 anos Acima de 60 kg Acima de 1,60 cm

A Unidade Hospitalar deve fazer contato diretamente com [PQ para
encaminhamento do paciente, que sera recepcionado pelo setor de internagdo, onde

passara por classificagéo na triagem e, em seguida, sera avaliado pelo médico de plantéo.
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Os médicos determinam a necessidade ou nao de internagdo. Quando indicada, o
paciente é internado na enfermaria. Caso a internagdo nao seja considerada necessaria, o

paciente é liberado.

Neste momento, o IPQ ndo trabalha com reserva de vagas ou garantia de leitos para
pacientes, mas asseguram que todos os pacientes serdo atendidos pelo setor de

Emergéncia.

Por fim, cabe informar que o Hospital Infantil Jeser Amarante Faria de Joinville e
o Instituto de Psiquiatria, estdo cientes do protocolo de acesso e o perfil destinados ao
atendimento dos adolescentes para cada unidade, do modo a atender a realidade de

ambas as unidades.

As Centrais de Regulagdo de Internagées Hospitalares — CRIHMR

Talita Cristina RosinsKi
Superintendente de Servigos Especializados e
Regulagdo — SUR.

Ivaldina Libardo
Geréncia - Central de Regulacéao de
Internagcdes Hospitalares — CERIH
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