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NOTA INSTRUTIVA

CUIDADOS PROLONGADOS

Unidade de Internagao em Cuidados Prolongados (UCP)
Hospital Especializado em Cuidados Prolongados (HCP)

Portaria de Consolidagdo GM/MS n° 03 de 28 de setembro de 2017, Anexo Ill, Titulo XI, do Art. 149 ao Art. 174
Portaria de Consolidagdo GM/MS n° 06 de 28 de setembro de 2017, Titulo VIII, Capitulo II, Art. 948 ao 966;

Cuidados Prolongados destinam-se a usuarios em situagao clinica estavel, que
necessitem de reabilitacdo e/ou adaptacdo a sequelas decorrentes de processo clinico,
cirurgico ou traumatolégico. Constituem-se em uma estratégia de cuidado intermediaria entre
os cuidados hospitalares de carater agudo e cronico reagudizado na atengao basica, inclusive
a atencao domiciliar, prévia ao retorno do usuario ao domicilio.

Tém como objetivo geral a recuperacao clinica e funcional, a avaliagdo e a reabilitagao
integral e intensiva da pessoa com perda transitéria ou permanente de autonomia
potencialmente recuperavel, de forma parcial ou total, e que nao necessite de cuidados
hospitalares em estagio agudo.

Os Cuidados Prolongados poderao se organizar nas seguintes formas:

e Unidade de Internagdo em Cuidados Prolongados como servigo dentro de um Hospital

Geral ou Especializado (UCP)

— Deve possuir entre 15 (quinze) e 25 (vinte e cinco) leitos para tratamento prolongado;

— Deve contar com Sala Multiuso de Reabilitagéo Tipo I.

e Hospital Especializado em Cuidados Prolongados (HCP)
— Estabelecimento cuja capacidade instalada total seja direcionada para essa
finalidade, com, no minimo, 40 (quarenta) leitos;

— Deve contar com Sala Multiuso de Reabilitacao Tipo Il
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Critérios de Habilitacao

A UCP:

e Possuir, no minimo, 50 (cinquenta) leitos cadastrados no Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude (CNES), dos quais podem ser habilitados para cuidado
prolongado de 15 (quinze) a 25 (vinte e cinco) leitos;

e Possuir a seguinte estrutura minima prépria ou referenciada:

— Servigo de apoio diagnéstico e terapéutico, contando com laboratério de analises
clinicas e servigo de radiologia com funcionamento ininterrupto, nas 24 (vinte e quatro)
horas do dia e nos sete dias da semana;

— Assisténcia nutricional;

— Assisténcia farmacéutica;

— Assisténcia odontologica;

— Terapia ocupacional.

e Garantir acesso, no proprio estabelecimento hospitalar ou em outro, com acesso
formalizado, a todos os servigos necessarios a complexidade do quadro clinico dos

usuarios.

O HCP:

e Estar cadastrado no CNES;

e Possuir, no minimo, quarenta leitos com a seguinte estrutura minima propria ou
referenciada:
— Servico de apoio diagnéstico e terapéutico, contando com laboratério de analises
clinicas e servico de radiologia com funcionamento ininterrupto, nas vinte e quatro horas
do dia e nos sete dias da semana;
— Assisténcia nutricional;
— Assisténcia farmacéutica;
— Assisténcia odontoldgica

e Garantir o acesso, no proprio estabelecimento hospitalar ou em outro, com acesso

formalizado, a todos os servigos necessarios a complexidade do quadro clinico dos
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usuarios;

e Possuir ambiéncia e estrutura fisica que atendam as normas estabelecidas pela
ANVISA e as especificagdes descritas no Anexo 23 do Anexo Il da Portaria de
Consolidacao n.° 3 de 2017.

Recursos Humanos

A UCP:

e Equipe multiprofissional para cada médulo com quinze a vinte e cinco leitos, com as
seguintes composicao e carga horaria minima de trabalho dos respectivos profissionais:
— Médico: 20 (vinte) horas semanais, distribuidas de forma horizontal, de segunda a
sexta-feira;

— Enfermeiro: 60 (sessenta) horas semanais;

— Técnico de enfermagem: no minimo um técnico para cada 5 (cinco) usuarios
hospitalizados, disponivel nas 24 (vinte e quatro) horas do dia e nos 7 (sete) dias da
semana;

— Assistente social: 20 (vinte) horas semanais;

— Fisioterapeuta: 60 (sessenta) horas semanais;

— Psicdlogo: 20 (vinte) horas semanais;

— Fonoaudidlogo: 30 (trinta) horas semanais;

— Acesso a outras especialidades médicas, quando necessario.

O HCP:

e Uma equipe multiprofissional para cada mdédulo com quarenta leitos, com as seguintes
composigao e carga horaria minimas de trabalho dos respectivos profissionais:
— Meédico plantonista disponivel nas 24 (vinte e quatro) horas do dia e nos 7 (sete) dias

da semana;
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— Meédico: 20 (vinte) horas semanais, distribuidas de forma horizontal, de segunda a
sexta-feira;

— Enfermeiro: 80 (oitenta) horas semanais;

— Enfermeiro plantonista noturno disponivel nas 24 (vinte e quatro) horas do dia e em
todos os dias da semana;

— Técnico de enfermagem: no minimo um técnico para cada 5 (cinco) usuarios
hospitalizados, disponivel nas 24 (vinte e quatro) horas do dia e nos 7 (sete) dias da
semana;

— Assistente social: 40 (quarenta) horas semanais;

— Fisioterapeuta: 120 (cento e vinte) horas semanais;

— Psicélogo: 40 (quarenta) horas semanais;

— Fonoaudidlogo: 60 (sessenta) horas semanais;

— Terapeuta ocupacional: 30 (trinta) horas semanais;

— Acesso a outras especialidades médicas, quando necessario.

Incentivo de Custeio Financeiro

PARAMETROS PARA O CALCULO DE LEITOS

Leitos hospitalares 2,5 (dois inteiros e cinco décimos) leitos gerais para cada 1.000 (mil)

gerais habitantes

) o 60% (sessenta por cento) para
5,62% (cinco inteiros e sessenta | _
. . o internagcbes em UCP e HCP; e
Leitos de Cuidados e dois décimos por cento) da

Prolongados necessidade total de leitos .
) ) 40% (quarenta por cento) para cuidados
hospitalares gerais . o
em Atencao Domiciliar.

Avaliagéo periédica pelo Gestor local do Sistema Unico de Satde (SUS) e suijeito a eventuais auditorias

Obs.: Em caso de inexisténcia de Equipes Multidisciplinares de Atengdo Domiciliar (EMAD) e Equipes
Muiltidisciplinares de Apoio (EMAP), a Coordenacéo-Geral de Atengédo Hospitalar (CGHOSP/DAE/SAS/MS) podera

considerar percentual diferenciado de déficit de leitos para internagdo em UCP ou HCP.
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INCENTIVO DE CUSTEIO MENSAL
Porcentagem do total de diarias produzidas* : Numero de dias de
Diaria por Leito
anualmente, por leito de UCP e HCP internacgao
50% R$ 300,00 Até o0 60°
30% R$ 200,00 A partir do 61°
20% R$ 100,00** A partir do 91°

Portaria de Consolidagdo GM/MS n.° 06 de 28 de setembro de 2017, art. 957.
* O total de diarias produzidas sera calculado a partir do numero de leitos de UCP e HCP habilitados, considerando
85% (oitenta e cinco por cento) de taxa de ocupagédo hospitalar.

** Corresponde ao valor atual da diaria paga em uma Autorizagdo de Internagdo Hospitalar (AIH) em leitos crénicos.
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Fluxo de Solicitagao de Habilitagao

Segue abaixo, conforme Deliberacdo 651/CIB/2023, o fluxo de solicitagdo para

habilitacdo de servigcos de média e alta complexidade:

Fluxo para solicitagéo de habllitagdes de Média e Alta Complexidade

*prestador SMS - Gestor Geréncia Regional de Saude SES/GEHAR]
Solicita habilitacs (Emite parecer {Discute a r!lewlnrk IH.!\.H\! o du:umgnlm L Avalia a documentagdo e
( mc;“mlwo. Bovrntngl & echmiohs regionalments & ancaminha parz a Gerdncia encaminha para 3 SES/GEHAR/HAR HAB
PR mp;:' 208) homologa o pedida) Regianal de Saide) ot me SGPe
L}
GMAPS
Positivo

[Encaminha para GEHAR/HAB _ - Elaborar

SEHARIARY [Avaka o processo e , minuta terma
encaminha para - ECAA - de
ECAA para vatorial (Realzs vistoria e COMPromisso
GEHAR ou (Area Téenica R devolve para ’
- GEHARSHAB
Especifica) |Encaminhs para analiar
(Anaiise, parecer) Regionais pars pendéncias) i (=i}
PR Com Pendéncias T
informagio ao Gestar ! = s i
& Prestador. m“"‘““w.

GEHAR)

GEHAR/HAB Observagio *Quando hospital da Rede propria sob gestdo
ms
Encaminha para M, # (ialioco s direta ou Organizagdo Social (OS), seguem o mesmo fluxo com
por meia do SAIPS Pubiicacic da Pertasial encaminhamento da SUH para CIR.

Consideragoes finais

O conteldo elencado nesta Nota Instrutiva serve como orientagcado ao interessado e nao

o desobriga a buscar, nas normas vigentes, as informagdes necessarias ao pleito.
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