ESTADO DE SANTA CATARINA

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE ATENCAO A SAUDE
DIRETORIA DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA

NOTA TECNICA n° 10/2025 DIAF/SAS/SES/SC

Assunto: Informagdes complementares
acerca da distribuicdo das Insulinas
Humanas Regular e NPH, apresentacéo de
canetas descartaveis e reutilizaveis, no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Considerando a Portaria de Consolidagao n°® 6, de 28 de setembro de 2017, que
dispde sobre a consolidagdo das normas sobre o financiamento e a transferéncia dos
recursos federais para as agdes e os servigos de saude do Sistema Unico de Saude;

Considerando a Nota Técnica n° 169/2022/CGAFB/DAF/SCTIE/MS, de 29 de abril de
2022, que atualiza sobre a distribuicdo e critérios sugeridos para dispensacdo das canetas
aplicadoras de insulina humana NPH 100 Ul/mL (tubete de 3 mL), insulina humana Regular
100 Ul/mL (tubete de 3 mL) e agulhas de ago inoxidavel para caneta aplicadora;

Considerando a Nota Informativa n® 1/2025/COPAFB/CGAFB/DAF/SECTICS/MS, de
02 de janeiro de 2025, que trata de informag¢des acerca das medidas para a garantia do
abastecimento, aquisicdo e distribuicdo de insulina humana Regular e NPH 100 UlI/mL, no
ambito do Ministério da Saude;

Considerando a Nota Informativa n°® 2/2025/COPAFB/CGAFB/DAF/SECTICS/MS, de
19 de margo de 2025, que trata das informagdes acerca das insulinas humanas Regular e
NPH canetas descartaveis e reutilizaveis, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS);

Considerando a Nota Técnica Informativa n°® 06/2024/DIAF/SAS/SES/SC, de 18 de
novembro de 2024, sobre a distribuicdo das Insulinas Humanas NPH e Regular 100 Ul/mL
(Wosulin®N e Wosulin®R) - Frascos 10 mL - Contrato n° 141/2024 - Biomm, adquiridas e
distribuidas pelo Ministério da Saude (MS) ao Estado de Santa Catarina;

Considerando a Nota Técnica n® 08/2025 DIAF/SAS/SES/SC, de 27 de margo de
2025, que trata das informagGes acerca das Insulinas Humanas Regular e NPH,
apresentacdo de canetas descartaveis e reutilizaveis, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS).

Informamos:

O Ministério da Saude (MS), sob a responsabilidade do Departamento de Assisténcia
Farmacéutica e Insumos Estratégicos (DAF/SECTICS), adquire as insulinas humanas NPH
e Regular na proporgdo de 70% canetas e 30% frascos da demanda do Sistema Unico de
Saude (SUS), para o atendimento na Atengado Primaria a Saude (APS) aos portadores de
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diabetes. O MS também fornece, de forma gratuita e complementar, as insulinas humanas
NPH e Regular, por meio do Programa Farmacia Popular do Brasil (PFPB), em parceria com
farmacias da rede privada credenciadas.

Diante das dificuldades enfrentadas em 2024, quanto a aquisicdo das insulinas
humanas NPH e Regular, e devido a incapacidade do mercado nacional em atender a
demanda do SUS, o MS vem realizando estratégias para garantir o abastecimento das
insulinas no ambito do SUS para o tratamento de Diabetes mellitus. Entre as alternativas,
estd a manutengdo da distribuicdo de canetas aplicadoras de insulinas descartaveis
simultaneamente a distribuicdo de canetas aplicadoras reutilizaveis de insulinas humanas.

Por meio da Nota Técnica n°® 08/2025 DIAF/SAS/SES/SC, a DIAF informou que a
distribuicdo da primeira remessa contendo as canetas reutilizaveis e os tubetes/carpules de
insulinas humanas NPH e Regular, recebidas do MS, ocorrera a partir da programagao
trimestral dos meses de Junho, Julho e Agosto de 2025. As canetas serdo enviadas aos
municipios e as Unidades Descentralizadas de Assisténcia Farmacéutica (UDAF).

A distribuicido das canetas reutilizaveis de insulinas ocorrera de forma gradual aos
municipios e as UDAFs apds o periodo de preenchimento do formulario trimestral de
solicitagdo de Insulinas e Agulhas do CBAF. Durante a fase de substituicdo das canetas
descartaveis pelas canetas reutilizaveis e tubetes/carpules de insulinas NPH e Regular, as
Unidades poderéao solicitar o recebimento simultaneo dos dois tipos de canetas (reutilizaveis
e descartaveis) até a finalizagado dos estoques de canetas descartaveis.

Importante ressaltar que a distribuicdo de canetas e frascos se mantém sob os
mesmos critérios de  proporgcdo  estabelecidos pela Nota Técnica n°
169/2022-CGAFB/DAF/SCTIE/MS, quais sejam, 70% de canetas e 30% de frascos de
insulinas humanas NPH e Regular, sendo que o termo canetas considera a soma do
quantitativo de canetas descartaveis e reutilizaveis. Diante disso, sugere-se que para a
manutencdo da proporcéo, entre frascos e canetas de insulinas humanas, as SMS incluam
0S novos pacientes para o uso de frascos NPH e/ou Regular.

Em decorréncia da disponibilidade em estoque de canetas descartaveis de
insulinas humanas NPH e Regular, cabera aos municipios definir os critérios para a
selecdo dos pacientes que receberdo as canetas reutilizaveis, bem como, a adogao de
estratégias de cuidado farmacéutico para acompanhamento destes pacientes.

Cumpre esclarecer ainda que a regulagcdao da demanda, considerando o
percentual vigente para a distribuicao de frascos e canetas de insulinas, sera
realizada pelos servigos de saude e/ou pelas Secretarias Municipais de Saude (SMS).

Alguns aspectos devem ser considerados na implementagdo da nova estratégia
para a introdugcdo da dispensacdo das canetas reutilizaveis e tubetes/carpules nas
Secretarias Municipais de Saude (SMS), incluindo:

- Iniciar a dispensagao desta apresentacdao em Unidades de Saude que contam
com a presenca de profissional farmacéutico;

- Definir quais Unidades de Saude no municipio iniciardo a dispensag¢ao das
canetas reutilizaveis e tubetes/carpules de insulinas aos pacientes, conforme seu
recebimento durante o trimestre.
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Em Santa Catarina verificou-se a necessidade de inclusdo de grupos sugestivos
de pacientes para o fornecimento das canetas reutilizaveis, de acordo com as demandas
dos municipios. Dentre eles, sugere-se:

a) Pacientes que trabalham viajando (ex.: caminhoneiros);
b) Pacientes com uso de insulinas em doses baixas (dificuldade de aplicagao);

c) Pacientes com deficiéncia (visual, motora, intelectual, entre outras), a partir de
orientacdes mais direcionadas quanto ao uso de canetas reutilizaveis para estes pacientes;

d) Pacientes por faixa etaria, incluindo criangas e adolescentes (até 18 anos).

As Unidades de Saude devem controlar e monitorar os pacientes em uso de
canetas reutilizaveis. Pacientes que receberem tubetes/carpules de 3 mL de insulina
humana Regular e/ou NPH e a caneta reutilizavel devem continuar recebendo apenas
os tubetes para melhor adesao ao tratamento, gestio de demandas e estoque,
evitando assim a distribuicido desnecessaria de novas canetas.

Adicionalmente, os profissionais de saude da Atencdo Primaria devem orientar os
pacientes a manusearem adequadamente as canetas reutilizaveis do fabricante GlobalX
Tecnologia Brasil LTDA, para a correta administragdo da insulina humana Regular e NPH,
reforcando a importancia de ndo descarta-las apos o uso do tubete/carpule de 3 mL.

Cada usuario de insulina devera receber 1 (uma) caneta reutilizavel para cada tipo
de insulina prescrita. Dessa forma, uma pessoa que faz uso tanto da insulina NPH,
quanto da insulina Regular, tera direito a receber 2 (duas) canetas reutilizaveis. As
canetas devem ser facilmente identificaveis pelo usuario, de forma a especificar o seu uso
para cada tipo de insulina.

Orienta-se que os farmacéuticos dos municipios identifiquem as canetas
reutilizdveis para os usuarios no ato da dispensagdo, a fim de auxiliar na correta
identificacdo das mesmas para aplicacdo das doses. As canetas de insulinas descartaveis,
disponibilizadas no SUS desde fevereiro de 2019, continuardo sendo enviadas pelo
Ministério da Saude para o tratamento de Diabetes mellitus Tipo | e Tipo Il até que os
estoques se esgotem.

O Ministério da Saude também disponibiliza uma agulha descartavel, por tipo
de insulina por paciente, por dia.

Adicionalmente, enfatiza-se a importancia da leitura criteriosa da bula da caneta
reutilizavel e tubetes/carpules, das insulinas humana Regular e NPH, pois estas informagoes
Sao essenciais para garantir o seu uso correto e seguro.

Maiores informacdes e documentos relacionados as Insulinas Humanas do CBAF,
estdo disponiveis no sitio eletrbnico da Secretaria de Estado da Saude:
www.saude.sc.gov.br — Servicos — Diretoria de Assisténcia Farmacéutica — DIAF —
Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica — CBAF — Insulinas NPH e Regular.
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Este documento foi elaborado pela Diretoria de Assisténcia Farmacéutica e contou
com a colaboragdo dos integrantes da Camara Técnica de Assisténcia Farmacéutica da
Comissao Intergestores Bipartite (CIB).

Esta Nota Técnica entra em vigor na data de sua publicagao.

Florianépolis, 23 de abril de 2025.

(assinado digitalmente)
Maria Teresa Bertoldi Agostini
Diretora de Assisténcia Farmacéutica

(assinado digitalmente)
Lia Quaresma Coimbra
Gerente Técnica de Assisténcia Farmacéutica
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