ESTADO DE SANTA CATARINA

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE ATENCAO A SAUDE
DIRETORIA DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA

NOTA TECNICA n° 26/2026 DIAF/SAS/SES/SC

Assunto: Informacao acerca da
distribuicdo da Férmula Padrao para
Nutricdo Enteral em P6 para Disfagia no
ambito do Sistema Unico de Salude em
Santa Catarina.

A disfagia € um disturbio da degluticdo decorrente de causas neuroldgicas,
mecanicas ou psicogénicas, caracterizado por alteracbes na cavidade oral, faringea,
esofagica ou na transicao esofagogastrica do processo de degluticdo. Embora nao constitua
uma doenga em si, representa um importante sinal clinico associado a diversas condi¢des
de saude, podendo ocasionar comprometimento do estado nutricional e respiratério dos
pacientes.

Entre as principais complicagdes relacionadas a disfagia destacam-se a desnutrigao,
a desidratacdo e as pneumonias aspirativas de repeticdo, condicbes que impactam
negativamente na qualidade de vida, aumentando a morbimortalidade e elevando a
demanda por servicos de saude. A reducao da ingestao alimentar decorrente da dificuldade
de degluticdo favorece a perda progressiva de peso e a deple¢cdo da massa muscular,
incluindo a musculatura envolvida no processo de degluticdo, estabelecendo um ciclo de
agravamento da prépria disfagia.

Nesse contexto, a terapia de nutricdo enteral constitui estratégia terapéutica
essencial para assegurar o atendimento das necessidades nutricionais de pacientes que
apresentam incapacidade parcial ou total de suprir tais necessidades por via oral. Sua
utilizacdo contribui para a recuperacdo e/ou manutencdo do estado nutricional, da
capacidade funcional e da qualidade de vida dos individuos acometidos.

Até o presente momento, a Secretaria de Estado da Saude de Santa Catarina
(SES/SC) disponibiliza a Férmula Padrao para Nutricao Enteral aos pacientes com idade
igual ou superior a 10 anos que utilizam sonda nasoenteral, gastrostomia ou jejunostomia
como via de alimentagdo. O produto é fornecido pela empresa Prodiet Medical Nutrition, na
apresentacao em lata contendo 800g.

Em decorréncia do processo licitatorio mais recente, a empresa Prodiet Medical
Nutrition permaneceu como fornecedora da férmula padronizada. Entretanto, o produto
passara a ser disponibilizado em nova apresentagdo comercial, em embalagem
contendo 2.070g, substituindo a embalagem anteriormente fornecida de 800g, sem
qualquer alteragdo em sua formulagao e composigao nutricional.
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Diante do exposto, informamos que:

1. A Férmula Padrao para Nutrigdo Enteral distribuida pela SES/SC passara a ser fornecida
em embalagem contendo 2.070 g, substituindo a apresentacao de 800 g. A nova
apresentacgao sera distribuida pela Central de Abastecimento Farmacéutico (CAF) a partir
de setembro de 2026;

2. A nova Formula Padrao para Nutricdo Enteral ja esta cadastrada no SISMEDEX com o
seguinte descritivo. FORMULA PADRAO P/ NUTRICAO ENTERAL EM PO 2,07Kg LATA;

3. Todas as novas solicitagées realizadas a partir de setembro de 2026, deverao ser
cadastradas no SISMEDEX utilizando exclusivamente o descritivo correspondente a
embalagem com 2.070g. Os pacientes deverado apresentar os documentos, Formulario
de Solicitagdao Estadual de Férmula Enteral para Disfagia e receita, emitidos por
médico ou nutricionista, contendo a posologia e a quantidade de embalagens
compativeis com a nova apresentagao;

4. A receita médica ou de nutricionista devera apresentar a posologia que justifique a
quantidade de embalagens solicitadas, expressa em gramas ou quilocalorias (kcal). Para
fins de referéncia, cada embalagem de 2.070 g corresponde a 9.004 kcal;

5. Os processos de solicitagdo cadastrados no SISMEDEX para novos pacientes, a partir de
1° de setembro de 2026, que utilizarem apresentacéo diferente da embalagem de 2.070g
serdo devolvidos as Unidades de Assisténcia Farmacéutica (UAF) para corregéo do
cadastro;

6. As UAF deverao dispensar todo o seu estoque da Férmula Padrao para Nutricao
Enteral com 800g antes de iniciarem a dispensagao na nova apresentagao;

7. Para os pacientes ja cadastrados e em uso da Férmula Padrao para Nutricao Enteral
na apresentacao de 800g, cabera as UAF realizarem a adequagao no SISMEDEX para
a embalagem de 2.070g, antes de realizarem a sua dispensacao. Essa alteragdo nao
requer apresentacao de nova documentacio pelo paciente, bem como o encaminhamento
do processo para autorizagao da DIAF;

8. Para realizar a adequacgéao, as UAF deverdo calcular a quantidade mensal de embalagens
de 2.070g necessaria para atender a prescricdo vigente, considerando a posologia
constante na receita médica ou do nutricionista;

Exemplo: paciente com prescricdo de 15 embalagens de 800g (total 12.000g/més), na
troca de apresentacao passara a receber 6 embalagens de 2.070g (total 12.420g/més),
garantindo o atendimento da necessidade nutricional prescrita;

9. No momento da dispensacdo, as UAF deverdo orientar os pacientes e/ou seus
responsaveis quanto a alteragdo da apresentacao da féormula enteral, esclarecendo que
houve mudanga exclusivamente no tamanho da embalagem, permanecendo inalteradas a
composicao nutricional, a qualidade e a indicagcdo do produto;
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10. No SISMEDEX o descritivo FORMULA PADRAO P/ NUTRICAO ENTERAL EM PO LATA
800g, encontra-se “Inativo”, entretanto, as UAF devem continuar a dispensa-lo até a
finalizagdo do seu estoque;

11. A CAF iniciara a distribuicdo da Férmula Padrao para Nutrigdo Enteral na apresentacao de
2.070 g. A quantidade a ser distribuida sera calculada automaticamente, considerando o
quantitativo equivalente a nova apresentacao;

12. Para as renovagdes semestrais para a continuidade do tratamento com a Férmula de
Nutricdo Enteral sera necessaria a apresentacaéo do Formulario de Solicitagao Estadual de
Foérmula Enteral para Disfagia e receita, a autorizacao podera ser realizada pela unidade;

13. Fica estabelecido o prazo de 180 (cento e oitenta) dias, contados a partir da data de
publicacdo desta Nota Técnica, para adequagédo ao novo modelo de solicitagdo, por meio
do Formulario Padrdo para Nutricdo Enteral. Durante esse periodo, a DIAF continuara
aceitando o Laudo para Solicitagdo, Avaliagdo e Autorizacao de Medicamentos (LME)
como documento para solicitagdo do produto.

Orientacées para realizar o cadastro de nutricionista no SISMEDEX:

Considerando que novas solicitagoes, adequacao e renovagoes poderao ser realizadas por
nutricionistas, orienta-se que o cadastro desses profissionais no sistema SISMEDEX seja
efetuado conforme as instrucbes a seguir:

Cadastro do numero de registro profissional (CRN):

O cadastro do profissional devera ser realizado no SISMEDEX em: Administragao > Manter
Médico Solicitante, no campo destinado ao CRM devera ser informado o nimero de registro do
nutricionista no Conselho Regional de Nutricdo (CRN), precedido de trés zeros (000), conforme
exemplo apresentado abaixo. Esse procedimento € necessario para a identificagcdo da categoria
profissional de Nutricdo no sistema.

Os campos referentes ao Cartdo Nacional de Saude (CNS) e ao nome do profissional deverao ser
preenchidos corretamente, de acordo com os dados informados no Formulario de Solicitacédo
Estadual de Formula Enteral para Disfagia.

Administragdo > Manter Médico Solicitante

Manutengdo Médico Solicitante

* Nome: NUTRICIONISTA TESTE

* CRM:| 00013860 * UF: | 5C

CPF: 133.491.840-65
* CNS: 952.9002.8374.0018

* Situacdo: Provisorio

(*) Campo de preenchimento obrigatdrio.
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O Resumo e o Formulario de Solicitacdo Estadual de Férmula Enteral para Disfagia foram
revisados e atualizados, contemplando as alteragbes decorrentes da mudancga de apresentacao
da formula enteral, bem como a inclusdo do nutricionista nas etapas de solicitagdo deste produto.

Os Resumos dos PCDTs e demais documentos relacionados ao CEAF estao disponiveis
no sitio eletrénico da Secretaria de Estado da Saude: www.saude.sc.gov.br — Protocolos Clinicos,
TER, Resumos e Formularios OU www.saude.sc.gov.br — Servigos — DIAF — Componente
Especializado - CEAF — Protocolos Clinicos, TER, Resumos e Formularios.

Fica revogada a Nota Técnica n° 20/2026 DIAF/SAS/SES/SC.

Esta Nota Técnica entra em vigor a partir da data de sua publicacdo.

Floriandpolis, 26 de outubro de 2026.

Lia Quaresma Coimbra
Gerente Técnica de Assisténcia Farmacéutica
(assinado digitalmente)

Maiele da Silva Boller

Gerente Administrativa da Assisténcia
Farmacéutica

(assinado digitalmente)
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