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NOTA TÉCNICA nº 13/2026 DIAF/SAS/SES/SC   
 
 
                             

Assunto: Atualização de documentos do 
Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas 
(PCDT) da Artrite Psoriásica do 
Componente Especializado da Assistência 
Farmacêutica (CEAF). 
 
 
 

Considerando a Portaria de Consolidação nº 2, de 28 de setembro de 2017: 
Consolidação das Normas sobre as Políticas Nacionais de Saúde do Sistema Único de 
Saúde. Anexo XXVIII - Título IV - Trata das regras de Financiamento e Execução do 
Componente Especializado da Assistência Farmacêutica – CEAF, no âmbito do SUS;  

Considerando a Retificação da Portaria de Consolidação nº 2 de 28 de setembro de 
2017, publicada no Diário Oficial da União nº 71 de 13/04/2018; 

​ ​ Considerando a Portaria de Consolidação nº 6, de 28 de setembro de 2017: 
Consolidação das Normas sobre o financiamento e a transferência dos recursos federais 
para as ações e os serviços de saúde do Sistema Único de Saúde. Título V - Capítulos II e 
III - Trata do Financiamento do Componente Especializado da Assistência Farmacêutica;  

​ ​ Considerando a Portaria Conjunta nº 37, de 21 de janeiro de 2026, que aprova o 
Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas da Artrite Psoriásica; 

​ ​ ​ ​   

​ ​ Informamos: 

 

​ ​ A artrite psoriásica (AP), também dita psoriática ou psoríaca, é uma doença 
sistêmica inflamatória associada à psoríase. A AP integra o grupo das espondiloartrites, 
caracterizada por apresentar sorologia do fator reumatoide geralmente negativa, 
acometimento da pele (psoríase), unhas (ungueal), articulações periféricas, do esqueleto 
axial (espondilite ou sacroileíte), entesites (inflamação da inserção de tendões, ligamentos 
e cápsula articular às superfícies ósseas) e dactilites (“dedo em salsicha”).  

​ ​ A AP é uma doença imunomediada poligênica, de etiologia indefinida, na qual as 
citocinas relacionadas aos linfócitos T têm papel central, como ocorre na psoríase. Níveis 
elevados de citocinas pró-inflamatórias (TNF, IL-1 e IL-6) podem ser encontrados na pele e 
na sinóvia de pacientes com AP com envolvimento das articulações periféricas, sendo 
aquelas responsáveis pela elevação de fatores de crescimento celular, espessamento de 
capilares e pequenas artérias, assim como infiltrados inflamatórios peri-articulares. 
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​ ​ A apresentação clínica da AP é heterogênea e varia desde manifestações articulares 
e dermatológicas a complicações articulares com erosão óssea, que ocorrem em até 40% 
a 60% dos casos. Os sintomas como fadiga, dor e comorbidades associadas podem ter 
grande impacto psicológico. Isto leva a comprometimento das atividades diárias e da 
qualidade de vida dos pacientes. 

​ ​ O prognóstico da doença é pior na presença de dano articular e acometimento de 
articulações como quadril, punho, tornozelo, coluna cervical e articulação sacroilíaca, 
elevação das provas de reação inflamatórias e manifestações extra-articulares. Estudos 
sugerem que aproximadamente 20% dos pacientes desenvolvem uma forma destrutiva da 
AP e que 50% apresentam erosões articulares após o segundo ano de doença. 

​ ​ O PCDT da Artrite Psoriásica foi atualizado em janeiro de 2026 através da Portaria 
Conjunta nº 37. A partir desta atualização, houve a alteração da nomenclatura do Protocolo 
para Artrite Psoriásica, anteriormente denominado Artrite Psoríaca.  

​ ​ A revisão do PCDT contemplou a atualização dos critérios de inclusão, assim como a 
incorporação do medicamento Ixequizumabe aprovado exclusivamente para uso em 
pacientes adultos com falha terapêutica após utilização de, pelo menos, um medicamento 
modificador do curso da doença biológico (MMCDbio) de primeira linha. 

​ ​ ​  

  ​ ​ Diante do exposto orientamos: 

 

-​ O sistema SISMEDEX encontra-se devidamente atualizado com os parâmetros do 
novo PCDT da Artrite Psoriásica;  

-​ O medicamento Ixequizumabe, recentemente incorporado, encontra-se 
temporariamente indisponível para a solicitação no sistema SISMEDEX em 
razão do processo de finalização, pelo Ministério da Saúde, da inclusão desse 
fármaco no Sistema de Gerenciamento da Tabela SIGTAP. As UAF serão 
formalmente comunicadas quando este medicamento estiver disponível para a 
solicitação no sistema; 

-​ Os documentos da Artrite Psoriásica, Resumo, Formulário Médico, Termo de 
Esclarecimento e Responsabilidade, foram revisados e atualizados, em 
conformidade com os novos parâmetros do PCDT; 

-​ A lista de checagem destinada a conferência do cadastro dos medicamentos 
contemplados neste PCDT está atualizada no SISMEDEX, orientamos a utilização 
das informações para a finalizar o registro da solicitação; 

-​ Os Resumos dos PCDTs e demais documentos relacionados ao CEAF estão 
disponíveis no sítio eletrônico da Secretaria de Estado da Saúde: 
www.saude.sc.gov.br → Protocolos Clínicos, TER, Resumos e Formulários OU 
www.saude.sc.gov.br → Serviços  → DIAF → Componente Especializado - CEAF → 
Protocolos Clínicos, TER, Resumos e Formulários. 
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​ ​ As Unidades de Assistência Farmacêutica terão prazo de 30 dias a partir da 
divulgação desta Nota Técnica para adaptação às modificações dos documentos técnicos.   

                                                                                                    
 
                                    
​ ​ ​ ​ ​ ​ Florianópolis, 19 de junho de 2026. 
 
 

 
Maria Teresa Bertoldi Agostini 
Diretora de Assistência Farmacêutica 
(assinado digitalmente) 
 
 
Lia Quaresma Coimbra  
Gerente Técnica de Assistência Farmacêutica 
(assinado digitalmente)  
 
 
Maiele da Silva Boller 
Gerente Administrativa da Assistência 
Farmacêutica 
(assinado digitalmente) 
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Assinaturas do documento

Código para verificação: G129X0HS

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

LIA QUARESMA COIMBRA (CPF: 851.XXX.989-XX) em 19/06/2026 às 16:49:58
Emitido por: "SGP-e", emitido em 13/07/2018 - 14:32:30 e válido até 13/07/2118 - 14:32:30.

(Assinatura do sistema)

MARIA TERESA BERTOLDI AGOSTINI (CPF: 642.XXX.309-XX) em 19/06/2026 às 17:04:58
Emitido por: "SGP-e", emitido em 26/07/2018 - 13:27:30 e válido até 26/07/2118 - 13:27:30.

(Assinatura do sistema)

MAIELE DA SILVA BOLLER (CPF: 043.XXX.929-XX) em 19/06/2026 às 17:09:24
Emitido por: "SGP-e", emitido em 13/07/2018 - 14:36:50 e válido até 13/07/2118 - 14:36:50.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/U0VTXzcwNTlfMDAwMDkzODJfOTQ3Ml8yMDI2X0cxMjlYMEhT ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SES 00009382/2026 e o código G129X0HS
ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.


