ICTIOSES HEREDITARIAS

Portaria Conjunta SCTIE/SAS/MS n° 12 - 13/07/2022

Medicamento

ACITRETINA

CID 10 Q80.0, Q80.1, Q80.2, Q80.3, Q80.8, Q80.9
Apresentacdo 10 mg e 25 mg (capsulas)
Inclusao Pacientes com diagnéstico de Ictioses hereditarias comprovado por laudo médico.

Anexos Obrigatdrios

- Relato médico descrevendo o diagndstico clinico.

- Exames laboratoriais: AST, ALT, colesterol total, HDL, triglicerideos, glicose,
bilirrubina, vitamina D e Beta-HCG para mulheres < 55 anos.

- Exame radiolégico da idade dssea em criangas.

- Termo de Conhecimento de Risco e Consentimento da Portaria n2 344/98 para uso
de retindides de uso sistémico (C2) e Termo de Esclarecimento e Responsabilidade
(TER) do Ministério da Saude.

* Atencgdo: existem dois tipos de termos do Anexo XVI da Portaria n2 344/98:
- para pacientes homens ou mulheres maiores de 55 anos de idade; ou
- para pacientes do sexo feminino menores de 55 anos de idade.

Administracdo

- Adultos: dose inicial didria de 25-30 mg durante 2 a 4 semanas. Dose de
manutencao serd estabelecida em fungao da eficacia clinica e tolerabilidade. A dose
maxima é de 75 mg/dia.

- Criangas: dose didria de aproximadamente 0,5 a 1 mg/kg/dia. Dose maxima de 35
mg/dia. Apds controle das manifestagdes cutaneas o medicamento deve ter sua dose
reduzida até menor dose clinicamente eficaz.

Prescricdo = Maxima

Mensal

217 caps (10 mg)
93 caps (25 mg)

Monitoramento

- Perfil lipidico (colesterol total, HDL, triglicerideos) e a glicemia a cada 2-4 semanas
nas primeiras 8 semanas de tratamento e, apds, a cada 3 meses;

- TGO e TGP a cada 2-4 semanas-nos primeiros-2-meses de tratamento e apds, a cada
3 meses;

- A vitamina D deve ser repetida semestralmente ou anualmente.

Exclusao

- Pacientes com Ictioses adquiridas, que incluem, mas ndo se limitam, a quadros
resultantes de disturbios endocrinoldgicos, metabdlicos, infecciosos, tumorais e
linfoproliferativos e pele seca sazonal;

- Intolerancia, ; hipersensibilidade " ou " contraindicacido ao uso do
medicamento preconizado neste Protocolo.

respectivo

Casos especiais

- Para mulheres em idade fértil (entre 10 a 49 anos), o uso de acitretina deve ser
considerado com cautela e, se optado por iniciar tratamento, preconiza-se o uso de
duas formas distintas de contracep¢do (mecanica e hormonal), iniciadas um més
antes do tratamento e suspensas trés anos apds o seu término, bem como teste de
gravidez negativo antes de cada nova prescrigao.

Tempo de Tratamento

O tratamento ndo tem tempo pré determinado. Se as concentracdes de bilirrubina
total atingirem limite superior a 3 mg/dL, se a AST/TGO for maior que 200 UI/L ou
triglicerideos alcancarem niveis proximos a 800 mg/dL, deve-se suspender o
tratamento.

Validade dos Exames

- AST, ALT, colesterol total, HDL, triglicerideos, glicose, bilirrubina: 3 meses;
- Raio X para avaliagdo da idade dssea: 12 meses;
- Beta-HCG: 30 dias.
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Especialidade Médica | Novas Solicitagoes e | Dermatologista, Dermatologista Pediatrico ou
Adequagoes Pediatra.

Renovacodes Sem Alteracoes Ndo especificada a especialidade médica
necessaria.

Observagbes: Se disponivel apresentar exame histopatoldgico da pele, testes genéticos moleculares e/ou
exames bioquimicos especificos que determinam o tipo de Ictiose Hereditaria.

CID-10:

Q80.0 Ictiose vulgar

Q80.1 Ictiose ligada ao cromossomo X

Q80.2 Ictiose lamelar

Q80.3 Eritrodermia ictiosiforme bulhosa congénita
Q80.8 Outras ictioses congénitas

Q80.9 Ictiose congénita nao especificada
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