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Nota Técnica Conjunta n° 10/2025 - DIVE/SUV/SES/SC e CESP/SUV/SES/SC

Assunto: Estabelece a vigilancia do Near Miss Materno em Santa Catarina, através
da notificacdo compulsoria dos casos.

As estratégias para a redugdo da mortalidade materna sdo complexas e vao além
do monitoramento de indicadores de obito. A Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
recomenda a analise dos casos de Near Miss Materno como complemento as
mortes maternas, tendo em vista que a incidéncia € mais elevada e os fatores de
risco dos dois desfechos sdo semelhantes.” Essa vigilancia € considerada uma das
abordagens mais eficazes para a identificacdo de falhas na assisténcia ao
pré-natal/parto/puerpério e para o desenvolvimento de estratégias para a reducao
das mortes maternas.?

No Brasil, a Portaria GM/MS n° 1.119/2008 tornou obrigatéria a investigacao dos
o6bitos maternos e de mulheres em idade fértil, com o objetivo de reduzir a
subnotificagdo das mortes maternas, bem como analisar os fatores associados ao
desfecho. Ainda que o Sistema de Vigilancia de Obitos Maternos tenha possibilitado
avancos na reducdo da razdo de mortalidade materna (RMM), os indicadores
apontam, além de disparidades regionais, desigualdades sociodemograficas
importantes.”

Em Santa Catarina foram registrados em média 32 &bitos maternos ao ano nas
duas ultimas décadas. Entretanto, no ano de 2024, ocorreram 43 mortes, com a
RMM de 45,9 6bitos a cada 100.000 NV. Isto é, na série histdrica dos ultimos 20
anos do estado, 2024 representou 0 ano com mais mortes maternas identificadas,
com excegao do ano de 2021 (marcado pela pandemia de Covid-19).

Utilizando os dados do Sistema de Informacdo Hospitalar do Sistema Unico de
Saude (SIH/SUS), o Observatério Obstétrico Brasileiro®, apontou 6.523 casos de
morbidade materna grave em Santa Catarina no ano de 2018, 6.804 em 2019 e
6.106 em 2020, baseado nos critérios da OMS referente as Condicbes
Potencialmente Ameacgadoras a Vida (CPAV).
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Dos casos identificados em 2020, 3.031 foram devido a hipertensdo, 1.575 por
hemorragia e 122 devido a infecgdo, sendo que em relagdo ao manejo, 191
necessitaram de internacdo em Unidade de Terapia Intensiva (UTI), 727 tiveram o
tempo de permanéncia maior do que sete dias, 719 necessitaram de transfusao de
hemoderivados e 1.135 necessitaram intervengao cirurgica.

Embora o SIH/SUS possa ser uma das fontes de informacdo para o Near Miss
Materno, além de ter como propdsito o registro das internagdes hospitalares
financiadas apenas pelo SUS para o pagamento dos estabelecimentos de saude e
gestdo do sistema, contém diversas inconsisténcias que afetam a captacao, a
qualidade e a confiabilidade do dado.

Assim, tendo em vista o potencial que as investigagdes sobre o Near Miss Materno
tém, tanto para auxiliar no entendimento e contextualizagdo da mortalidade materna,
quanto para gerar evidéncias para o estabelecimento de estratégias de redugéo de
ambas as ocorréncias,* torna-se premente instituir um Sistema Estadual de
Vigilancia deste agravo em Santa Catarina.

Baseado nos resultados obtidos pelo Estado do Parana, que generosamente tem
compartilhado suas experiéncias e apoiado Santa Catarina, por meio da
investigacdo do Near Miss Materno sera possivel analisar a eficacia e a efetividade
das intervengdes de saude adotadas e fomentar a implementacdo de acbes
oportunas para a reducao da morbimortalidade materna no Estado.

OBJETIVOS

Objetivo geral
Aperfeigoar a pratica clinica e reduzir casos evitaveis de morbimortalidade materna
por meio do uso das melhores praticas baseadas em evidéncias.

Objetivos especificos

e Identificar, monitorar e avaliar a frequéncia e o perfil dos casos de Near Miss
Materno no estado;

e Fornecer informacdes sobre o cuidado obstétrico, bem como identificar
obstaculos e melhores praticas diante de complica¢des agudas;

e Identificar principais demoras e atuar no aprimoramento da gestdo estadual,
regional e municipal a fim de garantir acesso, qualificar o atendimento na
Atencéo Primaria a Saude (APS), Atengcdo Ambulatorial Especializada (AAE),
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Atencao Hospitalar (AH) e Regulagdo em Saude, e impedir novos desfechos
graves evitaveis;

e Fomentar o debate intersetorial e interinstitucional a fim de promover politicas
e acgdes efetivas para redugao da morbimortalidade materna;

e |dentificar fragilidades na rede de atengdo a saude obstétrica e
consequentemente gerar agdes para a reducdo de desfechos maternos
graves e Obitos;

e Permitir que ag¢des educativas sejam colocadas em pratica e que seja dada
prioridade aos casos mais urgentes;

e |dentificar a frequéncia e intervengdes utilizadas para a prevencdo e o
manejo de complicagdes graves relacionadas a gestagao e ao parto;

e Conscientizar e promover a reflexdo sobre assuntos ligados a qualidade do
atendimento, além de fomentar mudangas em relacdo a melhoria da
assisténcia a saude materna;

e Direcionar os servigcos de saude para que, por meio de evidéncias, realizem
avaliacdes periddicas dos procedimentos e técnicas para que as mulheres
nao apenas sobrevivam, mas que experimentem um ciclo gravidico-puerperal
com risco reduzido de desfechos maternos graves.

ESTRATEGIAS DE VIGILANCIA

Definigcao de caso

Do ponto de vista conceitual, tem-se em uma extremidade a gravidez saudavel e do
outro o obito materno. Neste continuum insere-se a morbidade grave compativel
com o conceito de near miss.® Assim, o Near Miss Materno pode ser definido como:
uma mulher que quase morreu, mas sobreviveu a uma complicagao grave,
ocorrida durante a gestagcao, o parto ou em até 42 dias ap6s o término da
gravidez.?

Embora o conceito pareca amplo e de dificil identificacdo, os casos de Near Miss
Materno sao aqueles associados as disfungdes organicas apresentadas pela mulher
e que foram provocadas ou agravadas pela gestagéo, ou por intercorréncias durante
e apos o parto. Constitui uma lista de condicbes potencialmente ameacadoras a
vida, todas associadas a alguma categoria de disfungdo organica dos sistemas
circulatério, respiratério, nervoso central, renal, hepatico, entre outros.” A
elegibilidade nao é limitada pela idade gestacional, ou seja, mulheres que
apresentem abortamentos ou gestagcbes ectopicas e que apresentem quaisquer
critérios de inclusdo sao elegiveis.
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No Quadro 1 estédo descritos os critérios de inclusdo que, isolados ou associados,
sdo os mais frequentes e exigem a notificagao.

Quadro 1 - Critérios diagndsticos potencialmente ameagadores da vida, associados

a complicagbes graves em gestantes, parturientes e puérperas:®

Critérios clinicos:

- Cianose aguda

- Respiracéo tipo Gasping

- Frequéncia respiratéria >40 ou <6/min

- Choque

- Oliguria ndo responsiva a administracao
de fluidos ou diuréticos

- Coagulopatia

- Perda de consciéncia prolongada (= 12h)

- Perda de consciéncia e auséncia de
pulso/batimento cardiaco

- Coma (incluindo coma metabdlico)

- Acidente vascular cerebral

- Paralisia total

- Ictericia

Critérios de manejo:

- Transfusdo de hemocomponentes

- Acesso venoso central

- Histerectomia por infecgdo ou hemorragia

- Transferéncia emergencial para servigo de
maior complexidade;

- Admissao em Unidade de Terapia Intensiva

- Internagéo prolongada (>7 dias)

- Intubacao e ventilagdo nao relacionada a
anestesia

- Retorno a sala cirurgica

- Intervencao cirurgica

- Uso continuo de drogas vasoativas

- Dialise por insuficiéncia renal aguda

- Reanimacgéo cardiopulmonar

Critérios laboratoriais:
- Saturagado de O2 <90% por = 60 minutos
- Pa02/Fi02 <200 mmHg
- Creatinina 2 300umol/l ou = 3,5mg/dl
- Bilirrubina > 100umol/l ou 6,0 mg/dI
- pH<7A1
- Lactato >5 mmol/l ou >45 mg/dl
- Trombocitopenia (<50.000 plaquetas/ml)
- Perda de consciéncia e presenga de
gluconato ou cetoacidos na urina

Causas externas e saude mental:
- Politraumatismo
- Les&o por arma de fogo com risco de morte
- Les&o por arma branca com risco de morte
- Tentativa de suicidio
- Surto psicotico
- Overdose de drogas
- Intoxicacdo exdgena

Complicag6es hipertensivas:
- Pré-eclampsia grave
- Eclampsia
- Hipertensao grave
- Encefalopatia hipertensiva
- Sindrome de HELLP

Outras condigodes clinicas:
- Endometrite
- Edema pulmonar
- Convulsées
- Sepse ou infecgao sistémica grave
- Crise tireotoxica
- Complicagdes graves do abortamento
- Parada cardiorespiratoria

Complicagbées hemorragicas:
- Placenta prévia
- Placenta acretal/increta/percreta
- Descolamento prematuro da placenta
- Gestacgao ectopica
- Hemorragia pés-parto grave
- Choque hipovolémico por atonia uterina
- Rotura uterina
- Ruptura de vasa prévia
- Inversao uterina
- Laceragdes cervicais e/ou vaginais extensas
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Notificacao

A notificacdo dos casos de Near Miss Materno devera ser realizada pelo
profissional de saude que prestou assisténcia ou que possui acesso as
informacdes de saude da mulher, preferencialmente no momento em que esta ja
nao se encontra mais em risco de Obito, estando com previsdo de alta ou de
transferéncia para unidade de menor complexidade.

A notificacdo podera ser realizada por meio do preenchimento da Ficha de
Notificacdo do Near Miss Materno, que devera posteriormente ser inserida no
Sistema de Informagao Go.Data, ou diretamente no Go.Data.

IMPORTANTE! Além das informagdes relacionadas a assisténcia hospitalar, alguns
dados que constam na Caderneta da Gestante serdo necessarios para o
preenchimento da Ficha de Notificagao.

ATENCAO!

O preenchimento da Ficha de Notificagdo do Near Miss Materno e a insergao no
Sistema de Informacdo Go.Data, ndo substituem a notificacdo do Evento
Adverso no Sistema de Notificagbes para a Vigilancia Sanitaria - Notivisa,
conforme Resolugao da Diretoria Colegiada - RDC N°36, de julho de 2013.

Acesso ao Sistema de Informacao

O acesso ao Go.Data podera ser solicitado por meio do link:
https://forms.gle/3nHAdVWGxfhvV5vL6.

Para a solicitagcdo de acesso a novos usuarios, sera necessario realizar o upload
dos seguintes documentos:

e Solicitacdo de Cadastramento e Acesso aos Sistemas de Informacdo em
Saude da Vigilancia Epidemioldgica;

e Termo de Sigilo e Confidencialidade de Acesso aos Sistemas de Informacéao
gerenciados pela Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica SINAN. SINASC,
SIM e Go.Data (usuarios restritos).
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Apds o preenchimento do formulario online com o upload dos documentos
assinados, o retorno com as informacgdes de login e para o cadastro da senha sera
dado pela Geréncia Regional de Saude ao qual o municipio ou estabelecimento de
saude esta vinculado.

Poderado solicitar acesso ao Go.Data os profissionais dos estabelecimentos de
saude e maternidades que assistem mulheres no ciclo gravidico-puerperal —
preferencialmente integrantes dos Nucleos Hospitalares de Epidemiologia (NHE) e
dos Nucleos de Seguranga do Paciente (NSP) —, além das equipes da Vigilancia
Epidemiolégica Municipal e Regional.

Por se tratar de um evento de interesse para a Seguranga do Paciente, o NSP
participa como um dos entes articuladores das informagdes e investigacdo dos
casos de Near Miss Materno, a fim de apoiar a criagdo de barreiras de seguranga
para que casos semelhantes sejam evitados ou assistidos com a maior eficiéncia
possivel.

O endereco para acessar o Go.Data é htips://godata.saude.sc.gov.br/auth/login

Para acessar a ficha de notificagcdo no Go.Data, primeiramente € necessario ativar o
agravo Near Miss Materno. Para isso, selecione “Agravos” (1 e 2), depois, em “Near
Miss Materno” (3), clique em “Ativar agravo” (4). Ele devera aparecer destacado no
campo superior direito, em “Agravo selecionado”, com o marcador colorido (5),
conforme detalhado na Figura 1.

Figura 1 - Seleg¢ao do Agravo Near Miss Materno no Go.Data.
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Apos a ativagdo do agravo sera possivel realizar a notificagdo do caso indo em
“Casos” (6) e clicando em “Adicionar” (7) (Figura 2). Nao esquecga de conferir se o
“‘Near miss materno” (5) foi selecionado corretamente.

Figura 2 - Adicionar notificacdo do caso de Near Miss Materno no Go.Data.
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Por fim, basta inserir as informagdes do caso nas trés abas da notificacdo e
investigacdo, comegando pelo “Pessoal” (8), dando continuidade clicando em
“‘Préximo” (9), seguindo para “Epidemiologia” (10) e, por fim, para “Questionario”
(11), como mostra a Figura 3.

Figura 3 - Notificagao do caso de Near Miss Materno no Go.Data.
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www.dive.sc.qgov.br

No site da DIVE, em "Doencgas e Agravos" > "Near Miss Materno", estao disponiveis
a Ficha de Notificagcao para impressao, o Dicionario de Dados com detalhes
sobre o preenchimento da ficha, e demais documentos importantes.

Fluxo da informagao

O fluxo da notificagdo ira iniciar com a identificacdo da situacdo de Near Miss
Materno pelo profissional de saude. Com a evolugao do caso e melhora do quadro,
as informagdes deverdo ser transcritas para a Ficha de Notificagcdo do Agravo. Os
dados da notificacao e investigacao deverao ser registrados no sistema oficial de
informacgao, o Go.Data.

Os Estabelecimentos de Saude que possuem Nucleo de Seguranga do Paciente
(NSP) ou Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) terdo preferencialmente estes
setores como referéncia para o registro da informagéo no Go.Data.

Na Figura 3 consta de forma sintetizada o fluxograma do processo de notificagao.

Figura 3 - Fluxograma do processo de notificagdo do Near Miss Materno.

O que notificar? Quem notifica? Quando notificar?
Near Miss Materno (NMM): Preferencialmente no
mulher que quase morreu, Profissional de saude momento em que esta ja
mas sobreviveu a uma que prestou assisténcia nao se encontra mais em
complicagdo grave, ocorrida H OU que possui acesso —) risco de 6bito, estando
durante a gravidez, o parto as informagdes de com previsao de alta ou de
ou em até 42 dias apos o saude da mulher. transferéncia para unidade
término da gravidez. de menor complexidade.
Como ter acesso ao Quem insere no Go.Data? Como notificar?
Go.Data?
*Preferencialmente integrantes Utilizando a Eicha de
Preencha o Formulario de dos NHE e dos NSP, além das Notificacdo de NMM que
Solicitacdo de Acesso e equipes da Vigilancia devera posteriormente ser
aguarde retorno via regional <« Epidemiologica Municipal e <« inserida no Sistema de
de saude. Vigilancia Epidemiolégica Informagao Go.Data, ou
Regional. diretamente no Go.Data.
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*O fluxo recomendado podera ser adaptado de acordo com a realidade de
cada instituicdo, sem que haja prejuizo no processo de notificagao e
investigacao dos casos de Near Miss Materno.

A analise dos fatores de risco, 0 manejo dos casos, bem como 0 acesso ao servigo
(ou a falta de), deverado servir de referéncia para o desenvolvimento de agdes que
visem melhorar a assisténcia a fim de reduzir a morbimortalidade materna.

Atribuicoes da Gestao Estadual

Coordenar Moédulo Near Miss Materno do Go.Data em nivel Estadual;

Gerir e manter as condicdes necessarias a descentralizacdo do sistema nas
instancias notificadoras;

Consolidar e avaliar os casos notificados no dmbito do territério;
Estabelecer os fluxos e rotinas para a notificagédo e investigagao do agravo;
Desenvolver acdes visando o aprimoramento da qualidade da informacéo;

Divulgar dados, informagdes e analises epidemiolégicas por meio de boletins,
infograficos, notas informativas e afins;

Prestar apoio técnico para a utilizacdo e operacionalizacdo do Go.Data;
Treinar técnicos das Unidades Descentralizadas de Vigilancia Epidemiolégica
(UDVE) e Secretarias Municipais de Saude para operacionalizagao,
monitoramento e avaliagdo do Near Miss Materno;

Realizar o cadastro dos usuarios no Modulo Near Miss Materno do Go.Data,
mediante apresentacao do Termo de Sigilo e Confidencialidade preenchido,
assinado e aprovado, conforme perfil de usuario;

Elaborar documentos instrucionais de interesse estadual;

Divulgar os procedimentos operacionais necessarios ao preenchimento da
notificagao/investigagao.
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Atribuicoes das Unidades Descentralizadas de Vigilancia Epidemioldgica

e Coordenar Modulo Near Miss Materno do Go.Data em nivel Regional;

e Seguir as diretrizes e normas técnicas estabelecidas pela coordenagao

estadual;

e Estabelecer fluxos e rotinas para o funcionamento do sistema na regido, em

consonancia com normas e diretrizes estabelecidas em nivel estadual;

e Prestar apoio técnico para a utilizacdo e operacionalizagao do sistema nos

municipios da regiao;

e Prestar apoio técnico aos estabelecimentos de saude, publicos e privados,

quando solicitado e/ou quando necessario;

e Monitorar e avaliar o registro das notificagbes em relagdo a consisténcia e

qualidade dos dados;

e Quando necessario, os dados consolidados poderdao ser apresentados nas
reunides da Comissao Intergestores Regionais (CIR) para implementagéo de

acoes e pactuacgodes (deliberagoes);

e Manter instdncias municipais atualizadas, compartilhando toda informacao

repassada via gestao estadual;

e Viabilizar o fluxo de informagdes entre municipios e/ou regides de saude
diferentes envolvidos na atencdo a saude da mulher notificada para Near

Miss Materno;

e Apoiar a vigilancia epidemioldégica municipal na elaboragao
recomendacgdes aos Sservigos.

w
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Atribuicoes da Vigilancia Epidemiolégica Municipal

Coordenar Médulo Near Miss Materno do Go.Data em nivel Municipal;

Seguir as diretrizes e normas técnicas estabelecidas pela coordenagao
estadual;

Estabelecer fluxos e rotinas para o funcionamento do sistema no municipio,
em consonancia com normas e diretrizes estabelecidas em nivel estadual e
regional;

Prestar apoio técnico aos estabelecimentos de saude, publicos e privados,
quando solicitado e/ou necessario;

Monitorar e avaliar o registro das notificagcbes em relagdo a consisténcia e
qualidade dos dados;

Monitorar a qualidade das informagbes registradas no sistema, como
completude, consisténcia e integridade dos dados;

Auxiliar na completude dos dados notificados/investigados sempre que
possivel, especialmente os relacionados ao acompanhamento pré-natal nao
disponiveis na Caderneta da Gestante no momento do atendimento
hospitalar;

Comunicar a UDVE os usuarios com acesso ao sistema que nao fazem mais
parte da equipe técnica a nivel municipal;

Utilizar as informagdes para recomendar melhorias na assisténcia a saude da
mulher, especialmente APS;

Manter estabelecimentos de saude, publicos e privados, bem como
profissionais que prestam assisténcia ao Near Miss Materno, atualizados,
compartilhando toda informagéao repassada via gestao regional e estadual.

w
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Consideragoes importantes

No Brasil e em Santa Catarina, a APS ¢é a porta de entrada, articuladora do cuidado
e fomentadora das agbes de saude materna, cujos objetivos inclui propiciar o
vinculo da mulher com a equipe multiprofissional de saude, na prevengao e
deteccdo precoce de agravos e redugao dos riscos de complicagdes. Superar os
desafios e prosseguir na qualificagdo da atencédo e da gestdo em saude materna
requer resolugdo dos gestores do SUS, a fim de garantir investimentos e recursos
indispensaveis a mudancgas que resultem na reducdo da morbimortalidade materna,
incluindo os fatores associados a realidade na qual a mulher esta inserida.®

Ao entender os fatores patoldgicos e circunstanciais pode-se aprender muito sobre
o cuidado prestado (ou a falta de). Assim, para melhorar a saude materna, as
barreiras que limitam o acesso a servicos de qualidade devem ser identificadas e
abordadas. Além disso, a vigilancia do Near Miss Materno visa gerar informagdes de
forma oportuna, durante o pré-natal/parto/puerpério, no sentido de identificar
situagdes graves, com risco de Obitos destas mulheres, para evitar que de fato esse
desfecho ocorra em situagdes semelhantes. Apesar deste documento ser um passo
inicial na vigilancia, o objetivo € conhecer o cenario catarinense e mais do que isso,
utilizar essa informagao para qualificar o processo de assisténcia e evitar as mortes
maternas.
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