GOVERNO DE SANTA CATARINA
Secretaria de Estado da Satude
Comissao Intergestores Bipartite

DELIBERAGAO 418/CIB/2024

Aprova a utilizagdo do Telediagndstico para a Apneia
Obstrutiva do Sono (Telepoligrafia tipo 1ll) em adultos por
meio do STT, composto por um fluxo de trés etapas
obrigatérias, em atendimento ao MCT.

A Comissao Intergestores Bipartite, no uso de suas atribuicdes, em sua 2862 reuniao ordi-
naria de 07 de novembro de 2024.

Considerando a Resolugdo CFM n° 1.643/2002 que em seu Art 1° define a Telemedicina
como o exercicio da Medicina através da utilizacdo de metodologias interativas de
comunicagao audiovisual e de dados, com o objetivo de assisténcia, educagao e
pesquisa em Saude;

Considerando a Deliberagao n° 231/CIB/2016 que aprova o Servigo de Telemedicina no
Estado de Santa Catarina, por meio do Sistema de Telemedicina e Telessaude (STT),
como ferramenta tecnoldgica para acesso a laudos de exames eletrofisioldgicos e de
imagem a distdncia e a formalizacdo de um padrdo para implementagcbes em
telediagnéstico o Modelo Catarinense de Telediagndstico (MCT),tendo como setor
responsavel a Central Estadual de Telemedicina (CET);

Considerando que o servigo de Telemedicina é disponibilizado para todos os municipios
de Santa Catarina desde 2005;

Considerando a importancia dos servicos de Telemedicina nos processos de trabalho
dos municipios, unidades hospitalares e unidades prisionais;

Considerando que a Apneia Obstrutiva do Sono (AOS) ¢é o disturbio respiratério mais
comum relacionado ao sono, com prevaléncia mundial estimada em aproximadamente
15 a 30% dos homens e 10 a 15% das mulheres;

APROVA

Art. 1° A utilizacao do Telediagndstico para a Apneia Obstrutiva do Sono (Telepoligrafia
tipo 111) em adultos por meio do STT, composto por um fluxo de trés etapas obrigatorias,
em atendimento ao MCT:

I. O paciente se dirige a uma Unidade de Saude para solicitagdo de telepoligrafia tipo
Il para complementar sua investigagao - Primeira etapa solicitagao do exame;

. O paciente vai até o local de referéncia para se submeter ao protocolo de
realizacdo do exame por profissional de saude previamente capacitado -
Primeira etapa solicitacao do exame;
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V.

O médico especialista emite o laudo pelo STT. O laudo fica disponivel ao médico
solicitante e de acesso publico via protocolo - Segunda etapa reposta a
solicitacao;

Junto ao laudo ha uma classificagcdo de gravidade, que orientara a melhor
conduta na evolugéo do paciente na linha de cuidado - Terceira etapa evolugao.

Art. 2° Regulamenta o processo de funcionamento da Rede de Telediagndstico em
Poligrafia (telepolissonografia tipo Ill) no estado de Santa Catarina, em conformidade
com as seguintes definicdes e fluxo de acesso:

l.O

VI.

VILI.

VIII.

IX.

servico de Telepoligrafia tipo Il oferecera as mesmas condi¢des do exame
presencial desde que respeitados os critérios de indicagao estabelecidos, com a
possibilidade de distribuicdo geografica dos equipamentos, diminuindo assim a
necessidade de deslocamentos de pacientes sem abrir mao dos requisitos como
qualidade e seguranca do exame;

O pedido de Telepoligrafia tipo Il devera ser inserido no Sistema de Regulagao
concomitante a sua inser¢ao no STT pelo médico solicitante. Na indisponibilidade
de insercdo no STT pelo médico solicitante, um técnico podera inserir no
momento da realizagdo do exame;

O médico regulador fara a classificagdo de risco no Sistema de Regulagdo e o
devido agendamento conforme protocolo de acesso;

Uma vez agendado no Sistema de Regulagdo, a UBS avisara o paciente do
agendamento e 0 mesmo devera comparecer ao local de realizagdo do exame na
data e horario agendados;

O paciente recebera as orientacbes quanto aos cuidados com o equipamento
durante a noite de sono no domicilio, bem como a devolugado do kit na manha
seguinte;

O paciente devera receber as orientagdes quanto ao preenchimento dos
questionarios pré e pds exame;

Quando da entrega do equipamento devera ser realizada a conferéncia do kit
disponibilizado ao paciente e efetuado o ‘upload’ dos dados para o STT;

A equipe de médicos especialistas (médico pneumologista com Registro de
Qualificagcado de Especialista - RQE), acessara o sistema e emitira o laudo, que
ficara disponivel para o médico assistente e paciente, conforme protocolo
disponibilizado ao paciente no dia do exame;

Pelo fato da Rede de Telediagndstico ser um servico ambulatorial, a emissao de
laudo ocorrera no prazo de até 72 horas.

Art. 3° Estabelece a Rede de Telepolissonografia tipo Il de Santa Catarina:

|. Todos os municipios do estado de Santa Catarina sdo habilitados a participar da

rede como instancias solicitantes do exame via STT;

A rede sera composta por 18 pontos de realizagdo do exame. Cada ponto
recebera 2 kits para realizagao da telepoligrafia tipo lll;
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Cada ponto de realizagdo de exame devera constituir agenda de atendimento aos
municipios que passarao a ser de sua cobertura.

PARAGRAFO UNICO: A Rede de servico devera estar pactuada em Comissdo
Intergestora Regional (CIR).

Art. 4° Regulamenta os critérios para distribuicao dos 36 poligrafos:

I. Os kits sdo compostos por:

a) Registro de gravagéo dos sensores gerado em arquivo digital;

b) Sensor de fluxo: canula de pressao nasal;

c) Sensor de esforgo respiratorio: cinta toracica;

d) Oximetria de pulso com sensor flexivel reutilizavel;

e) Sensor de posi¢do do corpo.

Os Kits serdo entregues mediante Termo de Cessao de Uso, comprovagao da

capacitacao dos profissionais envolvidos na realizacdo do exame e deliberacao
CIR firmada;

A definicdo do local onde serdo implementados os pontos de referéncia regional
para exames de telepoligrafia tipo Il serdo definidos nas CIRs.

Art. 5° Estabelece as responsabilidades dos envolvidos na Rede de Telediagndstico em
Telepolissonografia tipo lll:

|. Secretaria de Estado da Saude (SES/SC): responsavel por propor politicas

VI.

VII.

publicas em saude de ambito Estadual, no caso estratégias em Saude Digital;

Superintendéncia de Servigos Especializados (SUR): promover a articulagao,
planejamento, melhoria e ampliagao de servigos especializados;

Geréncia de Regulagdao Ambulatorial (GERAM): definir junto aos servigos os
protocolos de acesso necessarios e a efetivacdo de fluxos que envolvam as
Estratégias de Saude Digital e Regulagéo;

Central Estadual de Telemedicina (CET): responsavel pela gestdo da equipe de
desenvolvimento do STT, gestdo das funcionalidades do STT, planificacédo e
modelagem dos servigcos de telediagnoético, suporte ao usuario no uso sistema,
promog¢ao de capacitagdes e monitoramento dos indicadores de qualidade do
Servico;

Comissao Intergestora Regional (CIR): Pactuar a rede de telepolissonografia
tipo Ill na sua regiao de cobertura definido os pontos sede para realizagdo de
exames e a regras para os insumos e manutencéo dos equipamentos;

Secretaria Municipal de Saude (SMS): oficializar a adesao ou
descredenciamento ao servigo de telediagnostico, propiciar local adequado
conforme requisitos apresentados para o funcionamento da Rede;

Unidades Solicitantes: garantir que o acesso ao STT ocorra somente por
profissionais previamente habilitados e cadastrados no sistema. Cumprir
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adequadamente as orientagdes ditadas pelo protocolo de acesso. Comunicar a
CET situagdes que possam provocar melhorias ao STT;

VIIl. Unidades realizadoras: realizar o exame corretamente conforme protocolo
detalhado em capacitagdo. Garantir que o acesso ao STT ocorra somente por
profissionais previamente habilitados e cadastrados no sistema. Comunicar a
CET situagdes que possam provocar melhorias ao STT.

PARAGRAFO UNICO: Os Municipios que possuem ou pretendem adquirir os
equipamentos visando a constituicdo de uma rede propria, com ou sem uma cobertura
regional de telepoligrafia tipo Ill, poderdo formalizar essa solicitacdo a CET, que
orientara os passos necessarios para a implantagao.

Art. 6° Quanto ao financiamento da Rede de Telepolissonografia tipo IlI:

§ 1°Os custos operacionais de desenvolvimento, implantagdo do sistema,
armazenagem de dados, capacitagdo e suporte aos usuarios, bem como aquisi¢ao
dos poligrafos para a instituicdo da Rede sao de responsabilidade da SES sob gestao
da CET;

§ 2° O custo com os materiais de consumo e manutengao dos poligrafos terdo as
regras definidas em CIR;

§ 3° O custo com a ampliagdo do numero de pontos de exames terdo as regras
definidas em CIR.

Art. 7° Fica firmado que, com a implantagdo da rede de telediagndstico em
polissonografia, a partir do més de margo de 2025 o Estado atendera somente os
pacientes enquadrados como tipo | ficando a cargo da rede de telediagndstico os
pacientes do tipo .

Art. 8° Esta Deliberacéo entra em vigor a partir da data de sua publicagao.

Floriandpolis, 07 de novembro de 2024.

SINARA Assinado de forma
digital por SINARA

REGINA LANDT Recina LANDT
SIMIONI:03059 SIMIONI:03059883955

Dados: 2024.11.25

883955 16:52:22 -03'00"
DIOGO DEMARCHI SILVA SINARA REGINA LANDT SIMIONI
Secretario de Estado da Saude Presidente do COSEMS
Coordenador CIB/SES Coordenadora CIB/COSEMS
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Anexo |

Quadro I: Proposta de implantagdo de dois pontos por Regido de Saude com sugestao
de Municipio de Sede.

Regiao de Saude Municipio implantacio Habilitado
Oeste Chapeco6 Sim
Maravilha Sim
Extremo Oeste - - ~
Sao Miguel do Oeste Nao
) Novo Horizonte Sim
Xanxere ; .
Faxinal dos Guedes Sim
Videira Sim
AVRP i .
Curitibanos Sim
) Campos Novos Sim
Meio Oeste -
Joacaba Sim
Alto Uruguai Catarinense Concordia Sim
Serra Catarinense Lages Sim
Alto Vale do Itajai Rio do Campo Sim
a definir N3o
Biguagu Nao
Grande Florianopolis guag :
Palhoga Sim
Sao José Nao
Carbonifera Criciima Sim
Criciuma Sim
Extremo Sul . .
Meleiro Sim
L Tubarao Ndo
aguna
- Imbituba Nao
Sao bento do Sul Nao
Norte - ~
Porto Unido Nao
Nordeste Joinville Nao
, Jaragua do Sul Sim
Itapoct . :
Guaramirim Sim
. . Luiz Alves N3ao
Foz do Rio Itajai ”
Porto Belo Nao
Médio Vale Blumenau Nao
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Anexo 11

Figura II: Fluxo da Telepolissonografia
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Floriandpolis, 07 de novembro de 2024.

DIOGO DEMARCHI SILVA SINARA REGINA LANDT SIMIONI
Secretario de Estado da Saude Presidente do COSEMS
Coordenador CIB/SES Coordenadora CIB/COSEMS
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