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Antimicrobianos

O s  a n t i m i c r o b i a n o s  s ã o
e s s e n c i a i s  n o  t r a t a m e n t o  e

p r e v e n ç ã o  d e  i n f e c ç õ e s
c a u s a d a s  p o r

m i c r o r g a n i s m o s  c o m o
b a c t é r i a s ,  f u n g o s  e  v í r u s .  N o

e n t a n t o ,  s e u  u s o
i n a d e q u a d o  p o d e  l e v a r  a o

d e s e n v o l v i m e n t o  d e
r e s i s t ê n c i a  m i c r o b i a n a ,  u m

s é r i o  p r o b l e m a  d e  s a ú d e
p ú b l i c a  g l o b a l .  P a r a

c o m b a t e r  i s s o ,  d e n t r e
o u t r a s  m e d i d a s ,  é

f u n d a m e n t a l  i m p l e m e n t a r  o
u s o  r a c i o n a l  d e

a n t i m i c r o b i a n o s ,  q u e
e n v o l v e  a  e s c o l h a

a d e q u a d a  d o  m e d i c a m e n t o ,
d a  d o s e ,  d a  v i a  e  d o  m o d o

d e  a d m i n i s t r a ç ã o  p a r a
a s s e g u r a r  o  t r a t a m e n t o
a p r o p r i a d o ,  e v i t a n d o  a

s e l e ç ã o  d e  m i c r o r g a n i s m o s
r e s i s t e n t e s .      



D e s e n v o l v i m e n t o  d a s  S u l f o n a m i d a s  ( 1 9 3 0 ) :  N a  d é c a d a  d e  1 9 3 0 ,
o  q u í m i c o  a l e m ã o  G e r h a r d  D o m a g k  d e s c o b r i u  o  p r i m e i r o
a n t i b i ó t i c o  s i n t é t i c o ,  a s  s u l f o n a m i d a s ,  u s a d a s  p a r a  t r a t a r
d i v e r s a s  i n f e ç õ e s  b a c t e r i a n a s  a n t e s  d a  p e n i c i l i n a  s e  t o r n a r
a m p l a m e n t e  d i s p o n í v e l .  E l e  r e c e b e u  o  P r é m i o  N o b e l  e m  1 9 3 9
p e l o  s e u  t r a b a l h o  .

P r o d u ç ã o  e m  M a s s a  d e  A n t i b i ó t i c o s  ( 1 9 4 0 ) :  D u r a n t e  a  S e g u n d a
G u e r r a  M u n d i a l ,  o s  a n t i b i ó t i c o s ,  e s p e c i a l m e n t e  a  p e n i c i l i n a ,
c o m e ç a r a m  a  s e r  p r o d u z i d o s  e m  m a s s a .  E l e s  f o r a m  c r u c i a i s
p a r a  t r a t a r  i n f e ç õ e s  d e  s o l d a d o s  f e r i d o s ,  r e d u z i n d o
d r a s t i c a m e n t e  a  m o r t a l i d a d e  e m  c a m p o s  d e  b a t a l h a .  

D e s c o b e r t a  d e  N o v o s  A n t i b i ó t i c o s  ( 1 9 4 0 s – 1 9 6 0 ) :  A p ó s  a
p e n i c i l i n a ,  o u t r a s  c l a s s e s  d e  a n t i b i ó t i c o s  f o r a m  d e s c o b e r t a s ,
c o m o  o s  a m i n o g l i c o s í d e o s  ( e s t r e p t o m i c i n a )  u s a d o s  p a r a
t r a t a r  a  t u b e r c u l o s e  e  a s  t e t r a c i c l i n a s .  E s s e  p e r í o d o  f o i
c o n h e c i d o  c o m o  a  " E r a  d e  O u r o  d o s  A n t i b i ó t i c o s " .

R e s i s t ê n c i a  a o s  A n t i b i ó t i c o s  ( 1 9 6 0 – P r e s e n t e ) :  C o m  o  u s o
c r e s c e n t e  d e  a n t i b i ó t i c o s ,  c o m e ç a r a m  a  s u r g i r  p r o b l e m a s  d e
r e s i s t ê n c i a  b a c t e r i a n a .  A  p a r t i r  d o s  a n o s  1 9 6 0 ,  b a c t é r i a s  c o m o
o  Staphy lococcus  aureus  c o m e ç a r a m  a  d e s e n v o l v e r
r e s i s t ê n c i a ,  e  a  m e d i c i n a  e n f r e n t o u  n o v o s  d e s a f i o s  p a r a  t r a t a r
i n f e ç õ e s .  A  r e s i s t ê n c i a  a n t i m i c r o b i a n a  é  a g o r a  u m a  d a s
m a i o r e s  a m e a ç a s  à  s a ú d e  g l o b a l  .

A t u a l m e n t e   a  p e s q u i s a  s o b r e  n o v o s  a n t i m i c r o b i a n o s  é  c r u c i a l  p a r a
c o m b a t e r  a s  r e s i s t ê n c i a s  c r e s c e n t e s .  A  d e s c o b e r t a  d e  n o v o s
a n t i b i ó t i c o s  t e m  o c o r r i d o  n u m  r i t m o  m a i s  l e n t o  d o  q u e  a  a q u i s i ç ã o  d e
r e s i s t ê n c i a  p e l a s  b a c t é r i a s ,  o  q u e  l e v o u  a  e s f o r ç o s  g l o b a i s  p a r a
p r o m o v e r  o  u s o  r a c i o n a l  d e  a n t i m i c r o b i a n o s ,   o  d e s e n v o l v i m e n t o  d e
n o v a s  m e t o d o l o g i a s  q u e  p e r m i t e m  u m  d i a g n ó s t i c o  m a i s  r á p i d o  e  o
d e s e n v o l v i m e n t o  d e  n o v a s  t e r a p i a s   e  o  a p r i m o r a m e n t o  d a s  m e d i d a s
d e  p r e v e n ç ã o  e  c o n t r o l e  d a s  i n f e c ç õ e s .

 Principais Marcos na História dos Antimicrobianos:

Descoberta da Penicilina (1928): O primeiro grande

marco foi em 1928, quando Alexander Fleming, um

bacteriologista britânico, descobriu acidentalmente a

penicilina. Ele notou que uma cultura de Staphylococcus

foi destruída por um fungo (Penicillium notatum). A

penicilina foi o primeiro antibiótico efetivo amplamente

utilizado, inaugurando a era dos antibióticos .
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                T I P O S  D E  A N T I M I C R O B I A N O S

A N T I B I Ó T I C O S :  U S A D O S  P A R A  T R A T A R
I N F E Ç Õ E S  B A C T E R I A N A S ,  C O M O  A  P N E U M O N I A
O U  I N F E C Ç Õ E S  U R I N Á R I A S .  U M  E X E M P L O
C O M U M  É  A  P E N I C I L I N A .
A N T I F Ú N G I C O S :  T R A T A M  I N F E Ç Õ E S  C A U S A D A S
P O R  F U N G O S ,  C O M O  C A N D I D Í A S E  E  M I C O S E S .
E X E M P L O :  F L U C O N A Z O L .
A N T I V I R A I S :  C O M B A T E M  V Í R U S ,  S E N D O
E S S E N C I A I S  N O  T R A T A M E N T O  D E  I N F E Ç Õ E S
C O M O  A  G R I P E  O U  O  H I V .  E X E M P L O :
A C I C L O V I R .
A N T I P A R A S I T Á R I O S :  U S A D O S  N O  T R A T A M E N T O
D E  I N F E Ç Õ E S  P A R A S I T Á R I A S ,  C O M O  A  M A L Á R I A .
E X E M P L O :  I V E R M E C T I N A .

                                        R e s i s t ê n c i a  A n t i m i c r o b i a n a
U m  d o s  g r a n d e s  d e s a f i o s  n o  u s o  d e  a n t i m i c r o b i a n o s  é  o

d e s e n v o l v i m e n t o  d e  r e s i s t ê n c i a  a n t i m i c r o b i a n a .  I s s o  a c o n t e c e
q u a n d o  m i c r o r g a n i s m o s  m u t a n t e s  s ã o  s e l e c i o n a d o s  p e l o  u s o  d o s

a n t i m i c r o b i a n o s .  A  r e s i s t ê n c i a  p o d e  s u r g i r  d e v i d o  a o  u s o  e x c e s s i v o
o u  i n a d e q u a d o  d e  m e d i c a m e n t o s ,  t o r n a n d o  c e r t a s  i n f e ç õ e s  m a i s

d i f í c e i s  d e  t r a t a r .
                                     U s o  R a c i o n a l  d e  A n t i m i c r o b i a n o s

P a r a  m i n i m i z a r  a  r e s i s t ê n c i a ,  é  e s s e n c i a l  o  u s o  r a c i o n a l  d e
a n t i m i c r o b i a n o s .  I s s o  i n c l u i  a  p r e s c r i ç ã o  a d e q u a d a ,  r e s p e i t a r  a
d o s a g e m  e  a  d u r a ç ã o  d o  t r a t a m e n t o ,  e  e v i t a r  a  a u t o m e d i c a ç ã o .

E m  s u m a ,  o s  a n t i m i c r o b i a n o s  s ã o  c r u c i a i s  n o  t r a t a m e n t o  d e
i n f e ç õ e s ,  m a s  o  s e u  u s o  d e v e  s e r  c o n t r o l a d o  p a r a  e v i t a r  a

r e s i s t ê n c i a ,  g a r a n t i n d o  a s s i m  a  s u a  e f i c á c i a  f u t u r a .

I M P A C T O  D O  A N T I B I O G R A M A
S E L E T I V O  N A S  U R O C U L T U R A S

E M  C U I D A D O S  P R I M Á R I O S

H I S T Ó R I A  D A  D E S C O B E R T A  D A
P E N I C I L I N A D I R E T R I Z E S  N A C I O N A I S  P A R A

I M P L E M E N T A R  P G A

A U L A  A N T I M I C R O B I A N O S  -  U S P
R I B E I R Ã O  P R E T O

Q U E R  S A B E R  M A I S ?
A C E S S E  O S  L I N K S  A B A I X O

                                                                  Mecanismos  de Ação
Os antimicrobianos atuam de várias formas para eliminar ou inibir o
crescimento de microrganismos. Alguns interferem na síntese da parede
celular dos micróbios, enquanto outros bloqueiam a replicação do material
genético ou afetam processos metabólicos essenciais.
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