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Assuntos a serem abordados

CECISS . Gestao, Diretrizes, Coordenacao
* Infraestrutura
* Treinamento, Educacao
» Avaliacao de feedback
* Entrega de mensagens

» Participacao do paciente
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Adaptacao as necessidades locais

CECISS

multimodal

Adapt to Adopt

strategy

Adapte para adotar

Adaptacao as necessidades locais
Como € o meu hospital?
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®  Adaptagioss  [LECRSSSSSIES

necessl d d d €5 ‘ ocals Instrumento de Autoavaliagao
CECISS para Higiene das Maos 2010

Instrumento de Auto-avaliagio de Higiene das Maos 2010

Um Processo de Quatro Etapas

A Guide to the Implementation of the WHO o pe—— v
Multimodal Hand Hygiene Improvement Strategy e

Educagio e Treinramento

Avakagio e Devolusvas.

Lembretes no Local de Trabalho

Clima Institucional de Seguranca

I'rou

!

Pontuagio Total (varegss) Nivel de Higiene das Mios
Determine o 0-125 Inadequada
“Nivel de Higiene das 126250 Basi
Maos™ para no qual a sua
instituicao foi classificada 251375 Intermediana (ou em consoclidacio)
A76-500 Avangada (ou sedimentada)

Se sua instituicio alcangou o nivel
. @entdo preencha a secdo na
pagina seguinte

(caso contrario, va para a etapa quatro)

Reveja as areas de sua instituicdo identificadas por
esta avaliagcao como necessitando melhorias e
desenvolva um plano de a¢ao voltado a elas

SAUDE E SEGURAN CA O e e s

~ 2 avaliagao para comparar reavaliagdes futuras.
ESTAO NAS SUAS MAOS



CECISS

Adaptacao as necessidades locais —

plano de acao

Plano de acao para melhorar a pratica de HM
da minha instituicao
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http://www.who.int/gpsc/5may/PSP GPSC1 AdvancedLeadershipWeb Feb-2012.pdf
http://www.who.int/gpsc/5Smay/PSP GPSC1 IntermediateWeb Feb-2012.pdf
http://www.who.int/gpsc/Smay/PSP GPSC1 InadequateBasicWeb Feb-2012.pdf




® Como somos como lideres de Higiene de
Maos

CECISS

Como somos vistos Como planejamos Quem somos




CECISS

Medidas eficazes — envolvimento de
ideres

TABELA 9 - Possiveis medidas consideradas eficazes para melhorar as taxas de
adesdo entre os profissionais de saude, nos periodos pré e pos intervencdo 1 (n=94).

Belo Honzonte, 2015.

Medida

Envolvimento de lideres

Dhspomibihizacio de aleool

Disporubihzagio de cartazes

Tremamentos tedricos

Protocolos escritos disponivers

Feedback sobre as taxas de
adesdo a HM
Colega realizando HM de

forma adequada

Envolvimento dos pacientes

Periodo Mouito eficaz
(%e)
Pré 43 (45.T)
Pis 52 (55.3)
Pré 6l (63.8)
Pos 75 (79.8)
Pre IT330]
P 39(41.5)
Pre 39 (41.5)
Pos 67 (71.3)
Preé 23 (24 5)
Pis 38 (40.4)
Pré 56 (59.6)
Pos b4 (68.1)
Preé 55 (59.1)
P 57 (60,6)
Pré 47 (50,0)
Pos 47 (50,0)

Eficaz
(%a)
43 (45,7)
36 (38.3)
25 (26,6)
14 (14.9)
47 (50,0)
40 (42,6)
43 (45,7)
25(26,6)
42 (44,7)
38 (404)
25 (26,6)
23(24.5)
33(35,5)
28 (29.8)
29 (309
25(26,6)

Pouco eficar

(%)
6 (6,4)
5(5,3)
% (8,5)
3(3,2)
14 (14.9)
7(7.4)
12 (12.8)
2(2,1)
25 (26.6)
14 (14.9)
12 (12.8)
5(5.3)
3(3.2)
7(7.4)
5(5.3)
10 (10,6)

Niio eficaz
(%)
2(2,1)
1 (1,1}
1(1,1)
2(2,1)
2(2,1)
8 (8,5)
0 (0,07
0 (0,07
4(4,3)
4i4.3)
1(1.1)
2(2,1)
2(2,1)
2(2,1)
13 (13.8)
12 (12.8)
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CECISS

Infraestrutura — RDC 42

“‘Dispoe sobre a obrigatoriedade de disponibilizacao de
preparacao alcodlica para friccao antisséptica das maos.

Artigo 5 - E obrigatéria a disponibilizacio de preparacio alcodlica para

friccao antisséptica das maos:
I - nod pontos de assisténcial e tratamento de todos os servicos de

saude do pais;

http://www.anvisa.gov.br/hotsite/segurancadopaciente/documentos/rdes/RDC%20N%C2%
BA%2042-2010.pdf
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@ Infraestrutura — RDC 42
Niveis  Agdes
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Treinamento Educacao

CECISS

REVIEW

Efficacy of interventions to improve hand hygiene compliance
in neonatal units: a systematic review and meta-analysis

Post intervention

Study or Subgroup Events

Total Events

Pre intervention

Odds Ratio
Total Weight M.H, Random, 95% CI

M-H, Random, 95% ClI

1.1.1 Studies in which performance feedback was provided

Danchandhitr 2005 654

Helder 2010 1178
Hoogen 2011 437
Mazi 2013 307
Pessoa-Siva 2007 2168
Picheansathian 2008 751
Subtotal (95% Cl)

Total events 5495

2088 344

1378 679
889 129
524 142

4406 386
925 20

10210
1700

7.5%
74%
7.4%
6.7%
75%
6.8%

43.3%

Heterogeneity. Tau®= 0.86, Chi*= 365.30, df= 5 (P < 0.00001), F= 99%
Testfor overall effect Z= 2.69 (P = 0.007)

1.1.2 Studies in which performance feedback was not provided

Brown 2003 332
Das Neves 2006 597
Gill 2009 936
Helder 2012 201
Lam 2004 168
Mukerji 2013 472
Raju 1991 97
Raskind 2007 297
Subtotal (95% Cl)

Total events 3100

744 124
991 360
2849 562
281 193
Nn7 266
675 388
155 73
308 168

6320
2134

7.3%
7.4%
75%
1%
7.3%
7.3%
6.9%
5.8%

56.7%

Heterogeneity. Tau®= 0.17, Chi*= 78.64, df= 7 (P < 0.00001); F=91%
Test for overall effect Z= 2.76 (P = 0.006)

Total (95% CI)
Total events 8595

16530
3834

10625 100.0%

Heterogeneity: Tau®= 0.49; Chi*= 495.38, df= 13 (P < 0.00001), F=97%
Test for overall effect. Z= 3.69 (P = 0.0002)
Test for subaroup differences: Chi*=2.06,df=1(P=015).F=514%

2.32(2.00,2869]
2.99 (2.45, 3.65]
4.19[3.32,5.28]
0.20[0.12,0.33)
1.34[1.16,1.54)

64.74 (39.99, 104.81)

2.81[1.32, 5.96]

1.03[0.78,1.36)
1.13(0.92,1.38)
1.76 [1.56, 1.99]
1.43(1.01,203]
1.701.29,2.22)
0.73[0.56,0.94]
4.22(276,6.44]
3.38([1.59,7.17]
1.55[1.13,2.11]

2.04[1.40,2.97]

Fig. 2 Forrest plot of efficacy of interventions to improve hand hygiene compliance (HHC)

N. Ofek Shlomai & S. Rao & S. Patole, 2015
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Favours control Favours new interventis

Objetivo: avaliar a
eficacia das estratégias
para melhorar a HM
Revisao sistematica e
metanalise

16 estudos nao
randomizados

27.155 oportunidades
de HM

Campanhas educativas,
parodias musicais,
lembretes, sensores se
mostram eficazes
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Indicador de HM como um alicerce
para prevencao de infeccao

0 mohnitoramento da HM
CECISS

desempenha uma papel na

conducao/direcionamento dos
Evidence of hand hygiene as the ~ , ] ]
building block for infection padroes do PCl e € um indicador
prevention and control chave de desempenho assistencial
An extract from the systematic literature reviews . . ’
;nq:r;_atenas;hehgfmunurmfrlhe;waa e Usar dados de auditoria de HM é
uidaiines on vare DI'I'IFIDI'IE‘I'II.'EIZI nirectian
Ntomal and Acute Hestth Core Focliy Lose fundamental para aprimorar a

pratica de PCl e prevenir a

2017 disseminacao de microrganismos

&) World Health resistentes

“®. Organization

http://www.who.int/infection-prevention/tools/core-components/evidence.pdf
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http://www.who.int/infection-prevention/tools/core-components/evidence.pdf
http://www.who.int/infection-prevention/tools/core-components/evidence.pdf
http://www.who.int/infection-prevention/tools/core-components/evidence.pdf
http://www.who.int/infection-prevention/tools/core-components/evidence.pdf
http://www.who.int/infection-prevention/tools/core-components/evidence.pdf

@ Indicador de HM
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@ Fntrega de mensagens - criatividade

HAR YOUR @n nm\
CECISS Clean hands
?QNQS stop germs. ,. 3
‘ J10
N FIEALTH CARE a’o"

ﬁ\*

“And you didn’t clean
your hands why?”

action contrd
A e "‘smal’t
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@ Entrega de mensagens

CECISS
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@ Participacdo do paciente

ol 45 (2017) 824-¢

Contents lists available at ScienceDirect

SN American Journal of Infection Control

‘ E‘ ISS journal homepage: www.ajicjournal.org

Major Article

Use of a patient empowerment tool for hand hygiene @LM

Allison Lastinger MD **, Kayeromi Gomez PhD °, Ellen Manegold BA <,
Rashida Khakoo MD *

* Objetivo: avaliar a atitude de pacientes, familiares e da equipe médica em relacao ao uso de uma

ferramenta para empoderar o paciente

« Meétodo: Figuras e mensagens ex. “Vocé higienizou as maos antes de tocar em mim ?”

* (Questionarios para os paciente: Como voceé se sente?

* E-mail para médicos e-mail: Vocé apoia a participacao do paciente?

 Resultado: n=112 pacientes responderam que sentiam que era papel deles abordar o médico mas um

menor numero se mostrou confortavel em mostrar a placa.

Apenas 54% dos médicos achavam que os pacientes deveriam estar envolvidos nesse assunto.

* Conclusao: Devemos promover a participacao dos pacientes e familiares no cuidado, mas o mais
importante € mudar a cultura da equipe assistencial.
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@ Acredido que nao, se

A HM é um assunto trabalharmos em novas
CECISS cansativo? frentes!

Obrigada!
marcia.baraldi@haoc.com.br




