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Hospital Nereu Ramos — Florianopolis

SAE — Servico de Atendimento Especializado em HIV/Aids -Desde 1994

Inserido no Ambulatério de Especialidades. E administrado pela Secretaria de
Estado da Saude sendo o atendimento integral pelo SUS.

AcOes de assisténcia, prevencao e tratamento as pessoas vivendo com HIV ou aids.
Atencao as pessoas com exposicao de risco ao HIV, aids e hepatites virais

Equipe de profissionais de saude composta por médicos, enfermeiros,
farmacéuticos, nutricionistas, assistentes sociais, entre outros.

Atividades: consulta de enfermagem; infectologia e psiquiatria, distribuicao de
antirretrovirais — PEP, sala para imunizacao de emergéncia, coleta e realizacao de
exames de monitoramento; distribuicao de insumos de prevencao; atividades
educativas para adesao ao tratamento e para prevencao e controle de DST e aids.



Hospital Nereu Ramos

Atencao as pessoas com exposicao de risco ao
HIV, aids e hepatites virais

* Exposicao sexual
* Exposicao casual e ou domiciliar

* Exposicao ocupacional



Acidentes de trabalho com exposicao
a material biologico atendidos e
notificados entre os anos 2007 a 2015
no ambulatorio do Hospital Nereu
Ramos = 4.003 casos.



Demanda

* Referéncia Estadual Infectologia

* Origem nos Servicos de Saude, Seguranca e Educacionais da
Regiao da Grande Florianodpolis

POPULACAO ALVO

* Todos os profissionais e trabalhadores que atuam, direta ou
indiretamente, em atividades onde ha risco de exposicao
ao sangue e a outros materiais bioldgicos, incluindo
aqueles profissionais que prestam assisténcia domiciliar e
atendimento pré-hospitalar (ex.: bombeiros, socorristas,
garis...)
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Exposicao a material Biologico segundo Ocupacao

Sinan NET 2007-2015



A atitude acolhedora e sem julgamento por
parte do profissional propicia a formacao do
vinculo com o usuario, favorecendo sua adesao
as medidas recomendadas.



FLUXO DE ATENDIMENTO
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COLETA DE DADOS DA “ REALIZACAO DE TESTES RAPIDOS DO
EXPOSICAO/ NOTF. SINAN ACIDENTADO E DA FONTE

‘ SEM INDICACAO DA

CONSULTA COM MEDICO # QUIMIOPROFILAXIA
INFECTOLOGISTA CONTROLE SOROLOGICO POR 180
DIAS SE FONTE DESCONHECIDA

INDICACAO DA QUIMIOPROFILAXIA

CONTROLE CLINICO POR 30 DIAS NO
SAE E SOROLOGICO POR 180 DIAS

AGENDAMENTO COM EQUIPE
DO SAE



No aconselhamento, o profissional deve estar constantemente
atento as seguintes necessidades:

* Fornecer informacoes técnicas atualizadas, utilizando
linguagem acessivel;

e Reconhecer vulnerabilidades individuais e sociais;

* Abordar quanto aos possiveis resultados dos testes
sorologicos;

e Oferecer apoio emocional devido ao estresse pos —
acidente;

* Avaliar a capacidade do usuario de aderir ao tratamento
e as medidas de prevencao;

e Estabelecer estratégias para fortalecer praticas de
prevencao.



Orientacoes ao acidentado

Com relacao ao risco do acidente;

Importancia do Consentimento para realizacao de
exames sorologicos;

Prevencao da transmissao secundaria;

Reforcar a pratica de biosseguranca e precaucoes
0ASiCas em Servico;

Possivel uso de quimioprofilaxia;
Manejo de reacoes adversas aos antirretrovirais;

Comprometimento do acidentado com o
seguimento/adesao.




Indicada a quimioprofilaxia, a pessoa exposta é
orientada sobre os objetivos da utilizacao dos
medicamentos, incluindo seus possiveis efeitos
adversos, reforcando-se a importancia da
adesao ao tratamento.



SEGUIMENTO

Consultas previstas no acidente com exposicao a material
biologico

12 atendimento (imediatamente apos o acidente);

© = Revisao de 15 dias (coleta da amostra de
bioguimica para avaliar impacto da PEP e reacoes
adversas);

© = 30 dias controle sorologico;
© = 90 dias controle sorologico;
© = Controle sorologico final 180 dias.
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EQUIPE MULTIDISCIPLINAR







SINAN

ACIDENTE OCUPACIONAL COM EXPOSICAO A MATERIAL BIOLOGICO
CID 10 - 220-9

Manter o Sistema de Notificacao e Registro
permanentemente atualizado no Ministério da
Saude com vistas a permitir acdes de vigilancia

em saude do trabalhador.
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SINAN 2007 A 2015
NUCLEO DE EPIDEMIOLOGIA DO HNR



PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE ACIDENTE DE TRABALHO COM
EXPOSICAO A MATERIAL BIOLOGICO DE 2007A 2015
ATENDIDOS NO HOSPITAL NEREU RAMOS

2015 519

|

2014 578

2013

I |
S
co
o

2012

I I
o
o
S

2011 B NUmeros de casos atendidos

HNR

I I
I~
[y
i

2010

1
o
o
~J

2009 400

2008 399

2007 321

l

o

200 400 600 800

Distribuicao dos casos de acidente de trabalho com exposicao a material biolégico
atendido no HNR- Sinan NET 2007-2015 Fonte: Sinan Net/NHE/HNR/SES



e 2824 foram considerados internos e fizeram o
seguimento no HNR por 6 meses

e 1179 casos atendidos foram externos
receberam primeiro atendimento, coletaram
a primeira sorologias no HNR, mas
continuaram o seguimento pelo local de
origem.




B INTERNO
B EXTERNO

Distribuicao dos casos de acidente de Trabalho com exposicao a material
biolégico como interno e externo — Sinan NET 2007-2015

Fonte: Sinan Net/NHE/HNR/SES



Do total de 2824 atendimentos 2053(72,7%) foram do
sexo feminino e 771 do sexo masculino
correspondendo 27,3% dos casos.

B MASCULINO
B FEMININO

Distribuicao dos casos internos atendidos no HNR, por sexo

Sinan NET 2007-2015
Fonte: Sinan Net/NHE/HNR/SES



Distribuicao de casos de Acidente de trab. Com
exposicao a material biologico por faixa etaria
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Distribuicao dos casos atendidos de Acidente de trabalho,
segundo o percentual do exame de Anti-Hiv da fonte

Nao realizado . 4,5%

Inconclusivo | 0,1%

B Fonte Anti-Hiv
Positivo [ 11,9%
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Sinan NET 2007-2015
Fonte: Sinan Net/NHE/HNR/SES



Agente causador

Outros 639
Lamina/lanceta (qualquer tipo) 174

Vidros l 14

Intracath ' 8 mTOTAL

Agulha sem limen/macica 153

Agulha com lumen (luz) 1803
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Nao Vacinado

Vacinado 76,3%
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Investigacao de Acidente de trabalho com exposicao a
material Biolégico segundo percentual da Situacao Vacinal

Sinan NET 2007-2015



Exposicao a material Bioldgico segundo
percentual da Evolucao do Caso
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Alta pac. fonte negativo 37,7%

%

Alta sem conv. sorologica

lgn/Branco

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0

Sinan NET 2007-2015



Consideracoes Finais

1. Identificacao dos riscos aos quais os profissionais
estao expostos.

2. Estabelecer das praticas de trabalho (ex.: nao
recapar agulha, descarte adequado de material).

3. Medidas de controle que isolam ou removem
um risco do local de trabalho, abrangem
instrumentos perfuro cortantes modificados com
protecao contra lesdes e sistemas sem agulha, bem
como dispositivos destinados a reduzir o risco de
exposicao a material biologico.



Consideracoes Finais

4. Utilizacao de equipamentos de protecao individual
(EPI1) nas circunstancias em que as praticas de trabalho
propiciando uma protecao adequada.

5. Comunicar a exposicao por meio do preenchimento
da ficha de notificacao (CAT/Sinan); e) Realizar os
controles médicos indicados

6. Oferecer vacina.
7. Diminuir o abandono dos controles.



OBRIGADO

Contato: (48) 32169452 e 32169418



