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Apresentacao

Olnstituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, com a
presente publicacao, Pesquisa Nacional de Saude - PNS 2013:
percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas crénicas,
divulga os resultados da pesquisa que foi realizada em convénio
com o Ministério da Saude.

O tema Saude ja foi abordado em suplementos da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios - PNAD —em anos anteriores. A partir
de 1998, os levantamentos passaram a ser realizados com intervalos
regulares de cinco anos entre as realizagoes, mantendo aspectos
essenciais da investigacao, o que possibilitou a comparabilidade dos
resultados entre os trés anos nos quais se realizou a pesquisa, em
1998, 2003 e 2008.

Este é o primeiro volume de uma série que serao oportunamente
divulgados e publicados pelo IBGE. Sao apresentados, nesta publicacao,
uma breve descricao da pesquisa, o plano de amostragem, a analise
descritiva dos resultados, bem como um glossario com os termos e
conceitos considerados relevantes para a compreensao dos resultados.
Um conjunto de tabelas com informacdes sobre percepcao do estado
de saude, estilos de vida e doencgas cronicas constitui material de
destaque nesta publicacao, com corte regional para Brasil, Grandes
regioes e Unidades da Federacgao, desagregado por sexo.

O CD-ROM que acompanha a publicacao contém todas as
informagdes do volume impresso, desagregadas por sexo, grupos
de idade, nivel de instrucao e cor ou racga, para os seguintes recortes
regionais: Brasil, Grandes Regidoes, Unidades da Federacao. Para
os Municipios das Capitais e Distrito Federal sao apresentadas as
estimativas totais e por sexo. Além das tabelas com indicadores e
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respectivos intervalos de confianca estao sendo disponibilizadas, igualmente, as
tabelas com valores absolutos e coeficiente de variacao das estimativas.

Assim, com a disponibilizacao de mais essa base de dados, o Ministério da Saude
e o IBGE ampliam, consideravelmente, o conhecimento sobre as caracteristicas de
saude da populacao brasileira. De posse desta publicacao, as instancias executivas
e legislativas, os profissionais e pesquisadores, os Conselhos de Saude e os
demais agentes interessados no setor passam a contar com um amplo conjunto de
informacoes que lhes ajudarao na formulacao, acompanhamento e avaliacao das
politicas relacionadas a saude.

Roberto Luis Olinto Ramos

Diretor de Pesquisas




Introducao

om a publicacao e a divulgacao dos dados dos suplementos-saude

da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios - PNAD, foi
ampliado, consideravelmente, o conhecimento sobre as caracteristicas
de saude da populacao brasileira, constituindo, hoje, um conjunto
de informacgodes de abrangéncia nacional de grande relevancia para
subsidiar a formulagao, o monitoramento e a avaliacdo das politicas
publicas de saude (TRAVASSOS; VIACAVA, 2011;TRAVASSOS; VIACAVA;
LAGUARDIA, 2008; VIACAVA, 2010).

A Pesquisa Nacional de Saude - PNS, por ser uma pesquisa
independente da PNAD, mas integrante do Sistema Integrado de
Pesquisas Domiciliares - SIPD, se beneficiou da Amostra Mestra da
PNAD continua (FREITAS et al., 2007), com maior espalhamento
geografico e ganho de precisao das estimativas. Com desenho préprio,
elaborado, especificamente, para coletar informacgoes de saude, a PNS
foi planejada para a estimacao de varios indicadores com a precisao
desejada e para assegurar a continuidade no monitoramento da grande
maioria dos indicadores do Suplemento Saude da PNAD.

A elaboragao da PNS foi fundamentada em trés eixos principais:
o desempenho do sistema nacional de salde; as condi¢coes de saude
da populacao brasileira; a vigilancia das doencas cronicas nao
transmissiveis e fatores de risco associados (MALTA et al., 2008).
Adicionalmente, tendo em vista as evidéncias que indicam que
os fatores sociais constituem elementos centrais na determinacao
do padrao de morbi-mortalidade, na adogao dos comportamentos
saudaveis e na distribuicao dos servigos e recursos de saude (BARROS,
M. et al., 2011; TRAVASSOS; CASTRO, 2008), os aspectos relacionados
a equidade mereceram particular consideracao na pesquisa.
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No que se refere a avaliagdao do desempenho do sistema de saude, a PNS incluiu
os modulos de acesso e utilizagao dos servicos de saude, e o de cobertura de plano de
salde do Suplemento Saude da PNAD na sua integra, com pequenas atualizagoes, de
modo a possibilitar o acompanhamento da série quinquenal de indicadores de salude
de utilidade ja consagrada. Pesquisou, igualmente, atendendo as atuais prioridades
do Ministério da Saude, questoes para dimensionar o acesso a assisténcia médica em
diferentes niveis de atencao, em termos de tempo de espera e dificuldades na obtencao
do atendimento, bem como a avaliagao da assisténcia de salde sob a perspectiva do
usuario (GOUVEIA et al., 2005).

Para descrever aspectos relacionados as condicoes de saude da populagao
brasileira, a PNS abordou a percepcao individual da saude em varias dimensdes.
Investigou-se, particularmente, a autoavaliacao de saude, indicador que tem sido
utilizado, nacional e internacionalmente, para estabelecer diferencas de morbidade
em subgrupos populacionais, comparar necessidades de servigos e recursos de saude
por area geografica, bem como para calcular outros indicadores de morbi-mortalidade,
tais como a esperanca de vida saudavel.

O Brasil atravessa, atualmente, um periodo de transicao epidemioldgica, com
uma profunda modificacao dos padroes de saude e doenga, que interagem com fatores
demograficos, econdmicos, sociais, culturais e ambientais (SZWARCWALD; SOUZA-
JUNIOR; DAMACENA, 2010). Embora as doencas infecciosas sejam ainda importantes,
ha um crescimento significativo das doencas cronicas nao transmissiveis (DCNT). As
doencas cardiovasculares, canceres, diabetes, enfermidades respiratorias cronicas e
doencas neuropsiquiatricas, principais DCNT, tém respondido por grande parte das
mortes antes dos 70 anos de idade e perda de qualidade de vida, gerando incapacidades
e alto grau de limitagao das pessoas doentes em suas atividades de trabalho e lazer,
além de provocar grande pressao sobre os servicos de saude (SCHMIDT et al., 2011).

Estudos tém mostrado a forte associacao das principais DCNT a fatores de
riscos altamente prevalentes, destacando-se o tabagismo, consumo abusivo de alcool,
excesso de peso, niveis elevados de colesterol, baixo consumo de frutas e verduras e
sedentarismo. O monitoramento destes fatores de risco e da prevaléncia das doencas
a eles relacionados é primordial para definicao de politicas de saude voltadas para a
prevencao destes agravos (GAZIANO; GALEA; REDDY, 2007).

Nas duas ultimas décadas, o Ministério da Saude tem dirigido esforcos a
desenvolver um sistema de vigilancia especifico para as DCNT, de modo a se apropriar
da sua magnitude e dos fatores de risco associados, bem como acompanhar as
tendéncias socioespaciais ao longo do tempo.

Diante da possibilidade de aprofundamento do questionario de saude, a PNS
abordou novos mddulos tematicos, distinguindo-se o de DCNT, que possibilitou
dimensionar o acesso ao diagndstico e a assisténcia prestada as doencas cronicas, com
maior detalhamento para hipertensao arterial, diabetes e depressao. Para essas ultimas,
a PNS investigou o acesso a exames complementares de diagndstico, consultas com
especialistas, e medicamentos de uso continuo, como também as limitagcoes das
atividades habituais, sequelas e internagdes devidas a doenca.

Outra parte do questiondrio que foi aprimorada na PNS foi o mdédulo sobre
“estilos de vida’; que, além do tabaco, passou a incluir uso de bebidas alcodlicas,
pratica de atividades fisicas e habitos de alimentagao. Adicionalmente, ao aferir de
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forma sistematica a pressao arterial, o peso, a altura e o perimetro abdominal, a
PNS coletou informacgodes que permitirdao construir marcadores fundamentais para o
monitoramento de um dos mais graves problemas que se colocam, hoje, no Brasil,
a epidemia de sobrepeso e obesidade (PESQUISA..., 2010).

E importante destacar ainda que a PNS coletou nos domicilios, pela primeira
vez em inquérito de salde de &mbito nacional, amostras bioldgicas para realizagao de
exames complementares que serdo usadas para tragar o perfil bioquimico de condigoes
clinicas ou pré-clinicas que necessitam de intervencao, incluindo individuos que nao
tém acesso aos servicos de saude.

As informacoes da PNS serao utilizadas para subsidiar a formulagcao das
politicas publicas nas areas de promocao, vigilancia e atencao a saude do Sistema
Unico de Saude - SUS, alinhadas as estratégias do Plano de Acbes Estratégicas para
o Enfrentamento das Doengas Cronicas Nao Transmissiveis, no Brasil, no periodo
2011-2022 (BRASIL, 2011; DUNCAN et al., 2011). Por meio da PNS sera possivel
monitorar as metas de reducao de DCNT pactuadas com a Organizacao Mundial da
Saude - OMS (World Health Organization - WHO), como o tratamento de hipertensos
e diabéticos, a reducdo do consumo do sal, do tabaco, do alcool e da inatividade
fisica, deter o crescimento da obesidade, dentre outras. A PNS atende, igualmente, a
outras prioridades do Ministério da Saude como a Rede de Atenc¢ao a Saude, a Rede
Cegonha, a Rede de Atencao as Urgéncias e Emergéncias, e o Programa Farmacia
Popular do Brasil, como também propicia o monitoramento indireto de politicas do
governo federal de cunho social, como o Plano Viver sem Limites, o Plano Brasil sem
Miséria e/ou o Programa Bolsa Familia.

Na presente publicagao, foram enfocados aspectos relacionados a percepcgao
do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas nao transmissiveis. Além da
apresentacao das frequéncias absolutas expandidas para a populacao brasileira,
construiram-se, desta feita, varios indicadores com seus respectivos intervalos de
confianca, para facilitar a interpretacao dos resultados.

Os indicadores foram apresentados sob a forma de tabelas, resultantes do
cruzamento de recortes geograficos (Grandes Regides, Unidades da Federacgao,
Municipios das Capitais e Distrito Federal) com caracteristicas sociodemograficas
(sexo, faixa de idade, grau de escolaridade, raca/cor, condicao em relacao a forca
de trabalho). Embora as tabelas tenham contemplado grande parte do conjunto de
indicadores construidos, alguns nao foram divulgados por necessitarem de anélises
mais criteriosas por parte do Ministério da Saude, enquanto outros nao puderam ser
estimados pelo tamanho de amostra insuficiente nas desagregacoes consideradas.




Notas tecnicas

Populacao de estudo

A populacao pesquisada compreendeu moradores de domicilios
particulares do Brasil, exceto os localizados nos setores censitarios
especiais (quartéis, bases militares, alojamentos, acampamentos,
embarcacgodes, penitenciarias, coldnias penais, presidios, cadeias, asilos,
orfanatos, conventos e hospitais). A amostra da Pesquisa Nacional de
Saude - PNS é uma subamostra da Amostra Mestra do Sistema Integrado
de Pesquisas Domiciliares - SIPD do IBGE, cuja abrangéncia geografica é
constituida pelos setores censitarios da Base Operacional Geogréfica do
Censo Demografico 2010, exceto aqueles com nimero muito pequeno

de domicilios e os setores especiais.

Aspectos da amostragem
Plano amostral

A pesquisa é domiciliar e o plano amostral empregado foi
amostragem conglomerada em trés estagios, com estratificagao das
unidades primarias de amostragem. Os setores censitarios ou conjunto
de setores formam as unidades primarias de amostragem (UPAs), os
domicilios sao as unidades de segundo estagio e os moradores com
18 anos ou mais de idade definem as unidades de terceiro estagio.

Como parte integrante do SIPD, as UPAs da pesquisa foram
obtidas da Amostra Mestra, que é a estrutura amostral do sistema.
Portanto, a estratificagcao das UPAs nesta pesquisa foi a mesma adotada
para a Amostra Mestra'. A selecao da subamostra de UPAs foi feita por
amostragem aleatéria simples.

' Para informacdes complementares, consultar a publicagao: FREITAS, M. P. S. de et al. Amostra

mestra para o sistema integrado de pesquisas domiciliares. Rio de Janeiro: IBGE, 2007. 67 p. (Textos
para discussao. Diretoria de Pesquisas, n. 23). Disponivel em: <http:/www.ibge.gov.br/home/estatistica/
indicadores/sipd/texto_discussao_23.pdf>. Acesso em: dez. 2014.
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No segundo estagio foi selecionado por amostragem aleatéria simples um
numero fixo de domicilios particulares permanentes em cada UPA selecionada no
primeiro estagio. A selecao foi feita do Cadastro Nacional de Enderecos para Fins
Estatisticos - CNEFE em sua mais recente atualizagao.

E dentro de cada domicilio selecionado, um morador com 18 anos ou mais de idade
foi selecionado para responder ao questionario especifico, também por amostragem
aleatoria simples, da lista de moradores construida no momento da entrevista.

Tamanho da amostra

O tamanho da amostra foi definido considerando o nivel de precisao desejado
para as estimativas de alguns indicadores de interesse, que sao basicamente proporc¢oes
de pessoas em determinadas categorias.

Como os indicadores referem-se a grupos populacionais diferentes, também foi
preciso avaliar a proporcao de domicilios que possuiam pessoas nestes grupos, com
base nos dados do Censo 2010, para que fosse possivel definir o tamanho de amostra
necessario para estimar com a precisao requerida.

Por falta de informacodes para toda a populacao sobre as caracteristicas envolvidas
nos indicadores, os calculos iniciais foram baseados em amostragem aleatdria simples
(AAS), considerando que os indicadores sao proporgoes de pessoas com a caracteristica
de interesse, e foram efetuados a fim de definir o tamanho de amostra, fixando-se os
niveis de precisao desejados para as estimativas dos indicadores e para os diversos
niveis geograficos em que se pretende estima-los.

O plano amostral que foi adotado na pesquisa nao foi amostragem aleatéria simples
de pessoas, por isso foi feito um ajuste no tamanho de amostra obtido considerando
os valores do efeito de plano amostral (EPA). Os EPAs utilizados nos calculos foram
estimados com base nos dados do suplemento saude da Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilios - PNAD 2008 pelos técnicos da Fundacao Oswaldo Cruz - Fiocruz.

As férmulas utilizadas, dentro de cada dominio, foram as seguintes:

M as— N]jl PO 5 21 PO
CV-p+—=
Ny =ns EPA
onde
N, € o tamanho de amostra de pessoas sob amostragem aleatdria simples
N € o numero total de pessoas
P € a proporcao de interesse Q=1 — P
cv € o coeficiente de variacao desejado da estimativa de proporcao
n,. € o tamanho de amostra sob amostragem conglomerada
EPA é o efeito de plano amostral.

A Tabela 1 mostra os indicadores, os grupos populacionais relacionados, os
coeficientes de variacao desejados, o valor esperado para cada um dos indicadores e
os EPAs estimados.
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Os primeiros tamanhos de amostra foram calculados como os necessarios para
estimar os indicadores com o coeficiente de variagao desejado para cada um dos niveis
geogréficos inicialmente pensados como dominios de divulgagdo. Sao eles: Brasil, Grande
Regido, Unidade da Federagao (UF), Regiao Metropolitana (RM), Capital e restante da UF.

Ap0s viérias avaliagoes, optou-se por determinar o tamanho minimo da amostra de
domicilios por UF em 1 800, o que permitiria estimar 9 dos indicadores com a precisao
desejada inicialmente e os demais com precisao inferior a desejada, porém ainda dentro
de faixas de CVs considerados aceitaveis, proporcionando estimativas ainda precisas.

Para a definicao do tamanho da amostra de UPAs,, foi fixado o nimero de domicilios
selecionados em cada UPA, e entao dividido o tamanho da amostra de domicilios por
este numero, que foi de 10 ou de 14, dependendo do dominio. Essa diferenca se deveu a
limitagdo no tamanho da amostra de UPAs pela Amostra Mestra. Os tamanhos finais da
amostra por UF sao apresentados naTabela 2.

Tabela 1 - Grupo populacional relacionado ao indicador, propor¢ao de domicilios com
pessoas no grupo populacional, valor esperado do indicador, coeficiente de variacao
desejado para a estimativa do indicador e EPA estimado, segundo o indicador de interesse

Proporgao Valor
de domicilios
esperado cv
. Grupo com pessoas X EPA
Indicador opulacional no grupo do desejado estimado
pop 9 .p indicador (%)
populacional (%)
(1 °

Adultos 35 anos e

1. Prevaléncia de diabetes 35 anos e mais mais selecionados 0,6 8,0 12,8 14
Adultos 35 anos e

2. Prevaléncia de hipertensdo 35 anos e mais mais selecionados 0,6 30,0 8,56 1,6
Adultos 35 anos e

3. Prevaléncia de depressao 35 anos mais mais selecionados 0,6 8,0 12,8 1,9
Todos os moradores

4. Taxa de internacao ultimo ano do domicilio 1,0 7,0 14,6 2,9
Todos os moradores

5. Uso nas ultimas 2 semanas do domicilio 1,0 14,0 7,3 4,6
Todos os moradores

6. Cobertura de plano de saude privado do domicilio 1,0 26,0 5,9 10,4

7. Cobertura de exame preventivo de cancer Mulheres de 25-59

de colo de utero entre mulheres 25 a 59 anos anos selecionadas 0,4 80,0 3,2 2,2

8. Cobertura de mamografia Mulheres de 50-69

entre mulheres 50 e mais anos selecionadas 0,1 65,0 5,5 1,8
Adultos

9. Prevaléncia de fumo selecionados 1,0 17,0 9,0 1,8
Adultos

10. Prevaléncia de sobrepeso/ obesidade selecionados 1,0 12,0 12,8 1,8
Todos os moradores

11. Prevaléncia de sedentarismo do domicilio 1,0 15,0 10,2 4,1
Adultos

12. Uso abusivo de élcool selecionados 1,0 7,0 14,6 1,8

13. Percentual que sofreu violéncia com Adultos

les6es corporais selecionados 1,0 2,0 25,5 2,8

14. Percentual de idosos com limitagoes Todos os idosos do

(problemas de funcionalidade) domicilio 04 15,0 13,6 2,1
Todas as criangas

15. Cobertura de vacinagao em criangas com menos de 2

com menos de 2 anos anos do domicilio 0,1 80,0 3,2 2,0

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
(1) Segundo o Censo Demografico 2010.
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Tabela 2 - Tamanho planejado e selecionado da amostra para
a Pesquisa Nacional de Saude segundo os dominios de interesse

Tamanho da amostra

Amostra -
Dominio planejada de Domicilios com entrevista . .
UPAs UPAs na PNS realizada na PNS Domicilios TDT\"eS""’”ad“ na
(22% de nao resposta)

Brasil 6 081 6 069 62 986 81767
Norte 1169 1161 13 906 17 963
Rondonia 130 129 1806 2322
Acre 180 180 1800 2 340
Amazonas 246 245 2594 3365
Roraima 130 124 1736 2232
Para 246 246 2 652 3438
Amapa 108 107 1498 1926
Tocantins 129 130 1820 2 340
Nordeste 1916 1916 19 160 24 908
Maranhao 180 181 1810 2 353
Piaui 180 180 1800 2 340
Ceara 290 290 2900 3770
Rio Grande do Norte 180 179 1790 2327
Paraiba 180 182 1820 2 366
Pernambuco 276 279 2790 3627
Alagoas 180 180 1800 2 340
Sergipe 180 179 1790 2327
Bahia 270 266 2 660 3458
Sudeste 1446 1451 14510 18 863
Minas Gerais 366 366 3660 4758
Espirito Santo 180 181 1810 2 353
Rio de Janeiro 360 365 3650 4745
Sao Paulo 540 539 5390 7 007
Sul 760 767 7 670 9971
Parana 290 287 2870 3731
Santa Catarina 180 186 1860 2418
Rio Grande do Sul 290 294 2940 3822
Centro-Oeste 790 774 7 740 10 062
Mato Grosso do Sul 180 179 1790 2327
Mato Grosso 180 162 1620 2106
Goias 250 253 2530 3289
Distrito Federal 180 180 1800 2 340

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Tamanho da amostra para realizacao de exames

A PNS contou com uma etapa que constava da realizacao de exames
laboratoriais para as pessoas selecionadas nos domicilios. Devido ao alto custo
desta operacao, ficou definido que os exames seriam realizados apenas em uma
parte da amostra.

Em funcao desta decisao, foram selecionados cerce de 25% das UPAs em cada
estrato para compor a subamostra para exames, e todas as pessoas selecionadas
nos domicilios selecionados para a amostra foram encaminhadas para a realizagao
dos exames.

A selecao da subamostra foi feita com probabilidade proporcional ao inverso
da distancia do municipio onde se localiza a UPA e o municipio mais préoximo com
80 000 habitantes ou mais. Isto se deu, pois estes municipios possuem melhor
infraestrutura para a realizacdo dos exames e, dando maior probabilidade as UPAs
mais préoximas destes municipios, pretendia-se reduzir os custos da operacao.

Definicao dos fatores de expansao

Na PNS foi preciso definir fatores de expansao ou pesos amostrais para as
UPAs, para os domicilios e todos os seus moradores e para o morador selecionado.
Também foi preciso definir o peso para a subamostra para exames.

Peso das Unidades Primarias de Amostragem
Os pesos das UPAs foram calculados considerando a probabilidade de selecao da
UPA para a Amostra Mestra e a probabilidade de selecao para a amostra da pesquisa.

Peso dos domicilios e todos os seus moradores

Os pesos para os domicilios e todos os seus moradores, utilizados para a estimacao
das caracteristicas investigadas para todos os moradores e para todos os idosos, foram
definidos levando-se em conta o peso da UPA correspondente e ajustes para corregao de
nao respostas e também para calibrar as estimativas com totais populacionais estimados
pela Coordenacao de Populacao e Indicadores Sociais - Copis, do IBGE.

Peso do morador selecionado

O peso do morador selecionado foi calculado considerando o peso do domicilio
correspondente, a probabilidade de selecao do morador, ajustes de nao resposta por
sexo e calibracao pelos totais populacionais por sexo e classes de idade estimados
com o peso de todos os moradores. As quatro classes de idade utilizadas foram de
18 a 24 anos, de 25 a 39 anos, de 40 a 59 anos e mais de 60 anos.

Peso para subamostra de exames

Os fatores de expansao que serao associados aos moradores selecionados
para a subamostra de exames serao calculados de maneira semelhante aos pesos
ja definidos anteriormente. Como a coleta dos dados relacionados a subamostra de
exames esta em fase de finalizagao, sera preciso esperar o encerramento da coleta
para que seja feita uma avaliacao do aproveitamento da amostra, para sé entao serem
definidos os pesos finais.
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Coleta dos dados

A organizacao e a coordenacao do trabalho de campo ocorreu sob a
responsabilidade do IBGE. Todos os agentes de coleta de informacgoes, supervisores
e coordenadores da PNS foram capacitados para compreender detalhadamente
toda a pesquisa. Foi preparado material instrutivo que auxiliou a equipe de campo a
compreender o que o estudo objetivava estabelecer com cada uma das questoes e
medidas incluidas na PNS. Os entrevistados foram instruidos a informar aos moradores
selecionados sobre os exames laboratoriais que seriam realizados e avisar que o
laboratério entraria em contato para agendar a visita.

As entrevistas foram feitas com a utilizagcdo de PDAs (Personal Digital
Assistance), computadores de mao, programados adequadamente para processos
de critica das variaveis.

Inicialmente foi feito contato com a pessoa responsavel ou com algum dos
moradores do domicilio selecionado. O agente de coleta descreveu o estudo ao
morador, seus objetivos, procedimentos e aimportancia de participagao na pesquisa,
e foi elaborada uma lista de todos os moradores adultos do domicilio. Foram
identificados, o informante que respondeu ao questionario domiciliar e todos os
moradores do domicilio, bem como o morador adulto que responderia a entrevista
individual, e que seria selecionado por meio de programa de selegcao aleatéria no
PDA. As entrevistas foram agendadas nas datas e horarios mais convenientes para
os informantes, prevendo-se duas ou mais visitas em cada domicilio.

Os entrevistadores foram adequadamente treinados para fazer as entrevistas em
PDA e para executar todas as medidas necessarias, a saber: peso, altura, circunferéncia
da cintura e pressao arterial. Em relacao a coleta de material biolégico (amostras de
sangue e urina), foi contratado um consércio de laboratdérios privados para a realizacao
da coleta e dos exames laboratoriais.

Afericoes

Para o morador adulto selecionado para a entrevista individual, foram feitas
aferigoes de peso, altura, circunferéncia da cintura e pressao arterial. Foram utilizados,
respectivamente: balanca eletrdnica portatil, estadiometro portatil, fita de insercao,
e aparelho de pressao digital.

Os procedimentos para as medidas antropométricas e de pressao arterial e o
treinamento da equipe de campo foram desenvolvidos em conjunto com o Laboratério
de Avaliagao Nutricional de Populagbes - Lanpor da Faculdade de Saude Publica da
Universidade de Sao Paulo - USP. Adicionalmente, foram desenvolvidos critérios para
o estabelecimento de medidas improvaveis biologicamente.

Para as medidas antropométricas, foram seguidos os mesmos procedimentos
da Pesquisa de Or¢camentos Familiares - POF 2008-2009, realizada pelo IBGE em
parceria com o Ministério da Saude?. No caso da medida de pressao arterial, a
PNS adotou os procedimentos técnicos para utilizacao do aparelho automatico de
pressao arterial. Nessa técnica, as pressoes sistolica e diastélica foram calculadas

2 Para informacdes complementares, consultar a publicagdo: PESQUISA de orgamentos familiares 2008-2009: antropometria

e estado nutricional de criangas, adolescentes e adultos no Brasil. Rio de Janeiro: IBGE, 2010. 130 p. Acompanha 1 CD-ROM.
Disponivel em: <http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/condicaodevida/pof/2008_2009_encaa/default.shtm>.
Acesso em: dez. 2014.
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por meio de algoritmos a partir do ponto de oscilacao maxima que corresponde
a pressao arterial média.

Os procedimentos para todas as aferi¢des e o treinamento da equipe de campo
foram desenvolvidos em conjunto com o LANPOP.

Coleta de sangue e urina

A coleta e a analise do material biolégico foram realizadas por um consércio
de laboratorios privados. A escolha dos laboratorios privados foi feita entre aqueles
que atenderam aos critérios de controle de qualidade do Ministério da Saude e
para os quais foram asseguradas as normas vigentes para a coleta, transporte e
processamento do material bioldgico. Os laboratérios elaboraram uma rotina de
calibracao interlaboratorial dos resultados dos exames para o controle de qualidade
e foram responséaveis pela contratacao de supervisores regionais para treinamento
padronizado dos coletores e supervisao de todas as etapas do processo, incluindo:
o0 agendamento; a preparagao prévia do individuo selecionado; a coleta de material
biologico; a realizacao dos exames; e a entrega dos resultados.

Apbs a realizagao da entrevista individual, o IBGE passou as informacgodes de
contato do morador selecionado (nome, endereco, telefone, etc.) para o laboratdrio
contratado, por meio de mecanismos de transmissao dos dados que garantiram o
sigilo das informacoes.

Coube ao laboratério contratado:

® Agendar os exames laboratoriais com o morador selecionado;

e Orientar e fazer a preparacao prévia adequada para os exames laboratoriais
com o individuo selecionado, por meio do impresso, telefonema, ou até visita
domiciliar qguando necessario;

¢ Entregar o frasco de coleta de urina no domicilio;
® Fazer a coleta de sangue e urina e transportar o material coletado;

* Fornecer os resultados dos exames laboratoriais ao individuo selecionado,
através da internet (com senha) ou carta pessoal no caso de falta de acesso a
internet;

* Transmitir os resultados dos exames ao IBGE com os mecanismos adequados

gue garantam o sigilo das informacoes.

Descrevem-se, a seguir, os exames laboratoriais que foram realizados na PNS.

Coleta de sangue

Procedimento: Coleta de 7 ml de sangue a qualquer hora do dia
Exames:

¢ Hemoglobina glicada

¢ Colesterol total

e | DL (método direto)

e HDL colesterol (método direto)
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¢ Hemograma
¢ Hemoglobina S e outras hemoglobinopatias
¢ Creatinina

e Sorologia de dengue

Coleta de urina
Procedimento: coleta de urina de 12 horas noturnas.
Exames:
¢ Dosagem de sddio
¢ Dosagem de potéassio

® Creatinina

Aspectos éticos

O projeto da Pesquisa Nacional de Saude - PNS foi aprovado pela Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa - Conep, do Conselho Nacional de Satde - CNS, em

junho de 2013.
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Percepcao do estado de saude

Autoavaliacao da saude

A avaliacdo do estado de saude consiste na percepgao que os
individuos possuem de sua prépria saude. Por conseguinte, é um
indicador que engloba tanto componentes fisicos quanto emocionais
dos individuos, além de aspectos do bem-estar e da satisfacao com a
prépria vida. Na Pesquisa Nacional de Saude - PNS o indicador foi obtido
através de uma questao Unica em que o proprio morador classifica sua
saude em uma escala de cinco graus: muito boa; boa; regular; ruim ou
muito ruim. A percepcao do individuo sobre a saude nao sobrevém
apenas das sensacoes fisicas de dor e desconforto, mas, sobretudo,
das consequéncias sociais e psicoldgicas da presenca da enfermidade.

Segundo a PNS, em 2013, no Brasil, havia 146,3 milhoes de
pessoas com 18 anos ou mais de idade, destas, 66,1% autoavaliaram
sua saude como boa ou muito boa. As estimativas variaram de 56,7%,
no Nordeste, a 71,5%, no Sudeste.

Em relagao ao sexo, 70,3% dos homens consideraram sua saude
como boa ou muito boa, contra 62,4% das mulheres. Em relacao aos
grupos de idade, quanto maior a faixa etaria menor o percentual, que
variou de 81,6%, para aqueles de 18 a 29 anos de idade, a 39,7%, para
as pessoas de 75 anos ou mais de idade. Em relacao a escolaridade,
observou-se que, conforme maior o grau de instrugdo, maior o
percentual daqueles que consideraram sua saude boa ou muito boa.
Entre as pessoas sem instrugcao ou com o fundamental incompleto, o
percentual foi de 49,2%, enquanto para aquelas com superior completo
foi de 84,1%.
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Grafico 1 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade com autoavaliacao
de saude boa ou muito boa, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regides - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Grafico 2 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade com autoavaliagcao
de saude boa ou muito boa, com indicac¢ao do intervalo de confianca de 95%,
segundo o sexo, grupos de idade, cor ou raca e nivel de instrucao - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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No Brasil, a propor¢cao de pessoas, de 18 anos ou mais de idade, que usavam
algum recurso para auxiliar nalocomocao, tais como muleta, bengala ou cadeira de rodas
foi de 2,56%. Por Regiao, este percentual variou de 1,7%, na Norte, a 2,8%, na Nordeste.
Nao ha diferencas por sexo. Mesmo com o uso do recurso para auxiliar a locomocao,
2,7% das pessoas nao conseguiam ou tinham grande dificuldade para se locomover.

Angina

A angina do peito é caracterizada por dor ou desconforto transitério localizado
na regiao anterior do torax, percebido como uma sensacao de pressao, aperto ou
queimacao, desencadeado, principalmente, pelo esforgo fisico, e aliviado com o
repouso. Atualmente, existem alguns instrumentos para quantificar a proporgao
de pessoas com sintomas de angina em estudos de base populacional, como o
questionario desenvolvido por Rose? e recomendado pela Organizacao Mundial
da Saude - OMS (World Health Organization - WHO). A versao resumida, focada em
apenas trés questoes que investigam dor no peito ap6s esforco, foi validada no Brasil
para propositos epidemioldgicos e foi aplicada na PNS.

A proporcao de pessoas com sintomas de angina no grau 2 foi estimada pelos
individuos que tém dor ou desconforto no peito ao caminhar em lugar plano em velocidade
normal, enquanto de angina no grau 1, pelos individuos que tém dor ou desconforto no
peito ao subir ladeiras, um lance de escadas ou ao caminhar rapido no plano.

No Brasil, a proporcao de pessoas que apresentaram sintomas de angina no grau
2 foide 4,2%, e no grau 1, de 7,6%. A Regiao Norte apresentou as maiores proporgoes,
de 5,2% e 8,5%, enquanto a Sudeste, as menores, de 3,7% e 7,2%, respectivamente.

Em relacao a proporcao de pessoas com sintomas de angina no grau 2, o
percentual foi maior entre as mulheres (5,2%) do que entre os homens (3,0%). Além
disso, mostrou uma relacao direta com a faixa etaria, ou seja, quanto maior a idade,
maior o percentual de pessoas dentro do grupo etario que tem sintomas de angina.
Por outro lado, quanto maior o nivel de instrucao, menor a proporg¢ao.

Grafico 3 - Proporgao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que tém sintomas
de angina no grau 2, com indicagao do intervalo de confianca de 95%, segundo
o, O Sexo, os grupos de idade, a cor ou raca e o nivel de instrucao - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

3 Para maiores detalhes, consultar Glossario nesta publicacao.
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Estilos de vida

Consumo alimentar

A Pesquisa Nacional de Saude - PNS investigou os habitos de consumo
alimentar através de indicadores marcadores de padroes saudaveis e nao saudaveis.
Sao considerados marcadores de padrao saudavel de alimentagdao o consumo
recomendado de frutas, legumes e verduras e o consumo regular de feijao.

O consumo recomendado de frutas e hortalicas foi investigado através da
frequéncia semanal de consumo de verduras e legumes nas refeicoes e de frutas
ou de sucos de frutas. A Organizagao Mundial da Saude - OMS (World Health
Organization - WHO) recomenda a ingestao diaria de pelo menos 400 gramas,
equivalente ao consumo de cinco porcoes didrias desses alimentos. Para efeito de
calculo foi considerado este consumo quando o morador declarou uma frequéncia
de ingestao destes alimentos de ao menos cinco vezes ao dia, sendo no minimo uma
porcao de frutas ou suco de frutas e duas por¢oes de legumes e verduras.

No Brasil, o percentual de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consumiam
cinco porgoes didrias de frutas e hortalicas foi de 37,3%. Este percentual variou de
28,2%, na Regiao Nordeste, a 42,8% na Sudeste e 43,9% na Centro-Oeste. As mulheres
(39,4%), em média, consumiam mais estes alimentos que os homens (34,8%). De uma
formal geral, o consumo de frutas e hortalicas mostrava aumento com a idade e com
o grau de escolaridade.

Grafico 4 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade com consumo
recomendado de hortalicas e frutas, com indicacao do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Grandes Regioes - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Satde 2013.
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Grafico 5 - Proporcgao de pessoas de 18 anos ou mais de idade com consumo
recomendado de hortaligas e frutas, com indicacao do intervalo de confianca, segundo
o sexo, os grupos de idade, a cor ou raca e o nivel de instrucao - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgédo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

O consumo regular (em cinco ou mais dias da semana) de feijao foi referido
por 71,9% das pessoas, sendo que as mulheres apresentaram consumo inferior a dos
homens, com proporcgoes de 67,6% e 76,8%, respectivamente. Entre as pessoas com
nivel superior completo, a frequéncia foi menor do que para os niveis de escolaridade
mais baixos, 54,9%.

Grafico 6 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem
feijao regularmente, com indicacao do intervalo de confianca de 95%, segundo
o sexo, os grupos de idade, a cor ou raca e o nivel de instrucao - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Dentre os marcadores de padrao alimentar nao saudavel estao o consumo
regular de refrigerantes, de leite integral, de carnes com excesso de gordura (gordura
aparente e frango com pele) e o consumo de sal.

A proporcao de pessoas que referiram consumo de carne ou frango com
excesso de gordura foi 37,2%, variou entre 29,7% na Regiao Nordeste e 45,7% na
Centro-Oeste. O consumo foi maior entre os homens (47,2%), entre os mais jovens e
0s menos escolarizados.

Grafico 7 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem
carne ou frango com excesso de gordura, com indicacao do intervalo de confianca
de 95%, segundo o sexo, os grupos de idade, a cor ou raca e o nivel de instrucao

Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Entre as pessoas entrevistadas, 60,6% declararam beber leite integral. Em todas
as Grandes Regioes, mais da metade das pessoas consumiam leite integral, a Regiao
com o menor percentual foi a Nordeste com 58,3%.

Foi considerado consumo regular de refrigerante quando o morador referiu
beber refrigerante ou sucos artificiais em pelo menos cinco dias da semana. No Brasil,
quase Y4 (23,4%) das pessoas de 18 anos ou mais de idade consumiam regularmente
refrigerantes, sendo o habito mais frequente entre os homens (26,6%) do que entre
as mulheres (20,5%). Na comparagao por Grande Regiao, a menor proporgao foi de
16,8%, na Regiao Nordeste, enquanto as maiores foram obtidas nas regides Sudeste
(26,8%) e Centro-Oeste (27,7%), onde o consumo entre os homens ultrapassou 30%.
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Grafico 8 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem
leite integral e/ou refrigerante regularmente, com indicacao do intervalo
de confianca de 95%, segundo o sexo - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Outro habito de alimentacao considerado nao saudavel € o consumo regular de
alimentos doces, como bolos, tortas, chocolates, balas, biscoitos ou bolachas doces
em cinco dias ou mais na semana. No Brasil, o percentual de pessoas que referiram
esse habito foi 21,7%, que diminuia com o avanco da idade e aumentava com o nivel
de escolaridade.

Grafico 9 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem
alimentos doces regularmente, com indica¢ao do intervalo de confianca de 95%,
segundo o sexo, os grupos de idade, a cor ou raca e o nivel de instrucao - Brasil - 2013

%

50,0
32,0
I 27,4
24,6 24,7 ﬁ
217 20,9 224 225 18,5 202 186 22 o
I 22 17,2 i 167
0,0
= 13 = © © © € I o £ 8a 2o 22 o
22 I 838 3 o =5 55 85 ¢
© © © %] “;"8 88 ES 8
© €€ —¢c Q¢ o
[Te) o o —.= — 0.=
— ~ < c Z 85 ot 8
o o o 8 Es £2 25 7§
8 o 8 8 ©§ £8 85 o
8 EgE=5 05
T Zo 73
T 35
S o
3

T Intervalo de confianca

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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O consumo excessivo do sal esta relacionado ao aumento no risco de
Doencas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), como hipertensao arterial, doencas
cardiovasculares e doencas renais, entre outras. Desta forma, com o objetivo de
verificar a percepcao da ingestao de sal das pessoas, a pesquisa perguntou se o
morador achava que seu consumo de sal, ao considerar tanto a comida preparada na
hora quanto a industrializada, era: muito alto; alto; adequado; baixo ou muito baixo.
Na avaliacao de 14,2% das pessoas, o proprio consumo de sal era alto ou muito alto.
O percentual de mulheres (12,5%) que consideraram seu consumo alto ou muito alto
foi menor do que entre os homens (16,1%).

Uso de alcool

De acordo com a OMS o consumo abusivo de bebidas alcodlicas é considerado
um fator de risco das principais Doencgas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), bem
como dos acidentes e violéncias.

A andlise deste indicador possibilitou avaliar o padrao de uso de alcool na
populacao adulta permitindo identificar caracteristicas sociodemograficas associadas
e tendéncias de consumo, com énfase no consumo de alcool habitual (ingestao de
bebida alcodlica nos ultimos 30 dias, independente da dose) e consumo de alcool
abusivo (ingestao de cinco ou mais doses para homens e quatro ou mais doses para
mulheres, em uma Unica ocasiao, nos ultimos 30 dias).

O percentual da populagdo com 18 anos ou mais de idade que costumava
consumir bebida alcodlica uma vez ou mais por semana, no Brasil, foi de 24,0%,
variando de 18,8% na Regiao Norte e 28,4% na Regiao Sul.

Ao analisar este habito por sexo, entre os homens, a proporcao foi de 36,3%
enquanto, entre as mulheres foi de 13,0%. Entre adultos com maior nivel de escolaridade,
especialmente os com nivel superior completo, este percentual foi de 30,5%, enquanto
dentre os adultos sem instrucao e com o fundamental incompleto foi de 19,0%.

Grafico 10 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que costumam
consumir bebida alcodlica uma vez ou mais por semana, com indicagao do
intervalo de confianga de 95%, segundo o sexo, os grupos de idade,

7 a cor ou raca e o nivel de instrucao - Brasil - 2013
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A idade média de iniciacao do consumo de bebida alcodlica no Brasil foi aos
18,7 anos, variando de 18,3, no Nordeste, a 19,0, no Sudeste, nao registrando variagoes
significativas entre as Grandes Regioes. Entretanto, a andlise por sexo evidencia a
iniciacao deste habito mais precocemente entre os homens, com idade média de
17,9 anos, enquanto as mulheres tém sua iniciacdo em média aos 20,6 anos.

A conducao de veiculo motorizado apds o consumo de bebidas alcodlicas é fator
de risco para ocorréncia de acidentes de transito, como prevé a Lei n® 11.705, de 19 de
junho de 2008. A fim de acompanhar a influéncia nacional desta lei, a PNS estimou a
proporc¢ao de individuos que conduziram veiculo motorizado, carro ou motocicleta,
apo6s o consumo de bebida alcoodlica independente da quantidade de bebida consumida
e da periodicidade desta pratica. Este percentual, para o Brasil, foi de 24,3% variando
de 20,8% na Regiao Sudeste a 29,6% na Regiao Centro-Oeste. Considerando o total
da populacgao brasileira adulta, a proporcao foi de 4,4%.

Entre as pessoas que dirigiam carro ou motocicleta, o consumo de bebida
alcoolica seguido de diregao automotiva foi maior entre homens (27,4%) do que entre
as mulheres (11,9%). No que se refere a faixa de idade, o habito foi mais prevalente
entre os condutores de 25 a 39 anos de idade (29,2%). A menor proporc¢ao foi observada
entre os idosos de 60 anos ou mais de idade, 16,1%.

Atividade fisica

A pratica regular de exercicios fisicos ou esportes é considerada como fator de
protecao a saude das pessoas.

As oportunidades para individuos adultos serem fisicamente ativos podem
ser classificadas em quatro dominios: no lazer (no tempo livre), no trabalho, no
deslocamento e no ambito das atividades domésticas.

O nivel recomendado de atividade fisica no lazer é de, pelo menos, 150 minutos
semanais de atividade fisica de intensidade leve ou moderada ou de, pelo menos, 75
minutos de atividade fisica de intensidade vigorosa.

Alguns exemplos de atividades fisicas de intensidade leve ou moderada sao: a
caminhada, musculacao, hidroginastica, danca e ginastica em geral. Como exemplos
de atividades fisicas de intensidade vigorosa ha a corrida, os esportes coletivos no
geral, ginastica aerébica, entre outras atividades que aumentem a frequéncia cardiaca
muito além dos niveis de repouso.

Com o objetivo de captar a intensidade e a duracao média de realizacao de
exercicio fisico ou esporte na populagdo com 18 anos ou mais de idade, foram incluidas
na PNS perguntas referentes a estas atividades.

Atividade fisica no lazer

No Brasil, 27,1% dos homens com 18 anos ou mais praticavam o nivel recomendado
de atividade fisica no lazer, enquanto para as mulheres este percentual ainda foi de 18,4%.
A média brasileira foi de 22,5% incluindo a area urbana e rural do pais.

A proporc¢ao de adultos que praticavam o nivel recomendado de atividade fisica
no lazer variou de 21,5% na Regiao Sul a 24,1% na Regiao Centro-Oeste. A Regiao Norte
foi onde a menor proporcao de mulheres e a maior proporcao de homens praticavam
exercicio fisico no lazer (15,4% e 29,3%, respectivamente).
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O percentual de adultos que praticavam o nivel recomendado de atividade fisica
no tempo livre tendeu a diminuir com o aumento da idade, como pode ser observado
nas proporc¢oes dos grupos de idade de 18 a 24 anos, onde 35,3% praticavam o nivel
recomendado de atividade fisica no lazer, enquanto dentre os adultos de 25 a 39
anos de idade a proporc¢ao foi de 25,5%, na faixa de 40 a 59 anos este percentual foi
de 18,3% e no grupo de 60 anos ou mais 13,6%. A pratica recomendada de atividade
fisica no tempo livre cresceu com o nivel de instrugao.

Grafico 11 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que praticam
o nivel recomendado de atividade fisica no lazer, com indicacao do intervalo
de confianca de 95%, segundo os grupos de idade - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgédo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Atividade fisica no trabalho

Sao considerados individuos fisicamente ativos no trabalho aqueles que andam
a pé, fazem faxina pesada, carregam peso ou realizam outra atividade que requeira
esforco fisico intenso, sendo estas atividades vinculadas ao exercicio de seu trabalho
por 150 minutos ou mais na semana. No pais, 14,0% das pessoas de 18 anos ou mais
de idade eram fisicamente ativas no trabalho. Dentre os adultos que moravam na
area urbana, 12,9% praticavam 150 minutos de atividade no trabalho e dentre os que
viviam em area rural, eram 21,1%. A frequéncia dos homens para este dominio foi de
22,0%, enquanto das mulheres foi de 7,0%.

Este indicador foi mais representativo entre as pessoas sem instrugao e
fundamental incompleto e com fundamental completo e médio incompleto, com
percentuais de 17,3% e 174% nesta ordem. A partir dai, a medida que aumentava o
nivel de instrugao, os percentuais referentes a esta populacao demonstravam queda.

Atividade fisica no deslocamento

Sao considerados individuos que praticam o nivel de atividade fisica no
deslocamento aqueles que se deslocam para atividades habituais, como o trabalho,
ou escola, ou curso, ou levar alguém para estes lugares de bicicleta ou caminhando e
que despendem pelo menos 30 minutos diarios no percurso de ida e volta. No Brasil,
a proporcao foi de 31,9%, variando de 25,9% na Regiao Centro-Oeste a 35,2% na
Regiao Nordeste. Homens e mulheres nao apresentaram distingao estatisticamente
significativa para este indicador.
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Dentre os adultos brancos, 28,7% praticavam 30 minutos diarios de atividade
fisica no deslocamento. Entre os pretos esta frequéncia foi de 38,3% e entre os pardos
33,9%.

Grafico 12 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade fisicamente ativas,
com indicac¢ao do intervalo de confianca de 95%, por cor ou raca,

segundo o dominio da atividade - Brasil - 2013
%

45,0
38,3
33,9
28,7
I
23,5
I.,19,8217
I 17,6
15,2
12,4 I I 11712,912,4
L pa
0,0
Lazer Trabalho Deslocamento Atividades domésticas
Branco Preto Pardo L Intervalo de confianca

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Grafico 13 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade fisicamente ativas,
com indicac¢ao do intervalo de confianca de 95%, por nivel de instrucao,
segundo o dominio de atividade - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Atividade fisica nas atividades domésticas

No dominio das atividades domésticas, estimou-se que 12,1% das pessoas de
18 anos ou mais de idade praticavam atividade fisica por no minimo 150 minutos
semanais, tais como faxina pesada ou atividades que requerem esforco fisico intenso.
Este indicador mostrou-se fortemente concentrado no publico feminino no qual 18,2%
praticavam 150 minutos de atividade fisica nas tarefas domésticas, enquanto no publico
masculino, a pratica desta atividade ao nivel recomendado foi de 5,4%.
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Insuficientemente ativos

A proporcao de adultos classificados na condigcao de insuficientemente ativos no
Brasil foi de 46,0%. Estes individuos nao praticaram atividade fisica ou praticaram por
menos do que 150 minutos por semana considerando os trés dominios: lazer; trabalho
e deslocamento para o trabalho. Entre as mulheres foram observadas frequéncias
mais elevadas variando de 50,3% na Regiao Sul a 56,4% na Regiao Norte. Dentre os
homens estas frequéncias variaram de 373% na Nordeste a 41,0% na Sudeste. Mais
da metade (62,7%) das pessoas de 60 anos ou mais de idade era inativa, e o grupo
de idade menos sedentério foi o de 18 a 24 anos de idade, 36,7%.

Dos individuos sem instrugcao ou com fundamental incompleto 50,6% sao
fisicamente inativos, sendo este o grupo mais representativo dentre os demais.

Em relacao as caracteristicas de cor ou raga, foi possivel observar que 47,9%
dos brancos eram insuficientemente ativos, quando em relagao aos pretos, 42,4%
estavam nesta condicao. Entre os pardos, 44,8% nao praticavam o nivel recomendado
de atividade fisica.

Habito de assistir televisao

O tempo gasto em comportamentos sedentarios esta fortemente relacionado
ao aumento do risco de se contrair doencas, havendo multiplas evidéncias de que
o numero de horas diarias que o individuo despende vendo televisao aumenta sua
exposicao a obesidade e, consequentemente, a outras doencas.

Aproximadamente 42,3 milhoes de pessoas, ou seja, 28,9% da populagao adulta,
declararam ter assistido televisao por 3 ou mais horas diarias.

Quanto ao nivel de instrugao, a menor proporcao de adultos que assistiam
televisao por 3 ou mais horas diarias tinha nivel superior completo, representado
por 21,1% deste estrato.

Regionalmente se observa a menor participacao do Sul, totalizando 23,7%
com este habito e a maior participagao no Sudeste, com 31,0%. Tanto os mais idosos
(60 anos ou mais) como os mais jovens (18 a 24 anos) foram os grupos com maior
proporcao de pessoas que assistia televisao por trés ou mais horas ao dia, de,
aproximadamente, 32%.

Tabagismo

Usuarios de tabaco

O tabagismo é um dos principais fatores de risco evitaveis a salde, podendo
contribuir para o desenvolvimento de varias doencas cronicas como doencas
cardiovasculares, diversos tipos de cancer, doencas pulmonares obstrutivas cronicas,
pneumonias e asma, problemas oculares como catarata e cegueira, entre outras. A
PNS investigou o uso de tabaco em pessoas de 18 anos ou mais de idade. No Brasil,
o uso de produtos de tabaco fumado é mais frequente do que o de produtos nao
fumados, sendo mais relevante na forma de cigarro industrializado.

A prevaléncia de usuarios atuais de produtos derivados de tabaco, fumado
ou nao fumado, de uso diario ou ocasional, foi de 15,0% (21,9 milh6es de pessoas).
Segundo a situacao do domicilio, a parcela de usudrios foi maior na area rural (17,4%)
que na urbana (14,6%). Entre as Grandes Regibes, a prevaléncia variou de 13,4%, na
Regiao Norte, a 16,1%, na Regiao Sul.
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Os homens apresentaram percentual mais elevado de usuarios (19,2%) do que as
mulheres (11,2%). O indicador mostrou diferengas por nivel de instrugdo: percentuais
mais elevados de usuarios atuais de tabaco eram apresentados pelas pessoas sem
instrugcao ou com fundamental incompleto (20,2%). Por faixa etaria, aqueles com idade
entre 40 e 59 anos apresentaram o maior percentual (19,4%). As pessoas declaradas
da cor ou raca preta (17,8%) registraram proporcao acima da obtida para os brancos
(13,1%).0 comportamento verificado por sexo, escolaridade e faixa etaria se repetiu
em todas as Grandes Regioes.

Grafico 14 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade usuarias atuais de
produtos derivados do tabaco, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,

y segundo o sexo e as Grandes Regioes - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacédo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Grafico 15 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade usuarias atuais de
produtos derivados do tabaco, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo o sexo, os grupos de idade, a cor ou raca e o nivel de instrucao - Brasil - 2013
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Considerando apenas o tabaco fumado, o percentual de fumantes atuais foi de
14,7%, sendo 12,7% de fumantes diarios. A prevaléncia de homens fumantes diarios
foi de 16,2% e, de mulheres, 9,7%.

A prevaléncia de fumantes atuais de cigarro foi de 14,5%, sendo a prevaléncia
em homens 18,9% e em mulheres, 11,0%. O cigarro industrializado foi o produto do
tabaco mais utilizado.

Ex-usuarios de tabaco fumado

A proporcao de pessoas que declararam ter fumado no passado foi, para o
Brasil, 17,5%. Considerando a situagao no domicilio, 17,2%, na area urbana e, 19,3%,
na rural. Regionalmente, a frequéncia de ex-fumantes variou de 16,3%, na Centro-
QOeste, a 18,3%, na Sul.

Na analise por sexo, 21,2% dos homens e 14,1% das mulheres ja fumaram
tabaco no passado. No que diz respeito a variagao por faixa etaria, a proporcao de
ex-fumantes aumenta com a idade: entre as pessoas com 60 anos ou mais de idade,
31,1% pararam de fumar e entre os de 18 a 24, 5,6% pararam.

Grafico 16 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade ex-fumantes
de tabaco, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regioes - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacédo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Cessacao do habito de fumar
Na PNS, foi investigada, igualmente, a tentativa de parar de fumar e a ajuda de
profissional de saude para tentar parar de fumar.

Dentre os fumantes atuais e os ex-fumantes que pararam de fumar had menos
de 12 meses anteriores a data da entrevista, 51,1% fizeram a tentativa de parar de
fumar nesse mesmo periodo. Dentre os homens, 47,9% fizeram a tentativa e, entre as
mulheres, uma parcela maior tentou parar, 55,9%.

Das pessoas que tentaram parar de fumar, 73,1% conseguiram tratamento com
profissional de saude para tentar parar de fumar nos ultimos 12 meses.
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Exposicao a fumaca de tabaco

No ambiente domiciliar, a proporcao de pessoas nao fumantes expostos a
fumaca de produtos de tabaco foi de 10,7%. As mulheres nao fumantes estavam mais
expostas (11,7%) que os homens (9,5%). As pessoas de 18 a 24 anos de idade também
estavam mais expostas, neste ambiente, que as demais faixas etarias.

No trabalho, entre as pessoas nao fumantes ocupadas e que trabalhavam em
ambientes fechados, 13,5% estavam expostos ao fumo passivo. Neste caso, os homens
estavam mais expostos (16,9%) que as mulheres (10,4%).

As Regides Sul e Sudeste apresentaram percentuais menores de pessoas nao
fumantes expostas ao fumo passivo no local de trabalho fechado: 11,1% e 12,3%,
respectivamente.

Grafico 17 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade nao fumantes
expostos ao fumo passivo em casa e no trabalho em ambiente fechado, com
indicacao do intervalo de confianca de 95%, segundo o sexo - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Midia

A midia veicula informacoes tanto no sentido de promover os produtos do tabaco
quanto para comunicar sobre os riscos do uso do tabaco para a saude. Para analisar
a percepcao das pessoas sobre a midia pré-tabaco foi perguntado se o morador, nos
ultimos 30 dias anteriores a data da entrevista, viu alguma propaganda ou anuncio
de cigarros nos pontos de vendas de cigarros. Essa propaganda foi percebida por
28,7% das pessoas e, atingiu, proporcionalmente, mais os homens (32,4%) que as
mulheres (25,4%).

Quanto as campanhas com o propdsito de informar sobre os riscos decorrentes
do héabito de fumar para a saude ou que estimulassem a parar de fumar, 52,1%
afirmaram ter visto ou ouvido estas informacdes em jornais, revistas, televisao ou
radio. A Regiao Sul foi onde as campanhas foram mais observadas (60,9%).

Entre os fumantes, 86,2% perceberam as adverténcias antitabaco nos macgos
de cigarros e 52,3% dos fumantes pensaram em parar de fumar devido a estas
adverténcias.

IBGE
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Doencas cronicas

Atualmente, as doencas crénicas nao transmissiveis (DCNT) constituem o
problema de saude de maior magnitude relevante e respondem por mais de 70%
das causas de mortes no Brasil. As doengas cardiovasculares, cancer, diabetes,
enfermidades respiratorias cronicas e doencas neuropsiquidtricas, principais DCNT,
tém respondido por um nimero elevado de mortes antes dos 70 anos de idade e perda
de qualidade de vida, gerando incapacidades e alto grau de limitacao das pessoas
doentes em suas atividades de trabalho e de lazer.

Pesquisas tém mostrado a forte associagao das principais doencgas crénicas nao
transmissiveis a fatores de riscos altamente prevalentes, destacando-se o tabagismo,
consumo abusivo de alcool, excesso de peso, niveis elevados de colesterol, baixo
consumo de frutas e verduras e sedentarismo. O monitoramento destes fatores de
risco e da prevaléncia das doencas a eles relacionados é primordial para definicao de
politicas de saude voltadas para prevencao destes agravos.

Apresentamos, a seguir, um panorama resumido das DCNT no Pais, com maior
detalhamento para hipertensao arterial, diabetes e depressao.

Hipertensao arterial

A hipertensao arterial, também conhecida como pressao alta, € uma doenca
croénica controlavel e um importante fator de risco para o desenvolvimento de doencas
cardiovasculares. E considerada um problema de saude publica no Brasil e no mundo.

Os resultados apresentados a seguir foram autorreferidos, ou seja, nao houve
afericao da pressao arterial para constatar o diagndéstico de hipertensao. Considerou-se
apenas quem referiu ter tido diagndstico médico de hipertensao. Dados sobre medidas
de pressao aferidas serao apresentados em volume posterior.

Diagnostico médico de hipertensao arterial

A proporcao de individuos de 18 anos ou mais que referem diagndstico de
hipertensao arterial no Brasil foi de 21,4% em 2013, o que corresponde a 31,3 milhoes
de pessoas. A andlise por Grandes Regidoes mostra que o diagndstico médico de
hipertensao arterial era menor nas Regioes Norte (14,5%) e Nordeste (19,4%). A Regiao
Sudeste foi a que possuia a maior proporgao de individuos de 18 anos ou mais de
idade que referiram diagnostico de hipertensao dentre as Grandes Regides (23,3%).
As Regioes Sul e Centro-Oeste apresentaram proporgoes estatisticamente iguais a
média para Brasil.

Em relacdo a caracteristicas sociodemograficas, observou-se uma maior
proporcao de mulheres que referiram diagndstico médico de hipertensao arterial
(24,2%), relativamente aos homens (18,3%). A proporcao de pessoas que referiram
este diagndstico aumentava com a idade: enquanto dentre as pessoas de 18 a 29 anos
esta proporcgao era de apenas 2,8%, dentre as pessoas de 30 a 59 anos ela era 17,8
pontos percentuais maior. Do total de pessoas com idade entre 60 e 64 anos, 44,4%
referiram diagndstico de hipertensao, proporcao que era de 52,7% entre as pessoas

de 65 a 74 anos de idade e de 55,0% entre as pessoas de 75 anos ou mais de idade.
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Grafico 18 - Proporcao de individuos de 18 anos ou mais que referem diagnostico
médico de hipertensao arterial, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regioes - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Grafico 19 - Proporcao de individuos de 18 anos ou mais que referem diagndstico
médico de hipertensao arterial, com indicagao do intervalo de confianca de 95%,
segundo o sexo, os grupos de idade, a cor ou raca e o nivel de instrucao
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Quanto ao nivel de instrugao, 31,1% das pessoas sem instrugdo ou com
fundamental incompleto referiram diagnostico de hipertensao em 2013. Esta proporcao
se reduzia quanto maior era a escolaridade (16,7% entre aqueles com fundamental
completo e superior incompleto e 13,4% entre aqueles com médio completo e
superior incompleto), exceto pelo fato de entre as pessoas com superior completo
esta proporcgao ter sido de 18,2%.

Por cor ou raca, 24,2% das pessoas declaradas pretas referiram diagndstico de
hipertensao arterial, propor¢ao estatisticamente equivalente a encontrada para pessoas
de cor branca (22,1%), mas maior que a encontrada para pessoas de cor parda (20,0%).

Obtencao de pelo menos um medicamento para hipertensao
no Programa Farmacia Popular

Para as pessoas com pelo menos 18 anos de idade que referiram diagndstico
meédico de hipertensao arterial e que nas duas Ultimas semanas do periodo de
referéncia da pesquisa tomaram medicamentos para a hipertensao, foi pesquisado se a
obtencao do medicamento para a doenca foi realizada no Programa Farmacia Popular.
No Brasil, 35,9% afirmaram obter pelo menos um medicamento para hipertensao
neste programa. Dentre as regioes, apenas a Nordeste (28,7%) apresentou proporcao
estatisticamente diferente da encontrada para Brasil.

Em relacao as caracteristicas dos individuos hipertensos que obtiveram pelo
menos um medicamento para a doenca no Programa Farmacia Popular, as diferencas
de proporgcoes nao foram estatisticamente significativas entre homens e mulheres,
entre os grupos de idade e por cor ou raca. Ja por nivel de instrugao, esta proporgao
foi menor para aqueles com curso superior completo (21,8%), enquanto os demais
niveis de instrugao apresentaram proporgoes estatisticamente equivalentes (entre
37,0% e 38,4%).

Grafico 20 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagndstico médico de hipertensao arterial e obtiveram pelo menos um
medicamento para hipertensao no Programa Farmacia Popular, com indicacao
do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Assisténcia médica para hipertensao

O grafico seguinte apresenta a proporgao de pessoas de 18 anos ou mais de
idade diagnosticadas com hipertensao arterial e que receberam assisténcia médica
para a doencga nos 12 meses anteriores ao periodo de referéncia da pesquisa. Em
2013, 69,7% dos hipertensos afirmaram receber assisténcia médica no periodo. Para
as Grandes Regioes, este indicador variou de 64,8% na Regido Centro-Oeste a 72,6%

na Regiao Norte.

Dentre os individuos de 18 anos ou mais de idade que referiram diagndstico
médico de hipertensao, a propor¢ao daqueles que receberam assisténcia médica nos
ultimos 12 meses foi maior entre as mulheres (72,4%) relativamente aos homens
(65,6%). Em termos de grupos de idade, nivel de instrucdo e cor ou raga, as diferengas
nao foram significativas estatisticamente.

Em relacao as recomendacoes médicas recebidas pelas pessoas de 18 anos
ou mais de idade que referiram diagnostico de hipertensao em 2013 e receberam
assisténcia médica nos ultimos 12 meses do periodo de referéncia da pesquisa,
91,1% das pessoas receberam a recomendacao de ingerir menos sal; para 88,4% foi
recomendado manter uma alimentagao saudavel; para 87,4% fazer o acompanhamento
regular; para 84,7% recomendou-se manter o peso adequado; e para aproximadamente

75,0% das pessoas foi recomendado nao fumar e nao beber em excesso.

Grafico 21 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagnodstico médico de hipertensao arterial e receberam assisténcia médica
para hipertensao nos ultimos 12 meses, com indica¢ao do intervalo de
confianca de 95%, segundo as Grandes Regides - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Grafico 22 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagnostico médico de hipertensao arterial, com indicacao do intervalo de
confianca de 95%, segundo as recomendacoes feitas em atendimento

médico para hipertensao arterial - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Para os individuos hipertensos que receberam atendimento médico, foi
pesquisado também o local em que esse atendimento foi realizado. As unidades
basicas de saude foram responsaveis por 45,9% dos atendimentos e os consultérios
particulares ou clinicas privadas por 27,3%. Adicionalmente, 10,9% dos atendimentos
foram realizados em hospital publico ou ambulatério, ao mesmo tempo em que 8,3%
ocorreram em unidade de pronto atendimento publico ou emergéncia de hospital
publico.

Grafico 23 - Proporg¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagnostico médico de hipertensao arterial, com indicacao do intervalo
de confianca de 95%, segundo o local de atendimento médico
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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A proporgao de pessoas maiores de 18 anos com diagnostico de hipertensao
arterial que realizaram a ultima consulta em uma unidade bésica de saude foi maior
entre mulheres (49,2%) frente aos homens (40,7%), e se reduzia conforme aumentava
o nivel de instrucao. Deste modo, enquanto 56,1% das pessoas sem instrucao e com
fundamental incompleto utilizaram uma unidade basica de saude na ultima consulta
sobre hipertensao arterial, 42,9% daqueles com fundamental completo e médio
incompleto o fizeram. Esta proporc¢ao se reduz para 33,5% no nivel subsequente de
instrucao (médio completo e superior incompleto) e para 17,9% entre aqueles com
ensino superior completo.

Diabetes

O diabetes mellitus caracteriza-se por um transtorno metabdlico causado
por hiperglicemia (ou elevacao da glicose sanguinea) resultado de disturbio no
metabolismo de acucares. Os dados a seguir foram autorreferidos. No entanto,
considerou-se apenas quem referiu ter tido diagndstico médico de diabetes. Dados
sobre hemoglobina glicada serao apresentados em volume posterior.

Diagndstico médico de diabetes

Em 2013, a Pesquisa Nacional de Saude - PNS estimou que no Brasil 6,2% da
populacao de 18 anos ou mais de idade referiram diagnéstico médico de diabetes, o
equivalente a um contingente de 9,1 milhdes de pessoas. A Regiao Norte e Nordeste
foram as que apresentaram as menores proporcgoes deste indicador, alcangando 4,3% e
5,4% da sua populacao de 18 anos ou mais de idade, respectivamente. Considerando a
situagao do domicilio, na area urbana 6,5% da populagao de 18 anos ou mais de idade
referiu diagnostico médico de diabetes, enquanto que na area rural a proporcao foi de 4,6%.

As mulheres (7,0%) apresentaram maior proporgao de relato de diagndstico de
diabetes que os homens (5,4%). Em relagcao aos grupos de idade, quanto maior a faixa
etaria, maior o percentual, que variou de 0,6%, para aqueles de 18 a 29 anos de idade,
a 19,9%, para as pessoas de 65 a 74 anos de idade. Para aqueles que tinham 75 anos
ou mais de idade, o percentual foi de 19,6%. Em relagcao a escolaridade, observou-
se que a faixa de escolaridade que apresentou maior predominancia de diagndstico
de diabetes foi de sem instrucao e fundamental incompleto, com 9,6%. Levando em
consideracgao a cor ou raga, nao foram verificados resultados estatisticamente distintos
entre pretos, brancos e pardos.

Grafico 24 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagnostico médico de diabetes, com indicacao do intervalo de confianca
de 95%, segundo as Grandes Regides - 2013
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Grafico 25 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagnostico médico de diabetes, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo o sexo, os grupos de idade, a cor ou raca e o nivel de instrucao
Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Grafico 26 - Proporcao de individuos de 18 anos ou mais de idade que referem
diagnostico médico de diabetes segundo as recomendacoes feitas em
atendimento médico para diabetes, com indicagao do intervalo de
confianca de 95% - Brasil - 2013
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Para as pessoas que referiram diagndéstico médico de diabetes, foram
investigadas quais recomendacgoes foram feitas por médico, para esta doenca. A mais
frequente foi manter uma alimentacao saudavel (94,9%), seguida pela de manter o
peso adequado (91,8%).

Também foi investigado dentre as pessoas que referiram diagndstico médico de
diabetes e que apresentaram complicagoes de salde por causa do diabetes, qual foi
o tipo de complicacao apresentada, segundo o tempo em que apresentam a doenca.
Tanto para aqueles que possuem diagndstico de diabetes hd menos de 10 anos,
como para os que possuiam diagndstico ha 10 anos ou mais, as complicagbes mais
frequentes foram problemas de vista, outro problema circulatorio e problemas nos rins.

Grafico 27 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagnodstico médico de diabetes e que apresentam complicacoes de saude por
causa do diabetes, segundo o tipo de complicacao de saude, com indicacao do

intervalo de confianca de 95% - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Obtencao de medicamento para diabetes na farmacia popular

Dentre as pessoas de 18 anos ou mais de idade que referiram diagndstico médico
de diabetes foi investigado se elas obtiveram pelo menos um medicamento para
diabetes na farmacia popular. A pesquisa estimou que no Brasil essa proporcao foi de
57,4%, o equivalente a um contingente de 4,2 milhoes de pessoas. Todas as Grandes
Regides apresentaram resultados estatisticamente semelhantes ao nivel nacional.

Assisténcia médica para diabetes nos ultimos 12 meses
Dentre as pessoas de 18 anos ou mais de idade que referiram diagndstico médico
de diabetes foi investigado se eles receberam assisténcia médica para diabetes nos
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ultimos 12 meses. A pesquisa estimou que no Brasil essa proporgao foi de 73,2%.
Todas as Grandes Regidoes apresentaram resultados estatisticamente semelhantes

ao nivel nacional.

Local de atendimento

Analisando a distribuicao daqueles que receberam assisténcia médica para
diabetes nos ultimos 12 meses, por local de atendimento, observou-se que a Unidade
Basica de Saude foi o principal local mencionado (47,1%), seguido por consultérios

particulares ou clinica privada (29,9%).

Grafico 28 - Distribuicao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que
referem diagnostico médico de diabetes, com indicacao do intervalo
de confianga de 95%, segundo o local do atendimento médico - 2013
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Colesterol

O consumo exagerado de gorduras na alimentagao pode levar a elevagao do
colesterol total. O excesso de colesterol é prejudicial a saude, pois, aumenta o risco
de desenvolver doencas cardiovasculares.

Diagnéstico de colesterol alto

De acordo com a PNS, 12,5% das pessoas de 18 anos ou mais de idade (18,4
milhoes) tiveram diagndstico médico de colesterol alto. Na area urbana a proporcao
estimada foi de 13,0%, e na area rural de 10,0%.

As Regidoes Sudeste, Sul e Nordeste apresentaram percentuais deste
indicador equivalentes estatisticamente ao nivel nacional, 13,3% e 13,0% e 12,2%,
respectivamente. As Regioes Norte e Centro-Oeste apresentaram proporgoes abaixo
da média nacional: 10,2% e 11,0%, respectivamente.

Grafico 29 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referiram
diagnostico médico de colesterol alto, com indicacao do intervalo de confianca
de 95%, segundo as Grandes Regi6es do Brasil — 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgédo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

No Brasil, as mulheres apresentaram proporcao maior de diagndstico médico de
colesterol alto (15,1%) do que os homens (9,7%). Esse comportamento também ocorreu
em todas as Grandes Regioes. A frequéncia de pessoas que referiram diagndstico
médico de colesterol alto € mais representativa nas faixas de maior idade: 25,9%
das pessoas de 60 a 64 anos de idade, e 25,5% das pessoas de 65 a 74 anos de idade
e 20,3% para aqueles com 75 anos ou mais. A propor¢ao de brancos que referiram
colesterol alterado (13,4%) foi maior que para pretos e pardos, com percentuais de
11,2% e 11,8%, respectivamente. Por nivel de instrugao, os percentuais foram: 15,8%
daqueles sem instrucao e fundamental incompleto; 14,3% daqueles com nivel superior

completo; 10,1% para fundamental completo e 9,1% para médio completo.
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Grafico 30 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referiram
diagndstico médico de colesterol alto, com indicac¢ao do intervalo de confianca de 95%,
segundo o sexo, os grupos de idade, a cor ou raca e o nivel de instrucao
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Recomendacgoes médicas

A principal recomendacao médica para pessoas de 18 anos ou mais de idade
por causa do colesterol alto foi manter uma alimentacao saudavel, em 93,7% dos
casos. A recomendacgao para manter o peso adequado foi respondido por 87,9% das
pessoas com o diagndstico da doencga e praticar atividade fisica regular foi estimado
em 85,9%. Fazer o acompanhamento regular do nivel de colesterol foi a recomendacao
citada por 80,0% dos casos investigados.

Grafico 31 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagnostico médico de colesterol alto, segundo as recomendacoes feitas
por médico ou profissional de saude, com indicacao do intervalo de
confianga de 95% - Brasil - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgédo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Asma

A asma caracteriza-se como uma doenca de natureza crénica que afetam as
vias aéreas e também outras estruturas dos pulmoes. De acordo com a Organizacao
Mundial da Saude - OMS (World Health Organization -WHQ) a asma ocupa o primeiro
lugar na prevaléncia de Doencas Respiratérias Cronicas.

Diagndstico médico de asma

No ano de 2013, a PNS apurou que 4,4% de pessoas de 18 anos ou mais de
idade referiram diagndstico médico de asma (ou bronquite asmatica) no Brasil. Na
area urbana este indicador foi de 4,6%, enquanto na area rural foi de 3,1%.

Na maioria das Grandes Regides, os resultados foram semelhantes ao
encontrado no nivel nacional: 4,5% no Norte, 4,8% no Sudeste, 5,3% no Sul e 4,2%
no Centro-Oeste. A Regiao Nordeste apresentou estimativa menor, 3,2%.

Grafico 32 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referiram
diagndstico médico de asma, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regioes - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Considerando a média nacional, a frequéncia percentual de mulheres que
referiram diagndstico médico de asma (5,1%) foi maior em relacdo a proporgao de
homens (3,6%).

Crise de asma nos ultimos 12 meses

No ano de 2013, das pessoas de 18 anos ou mais de idade que referiram
diagndstico médico de asma (ou bronquite asmatica), 38,2% teve alguma crise da
doenca nos ultimos 12 meses de anteriores a pesquisa. A area urbana apresentou
maior proporcao desse indicador que area rural: 38,9% e 31,0%, respectivamente.

Quase metade das mulheres de 18 anos ou mais de idade com diagndstico
médico de asma tiveram alguma crise da doenca no periodo de referéncia, 43,4%.
Entre os homens a estimativa foi menor, 29,8%.
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Doencas cardiovasculares (DCV)

As doencas cardiovasculares sao a principal causa de morte no Brasil. Apesar
de a mortalidade causada por essas doengas ter diminuido ao longo dos anos no
Brasil. Ainda, as doencas cardiovasculares geram os maiores custos com relacao a
internagcoes hospitalares.

Dentre os fatores de risco para doencas cardiovasculares, podemos citar o
tabagismo, consumo abusivo de alcool, inatividade fisica e consumo de alimentos
com alto teor de gordura e densidade energética. Tais fatores ja foram descritos
anteriormente.

Diagnostico médico de DCV

De acordo com a PNS, em 2013, 4,2% (6,1 milhoes) de pessoas de 18 anos ou
mais de idade tiveram algum diagndstico médico de alguma doenca do coracao. Na
area urbana, a proporgéao de pessoas com o diagndstico foi maior (4,4%) que na area
rural (3,0%).

As Regioes Sudeste, Sul e Centro-Oeste apresentaram estimativas da proporcao
de pessoas que referiram diagndstico médico de alguma doenca do coracao
equivalente estatisticamente ao nivel nacional: 5,0%, 5,4% e 4,6%, respectivamente.
As Regioes Norte e Nordeste apresentaram estimativas menores do que a média
nacional: 2,0% e 2,7%, respectivamente.

Grafico 33 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referiram
diagndstico médico de alguma doenca no coracao, com indicagcao do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Nos grupos de idade, a proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade
que referiram doencas do coracao foi maior quanto maior o grupo de idade: 0,9%
das pessoas de 18 a 29 anos, 3,4% das pessoas de 30 a 59 anos e, com patamares
estatisticamente equivalentes, 9,0% das pessoas de 60 a 64 anos, 11,9% das pessoas
de 65 a 74 anos e 13,7% para aqueles com 75 anos ou mais de idade.

Por nivel de instrucao, pessoas sem instrucao e fundamental incompleto (6,3%)
apresentaram o maior percentual de pessoas de 18 anos ou mais de idade que tiveram
diagndstico médico de alguma doenca do coracgao.
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Acidente Vascular Cerebral (AVC)

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) se caracteriza por apresentar o inicio agudo
de perda rapida da fungao neurolégica, podendo ocorrer sintomas neuroldgicos focais
(paresia ou diminuicao de forca motora, entre outras) ou globais (coma). Esta € uma
das principais causas de mortes e incapacidade no mundo.

Diagnostico médico de AVC

De acordo com a PNS, em 2013, 1,5% referiu diagnéstico de AVC ou derrame,
representando, aproximadamente 2,2 milhdes de pessoas de 18 anos ou mais de
idade. Na area urbana o valor estimado foi proximo ao nivel nacional, 1,6%, ao passo
que na area rural a proporcao foi de 1,0%.

Os resultados nao apontaram diferencas estatisticas significativas por Grandes
Regiodes, variando de 1,4% na sudeste a 1,7% na Nordeste.

Grafico 34 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referiram
diagnostico médico de AVC, com indicagao do intervalo de confianga
de 95%, segundo as Grandes Regides - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

Problema cronico de coluna

As dores e os problemas musculoesqueléticos podem acometer grande parcela
da populacao, tendo impacto econdémico e na qualidade de vida dos individuos
acometidos. Entre os problemas cronicos de coluna, os problemas lombares cronicos
sao0 0s mais comuns.

Diagnostico de problema cronico de coluna

Foram estimadas aproximadamente 27,0 milhoes de pessoas de 18 anos ou mais
de idade (18,5%) que referiram problema crénico de coluna no Brasil. Ao contrario das
demais doencas cronicas investigadas pela pesquisa, na area urbana este indicador
foi menor do que na area rural, com percentuais de 18,0% e 21,3%, respectivamente.

Na maioria das Grandes Regides, os resultados deste indicador apresentaram
estimativas semelhantes estatisticamente ao nivel nacional: as Regioes Norte, Sudeste
e Centro-Oeste registraram o mesmo patamar médio de 16,9%, e a Regiao Nordeste
19,2%. Apenas a Regiao Sul mostrou proporcao de casos diagnosticados de problema
cronico de coluna superior a média nacional, 23,3%.
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Grafico 35 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem problema
cronico de coluna, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regioes - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.

No Brasil, as mulheres tiveram maior proporcao (21,1%) de diagndstico
médico de problemas crénicos de coluna do que os homens (15,5%). Conforme
aumentava o grupo de idade, maior era a proporgao estimada do indicador: 8,7%
das pessoas de 18 a 29 anos, 19,9% das pessoas de 30 a 59 anos e, com patamares
estatisticamente equivalentes, 26,6% das pessoas de 60 a 64 anos, e de 28,9% das
pessoas de 65 a 74 anos de idade e 28,5% para 75 anos ou mais de idade. A proporcao
foi significativamente maior entre as pessoas sem instrugao e fundamental incompleto
(24,6%) do que nas demais categorias de escolaridade. Por cor ou raca, este indicador
apontou para maior percentual entre individuos brancos (19,3%) em relagao a pretos
(17,9%) e pardos (17,7%).

Tipo de tratamento de problema crénico de coluna

Das pessoas que responderam ter algum problema crénico de coluna, 46,4%
responderam que nao faziam nenhum tipo de tratamento. Para aqueles que faziam uso
de algum tipo de tratamento do problema, o mais citado foi o uso de medicamentos
ou injegao (40,0%). Em 18,9% dos casos, o tratamento consistiu na pratica de exercicio
fisico ou fisioterapia. A acupuntura foi utilizada por 2,5% das pessoas com problemas
de coluna e 4,4% indicaram praticar outro tipo de tratamento da doencga.

Disturbios Osteomoleculares Relacionados
ao Trabalho (DORT)

Os disturbios osteomoleculares relacionados ao trabalho (DORT) sao
caracterizados como transtornos dolorosos e prejudiciais causados pelo uso ou
atividade excessiva de alguma parte do sistema musculoesquelético, geralmente
resultante de atividades fisicas relacionadas ao trabalho.

Diagnostico médico de DORT

De acordo com a PNS, no Brasil, 2,4% referiram diagnostico médico de DORT.
Na area urbana a proporgao foi de 2,7%, enquanto na area rural o percentual foi de
0,9%. Este indicador s6 difere do nivel nacional na Regido Sul, que apresentou o
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maior nivel percentual (3,9%), e nas Regidoes Nordeste (1,4%) e Norte (0,7%), com as
menores propor¢oes de casos estimados.

As mulheres apresentaram a maior proporc¢ao (3,3%) em relagdo aos homens
(1,5%). O indicador confirmou a maior propor¢ao de diagnésticos no grupo de idade
em que se concentram mais pessoas economicamente ativas: de 30 a 59 anos (3,2%).
Por cor ou raga, o maior percentual foi verificado para pessoas de cor branca (2,9%).
No que tange ao nivel de instrugao, a proporcao foi maior entre pessoas com o ensino
superior completo (3,8%).

Depressao

A depressao é um disturbio afetivo caracterizado, principalmente, pelo
rebaixamento do humor, reducao da energia e diminuicao das atividades. Pode variar
entre episddios mais leves e mais graves. Segundo estimativas da Organizacao Mundial
da Saude - OMS (World Health Organization -WHO), a depressao é a principal doenca
na carga global de doencas no mundo.

Diagnostico médico de depressao

Foi estimado que 76% das pessoas de 18 anos ou mais de idade receberam
diagnédstico de depressao por profissional de saiude mental. O que representa 11,2
milhdes de pessoas, com maior prevaléncia na area urbana (8,0%) do que rural (5,6%).
As Regides Sul e Sudeste apresentaram os maiores percentuais de pessoas com
depressao diagnosticada, acima do percentual nacional, 12,6% e 8,4%, respectivamente.

Verificou-se que havia uma maior prevaléncia desta doenca sobre pessoas do
sexo feminino, 10,9%, contra 3,9% dos homens. A faixa etaria com maior proporgao
foi a de 60 a 64 anos de idade (11,1%), enquanto o menor percentual foi obtido na de
18 a 29 anos de idade (3,9%). Observou-se, também, maior prevaléncia em pessoas
nos extremos de nivel de instrugao, ou seja, pessoas com ensino superior completo
(8,7%) e pessoas sem instrucao e com fundamental incompleto (8,6%). Segundo cor ou
raca, havia uma maior proporcao de pessoas brancas diagnosticadas com depressao,
9,0%. Para as pessoas de cor parda, a proporcao foi de 6,7% e 5,4% dentre as pretas.

Grafico 36 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagnostico de depressao por profissional de saide mental, com indicacao
do intervalo de confian¢a de 95%, segundo as Grandes Regi6es - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgédo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Aproximadamente metade dos homens (51,2%) e mulheres (52,3%) que referiram
diagndstico de depressao usavam medicamentos para depressao. A proporcao média
do Brasil foi de 52,0%. Apenas a Regiao Norte apresentou uma propor¢cao menor que
a nacional (41,5%). Estatisticamente nao houve diferencgas por grupos de idade, nivel
de instrugao ou por cor ou raca.

Dentre as pessoas que referiram diagndstico de depressao, 16,4% faziam
psicoterapia, e 46,4% receberam assisténcia médica para depressao nos ultimos 12
meses.

Em relacao ao local de atendimento, 42,3% foram atendidas em consultorio
particular ou clinica privada; 33,2% em uma unidade basica de saude; 9,2% em hospital
publico/ambulatério; 5,3% em Centro de Atencao Psicossocial; 3,5% em um centro de
especialidades, policlinica publica ou posto de assisténcia médica; 3,0% em unidade
de pronto-atendimento publico ou emergéncia de hospital publico; 1,4% em pronto-
atendimento ou emergéncia de hospital privado; e 2,1% em outro tipo de local.

Grafico 37 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagnostico de depressao por profissional de saiide mental, com indicacao do
intervalo de confianca de 95%, segundo o local do atendimento médico - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Satde 2013.

Quanto ao motivo para nao ir ao médico apesar do diagndstico de depressao,
73,4% alegou nao estar mais deprimido; 6,6% nao tinha animo; 4,6% referiu que o
tempo de espera no servigco de saude era muito grande; 2,4% que tinham dificuldades
financeiras; 2,1% que o horario de funcionamento do servico de saude era incompativel
com suas atividades de trabalho ou domésticas; e 10,9% por outro motivo.
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Insuficiéncia renal cronica

A doenca renal cronica é caracterizada por lesdo renal ou redugao da fungao
renal por trés ou mais meses, independente do diagndstico que originou a lesao ou
reducao da funcao. E um problema de satide publica que impacta tanto os individuos,
seus familiares quanto a sociedade e o sistema de saude.

Diagnostico médico de insuficiéncia renal cronica

Estimou-se que, dentre as pessoas de 18 anos ou mais de idade, 1,4% referiu
diagndstico médico de insuficiéncia renal cronica. As pessoas da faixa etaria de 18 a
29 anos apresentaram menor prevaléncia da doenca (0,5%) e da faixa de 75 anos ou
mais de idade apresentaram a maior proporg¢ao (3,6%).

Pessoas sem instrucao e com fundamental incompleto apresentaram maior
propor¢ao de diagnosticados (2,1%), enquanto que pessoas com médio completo
ou superior incompleto e com superior completo registraram proporgoes de 0,9% e
1,0%, respectivamente.

Cancer

Cancer € o nome dado a um conjunto de mais de 100 doencas que tém em
comum o crescimento desordenado de células que invadem tecidos e érgaos.
Dividindo-se rapidamente, estas células tendem a ser muito agressivas e incontrolaveis,
determinando a formacao de tumores malignos, que podem se espalhar para outras
regidoes do corpo. Trata-se de uma doenca de causa variada, entre elas: habitos ou
costumes préprios de um ambiente social e cultural, como tabagismo e habitos
alimentares; fatores genéticos e o préprio processo de envelhecimento.

Diagndstico médico de cancer

Em 2013, a Pesquisa Nacional de Saude estimou que 1,8% das pessoas de 18
anos ou mais de idade (2,7 milhoes de adultos), referiram diagndstico médico de
cancer no Brasil. A proporcao na area urbana foi significativamente maior do que na
area rural: 1,9% e 1,2%, respectivamente.

A Regiao Sul mostrou o maior percentual de diagnéstico médico de cancer, 3,2%,
seguida da Para as Regioes Sudeste (2,1%) e Centro-Oeste (1,6%). As Regidoes Norte e
Nordeste, por sua vez, apresentaram as menores prevaléncias, no patamar de 0,9%.

Grafico 38 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem
diagndstico de cancer, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regioes - 2013
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacéao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Por sexo, o indicador nao apontou diferencgas estatisticas entre a proporgao
percentual de mulheres (2,0%) em relagdo aos homens (1,6%). Conforme aumentou o
grupo de idade, aumentou a proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que
ja tiveram algum diagndstico médico de cancer: 0,3% das pessoas de 18 a 29 anos,
1,3% das pessoas de 30 a 59 anos e, com os maiores patamares, mas estatisticamente
equivalentes, 3,7% das pessoas de 60 a 64 anos e de 5,7% das pessoas de 65 a 74 anos
de idade. Por nivel de instrucao, o indicador apresentou maiores proporcoes entre
pessoas sem instrucao e fundamental incompleto (2,3%) e com o ensino superior
completo (3,0%). Por cor ou raga, 2,6% das pessoas que se declararam brancas
referiram diagnostico médico de cancer, para pretos e pardos, os percentuais foram
de 1,4% e 1,0%, respectivamente.

Tipo de cancer no primeiro diagnostico

Das pessoas de 18 anos ou mais de idade que referiram algum tipo de
diagndstico médico de cancer, a pesquisa investigou qual foi o tipo mais frequente
no primeiro diagnéstico. De acordo com a ordenacao do questionario da pesquisa,
foram destacados os seguintes tipos de cancer: pulmao, intestino, estbmago, mama
e colo de utero (ambos s6é para mulheres), prostata (s6 para homens), pele e outro
(quando nao se enquadrou em algum dos tipos indicados).

O cancer de mama foi relatado por 39,1% das mulheres nos casos de cancer no
primeiro diagnodstico e o de colo de utero por 11,8%.

O céancer de pele correspondeu a 16,2% do total de primeiros diagndsticos. O
cancer de prostata foi relatado por 36,9% dos homens.

Por fim, a pesquisa estimou que 3,0% dos primeiros tipos de cancer
diagnosticados entre pessoas de 18 anos ou mais de idade foi o de estdmago, e 1,3%
foi a proporgao para os casos de cancer de pulmao.

Grafico 39 - Distribuicao dos individuos de 18 anos ou mais que referem diagndstico
médico de cancer, com indicagao do intervalo de confianca de 95%,
por tipo de cancer, segundo o sexo - Brasil - 2013
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Tabela 1.1.1.1 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem feijao regularmente,
por sexo, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacao e a situacao do domicilio - 2013

Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem feijao regularmente (%)

Sexo
Total
Grandes Regiodes, Masculino Feminino
Unidades da Federacao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gao Limite Limite gao Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 71,9 71,2 72,6 76,8 75,8 77,7 67,6 66,6 68,5
Urbana 71,2 70,4 72,0 76,6 75,5 77,7 66,5 65,5 67,5
Rural 76,3 74,8 77,9 77.8 75,9 79,7 74,8 72,7 76,9
Norte 48,4 46,1 50,7 50,2 471 53,4 46,6 441 49,0
Rondénia 81,4 78,3 84,6 86,5 83,9 89,2 76,5 7,7 81,3
Acre 56,6 52,8 60,4 58,7 53,9 63,4 54,7 50,0 59,4
Amazonas 28,7 26,0 31,3 31,6 28,1 35,1 25,8 22,2 29,5
Roraima 55,5 51,8 59,2 59,6 55,1 64,1 51,5 46,8 56,2
Para 44,9 40,3 49,4 45,4 39,2 51,6 44,4 39,8 49,1
Amapa 30,2 26,5 33,9 32,6 27,9 37,3 28,0 23,3 32,8
Tocantins 74,7 71,7 77,6 76,5 71,5 81,6 72,9 68,9 77,0
Nordeste 73,7 72,8 74,7 79,4 78,2 80,7 68,7 67,3 70,1
Maranhao 46,6 42,8 50,5 49,0 43,5 54,4 44,5 40,0 49,1
Piaui 76,1 731 791 78,9 74,9 82,9 73,6 69,6 77,5
Ceard 76,1 73,7 78,6 81,1 77,9 84,3 71,6 68,5 74,8
Rio Grande do Norte 80,5 77,5 83,6 87,3 84,1 90,5 74,6 70,5 78,7
Paraiba 81,2 78,7 83,7 86,4 82,3 90,4 76,6 73,5 79,8
Pernambuco 70,7 68,1 73,3 80,56 77,8 83,2 62,2 58,3 66,1
Alagoas 80,3 77,9 82,6 83,9 80,2 87,56 77,2 74,4 79,9
Sergipe 80,0 77,3 82,7 82,3 78,7 85,9 77,9 74,6 81,2
Bahia 79,0 77,2 80,8 85,7 83,1 88,4 73,2 69,8 76,5
Sudeste 77,5 76,2 78,8 82,6 80,8 84,3 731 71,4 74,8
Minas Gerais 86,1 84,0 88,3 88,8 86,1 91,6 83,7 81,0 86,4
Espirito Santo 86,5 84,4 88,6 91,1 88,5 93,8 82,2 78,8 85,7
Rio de Janeiro 79,0 771 80,8 84,1 81,5 86,6 74,8 72,3 77,3
Sao Paulo 72,2 70,1 74,3 78,4 75,4 81,3 66,8 63,9 69,6
Sul 59,6 57,6 61,6 64,5 61,9 67,1 55,1 52,6 57,6
Parana 76,1 73,6 78,7 81,1 77,8 84,4 71,6 68,3 74,9
Santa Catarina 45,5 41,2 49,7 50,2 44,6 55,7 41,0 35,7 46,3
Rio Grande do Sul 52,4 48,7 56,0 57,5 52,6 62,3 47,9 43,3 52,5
Centro-Oeste 80,3 79,0 81,5 85,3 83,6 87,1 75,6 73,9 774
Mato Grosso do Sul 76,1 73,2 791 82,2 78,5 85,9 70,6 66,7 74,6
Mato Grosso 84,1 81,5 86,7 86,7 83,2 90,2 81,6 77,8 85,3
Goias 81,7 79,5 83,9 87,5 84,4 90,5 76,4 73,4 79,3
Distrito Federal 76,2 74,0 78,4 81,3 78,4 84,2 72,0 68,8 75,2

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Tabela 1.2.1.1 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade com consumo recomendado
de hortalicas e frutas, por sexo, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacao e a situacao do domicilio - 2013

Proporgao de pessoas de 18 anos ou mais de idade com consumo recomendado de hortalicas e frutas (%)
Sexo
Total
Grandes Regiodes, Masculino Feminino
Unidades da Federagéao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gao Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 373 36,4 38,1 34,8 33,7 36,0 39,4 38,4 40,5
Urbana 38,2 37,3 39,2 35,6 34,3 36,9 40,5 39,4 4,7
Rural 31,2 29,3 331 30,5 28,2 32,8 31,9 29,5 34,3
Norte 36,6 34,5 38,6 34,7 32,0 373 38,3 35,8 40,9
Rondénia 35,8 31,8 39,7 35,1 29,7 40,5 36,4 31,7 411
Acre 234 20,3 26,5 22,2 18,3 26,0 24,5 20,8 28,1
Amazonas 38,2 34,9 41,5 36,1 32,0 40,2 40,3 36,3 44,2
Roraima 41,2 36,8 45,6 411 35,7 46,5 41,3 36,0 46,7
Para 35,4 31,6 39,3 33,2 28,2 38,1 37,6 32,8 42,3
Amapa 32,0 27,6 36,3 32,1 26,4 37,8 31,8 26,9 36,8
Tocantins 46,9 42,5 51,4 44,3 39,4 49,2 49,4 43,0 55,8
Nordeste 28,2 26,7 29,6 26,6 24,7 28,5 29,6 27,8 31,3
Maranhao 34,6 30,3 39,0 33,8 29,2 38,4 35,4 28,9 42,0
Piaui 25,7 22,1 294 26,2 214 31,0 25,3 211 29,6
Ceard 27,7 24,6 30,8 26,2 22,3 30,1 29,0 25,1 32,9
Rio Grande do Norte 23,6 21,0 26,1 22,0 18,6 254 24,9 214 28,5
Paraiba 18,0 14,7 21,3 16,3 12,3 204 19,4 15,8 23,1
Pernambuco 26,0 23,3 28,7 21,6 18,1 25,2 29,7 26,1 33,3
Alagoas 21,2 18,2 24,3 20,6 16,4 24,7 21,8 18,3 25,3
Sergipe 24,2 21,3 271 20,7 16,8 24,6 274 23,8 30,9
Bahia 33,4 29,2 37,6 32,6 27,0 38,3 34,0 29,4 38,6
Sudeste 42,8 41,3 44,4 40,7 38,6 42,8 44,7 42,8 46,6
Minas Gerais 41,5 37,8 45,2 38,7 34,2 43,2 441 39,4 48,8
Espirito Santo 42,7 38,1 47,2 47,6 41,2 53,9 38,2 33,2 43,2
Rio de Janeiro 40,4 37,8 43,0 39,6 35,8 43,3 41,2 38,0 44,3
Sao Paulo 44,4 42,2 46,5 41,5 38,4 44,6 46,9 44,3 49,6
Sul 34,2 32,2 36,2 30,4 27,7 33,1 37,6 35,1 40,0
Parana 38,1 34,1 42,1 33,3 28,5 38,2 42,4 37,7 47,1
Santa Catarina 27,5 239 311 26,2 20,9 31,6 28,7 25,0 32,4
Rio Grande do Sul 34,5 31,9 371 30,3 26,3 34,2 38,1 34,5 41,8
Centro-Oeste 43,9 42,0 45,9 39,1 36,5 41,6 48,3 46,0 50,7
Mato Grosso do Sul 38,1 35,2 41,0 34,4 30,3 38,4 41,5 37,8 45,3
Mato Grosso 37,0 33,3 40,8 31,9 27,0 36,8 42,1 37,0 47,1
Goias 45,7 42,0 49,3 40,8 36,0 45,6 50,2 46,0 54,4
Distrito Federal 52,5 49,2 55,8 47,8 43,2 52,4 56,4 52,4 60,4

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 1.3.1.1 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem carne ou frango

com excesso de gordura, por sexo, com indicagao do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regioes, as Unidades da Federacao e a situacdao do domicilio - 2013

Proporgédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem carne ou frango com excesso de gordura (%)

Sexo
Total
Grandes Regibes, Masculino Feminino
Unidades da Federagao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 37,2 36,4 38,0 47,2 46,0 48,4 28,3 27,3 29,2
Urbana 35,8 34,9 36,7 45,4 44,0 46,7 274 26,5 28,4
Rural 45,8 43,9 47,8 57,3 54,9 59,6 33,8 31,2 36,5
Norte 34,4 32,3 36,5 43,9 41,0 46,9 25,3 231 27,5
Rondénia 51,5 47,7 55,4 61,1 55,5 66,8 42,3 38,4 46,2
Acre 39,6 35,9 43,3 51,9 46,4 57,5 28,4 24,8 32,0
Amazonas 21,9 19,6 24,2 29,3 25,6 32,9 14,8 12,4 17,3
Roraima 43,8 40,7 46,8 55,3 50,7 59,8 32,5 28,8 36,2
Para 34,2 30,1 38,3 43,8 38,1 49,4 25,1 20,9 29,3
Amapa 32,9 29,1 36,8 43,8 37,7 49,9 23,0 18,9 271
Tocantins 39,0 35,2 42,9 51,0 45,5 56,5 27,8 22,8 32,7
Nordeste 29,7 28,5 30,9 411 39,2 43,0 19,6 18,3 21,0
Maranhao 30,5 271 34,0 40,4 35,1 45,8 21,4 171 25,8
Piaui 29,9 26,6 33,3 38,8 32,9 44,8 21,8 17,9 25,6
Ceara 30,0 27,2 32,8 41,0 36,5 45,5 20,2 17,2 231
Rio Grande do Norte 30,6 27,3 34,0 44,6 39,3 49,9 18,5 15,0 22,0
Paraiba 28,2 25,0 31,6 35,1 30,0 40,2 22,2 18,8 25,7
Pernambuco 28,4 26,5 30,3 39,56 36,7 42,2 18,8 16,1 21,6
Alagoas 33,1 30,1 36,1 42,6 38,4 46,9 24,9 21,4 28,4
Sergipe 28,5 25,5 31,6 37,2 32,3 42,1 20,5 171 23,9
Bahia 29,6 26,3 32,9 44,0 38,9 49,2 17,0 13,6 20,4
Sudeste 38,9 37,4 40,4 47,9 45,7 50,1 31,0 29,3 32,7
Minas Gerais 471 43,7 50,4 56,9 52,2 61,6 38,2 33,9 42,4
Espirito Santo 35,6 32,2 39,0 41,0 36,3 45,8 30,7 26,5 34,9
Rio de Janeiro 31,6 29,4 33,9 39,3 35,9 42,7 25,3 22,5 28,0
Sao Paulo 38,2 36,0 40,5 47,5 44,0 50,9 30,1 27,7 32,4
Sul 425 40,5 44,5 53,3 50,5 56,2 32,7 30,3 35,1
Parana 44,9 41,5 48,3 56,9 52,5 61,3 34,1 29,9 38,4
Santa Catarina 40,4 36,0 44,8 50,5 44,2 56,9 30,9 25,6 36,2
Rio Grande do Sul 4,4 38,6 44,2 51,7 46,9 56,4 32,4 29,0 35,7
Centro-Oeste 45,7 44,0 475 55,4 52,9 57,9 37,0 34,9 39,0
Mato Grosso do Sul 55,7 52,9 58,5 66,8 62,6 71,0 45,6 42,0 49,1
Mato Grosso 55,1 51,3 59,0 67,7 63,1 72,3 43,0 38,1 47,9
Goias 44,3 41,3 47,3 52,0 47,3 56,6 37.2 33,6 40,8
Distrito Federal 30,1 26,8 334 38,6 34,1 42,9 231 19,5 26,8

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Pesquisa Nacional de Saude 2013

Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 1.4.1.1 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem peixe pelo menos
um dia por semana, por sexo, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regioes, as Unidades da Federacao e a situacao do domicilio - 2013

Proporgédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem peixe pelo menos um dia por semana (%)
Sexo
Total
Grandes Regiobes, Masculino Feminino
Unidades da Federacao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gao Limite Limite gao Limite Limite gao Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 54,6 53,7 55,5 55,3 54,1 56,5 53,9 52,8 55,0
Urbana 55,2 54,2 56,2 55,7 54,4 57,0 54,7 53,5 55,9
Rural 50,8 48,4 53,2 52,9 50,1 55,8 48,5 45,6 51,5
Norte 77,2 75,4 79,0 77,7 75,2 80,2 76,7 74,6 78,8
Rondénia 61,0 56,8 65,3 62,6 56,9 68,3 59,5 55,5 63,6
Acre 65,9 62,5 69,4 68,2 63,6 72,8 63,9 59,8 68,0
Amazonas 93,2 91,8 94,5 93,5 91,7 95,2 92,8 91,0 94,7
Roraima 79,9 77.4 82,5 81,3 78,0 84,6 78,6 74,9 82,3
Para 77,4 74,0 80,9 77.4 72,6 82,2 77,5 73,4 81,6
Amapa 76,9 73.8 80,0 77,0 72,5 81,6 76,8 72,8 80,8
Tocantins 63,1 59,0 67,3 64,6 59,3 69,9 61,7 56,2 67,2
Nordeste 63,4 62,0 64,9 62,6 60,7 64,5 64,2 62,4 66,0
Maranhao 791 75,5 82,7 79,2 74,5 83,9 791 74,0 84,2
Piaui 53,0 48,1 57,9 53,3 46,3 60,3 52,7 48,0 57,4
Ceara 67,4 64,7 70,2 68,5 64,6 72,4 66,5 63,0 69,9
Rio Grande do Norte 59,0 55,4 62,6 57,8 52,5 63,1 60,1 56,4 63,8
Paraiba 58,2 54,2 62,2 56,4 51,6 61,2 59,7 54,3 65,2
Pernambuco 64,8 61,5 68,0 62,3 57,8 66,8 66,9 63,4 70,4
Alagoas 69,0 66,1 71,9 68,1 63,9 72,2 69,8 66,0 73,5
Sergipe 76,4 73,6 791 75,6 72,0 79,3 77,0 73,7 80,3
Bahia 55,3 51,4 59,3 53,9 48,8 59,0 56,6 51,5 61,6
Sudeste 50,9 49,3 52,6 51,5 49,3 53,7 50,5 48,6 52,3
Minas Gerais 28,6 24,8 32,5 29,2 24,4 34,0 28,1 23,8 32,4
Espirito Santo 46,4 41,9 50,9 44,7 38,0 51,4 47,9 42,9 53,0
Rio de Janeiro 69,2 66,8 71,6 69,5 66,1 72,9 68,9 66,1 71,7
Sao Paulo 54,6 52,3 57,0 55,8 52,5 59,1 53,6 50,9 56,4
Sul 42,9 40,4 45,4 45,9 43,0 48,7 40,2 37,2 43,2
Parana 411 37,0 45,2 43,9 39,4 48,4 38,6 33,6 43,6
Santa Catarina 53,8 48,7 59,0 57,4 50,9 63,8 50,56 44,2 56,8
Rio Grande do Sul 38,1 34,2 42,0 40,6 36,1 45,2 35,9 31,3 40,4
Centro-Oeste 44,7 42,8 46,6 47,3 44,9 49,7 42,3 40,0 44,7
Mato Grosso do Sul 33,2 29,5 37,0 34,2 28,9 39,5 32,3 28,2 36,5
Mato Grosso 55,0 50,7 59,3 57,5 51,9 63,0 52,6 47,5 57,7
Goias 40,6 37.4 43,7 44,4 40,5 48,4 37,0 32,7 41,2
Distrito Federal 52,6 49,3 55,9 53,8 49,1 58,4 51,6 47,5 55,6

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 1.5.1.1 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem leite com teor

integral de gordura, por sexo, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacao e a situacao do domicilio - 2013

Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem leite com teor integral de gordura (%)

Sexo
Total
Grandes Regiodes, Masculino Feminino
Unidades da Federacao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gao Limite Limite gao Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 60,6 59,8 61,4 61,6 60,5 62,8 59,7 58,6 60,8
Urbana 60,4 59,4 61,3 61,8 60,5 63,0 59,1 58,0 60,3
Rural 62,2 60,3 64,1 60,7 58,2 63,3 63,7 61,3 66,1
Norte 64,4 62,5 66,3 63,5 60,7 66,2 65,3 63,1 67,6
Rondénia 66,4 63,2 69,7 64,3 60,0 68,7 68,4 64,0 72,9
Acre 72,3 69,0 75,7 72,5 68,2 76,8 72,2 68,0 76,3
Amazonas 51,5 48,1 54,9 52,3 47,8 56,7 50,7 46,9 54,5
Roraima 73,2 70,2 76,1 71,5 66,5 76,4 74,8 71,3 78,4
Para 68,0 64,6 71,5 66,5 61,4 7,7 69,5 65,3 73,7
Amapa 58,1 52,6 63,7 56,4 49,3 63,5 59,8 53,7 65,8
Tocantins 69,6 65,9 73,3 69,0 64,3 73,6 70,2 65,3 75,0
Nordeste 58,3 57,0 59,7 57,7 55,8 59,6 58,9 57,1 60,6
Maranhao 67,3 63,0 7,7 68,6 63,5 73,6 66,2 61,1 71,3
Piaui 61,5 57,7 65,3 55,9 50,5 61,3 66,6 62,0 71,3
Ceard 60,0 57,4 62,6 60,8 57,2 64,4 59,3 55,9 62,7
Rio Grande do Norte 53,4 50,1 56,6 55,3 50,7 59,9 51,7 47,4 56,0
Paraiba 49,8 46,1 53,4 49,1 43,7 54,6 50,3 46,0 54,6
Pernambuco 54,5 51,7 57,4 55,6 51,6 59,7 53,5 49,8 57,3
Alagoas 49,0 45,5 52,6 46,4 40,2 52,5 51,3 47,5 55,1
Sergipe 56,1 52,7 59,6 56,3 51,3 61,3 56,0 52,0 59,9
Bahia 60,9 57,3 64,5 58,2 52,9 63,5 63,2 58,3 68,2
Sudeste 60,8 59,3 62,3 63,0 61,0 65,1 58,8 56,9 60,7
Minas Gerais 62,4 59,0 65,9 64,3 59,9 68,6 60,8 56,3 65,3
Espirito Santo 63,2 59,8 66,5 64,5 59,8 69,2 61,9 57,4 66,4
Sul (1) 60,3 57,9 62,7 62,1 58,5 65,6 58,9 56,0 61,8
Sao Paulo 60,0 57,7 62,3 62,7 59,6 65,8 57,6 54,8 60,5
Sul 60,3 58,4 62,3 62,5 59,8 65,2 58,4 56,0 60,8
Parana 63,0 59,6 66,4 64,3 59,7 69,0 61,8 57,8 65,8
Santa Catarina 66,5 62,8 70,3 69,0 64,2 73,7 64,2 59,3 69,2
Rio Grande do Sul 54,2 51,3 57,1 56,8 52,4 61,3 51,8 47,9 55,7
Centro-Oeste 64,5 62,9 66,1 63,7 61,4 65,9 65,3 63,3 67,2
Mato Grosso do Sul 60,7 57,6 63,7 58,3 54,4 62,3 62,8 58,5 67,1
Mato Grosso 66,1 63,5 68,8 62,3 57,8 66,8 69,8 66,0 73,6
Goias 68,1 65,2 711 67,1 63,1 711 69,1 65,8 72,4
Distrito Federal 57,8 54,6 61,0 61,9 57,4 66,4 54,4 50,4 58,3

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 1.6.1.1 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem refrigerante
regularmente, por sexo, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacao e a situacao do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem refrigerante regularmente (%)
Sexo
Total
Grandes Regiodes, Masculino Feminino
Unidades da Federacao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gao Limite Limite gao Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 23,4 22,7 241 26,6 25,6 27,6 20,5 19,7 21,3
Urbana 24,9 24,2 25,7 28,8 27,6 29,9 21,6 20,7 22,5
Rural 13,5 12,4 14,7 14,3 12,7 15,9 12,8 1,4 14,2
Norte 19,9 18,7 211 23,5 21,5 25,6 16,5 15,3 17,7
Rondénia 19,7 17,2 22,3 22,7 18,6 26,9 16,9 13,9 19,8
Acre 24,9 22,2 27,6 28,9 25,1 32,7 21,3 18,4 241
Amazonas 23,7 21,6 25,8 26,7 23,6 29,8 20,8 18,4 23,3
Roraima 25,5 22,5 28,5 26,2 22,2 30,1 24,8 21,0 28,5
Para 15,8 13,6 18,1 19,7 15,8 23,5 12,2 10,1 14,2
Amapa 31,3 27,5 35,1 36,9 30,8 43,1 26,2 22,0 30,3
Tocantins 23,6 21,0 26,3 28,1 23,8 32,3 19,5 16,5 22,5
Nordeste 16,8 15,8 17,9 18,8 17,3 20,3 15,1 13,9 16,4
Maranhao 14,4 11,6 17,3 15,8 11,6 19,9 13,2 10,2 16,2
Piaui 18,3 15,8 20,9 17,3 13,3 21,2 19,3 15,8 22,7
Ceard 20,2 17,9 22,6 22,8 18,9 26,6 18,0 15,2 20,8
Rio Grande do Norte 10,9 9,0 12,8 14,2 11,3 17,2 8,0 5,6 10,3
Paraiba 13,6 11,4 15,8 15,6 12,1 19,1 11,9 9,3 14,5
Pernambuco 20,0 17,9 221 22,8 19,6 26,1 17,5 15,0 20,0
Alagoas 15,5 13,2 17,8 18,1 14,3 21,8 13,3 10,7 16,0
Sergipe 13,5 11,7 15,3 17,2 14,0 204 10,0 8,0 12,1
Bahia 16,6 13,8 19,4 17,9 13,9 21,8 15,5 12,0 19,1
Sudeste 26,8 25,6 28,1 30,5 28,6 32,4 23,7 22,2 25,1
Minas Gerais 24,5 21,8 27,2 29,8 25,8 33,8 19,8 16,5 231
Espirito Santo 17,4 14,5 20,3 20,0 15,8 241 15,0 11,6 18,4
Rio de Janeiro 25,6 234 27,8 26,0 22,8 29,2 25,2 22,6 279
Sao Paulo 29,2 27,3 31,1 33,3 30,4 36,3 25,5 23,3 27,7
Sul 24,4 22,7 26,1 27,9 25,3 30,5 21,2 19,2 23,2
Parana 27,3 24,4 30,1 30,1 25,6 34,6 24,7 22,0 274
Santa Catarina 22,1 18,7 25,6 259 20,5 31,3 18,5 14,5 22,6
Rio Grande do Sul 23,0 20,3 25,8 271 23,3 30,9 19,4 15,9 23,0
Centro-Oeste 27,7 26,1 29,3 32,3 29,6 34,9 235 21,8 25,3
Mato Grosso do Sul 29,9 271 32,7 30,3 259 34,6 29,5 26,1 33,0
Mato Grosso 24,5 20,7 28,2 27,3 21,6 33,0 21,7 17,6 25,8
Goias 304 27,5 33,4 36,4 31,7 41,1 24,9 21,8 28,0
Distrito Federal 23,2 21,0 254 29,9 26,2 33,7 17,6 15,1 20,0

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 1.7.1.1 - Proporc¢ao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem refrigerantes

acucarados regularmente, por sexo, com indicagcao do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacao e a situacao do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem refrigerantes agucarados regularmente (%)

Sexo
Total
Grandes Regiodes, Masculino Feminino
Unidades da Federagéao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 22,1 21,5 22,8 25,4 24,4 26,4 19,2 18,5 20,0
Urbana 23,6 22,8 24,3 27,4 26,3 28,6 20,2 19,4 211
Rural 131 11,9 14,4 13,8 12,2 15,5 12,4 11,0 13,8
Norte 19,6 18,3 20,9 23,3 21,2 25,3 16,1 14,9 17,3
Rondénia 19,6 17,0 221 22,5 18,3 26,7 16,8 13,9 19,7
Acre 24,6 21,9 27,3 28,5 24,7 32,2 21,0 18,2 239
Amazonas 23,3 21,2 25,3 26,0 229 29,1 20,7 18,2 231
Roraima 25,1 22,2 28,1 26,1 22,2 30,0 24,2 20,5 27,9
Para 15,5 13,3 17,8 19,6 15,7 234 11,7 9,7 13,7
Amapa 30,7 26,9 34,5 36,7 30,6 42,8 25,2 21,2 29,3
Tocantins 23,5 20,8 26,2 279 23,7 32,2 19,4 16,4 22,4
Nordeste 16,4 15,4 17,4 18,4 16,9 19,9 14,7 135 16,0
Maranhao 14,1 11,3 16,9 15,4 11,2 19,6 13,0 10,0 15,9
Piaui 17,9 15,4 20,3 16,8 13,1 20,6 18,9 15,5 22,2
Ceard 19,7 17,4 22,0 22,2 18,3 26,0 17,5 14,8 20,2
Rio Grande do Norte 10,8 8,9 12,7 14,2 11,2 171 7.9 5,6 10,3
Paraiba 13,4 111 15,6 15,4 11,9 18,8 11,6 9,0 14,2
Pernambuco 19,0 17,0 211 22,0 18,7 25,2 16,5 14,0 19,0
Alagoas 15,2 13,0 17,4 17,4 13,7 21,0 13,3 10,7 15,8
Sergipe 13,4 11,6 15,2 171 13,9 20,3 9,9 7.9 12,0
Bahia 16,4 13,6 19,2 17,6 13,7 21,6 15,3 11,8 18,9
Sudeste 24,9 23,7 26,2 28,7 26,8 30,5 21,7 20,2 23,1
Minas Gerais 23,3 20,7 25,8 28,8 24,8 32,7 18,3 15,3 21,3
Espirito Santo 16,8 13,9 19,7 19,5 15,4 23,7 14,3 10,9 17,7
Rio de Janeiro 241 22,0 26,2 24,9 21,8 28,1 234 21,0 259
Sao Paulo 26,7 24,8 28,6 30,8 279 33,7 231 20,9 254
Sul 22,9 21,2 24,6 26,3 23,8 28,9 19,8 17,8 21,7
Parana 25,8 231 28,6 28,4 24,0 32,7 23,5 20,8 26,3
Santa Catarina 21,0 17,5 24,5 24,3 19,1 29,6 17,9 13,8 22,0
Rio Grande do Sul 21,2 18,5 239 25,6 219 294 17,3 13,8 20,8
Centro-Oeste 271 25,5 28,7 31,7 29,1 34,3 23,0 21,2 24,7
Mato Grosso do Sul 29,3 26,5 32,1 29,6 25,3 34,0 28,9 25,6 32,3
Mato Grosso 239 20,2 27,7 26,8 211 32,6 211 17,0 25,3
Goias 30,1 271 33,0 36,1 31,4 40,9 24,4 21,3 27,5
Distrito Federal 221 20,0 24,3 28,6 24,9 32,3 16,8 14,4 19,2

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Tabela 1.8.1.1 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem alimentos doces

regularmente, por sexo, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacao e a situacao do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que consomem alimentos doces regularmente (%)
Sexo
Total
Grandes Regiodes, Masculino Feminino
Unidades da Federagéao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gao Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior

Brasil 21,7 21,0 22,3 20,9 20,0 21,7 22,4 21,6 23,2
Urbana 22,0 21,3 22,7 211 20,2 221 22,8 21,9 23,7
Rural 19,5 17,8 21,2 19,5 17.4 21,5 19,6 17.4 21,8
Norte 10,7 9,7 11,8 10,7 9,2 12,2 10,8 9,4 121
Rondonia 16,6 13,8 19,6 16,4 13,0 19,8 16,9 13,5 20,2
Acre 141 11,7 16,6 13,9 10,6 171 14,4 11,3 17,4
Amazonas 8,7 7.4 10,1 7,7 6,0 9,4 9,7 7,7 11,8
Roraima 13,0 11,0 15,0 11,7 9,1 14,3 14,3 111 17,5
Para 8,5 6,6 10,5 9,2 6,4 12,1 7.9 5,5 10,2
Amapa 10,6 8,5 12,7 10,8 7,6 14,0 10,5 7.9 131
Tocantins 17,7 14,9 204 16,7 12,8 20,6 18,6 15,1 22,0
Nordeste 18,8 17,7 19,8 18,7 17,2 20,3 18,8 17,4 20,1
Maranhao 1.1 8,5 13,8 11,7 7,8 15,5 10,6 71 14,1
Piaui 10,5 8,7 12,3 10,3 7,6 13,0 10,7 8,6 12,8
Ceard 214 18,7 24,0 25,2 21,5 29,0 17,9 14,9 20,8
Rio Grande do Norte 22,8 20,1 25,5 24,2 20,1 28,2 21,7 18,7 24,7
Paraiba 204 17,0 23,7 21,3 16,9 25,7 19,6 16,0 23,1
Pernambuco 224 204 24,4 214 18,4 24,3 23,3 20,5 26,1
Alagoas 17,2 14,6 19,8 17,2 13,0 214 17,2 14,2 20,2
Sergipe 17,0 14,5 19,5 15,1 11,6 18,6 18,8 15,7 21,9
Bahia 19,1 16,3 21,9 171 13,0 211 20,9 17,0 24,7
Sudeste 23,7 22,6 24,9 22,3 20,8 23,9 25,0 23,4 26,5
Minas Gerais 241 21,3 26,9 21,7 18,6 24,8 26,3 224 30,2
Espirito Santo 18,0 15,1 21,0 17,4 14,0 20,8 18,6 14,4 22,8
Rio de Janeiro 20,8 18,9 22,8 18,3 15,5 211 23,0 20,7 25,3
Sao Paulo 25,2 23,5 26,8 24,6 22,3 26,9 25,7 23,5 27,8
Sul 26,2 24,5 27,9 24,7 22,5 27,0 27,5 25,3 29,6
Parana 24,0 21,3 26,7 22,7 19,0 26,4 25,2 22,0 28,4
Santa Catarina 31,0 27,2 34,8 31,1 25,9 36,3 30,9 26,3 35,56
Rio Grande do Sul 254 22,6 28,1 22,8 19,3 26,3 27,6 239 31,3
Centro-Oeste 22,0 20,6 23,3 22,5 20,4 24,5 21,5 19,9 23,1
Mato Grosso do Sul 21,6 19,4 239 20,2 16,4 24,0 229 19,9 26,0
Mato Grosso 17,7 14,9 20,5 17,0 13,0 21,0 18,4 14,6 22,2
Goias 23,7 21,2 26,2 25,9 22,1 29,6 21,7 19,0 24,4
Distrito Federal 23,0 20,6 254 23,0 19,5 26,5 23,0 19,6 26,3

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 1.9.1.1 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que substituem pelo menos uma
das refeicoes por sanduiches, salgados ou pizzas regularmente, por sexo, com indicacao do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Grandes Regio6es, as Unidades da Federacao e a
situacao do domicilio - 2013

Proporgéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que substituem pelo menos uma das refeigoes por sanduiches,
salgados ou pizzas regularmente (%)

Sexo
Total
Grandes Regiobes, Masculino Feminino
Unidades da Federacao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gao Limite Limite gao Limite Limite gao Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 6,6 6,2 7,0 5,8 53 6,4 73 6,7 7.9
Urbana 7.2 6,7 7.6 6,4 5,8 7.0 7.8 7.2 8,5
Rural 3.1 2,4 3,8 2,7 1,8 3,6 35 2,6 4,4
Norte 3,0 24 3,6 2,3 18 2,9 3,6 2,8 4,5
Rondénia 5,2 33 7.2 4,2 21 6,4 6,2 3,7 8,7
Acre 2,5 1,6 34 2,9 1,5 4,3 2,2 1.1 3.2
Amazonas 2,8 2,1 3,6 3,0 1,8 4,1 2,7 1,7 3,8
Roraima 4,9 3,1 6,6 4,9 2,5 7.4 4,8 2,8 6,8
Para 21 1.1 3,2 1.1 0,3 1,9 3.1 1,5 4,8
Amapa 2,8 1.3 4,3 2,6 0,9 4,3 3,0 1,3 4,7
Tocantins 51 3,4 6,7 3,9 1,8 6,0 6,2 4,2 8,1
Nordeste 3,4 2,9 3,8 3,0 24 3,6 3,7 31 4,3
Maranhao 3,8 2,4 51 1,4 0,7 21 59 3,3 8,6
Piaui 2,7 1,8 37 2,1 1,0 3.2 33 1,9 4,8
Ceara 3.8 2,8 4,8 2,4 1,4 34 5,0 35 6,5
Rio Grande do Norte 2,5 1,5 3,6 2,3 0,9 3,7 2,7 1,4 3,9
Paraiba 2,6 1,8 34 1,6 0,5 2,7 35 1,9 5,0
Pernambuco 3,4 2,3 4,5 3,1 1,8 4,4 3,7 2,3 5,2
Alagoas 1,3 0,8 1,8 1,7 0,7 2,6 1,0 0,4 1,5
Sergipe 21 1,3 3,0 2,2 0,9 34 21 0,9 33
Bahia 4,0 2,9 5,1 5,1 34 6,8 3,1 1.8 4,5
Sudeste 8,3 7.4 9,1 7.2 6.1 8,3 9,2 8,0 10,5
Minas Gerais 8,7 6,5 11,0 7,2 4,7 9,8 10,1 6,8 13,3
Espirito Santo 4,9 3,3 6,5 4,0 21 5,8 5,7 3,6 7,9
Rio de Janeiro 1,1 9,6 12,6 10,0 8,2 11,8 12,1 10,0 14,2
Sao Paulo 7.3 6,1 8,4 6,5 4,9 8,0 8,0 6,3 9,7
Sul 8,8 7.9 9,8 7.7 6,5 8,8 9,9 8,6 11,2
Parana 7.5 6,1 8,8 5,3 38 6,9 9,4 7.3 1,4
Santa Catarina 10,0 7,7 12,4 9,1 6,4 11,8 11,0 7,8 14,2
Rio Grande do Sul 9,4 7.9 10,9 9,0 7.0 11 9,8 7.9 11,6
Centro-Oeste 7,5 6,6 8,4 7,7 6,4 9,0 7.3 6,2 84
Mato Grosso do Sul 7,3 55 9,1 6,1 3,6 8,6 8,4 6,2 10,7
Mato Grosso 7,3 53 9,2 8,2 51 11,3 6,4 4,3 8,4
Goias 6,3 4,9 7.8 6,8 4,8 8,8 5,9 4,0 7.7
Distrito Federal 10,6 8,4 12,8 10,8 7.5 14,0 10,4 7.8 13,0

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 1.10.1.1 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem consumo elevado
de sal, por sexo, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacao e a situacao do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem consumo elevado de sal (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federagéao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%

gao Limite Limite gao Limite Limite gdo Limite Limite

infe- supe- infe- supe- infe- supe-

rior rior rior rior rior rior
Brasil 14,2 13,6 14,7 16,1 15,3 16,9 12,5 11,8 13,2
Urbana 14,8 14,2 15,4 16,9 16,0 17,8 12,9 121 13,7
Rural 10,5 9,5 11,5 1,3 10,0 12,6 9,6 8,3 10,9
Norte 14,6 13,2 16,0 16,5 14,4 18,5 12,9 1.4 14,4
Rondénia 17,0 13,9 20,1 19,3 14,9 23,7 14,8 11,2 18,4
Acre 11,0 8,9 131 12,2 9,1 15,3 9,9 7.4 12,4
Amazonas 14,9 12,5 17,3 16,6 13,4 19,8 13,3 10,8 15,9
Roraima 15,0 12,9 17,0 171 13,7 20,5 12,9 10,4 15,4
Para 14,7 12,1 17,2 17,0 13,2 20,8 12,4 9,7 15,1
Amapa 19,0 15,2 229 19,0 14,7 23,3 19,0 14,0 24,0
Tocantins 10,6 8,3 12,8 10,3 7,6 13,0 10,8 7,5 141
Nordeste 10,7 10,0 115 12,7 11,6 13,8 8,9 8,0 9,9
Maranhao 9,8 7.4 12,2 11,5 7,6 15,5 8,2 6,2 10,3
Piaui 9,2 74 11,0 11 8,1 14,2 74 5,1 9,8
Ceard 10,5 8,6 12,4 14,0 10,7 17,3 7.4 5,6 9,2
Rio Grande do Norte 10,4 8,6 12,2 14,6 11,6 17,5 6,8 5,0 8,7
Paraiba 9,9 8,0 11,9 11,5 8,4 14,6 8,6 6,2 10,9
Pernambuco 12,6 11,0 14,3 15,2 12,7 17,7 10,4 8,2 12,6
Alagoas 12,9 111 14,8 14,2 11,0 17,3 11,9 9,5 14,3
Sergipe 10,7 8,8 12,6 13,0 10,1 15,8 8,6 6,2 11,0
Bahia 10,1 8,3 11,9 10,8 8,6 13,1 9,5 6,9 12,1
Sudeste 14,6 135 15,6 16,3 14,8 17,7 13,1 11,8 14,3
Minas Gerais 14,0 12,0 16,1 17,0 13,7 20,3 11,4 9,2 13,6
Espirito Santo 131 10,4 15,9 15,2 11,6 18,8 11,3 7.9 14,6
Rio de Janeiro 12,1 10,4 13,9 13,3 10,8 15,9 1.1 9,1 13,2
Sao Paulo 15,9 14,3 17,5 171 15,0 19,2 14,8 12,7 16,8
Sul 18,2 16,8 19,7 20,5 18,4 22,6 16,2 14,4 17,9
Parana 16,0 14,0 18,1 17,9 14,8 21,0 14,4 11,7 17,0
Santa Catarina 19,8 16,8 22,8 22,7 18,1 27,3 16,9 12,8 211
Rio Grande do Sul 19,4 16,9 21,8 21,6 18,1 25,1 17,4 14,6 20,2
Centro-Oeste 15,8 14,5 171 17,7 15,7 19,7 141 12,6 15,6
Mato Grosso do Sul 17,6 15,2 20,0 20,8 171 24,6 14,7 121 17,3
Mato Grosso 15,6 12,9 18,2 17,2 13,5 21,0 14,0 10,7 17,2
Goias 15,8 13,4 18,2 17,4 13,8 211 14,3 11,4 171
Distrito Federal 14,7 12,7 16,7 16,2 13,0 19,5 13,4 11,0 15,8

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

Tabela 2.1.1.1 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que costumam consumir bebida

alcodlica uma vez ou mais por més, por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do domicilio - 2013

IBGE

Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que costumam consumir bebida alcodlica uma vez ou mais por més (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 26,5 25,8 27,2 39,2 38,1 40,4 15,2 14,4 16,0
Urbana 27,5 26,7 28,3 40,5 39,2 41,7 16,3 15,4 17,2
Rural 20,3 18,7 21,9 32,2 30,0 34,5 7,7 6,5 9,0
Norte 21,3 19,7 22,8 32,8 30,2 35,3 10,3 9,1 11,6
Rondénia 19,6 16,5 22,7 28,5 24,1 32,9 11,0 7.9 14,2
Acre 17.4 15,3 19,5 24,8 21,1 28,4 10,7 8,5 12,9
Amazonas 19,6 17.6 21,5 31,2 27,9 34,4 8,4 6,4 10,5
Roraima 23,4 21,0 25,8 37,1 32,8 41,5 10,0 7,6 12,4
Para 21,4 18,6 24,3 33,6 28,6 38,6 9,9 7,6 121
Amapa 25,3 22,1 28,5 37,6 32,5 42,6 14,2 10,4 17.9
Tocantins 25,6 22,2 29,0 37,5 32,3 42,8 14,4 11,3 17.5
Nordeste 25,0 24,0 26,0 38,8 37.1 40,5 12,8 11,7 13,8
Maranhéo 23,0 20,1 25,9 35,8 31,3 40,4 11,3 8,0 14,7
Piaui 26,4 23,9 28,9 40,6 36,4 44,9 13,4 10,6 16,1
Ceard 22,0 19,9 241 36,0 32,2 39,8 9,3 7,6 111
Rio Grande do Norte 23,4 20,9 25,9 38,8 34,5 43,1 10,0 7,5 12,5
Paraiba 17.4 15,1 19,7 27,6 23,8 31,4 8,6 6,2 11,0
Pernambuco 24,5 22,2 26,8 38,0 33,9 42,1 12,8 10,6 15,0
Alagoas 21,1 18,7 23,5 34,1 29,4 38,7 10,0 7,9 121
Sergipe 26,6 23,9 29,2 421 37,7 46,6 12,3 9,7 14,8
Bahia 30,5 27,9 33,0 45,2 40,7 49,8 17,6 14,6 20,6
Sudeste 26,5 25,2 27,9 38,6 36,5 40,6 16,0 14,5 17.4
Minas Gerais 28,8 25,0 32,6 40,0 34,9 45,0 18,8 14,8 22,7
Espirito Santo 21,8 18,7 25,0 32,2 271 37,4 12,3 8,9 15,7
Rio de Janeiro 23,3 21,4 25,3 33,6 30,1 36,8 15,0 13,0 17,0
Sé&o Paulo 27,1 25,3 28,9 40,3 37,5 43,2 15,4 13,5 17.4
Sul 31,56 29,6 334 45,4 42,6 48,2 18,9 16,8 21,1
Parana 28,6 25,8 31,4 39,56 35,6 43,5 18,8 14,8 22,7
Santa Catarina 30,9 26,2 35,6 44,4 37,3 51,5 18,1 13,6 22,6
Rio Grande do Sul 34,6 31,8 37,4 51,6 47,5 55,8 19,6 16,6 22,6
Centro-Oeste 27.4 26,0 28,8 39,2 36,8 41,6 16,6 15,1 18.1
Mato Grosso do Sul 29,2 26,5 31,8 41,9 37,2 46,6 17,7 15,1 20,3
Mato Grosso 25,4 22,6 28,1 35,7 31,3 40,1 15,3 12,2 18,5
Goias 27,4 25,0 29,9 39,1 34,7 43,5 16,6 14,0 19,3
Distrito Federal 27,9 25,2 30,6 411 36,7 45,5 17.0 14,3 19,6

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Pesquisa Nacional de Saude 2013

Tabela 2.2.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que costumam consumir bebida

alcoélica uma vez ou mais por semana, por sexo, com indicacé@o do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que costumam consumir bebida alcodélica uma vez ou mais por semana
(%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%

gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite

infe- supe- infe- supe- infe- supe-

rior rior rior rior rior rior
Brasil 24,0 23,3 24,6 36,3 35,2 37.4 13,0 12,3 13,7
Urbana 24,9 24,2 25,7 37,5 36,3 38,7 14,0 13,2 14,8
Rural 17,9 16,5 19,3 29,3 27,1 31,4 5,9 4,9 7,0
Norte 18.8 17.4 20,2 29,3 26,8 31,8 8,8 7.6 10,0
Rondénia 18,4 15,4 21,4 27,3 22,9 31,6 9,8 6,6 13,0
Acre 14,9 13,0 16,9 20,9 17.4 24,5 9,4 7,3 11,5
Amazonas 17.4 15,5 19,2 27,5 24,4 30,6 7,7 5,6 9,7
Roraima 20,3 18,0 22,6 32,9 28,8 37,1 7,9 5,8 10,1
Para 18,6 15,9 21,2 29,6 24,8 34,5 8,0 5,9 10,1
Amapa 22,3 19.4 25,2 34,2 29,5 38,9 11,4 8,0 14,8
Tocantins 23,8 20,5 27,1 35,1 30,0 40,1 13,3 10,2 16,3
Nordeste 22,4 21,4 23,3 35,7 33.9 37.4 10,6 9,6 11,7
Maranhéo 20,7 17.8 23,6 32,7 28,0 37,4 9,8 6,4 13,1
Piaui 22,8 20,3 25,2 36,5 32,1 40,9 10,1 7,9 12,3
Ceara 19,3 17,3 21,3 32,5 29,0 36,0 7,4 5,7 9,1
Rio Grande do Norte 21,0 18,6 23,3 36,1 32,0 40,2 7,9 5,6 10,2
Paraiba 15,8 13,7 17.9 25,1 21,7 28,4 7,7 55 9,9
Pernambuco 22,1 19,9 24,3 34,9 30,8 39,0 10,9 8,8 13,0
Alagoas 19,4 17.2 21,6 31,2 26,8 35,6 9,3 7,3 11.4
Sergipe 23,5 21,1 25,9 38,3 33,9 42,7 9,9 7,6 12,2
Bahia 27,5 24,9 30,0 42,3 37,6 471 14,5 11,5 17.4
Sudeste 24,1 22,8 25,3 35,9 34,0 37.9 13,7 12,3 15,0
Minas Gerais 26,3 23,0 29,6 38,0 33,3 42,7 15,8 12,4 19.1
Espirito Santo 20,9 17,9 24,0 30,7 25,8 35,7 12,0 8,6 15,4
Rio de Janeiro 22,1 20,2 24,0 31,8 28,4 35,1 141 12,2 16,0
Sé&o Paulo 241 22,4 25,7 37,0 34,2 39,8 12,6 10,8 14,5
Sul 28,4 26,6 30,2 41,7 39,0 44,3 16.4 14,2 18,5
Parana 25,5 22,7 28,3 36,0 32,1 40,0 16,0 11,9 20,2
Santa Catarina 28,1 23,7 32,5 41,7 35,0 48,5 15,2 11,1 19,3
Rio Grande do Sul 31,2 28,5 33,9 47,0 43,2 50,8 17.3 14,5 20,1
Centro-Oeste 25,4 24,1 26,8 36,7 34,3 39,1 15,2 13,7 16,6
Mato Grosso do Sul 26,6 24,0 29,1 38,7 34,1 43,3 15,6 12,9 18,2
Mato Grosso 24,3 21,6 27,1 34,0 29,7 38,4 14,9 11,8 18,1
Goias 25,4 23,0 27,9 36,5 32,1 41,0 15,1 12,5 17.7
Distrito Federal 25,8 23,1 28,4 38,5 34,1 42,9 15,2 12,7 17.8

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 2.4.1.1 - Idade média de iniciacdo do consumo de bebidas alcodlicas,
por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as
Grandes Regides, as Unidades da Federacao e a situacdo do domicilio - 2013

Idade média de iniciagdo do consumo de bebidas alcodlicas

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
de 95% de 95% de 95%
Média Média Média

Limite Limite Limite Limite Limite Limite

infe- supe- infe- supe- infe- supe-

rior rior rior rior rior rior
Brasil 18,7 18,6 18,9 17.9 17.8 18,1 20,6 20,2 21,0
Urbana 18,8 18,6 19,0 17,9 17.8 18,1 20,6 20,2 21,0
Rural 18,4 17,9 18,9 17.8 17.4 18,2 20,9 19,0 22,8
Norte 18,5 18,0 19,0 17.8 17.3 18,3 20,7 19,5 21,8
Rondénia 18,8 17,6 20,0 18,56 16,8 20,1 19,56 18,4 20,5
Acre 17.7 17.2 18,2 16,9 16,4 17,5 19,3 18,1 20,5
Amazonas 18,6 18,0 19,3 17,5 17,0 17,9 22,9 20,8 24,9
Roraima 18,0 17,5 18,5 17.4 16,8 18,0 20,1 19.1 21,2
Para 18,6 17,6 19,56 17,9 16,9 18,9 20,7 18,3 23,1
Amapa 18,2 17.5 18,9 17.1 16,5 17.7 20,8 19.1 22,5
Tocantins 18.1 17.6 18,7 17.7 17.1 18,4 19,0 17.7 20,3
Nordeste 18,3 18.1 18,6 17,7 17.5 18,0 20,0 19,3 20,6
Maranhéo 18,6 17.8 19.4 17.8 17.2 18,4 21,1 18,7 23,5
Piaui 18,0 17.6 18,4 17,4 16,9 17,8 19,8 18,7 20,8
Ceard 18,7 18,0 19,4 18,0 17.3 18,7 21,2 19,5 22,9
Rio Grande do Norte 18,2 17,6 18,8 17.5 17.0 18.1 20,4 18,7 221
Paraiba 17.8 17.2 18,4 17.1 16,4 17.7 19,8 18,4 21,2
Pernambuco 18,3 17,8 18,9 17,7 17,0 18,3 20,1 19,2 20,9
Alagoas 18,2 17,5 18,9 17,5 16,8 18,3 20,2 18,7 21,8
Sergipe 18,3 17,8 18,8 17.7 17.2 18,2 20,2 18,9 21,6
Bahia 18,3 17.6 18,9 17.8 17.2 18,4 19,2 17.8 20,7
Sudeste 19,0 18,7 19,3 18,1 17.8 18.4 20,9 20,2 21,6
Minas Gerais 18,7 18.1 19,2 17.8 17.3 18,4 20,2 19.1 21,3
Espirito Santo 18,3 17,6 19,0 18.1 17.4 18,8 18,8 17.2 20,4
Rio de Janeiro 19,3 18,8 19,8 18,4 17,8 19,0 21,0 20,2 21,9
Sé&o Paulo 19,2 18,7 19,6 18,2 17.7 18,7 21,5 20,3 22,6
Sul 18,6 18,2 18,9 17.8 17.4 18,2 20,2 19.4 21,0
Parana 18,8 18,1 19,5 17.7 17.1 18,4 20,9 19,6 22,1
Santa Catarina 18,2 17,6 18,8 17,7 171 18,3 19,3 17,9 20,8
Rio Grande do Sul 18,6 17,9 19,2 18,0 17.2 18,7 20,0 18,7 21,2
Centro-Oeste 18,9 18,6 19,2 17.8 17.5 18,2 21,2 20,6 21,8
Mato Grosso do Sul 18,9 18,3 19,4 18,0 17,4 18,5 20,8 19,6 22,2
Mato Grosso 19,7 18,8 20,5 18,6 17,9 19,3 22,0 20,2 23,8
Goias 18,7 18,2 19,2 17.7 17.1 18,2 21,0 20,0 21,9
Distrito Federal 18,6 18,1 19.1 17.4 16,9 17.8 21,1 20,0 22,2

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 2.5.1.1 - Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que dirigiram logo depois de beber,
por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que dirigiram logo depois de beber (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 24,3 22,7 26,0 27,4 25,5 29,3 11,9 9,8 14,0
Urbana 23,6 21,9 25,4 26,7 24,6 28,7 11,9 9,7 141
Rural 30,4 26,3 34,4 32,8 28,3 37,3 11,9 5,0 18,8
Norte 27.5 22,9 32,1 28,8 24,1 33,6 21,1 10,5 31,6
Rondénia 26,4 18,3 34,5 29,9 211 38,8 12,3 0,0 26,6
Acre 25,1 17.3 32,9 28,1 18,6 37,6 15,3 3,3 27,2
Amazonas 24,4 17.6 31,2 27,0 19,3 34,7 10,9 1,2 20,6
Roraima 35,2 28,0 42,5 37,4 29,4 45,5 25,1 12,3 37,8
Para 27,9 18,7 37,0 26,8 17,6 36,0 33,6 12,1 55,0
Amapa 26,4 16,9 35,8 29,2 18,6 39,9 4,3 0,0 12,9
Tocantins 30,0 23,7 36,2 35,3 27,6 43,0 8,8 1.9 15,6
Nordeste 29,4 26,1 32,8 32,2 28,6 35,9 13,0 8,6 17,5
Maranhéo 38,9 30,1 47,7 45,8 35,0 56,7 9,3 0,0 22,2
Piaui 37,1 30,5 43,7 41,0 33,2 48,7 22,2 9,3 35,1
Ceard 30,7 23,7 37,7 31,4 24,2 38,6 26,6 9,7 43,6
Rio Grande do Norte 36,1 29,4 42,7 37,6 30,56 44,7 21,8 2,4 41,3
Paraiba 32,9 23,8 42,0 37,4 26,7 48,2 11,6 0,0 25,4
Pernambuco 22,5 17.1 27,9 24,6 18,5 30,6 10,1 2,3 17.9
Alagoas 20,5 13,9 27,0 21,5 14,2 28,8 13.1 1,2 25,0
Sergipe 24,8 17,7 31,8 26,6 19,0 34,3 7,9 0,5 15,3
Bahia 27,3 18,3 36,3 30,6 211 40,1 5,56 0,0 11,8
Sudeste 20,8 17.9 23,6 23,3 20,0 26,6 11,0 7.6 14,5
Minas Gerais 26,6 19,2 34,0 29,4 20,9 37,9 14,0 4,6 23,5
Espirito Santo 17.1 10,5 23,8 19,7 12,0 27,5 4,0 0,0 11,0
Rio de Janeiro 20,8 14,9 26,6 23,5 16,2 30,8 10,56 3,6 17,56
Sé&o Paulo 18,56 15,1 21,9 20,8 16,8 24,7 10,4 6,2 14,7
Sul 22,9 19,6 26,2 26,9 22,8 31,0 9,6 5,2 14,0
Parana 23,5 17.7 29,3 28,2 20,8 35,6 11 3,6 18,6
Santa Catarina 24,0 18,8 29,1 28,0 21,3 34,7 10,0 0,4 19,6
Rio Grande do Sul 21,8 16,2 27,4 25,2 18,5 31,9 7,7 1.3 14,0
Centro-Oeste 29,6 26,4 32,9 34,1 30,2 38,0 14,7 10,2 19.3
Mato Grosso do Sul 26,3 211 31,4 28,8 22,7 34,9 17,8 8,9 26,7
Mato Grosso 32,9 25,8 39,9 38,6 31,0 46,1 14,8 4,9 24,7
Goias 31,7 25,7 37,7 36,3 29,1 43,6 14,6 6,1 23,1
Distrito Federal 24,7 19,56 30,0 29,1 22,6 35,6 12,6 5,3 19,9

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 2.6.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade com consumo abusivo de alcool

nos ultimos 30 dias anteriores a pesquisa, por sexo, com indicacédo do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade com consumo abusivo de &lcool nos ultimos 30 dias anteriores a

pesquisa (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 13,7 13,1 14,2 21,6 20,7 22,5 6.6 6,1 7.1
Urbana 14,2 13,6 14,8 22,3 21,3 23,4 7.1 6,6 7,7
Rural 10,3 9,2 11,3 17,3 15,4 19,1 2,9 2,2 3,6
Norte 14,2 12,9 15,4 23,1 20,8 25,4 5,7 4,9 6,5
Rondénia 1.1 9,2 13.1 17.7 14,5 20,8 4,9 2,9 6,8
Acre 12,4 10,7 14,1 17.6 14,4 20,7 7,7 5,9 9,5
Amazonas 13,4 11,8 15,1 22,9 19,9 25,9 4,4 3,1 5,7
Roraima 13,4 11,3 15,6 22,1 18,0 26,2 5,0 3,6 6,56
Para 14,8 12,4 17.1 24,6 20,1 29,1 5,4 4,1 6,7
Amapa 17.6 14,6 20,6 25,7 21,0 30,5 10,2 6,8 13,6
Tocantins 15,9 12,8 18,9 24,0 18,9 29,1 8,2 5,6 10,8
Nordeste 15,6 14,8 16.4 25,5 24,0 27,0 6.8 6.0 7.7
Maranhéo 13,0 10,9 15,0 21,3 17,3 25,2 5,3 3,4 7,3
Piaui 17.0 14,9 19,2 28,5 24,5 32,5 6,4 4,8 8,0
Ceard 14,2 12,2 16,2 24,4 20,8 28,0 5,0 3,6 6,4
Rio Grande do Norte 16,5 14,7 18,2 28,7 24,7 32,7 5,8 4.1 7.4
Paraiba 10,9 9,3 12,56 18,3 15,3 21,3 4,5 2,8 6,2
Pernambuco 15,1 13,0 17.2 24,4 20,3 28,4 7,0 5,2 8,8
Alagoas 14,7 12,6 16,7 25,2 21,1 29,2 5,7 3,9 7,4
Sergipe 15,1 13.1 17.1 24,3 20,5 28,2 6,6 4,6 8,6
Bahia 18,9 16,8 20,9 29,4 25,6 33,2 9,7 7,2 121
Sudeste 12,8 11,9 13,7 19,9 18,2 21,5 6,6 5,8 7.5
Minas Gerais 14,0 11,7 16,3 211 17,2 25,0 7.6 5,6 9,6
Espirito Santo 11,6 9,3 13,7 17,4 14,0 20,9 6,1 3,6 8,6
Rio de Janeiro 13,6 11,8 15,1 19,7 16,7 22,7 8,3 6,8 9,8
Sé&o Paulo 121 10,9 13,4 19,5 17.2 21,9 5,6 4,5 6,7
Sul 1.1 10,0 12,2 17.6 15,6 19,6 5,2 4,2 6,2
Parana 10,6 8,9 12,2 16,5 13,3 19,7 5,2 3,6 7,0
Santa Catarina 11,4 8,4 14,3 17,3 12,5 22,0 5,7 3,2 8,3
Rio Grande do Sul 11,4 9,8 13,0 18,9 16,0 21,9 4,8 3,4 6,2
Centro-Oeste 16,2 15,0 17.3 24,0 22,0 25,9 9,0 7.9 10,2
Mato Grosso do Sul 18,4 16,1 20,6 27,7 23,7 31,6 9,9 7.7 12,1
Mato Grosso 14,0 11,9 16,2 22,8 18,9 26,7 5,56 3,6 7.4
Goias 16,6 14,5 18,8 22,9 19,4 26,4 10,9 8,6 131
Distrito Federal 15,56 13,6 17,4 24,6 21,0 28,2 8,0 6,3 9,7

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



IBGE Pesquisa Nacional de Saude 2013

Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 2.7.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade com consumo abusivo de
alcool em 4 dias ou mais nos ultimos 30 dias anteriores a pesquisa, por sexo, com indicacdo
do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides,
as Unidades da Federacao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade com consumo abusivo de &lcool em 4 dias ou mais nos ultimos 30 dias
anteriores a pesquisa (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 5,9 5,6 6.3 9,9 9,2 10,6 2,4 2,1 2,6
Urbana 6,2 5,8 6,6 10,3 9,6 111 2,6 2,3 2,9
Rural 4,2 3,56 4,8 7,4 6,2 8,6 0,8 0,4 1.2
Norte 6,1 5,2 6.9 10,3 8,6 12,0 2,1 1.5 2,6
Rondénia 5,6 3,9 7,2 9,6 6,56 12,6 1.7 0,4 3,0
Acre 4,6 3,4 5,8 7.1 4,8 9,3 2,3 1,2 3,4
Amazonas 5,3 4,2 6,4 9,4 7.4 11.4 1.4 0,5 2,2
Roraima 5,0 3,6 6,4 8,9 6,2 11,7 1.1 0,4 1.8
Para 6,7 5,0 8,3 11,3 8,0 14,5 2,3 1.3 3,2
Amapa 7,5 5,3 9,7 11,8 8,0 15,7 3,6 1,7 5,3
Tocantins 5,8 3,9 7,6 9,3 6,0 12,6 2,6 1,0 3,9
Nordeste 7.3 6,7 7.9 12,3 11.1 13.4 2,9 2,4 3.5
Maranhéo 4,6 3,0 6,2 7,6 4,8 10,4 1.9 0,1 3,6
Piaui 7,8 6,1 9,4 14,0 10,7 17.3 2,0 1.1 2,9
Ceard 7.1 5,7 8,4 11,9 9,7 14,2 2,7 1,6 3,8
Rio Grande do Norte 8,2 6,6 9,8 14,9 11,7 18,2 2,4 1,3 3,5
Paraiba 4,8 3,6 5,9 8,6 6,2 111 1.4 0,5 2,2
Pernambuco 8,5 6,8 10,2 14,0 10,6 17,5 3,7 2,3 5,1
Alagoas 6,9 5,2 8,5 11,9 8,7 15,1 2,5 1,4 3,7
Sergipe 8,0 6,56 9,6 13,4 10,4 16,4 3,1 1,7 4,4
Bahia 8,3 6,8 9,7 13,3 10,5 16,1 3,9 2,2 5,56
Sudeste 5,8 5,2 6.5 9,6 8,3 10,8 2,6 2,1 3.0
Minas Gerais 6,7 5,2 8,1 10,0 7.5 12,6 3,7 2,5 4,9
Espirito Santo 3,4 2,3 4,6 6,1 3,9 8,4 1,0 0,2 1.8
Rio de Janeiro 6,7 5,6 7.8 9,9 7.9 11,8 4,1 3.1 5,1
Séo Paulo 5,3 4,3 6,3 9,6 7,6 11,5 1,5 1,0 2,1
Sul 3.1 2,5 3,7 5,8 4,5 7.1 0,6 0.4 0.9
Parana 3,6 2,3 4,8 6,8 4,1 9,4 0,7 0,3 1.1
Santa Catarina 3,2 2,0 4,4 6,2 3,7 8,6 0,4 0,0 0,8
Rio Grande do Sul 2,6 1.8 3,4 4,8 3.1 6,4 0,7 0,2 1.1
Centro-Oeste 6,7 5,9 7.5 10,8 9,3 12,3 3.0 2,4 3.6
Mato Grosso do Sul 8,2 6,5 9,9 13,56 10,4 16,7 3,4 2,2 4,6
Mato Grosso 5,0 3,7 6,3 8,3 5,8 10,9 1.7 0,7 2,8
Goias 7,4 6,0 8,8 11,6 8,8 14,3 3,6 2,6 4,8
Distrito Federal 5,7 4,5 7,0 9,6 7,3 12,0 2,6 1.4 3,6

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.



Tabelas de resultados

Tabela 3.1.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que praticam o nivel recomendado

de atividade fisica no lazer, por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do domicilio - 2013

IBGE

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que praticam o nivel recomendado de atividade fisica no lazer (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 22,5 21,8 23,1 27,1 26,1 28,0 18.4 17,5 19,2
Urbana 23,8 23,1 24,5 28,7 27,6 29,8 19,6 18,7 20,5
Rural 13,8 12,5 15,1 17,9 16,2 19,6 9,6 7,8 11,4
Norte 22,2 20,8 23,6 29,3 271 31,6 15,4 13.6 17.3
Rondénia 17.1 14,0 20,1 21,3 17.2 25,5 12,9 9,9 15,9
Acre 21,3 18,8 23,8 31,2 27,4 34,9 12,3 9,7 14,9
Amazonas 26,7 24,2 29,2 35,8 31,8 39,7 18,0 15,1 20,8
Roraima 24,2 21,0 27,4 30,0 24,9 35,1 18,4 15,5 21,4
Para 21,4 18,9 23,9 28,4 24,4 32,4 14,8 11,3 18,2
Amapa 24,7 21,9 27,5 34,0 29,5 38,6 16,2 12,8 19,7
Tocantins 20,9 17,5 24,2 25,5 20,6 30,5 16,5 12,7 20,2
Nordeste 22,3 21,2 23,3 27,5 26,0 29,0 17.6 16,1 19,2
Maranhéo 22,1 18,9 25,4 27,9 23,4 32,5 16,8 11,5 22,1
Piaui 18,5 15,6 21,4 21,2 17.4 25,0 16,0 121 19,8
Ceard 24,6 22,2 26,9 29,7 26,1 33,2 19,9 16,9 23,0
Rio Grande do Norte 25,3 22,4 28,2 30,1 26,0 34,2 21,1 17.6 24,6
Paraiba 19,4 16,4 22,3 22,0 17.2 26,8 17.1 13,9 20,3
Pernambuco 21,8 19,6 24,0 29,8 26,5 33,0 14,9 12,4 17.4
Alagoas 18,1 15,56 20,6 24,7 20,6 28,8 12,4 9,6 15,2
Sergipe 22,8 20,4 25,2 28,5 24,3 32,6 17.5 14,7 20,4
Bahia 22,9 20,1 25,7 27,3 23,3 31,3 19.1 14,8 23,5
Sudeste 22,7 21,5 23,8 26,8 25,0 28,5 19,1 17.6 20,5
Minas Gerais 22,8 20,4 25,2 24,3 21,0 27,7 21,4 18,0 24,7
Espirito Santo 21,4 17.6 25,2 24,4 19,6 29,2 18,7 14,4 23,0
Rio de Janeiro 20,7 18,8 22,7 26,6 23,5 29,8 15,9 13,7 18,0
Sé&o Paulo 23,5 21,7 25,2 28,2 25,4 30,9 19,3 17.2 21,4
Sul 21,5 20,0 23,1 25,3 23,2 27,5 18,0 16.1 20,0
Parana 21,4 19,0 23,8 24,1 20,4 27,7 19,0 15,7 22,2
Santa Catarina 22,5 19,1 25,9 27,9 23,3 32,6 17,3 13,2 21,5
Rio Grande do Sul 21,0 18,6 23,5 25,0 21,7 28,2 17.6 14,5 20,7
Centro-Oeste 24,1 22,7 25,4 28,3 26,3 30.4 20,2 18,7 21,8
Mato Grosso do Sul 21,9 19,7 241 26,5 23,3 29,8 17,8 15,2 20,4
Mato Grosso 19,0 16,1 21,9 23,5 18,8 28,1 14,7 11.4 18,1
Goias 22,6 20,3 24,8 25,9 22,6 29,3 19,4 16,8 22,0
Distrito Federal 35,1 31,9 38,2 41,6 36,7 46,5 29,6 26,2 33,1

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



IBGE Pesquisa Nacional de Saude 2013

Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 3.2.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fisicamente ativos no trabalho,
por sexo, com indicacéo do intervalo de confianca de 95%,
segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fisicamente ativos no trabalho (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 33,6 32,8 34,2 44,3 43,2 45,5 23,8 23,0 24,7
Urbana 32,4 31,6 33,1 42,3 41,0 43,6 23,7 22,8 24,7
Rural 40,4 38,6 42,3 55,6 53,0 58,3 24,5 22,5 26,4
Norte 33,5 31,9 35,1 43,5 41,1 45,8 24,0 22,1 25,9
Rondénia 31,56 28,2 34,9 40,4 35,6 45,2 23,0 19,56 26,6
Acre 29,2 26,1 32,3 38,4 33,8 43,1 20,8 17,8 23,8
Amazonas 35,8 33,0 38,6 45,3 41,3 49,3 26,8 23,6 29,9
Roraima 32,0 28,6 35,4 38,7 33,6 43,7 25,5 21,6 29,3
Para 33,4 30,6 36,3 441 39,8 48,4 23,3 19,8 26,8
Amapa 33,4 29,7 37,1 41,5 36,3 46,8 26,0 21,5 30,5
Tocantins 33,2 29,9 36,6 44,2 38,6 49,9 22,9 19,6 26,2
Nordeste 33,0 31,7 34,2 44,7 42,6 46,7 22,6 21,1 24,1
Maranhéo 33,8 30,5 37,1 47,9 42,2 53,6 20,9 17.2 24,5
Piauf 32,2 28,9 35,56 44,6 39,3 50,0 20,8 17.4 24,1
Ceara 32,5 30,0 35,0 44,7 40,7 48,7 21,5 18,6 24,3
Rio Grande do Norte 29,6 26,7 32,5 43,3 39,4 47,2 17.7 141 21,2
Paraiba 28,2 25,4 31,0 44,5 39,8 49,2 14,0 11,2 16,9
Pernambuco 32,0 29,3 34,7 42,6 38,56 46,8 22,8 19,6 26,0
Alagoas 25,3 22,7 27,9 37,5 33,1 41,9 14,9 12,2 17.5
Sergipe 32,6 29,8 35,4 44,4 40,1 48,8 21,7 18,4 25,0
Bahia 37,3 33,9 40,8 46,4 40,4 52,3 29,5 25,2 33,7
Sudeste 32,1 30,8 33,3 42,6 40,5 44,6 22,9 21,4 24,3
Minas Gerais 36,0 33,0 39,0 47,9 42,8 53,0 25,3 21,9 28,7
Espirito Santo 29,8 26,5 33,0 41,9 36,4 47,4 18,7 15,1 22,4
Rio de Janeiro 26,5 24,5 28,4 38,56 35,1 42,0 16,5 14,6 18,4
Sé&o Paulo 32,6 30,8 34,5 41,6 38,8 44,5 24,7 22,5 26,9
Sul 38,7 37.1 40,2 49,7 47,1 52,2 28,7 26,8 30,6
Parana 37,9 35,3 40,5 50,3 46,1 54,4 26,8 23,4 30,2
Santa Catarina 39,3 36,1 42,4 49,4 43,9 54,9 29,6 26,1 33,1
Rio Grande do Sul 39,0 36,5 41,5 49,3 45,3 53,3 30,0 27,0 33,0
Centro-Oeste 33,2 31.8 34,7 43,3 41,0 45,6 24,0 22,4 25,6
Mato Grosso do Sul 39,8 36,8 42,7 49,7 45,5 53,9 30,8 27,2 34,4
Mato Grosso 35,5 32,1 38,8 46,4 41,6 51,1 24,9 21,0 28,8
Goias 32,8 30,4 35,2 45,0 40,9 49,1 21,5 18,9 24,1
Distrito Federal 26,1 23,6 28,5 29,7 26,0 33,4 23,1 20,3 25,9

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 3.3.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que praticam atividade fisica no

trabalho por 150 minutos ou mais por semana, por sexo, com indicacé@o do intervalo de

e a situacdo do domicilio - 2013

confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacédo

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que praticam atividade fisica no trabalho por 150 minutos ou mais por

semana (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 14,0 13,56 14,6 22,0 21,0 23,0 7.0 6.5 7.5
Urbana 12,9 12,3 13,5 20,0 18,9 21,1 6,8 6,3 7,3
Rural 21,1 19,4 22,7 32,9 30,3 35,5 8,6 7,4 9,9
Norte 13.4 121 14,6 21,3 19,2 23,4 5,8 4,7 6,9
Rondénia 10,2 8,0 12,4 14,2 10,6 17.8 6,4 4,5 8,3
Acre 13,4 11.4 15,4 20,5 16,8 24,2 6,9 5,2 8,7
Amazonas 11.4 9,8 12,9 19,2 16,3 22,1 3,9 2,6 5,1
Roraima 11,0 8,9 13.1 16,2 12,6 19,7 6,0 3,8 8,1
Para 14,5 12,2 16,8 23,1 19.1 27,0 6,3 4,1 8,4
Amapa 13,8 11.4 16,2 22,1 17.8 26,4 6,2 4.1 8,3
Tocantins 16,3 13,6 19.1 27,2 22,2 32,2 6,1 4,0 8,3
Nordeste 13,7 12,9 14,5 22,0 20,6 23,5 6.4 5,6 7.1
Maranhéo 15,4 13,1 17,6 25,9 21,3 30,6 5,6 3,7 7,6
Piaui 14,5 11,9 17.1 24,5 19,8 29,3 5,3 3,6 7,0
Ceard 14,9 13,0 16,7 24,3 21,1 27,5 6,4 4,7 8,0
Rio Grande do Norte 13,56 11,7 15,3 22,9 19,6 26,2 5,3 3,6 7,0
Paraiba 10,6 8,7 12,4 19,0 15,4 22,5 3,3 2,0 4,5
Pernambuco 11,6 10,0 13,2 17,2 14,5 19,9 6,8 5,1 8,4
Alagoas 11,8 10,2 13,4 18,4 15,3 21,6 6,1 4,6 7,7
Sergipe 15,1 12,9 17.2 23,2 19,4 27,0 7,6 5,6 9,6
Bahia 14,5 12,3 16,8 22,6 18,8 26,5 7,5 5,4 9,6
Sudeste 13,5 12,5 14,5 21,0 19.1 22,9 6,9 6,1 7.7
Minas Gerais 18,8 15,9 21,7 30,0 24,5 35,5 8,8 6,8 10,7
Espirito Santo 12,3 10,1 14,5 20,0 15,5 24,4 5,3 3,7 7,0
Rio de Janeiro 11,9 10,4 13,4 19,0 16,2 21,8 6,0 4,6 7.4
Sé&o Paulo 11,8 10,4 13,1 17,6 15,3 20,0 6,56 5,3 7,8
Sul 16.3 14,9 17.7 24,4 22,1 26,8 9,0 7.7 10,2
Parana 16,8 14,6 19,0 26,3 22,3 30,3 8,2 6,4 10,0
Santa Catarina 16,3 13,1 19,6 23,8 19,0 28,6 9,2 6,2 12,2
Rio Grande do Sul 15,9 13,7 18,0 23,1 19,4 26,7 9,5 7,5 11,6
Centro-Oeste 14,6 13,5 15,7 22,8 20,8 24,8 7.2 6,2 8,2
Mato Grosso do Sul 16,1 14,0 18,2 25,4 21,8 29,0 7,7 5,8 9,6
Mato Grosso 15,6 13,1 18,1 24,5 20,1 28,9 7,0 4,5 9,5
Goias 15,7 13,8 17.7 25,2 21,6 28,7 7,0 5,4 8,6
Distrito Federal 9,7 8,0 11,56 12,7 9,8 15,7 7,3 5,6 9,0

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



IBGE Pesquisa Nacional de Saude 2013

Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 3.4.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade fisicamente ativos no
deslocamento para suas atividades habituais, por sexo, com indicacado do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo
e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fisicamente ativos no deslocamento para suas atividades habituais (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 31,9 31,0 32,7 31,0 29,9 32,1 32,6 31,6 33,7
Urbana 32,0 31,0 32,9 30,5 29,3 31,7 33,2 32,1 34,3
Rural 31,3 29,5 33,2 33,9 31,6 36,2 28,6 25,9 31,3
Norte 30,5 28,5 32,5 31,7 28,8 34,5 29,4 27,2 31,6
Rondénia 25,2 21,5 28,8 25,5 20,8 30,3 24,8 20,5 29,2
Acre 26,6 23,5 29,8 29,3 25,1 33,6 24,2 20,5 27,9
Amazonas 24,8 22,2 27,4 25,7 22,4 29,0 24,0 21,0 26,9
Roraima 21,9 18,7 25,1 19,9 16,6 23,3 23,8 19,0 28,5
Para 35,4 31,56 39,3 37,4 31,8 42,9 33,6 29,4 37,6
Amapa 34,3 30,2 38,56 37,0 31,3 42,6 31,9 27,1 36,8
Tocantins 26,6 23,3 29,9 24,6 20,0 29,2 28,5 23,9 33,0
Nordeste 35,2 33,7 36,7 35,6 33.8 37.4 34,8 32,9 36,8
Maranhéo 39,7 35,2 44,3 40,6 34,5 46,6 39,0 33,8 44,2
Piaui 25,5 22,3 28,8 24,7 19,9 29,5 26,3 22,4 30,2
Ceara 36,3 33,3 39,4 36,5 31,7 41,2 36,2 32,7 39,8
Rio Grande do Norte 27,7 24,7 30,6 28,9 25,0 32,7 26,7 22,8 30,6
Paraiba 27,7 24,7 30,7 27,4 23,6 31,3 27,9 24,4 31,4
Pernambuco 41,0 37,7 44,3 41,3 37,3 45,2 40,8 36,5 45,0
Alagoas 32,1 29,5 34,7 35,4 31,0 39,9 29,3 25,7 32,9
Sergipe 34,8 31,4 38,2 36,4 32,1 40,6 33,4 29,2 37,5
Bahia 35,56 31,3 39,7 35,5 30,9 40,0 35,56 29,9 411
Sudeste 31,6 30,2 33.0 30,0 28,1 31,8 33.0 31.3 34,8
Minas Gerais 34,5 31,3 37,8 28,5 24,3 32,6 40,0 35,7 44,3
Espirito Santo 22,4 18,8 26,0 20,4 15,6 25,3 24,2 19,7 28,8
Rio de Janeiro 34,0 31,3 36,7 37,3 33,6 41,1 31,2 28,2 34,1
Sé&o Paulo 30,1 28,0 32,2 28,7 26,1 31,4 31,3 28,8 33,8
Sul 30,4 28,4 324 28,8 26,1 31.4 31,8 29,3 34,2
Parana 29,1 25,7 32,4 29,2 24,9 33,4 28,9 25,0 32,8
Santa Catarina 28,9 24,6 33,2 27,2 21,6 32,7 30,56 24,8 36,2
Rio Grande do Sul 32,5 29,5 35,56 29,4 25,1 33,7 35,2 31,5 38,8
Centro-Oeste 25,9 24,4 27.4 24,5 22,2 26,8 27,2 25,4 29,0
Mato Grosso do Sul 28,6 25,2 31,9 26,8 22,5 31,1 30,2 26,2 34,1
Mato Grosso 22,2 19,2 25,1 20,4 16,5 24,2 23,9 19,8 28,1
Goias 27,4 24,7 30,0 25,5 21,4 29,6 29,1 26,2 32,0
Distrito Federal 24,4 21,2 27,5 24,9 20,2 29,7 23,9 20,2 27,7

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

Tabela 3.5.1.1 - Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fisicamente ativos na realizacdo

das atividades domésticas, por sexo, com indicacédo do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do domicilio - 2013

IBGE

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fisicamente ativos na realizacdo das atividades domésticas (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 16,8 16,2 17.4 9,2 8,6 9,9 23,6 22,6 24,5
Urbana 16,7 16,0 17,3 8,9 8,2 9,6 23,5 22,5 24,5
Rural 17,6 16,1 19,1 11,3 9,7 12,9 24,3 22,1 26,5
Norte 14,8 13.3 16,2 9,2 7.6 10,9 20,0 18,2 21,8
Rondénia 11.4 8,5 14,3 7,0 4,1 9,9 15,7 11,9 19,5
Acre 15,1 12,6 17.6 8,3 5,2 11,3 21,4 17.7 25,1
Amazonas 12,2 10,2 14,2 8,3 6,0 10,6 15,9 13,3 18,6
Roraima 14,9 121 17.7 10,7 7,6 13,8 19,0 15,1 22,8
Para 16,3 13,6 19,0 10,1 7.1 13,2 22,1 18,8 25,5
Amapa 14,7 11,6 17.8 11,2 7,3 15,2 17.8 14,2 21,4
Tocantins 16,4 13,3 19,4 8,7 5,8 11,56 23,6 19,0 28,3
Nordeste 17.4 16.4 18,5 9,7 8,5 10,9 24,3 22,7 25,9
Maranhéo 17.0 13,4 20,7 10,1 6,6 13,7 23,4 17.9 28,9
Piaui 16,1 13,4 18,8 11,6 8,3 15,0 20,2 16,1 24,4
Ceard 16,0 13,8 18,2 9,8 7,3 12,4 21,6 18,4 24,7
Rio Grande do Norte 16,6 14,3 18,9 12,0 9,0 15,0 20,6 17,5 23,8
Paraiba 15,7 13,1 18,3 5,6 2,6 8,6 24,5 20,6 28,3
Pernambuco 18,2 16,1 20,2 9,5 7,2 11,7 25,8 22,6 28,9
Alagoas 16,1 13,9 18,3 8,8 6,2 11,3 22,4 18,8 25,9
Sergipe 17,0 14,5 19,56 7,5 5,1 9,9 25,8 22,1 29,5
Bahia 19,2 16,6 21,9 10,2 6,9 13,6 271 22,8 31,4
Sudeste 17.3 16,2 18.4 9,2 8.1 10.4 24,4 22,7 26,1
Minas Gerais 18,8 16,3 21,2 9,2 6,5 11,8 27,4 23,8 31,0
Espirito Santo 7,4 5,4 9,6 5,6 2,9 8,4 9,1 6,56 11,6
Rio de Janeiro 17.4 15,4 19,3 11,7 9,3 14,2 22,0 19,5 24,6
Sé&o Paulo 17,56 15,9 19,0 8,7 7.1 10,2 25,2 22,7 27,8
Sul 15,9 14,4 17.4 8.8 7.3 10,3 22,3 20,1 24,5
Parana 17.7 15,0 20,4 8,6 6,2 11,0 25,9 21,6 30,3
Santa Catarina 13,2 10,4 16,1 8,3 4,9 11,7 17.9 14,1 21,7
Rio Grande do Sul 15,7 13,6 17.9 9,3 6,9 11,7 21,4 18,5 24,4
Centro-Oeste 15,6 14,3 16.8 8,5 7.1 9.8 22,0 20,1 23,9
Mato Grosso do Sul 15,2 13,0 17,5 7.4 5,2 9,6 22,4 18,8 25,9
Mato Grosso 14,3 11,6 16,9 8,1 5,3 10,9 20,2 15,9 24,5
Goias 15,7 13,6 17,9 8,9 6,4 11,3 22,0 18,8 25,3
Distrito Federal 17,0 14,7 19,3 8,9 6,3 11,6 23,6 20,3 26,9

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 3.6.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que praticam atividade fisica
por 150 minutos ou mais na realizacdo das atividades domésticas, por sexo,
com indicacéo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides,
as Unidades da Federacéao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que praticam atividade fisica por 150 minutos ou mais na realizacado
das atividades domésticas (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%

gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite

infe- supe- infe- supe- infe- supe-

rior rior rior rior rior rior
Brasil 12,1 11,6 12,6 5,4 4,9 5,9 18,2 17.4 19,0
Urbana 12,0 11,5 12,6 5,0 4,5 5,6 18,1 17,2 19,0
Rural 12,8 11,6 141 7,3 6,0 8,6 18,6 16,7 20,5
Norte 9,9 8,8 10,9 5,2 4,1 6.4 14,3 12,8 15,7
Rondénia 7,5 5,7 9,4 3,8 1.8 5,8 11,2 8,4 13,9
Acre 11,5 9,4 13,7 54 3,1 7,6 17.1 13,7 20,6
Amazonas 8,6 6,9 10,2 5,4 3,6 7,2 11,6 9,6 13,8
Roraima 11,6 9,0 14,2 7,9 5,0 10,7 15,3 11,6 19,0
Para 10,2 8,3 121 5,3 3,2 7,5 14,8 121 17.5
Amapa 10,3 8,1 12,4 5,8 3,3 8,3 14,3 11,2 17.5
Tocantins 12,4 10,0 14,8 5,0 3,2 6,7 19,3 15,1 23,5
Nordeste 12,3 11,56 13.1 5,3 4,4 6,2 18,5 17.1 19,8
Maranhéo 121 9,7 14,6 6,0 3,2 8,7 17.8 13,9 21,7
Piaui 12,2 9,6 14,7 7,2 4,6 9,8 16,8 12,8 20,8
Ceara 10,56 8,9 121 4.1 2,8 5,4 16,3 13,4 19.1
Rio Grande do Norte 11,0 9,2 12,7 6,1 4.1 8,1 15,2 12,6 17,7
Paraiba 11,6 9,2 14,0 3,6 1.1 6,1 18,6 15,1 22,2
Pernambuco 13,3 11,6 15,1 5,5 3,7 7.3 20,1 17,4 22,8
Alagoas 12,6 10,6 14,6 5,9 3,8 8,1 18,3 14,9 21,7
Sergipe 12,4 10,4 14,4 4,9 3,0 6,9 19,2 16,2 22,3
Bahia 13,2 11,0 15,4 5,6 2,9 8,0 20,0 16,3 23,7
Sudeste 12,9 12,0 13.8 5.4 4,5 6,3 19.4 17,9 20,9
Minas Gerais 13,6 11,56 15,56 5,9 3,6 8,2 20,3 17,3 23,4
Espirito Santo 5,2 3,3 7.1 2,9 0,3 5,6 7.3 51 9,5
Rio de Janeiro 12,4 10,8 13,9 6,1 4,6 7,5 17.5 15,2 19,9
Sé&o Paulo 13,6 121 14,9 5,2 4,0 6,4 20,8 18,5 23,1
Sul 11,2 10,0 12,3 5,2 4,0 6.3 16,6 14,9 18,3
Parana 12,3 10,3 14,2 4,8 3,1 6,5 19,0 15,8 22,2
Santa Catarina 9,8 7.4 12,2 5,1 2,7 7.5 14,3 11,1 17,5
Rio Grande do Sul 10,9 9,3 12,6 5,6 3,6 7,5 15,7 13,1 18,3
Centro-Oeste 11,3 10,2 12,4 5,6 4,5 6.8 16,5 14,8 18,2
Mato Grosso do Sul 11,3 9,5 13,2 4,2 2,4 6,0 17,8 14,7 21,0
Mato Grosso 9,8 7,5 12,0 4,8 2,7 6,8 14,6 10,7 18,5
Goias 11,8 9,8 13,7 6,6 4,5 8,7 16,6 13,6 19,56
Distrito Federal 11,8 9,8 13,8 5,56 3,4 7,6 17,0 14,0 20,1

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 3.7.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade insuficientemente ativos,
por sexo, com indicacédo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides,

as Unidades da Federacao e a situacdao do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade insuficientemente ativos (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%

géo Limite Limite géo Limite Limite géo Limite Limite

infe- supe- infe- supe- infe- supe-

rior rior rior rior rior rior
Brasil 46,0 45,2 46,8 39,8 38,7 40,8 51,6 50,5 52,6
Urbana 45,6 44,7 46,5 40,1 38,9 41,3 50,3 49,2 51,6
Rural 48,3 46,5 50,1 37,7 35,3 40,2 59,4 56,9 61,9
Norte 48,1 46,1 50,1 39.4 36,8 42,0 56,4 54,0 58,8
Rondonia 57,3 52,8 61,7 51,1 45,7 56,5 63,2 58,3 68,2
Acre 52,6 49,4 55,7 41,5 37,4 45,7 62,6 58,7 66,5
Amazonas 49,8 471 52,4 40,2 36,5 44,0 58,9 55,6 62,3
Roraima 52,3 48,5 56,1 47,0 41,6 52,56 57,4 52,8 62,1
Para 45,0 41,2 48,7 36,3 31,3 41,2 53,3 48,8 57,8
Amapa 44,4 40,5 48,2 32,2 27,3 37,1 55,4 50,3 60,5
Tocantins 48,3 44,5 52,0 40,0 34,4 45,5 56,0 51,6 60,5
Nordeste 44,3 43,1 45,6 37.3 35,6 38,9 50,6 48,9 52,3
Maranhéo 42,2 38,2 46,2 34,9 29,3 40,6 48,9 43,9 53,8
Piaui 51,9 48,0 55,9 46,1 40,8 51,3 57,3 52,6 62,1
Ceard 41,7 38,6 44,8 34,0 29,9 38,2 48,6 44,6 52,7
Rio Grande do Norte 471 44,2 50,1 38,8 34,9 42,6 54,4 50,1 58,7
Paraiba 51,9 48,7 55,1 45,4 40,0 50,7 57,6 54,2 61,0
Pernambuco 41,9 38,9 44,9 35,7 32,3 39,0 47,3 43,2 51,6
Alagoas 50,4 47,8 53,0 40,9 36,6 45,2 58,6 54,9 62,2
Sergipe 44,7 41,5 48,0 34,7 30,4 38,9 54,0 49,6 58,4
Bahia 42,7 39,8 45,6 36,4 32,2 40,6 48,2 43,9 52,6
Sudeste 46,5 45,1 47,9 41,0 39,0 43,0 51,3 49,5 53,1
Minas Gerais 41,0 37,6 44,5 37,1 32,1 42,1 44,6 40,4 48,8
Espirito Santo 52,6 48,4 56,8 46,9 41,6 52,2 57,7 51,9 63,6
Rio de Janeiro 47,7 45,1 50,3 39,4 35,6 43,2 54,6 51,6 57,7
S&ao Paulo 48,0 46,0 50,1 42,9 40,2 45,6 52,6 49,9 55,3
Sul 45,6 43,7 47,5 40,5 37.8 43,1 50,3 47,8 52,8
Parana 46,9 44,2 49,6 41,2 37,2 45,1 52,1 48,5 55,6
Santa Catarina 46,2 41,7 50,7 40,6 35,0 46,2 51,6 45,6 57,6
Rio Grande do Sul 441 40,9 47,2 39,7 35,4 44,0 47,9 43,8 52,0
Centro-Oeste 47,2 45,6 48,8 40,4 38,2 42,6 53,4 51,3 55,4
Mato Grosso do Sul 44,7 41,7 47,7 38,0 33,6 42,3 50,8 471 54,4
Mato Grosso 52,9 49,2 56,6 43,7 38,6 48,8 61,8 57,0 66,6
Goiés 46,9 44,2 49,6 40,4 36,8 43,9 53,0 49,6 56,4
Distrito Federal 43,7 40,2 471 38,8 34,0 43,6 47,7 43,6 51,8

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacédo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 3.8.1.1 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que assistem televisdao por 3 horas
ou mais por dia, por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo
as Grandes Regides, as Unidades da Federacéao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que assistem televisdo por 3 horas ou mais por dia (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 28,9 28,2 29,6 25,5 24,5 26,6 31,9 31,0 32,8
Urbana 30,1 29,3 30,9 27,1 25,9 28,3 32,7 31,7 33,7
Rural 21,4 20,0 22,8 16,6 15,1 18,1 26,5 24,4 28,6
Norte 30,5 28,7 32,3 26,5 24,3 28,8 34,3 31,7 36,8
Rondénia 26,9 24,2 29,6 22,9 18,9 26,9 30,7 27,4 34,1
Acre 24,6 21,5 27,7 20,7 16,7 24,7 28,2 24,3 32,2
Amazonas 27,6 24,8 30,4 26,6 23,3 29,9 28,6 25,1 32,1
Roraima 35,4 31,6 39,3 33,7 28,6 38,8 37,1 32,7 41,4
Para 33,7 30,3 37,2 28,6 24,5 32,8 38,6 33,7 43,5
Amapa 34,3 30,7 37,9 28,7 23,7 33,7 39,4 34,3 44,6
Tocantins 24,2 21,1 27,3 19,6 15,7 23,5 28,5 23,8 33,3
Nordeste 28,9 27,8 30,0 25,2 23,6 26,7 32,2 30,6 33,7
Maranhéo 20,0 17,5 22,5 15,8 12,6 18,9 23,9 19,8 28,0
Piaui 25,0 22,1 27,9 22,2 18.1 26,3 27,6 23,9 31,2
Ceard 26,5 241 29,0 23,3 20,0 26,6 29,4 26,3 32,6
Rio Grande do Norte 35,56 32,3 38,8 32,5 28,7 36,3 38,2 34,0 42,4
Paraiba 30,9 27,8 34,1 26,4 21,9 30,9 34,9 31,1 38,6
Pernambuco 29,1 26,6 31,6 25,6 22,5 28,6 32,2 28,7 35,6
Alagoas 31,56 28,3 34,7 29,3 24,9 33,7 33,4 29,2 37,6
Sergipe 37,9 35,1 40,8 33,1 28,7 37,5 42,4 38,6 46,2
Bahia 30,7 27,6 33,8 26,6 22,3 30,9 34,3 30,0 38,5
Sudeste 31,0 29,6 32,3 27,5 25,5 29,6 34,0 32,4 35,6
Minas Gerais 28,1 25,1 31,1 25,1 20,4 29,8 30,7 27,7 33,8
Espirito Santo 29,4 26,0 32,8 27,3 22,0 32,6 31,3 26,7 35,8
Rio de Janeiro 40,4 37,9 42,8 34,8 31,5 38,2 45,0 42,1 47,9
Séo Paulo 28,9 26,8 30,9 26,0 23,0 28,9 31,4 28,9 33,9
Sul 23,7 22,0 25,3 21,3 19,0 23,6 25,8 23,7 27.8
Parana 22,4 19,6 25,3 21,1 17.1 25,2 23,6 20,4 26,8
Santa Catarina 25,1 21,3 28,9 23,4 18,56 28,3 26,8 21,8 31,8
Rio Grande do Sul 24,0 21,7 26,3 20,2 16,8 23,6 27,3 24,3 30,3
Centro-Oeste 25,6 24,1 27.0 22,6 20,7 24,6 28,3 26.4 30,1
Mato Grosso do Sul 24,0 21,5 26,5 20,8 17,56 241 26,9 23,6 30,2
Mato Grosso 20,0 16,8 23,3 17.4 13,7 21,1 22,6 18,4 26,8
Goias 27,1 24,7 29,6 23,5 20,1 26,8 30,5 27,3 33,8
Distrito Federal 29,5 26,5 32,5 28,6 241 33,1 30,3 26,7 33,9

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Tabela 4.1.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade usuarias atuais de produtos
derivados do tabaco, por sexo, com indicacéo do intervalo deconfianca de 95%,
segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade usuérias atuais de produtos derivados do tabaco (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 15,0 14,4 15,5 19,2 18,3 20,1 11,2 10,6 11,8
Urbana 14,6 14,0 15,1 18,5 17,5 19,4 11,2 10,6 11,8
Rural 17.4 16,0 18,7 23,1 21,1 25,1 11,4 9,9 12,8
Norte 13.4 121 14,8 19,2 17.0 21,4 8,0 6,9 9,1
Rondénia 121 10,1 141 17.3 14,0 20,6 7.1 5,0 9,2
Acre 19,3 17.1 21,5 22,7 19.4 26,1 16.1 13,3 18,9
Amazonas 13,4 11,7 15,0 20,4 17.7 23,1 6,7 4,8 8,5
Roraima 14,5 12,2 16,7 20,2 16,5 23,9 8,9 6,56 11,2
Para 13,0 10,4 15,6 18,8 14,5 23,2 7,4 5,4 9,4
Amapa 13,3 11,0 15,7 19,3 14,8 23,8 7,9 5,56 10,3
Tocantins 14,6 12,2 17.0 18,9 15,1 22,8 10,6 8,1 13,2
Nordeste 14,7 13,9 15,6 19,7 18,3 21,0 10,4 9,5 11,2
Maranhéo 15,8 12,56 19,0 21,9 16,3 27,5 10,1 6,9 13,3
Piaui 18,0 15,6 20,4 24,0 20,0 27,9 12,56 9,8 15,3
Ceard 171 15,0 19,2 20,8 17.7 24,0 13,7 11,2 16,2
Rio Grande do Norte 13,56 11,4 15,6 18,0 14,4 21,5 9,6 7.3 11,9
Paraiba 12,7 10,6 14,8 15,3 12,3 18,2 10,4 7,8 13,0
Pernambuco 15,2 13,5 17.0 19,0 16,2 21,8 12,0 9,8 14,2
Alagoas 13.1 1.1 15,1 15,7 12,2 19,3 10,8 8,9 12,8
Sergipe 12,0 10,0 14,0 16,9 13,6 20,3 7,5 5,4 9,7
Bahia 13,5 11,6 15,56 20,3 17,0 23,5 7,6 5,8 9,4
Sudeste 15,1 14,2 16,0 19,2 17.6 20,8 11,6 10,6 12,6
Minas Gerais 18,1 16,0 20,3 23,8 20,1 27,6 131 10,8 15,4
Espirito Santo 13,1 10,7 15,6 17.5 13,6 21,4 9,2 6,5 11,8
Rio de Janeiro 12,7 11,3 141 15,3 12,9 17.6 10,6 8,9 12,2
Sé&o Paulo 14,9 13,6 16,1 18,6 16,3 20,9 11,56 10,1 13,0
Sul 16.1 14,7 17.4 19.1 16.8 21,4 13.3 11,7 14,9
Parana 18,1 15,4 20,7 21,6 17.3 25,8 14,9 11,9 18,0
Santa Catarina 16,0 13,0 19,0 19,8 14,8 24,7 12,5 9,1 15,9
Rio Grande do Sul 14,2 12,5 15,9 16,4 13,5 19,2 12,3 10,1 14,4
Centro-Oeste 13,9 12,9 15,0 17.5 15,7 19,4 10,7 9.4 11,9
Mato Grosso do Sul 18,6 16,1 211 23,5 19,7 27,3 14,1 11,4 16,8
Mato Grosso 12,8 10,4 15,1 16,4 12,4 20,4 9,3 6,9 11,7
Goias 14,0 12,4 15,7 17.5 14,4 20,6 10,8 8,6 13,0
Distrito Federal 11,0 9,3 12,8 13,6 10,7 16,6 8,9 6,8 10,9

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



IBGE Pesquisa Nacional de Saude 2013

Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 4.2.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes atuais de tabaco,
por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides,
as Unidades da Federacao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes atuais de tabaco (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%

gdo Limite Limite géo Limite Limite géo Limite Limite

infe- supe- infe- supe- infe- supe-

rior rior rior rior rior rior
Brasil 14,7 14,2 15,2 18,9 18,0 19,7 11,0 10,4 11,6
Urbana 14,4 13,8 14,9 18,3 17.3 19,2 11,0 10,4 11,6
Rural 16,7 15,4 18,0 22,4 20,4 24,4 10,7 9,3 121
Norte 13,2 11,9 14,6 19,0 16,8 21,2 7.8 6,7 8.9
Rondénia 11,9 9,9 13,9 17,0 13,6 20,3 6,9 4,9 8,9
Acre 18,8 16,5 21,0 21,9 18,6 25,2 15,9 13.1 18,7
Amazonas 13.1 11,5 14,7 20,0 17.3 22,7 6,5 4,7 8,3
Roraima 141 11,9 16,4 19,5 15,8 23,2 8,9 6,56 11,2
Para 12,9 10,3 15,56 18,8 14,5 23,2 7,3 5,3 9,3
Amapa 13,3 11,0 15,7 19,3 14,8 23,7 7,9 5,56 10,3
Tocantins 13,9 11,6 16,2 18.1 14,3 21,9 10,0 7,5 12,5
Nordeste 14,2 13.4 15,0 19,1 17,8 20,5 9,9 9,1 10,7
Maranhéo 15,3 121 18,5 21,8 16,2 27,3 9,3 6,2 12,5
Piaui 16,8 14,4 19,2 22,9 19,0 26,8 11 8,6 13,8
Ceard 16,3 14,3 18,4 20,2 17.0 23,4 12,9 10,6 15,2
Rio Grande do Norte 13,2 111 15,2 17.7 14,2 21,3 9,2 7.1 11,3
Paraiba 12,5 10,5 14,6 15,0 121 18,0 10,3 7,7 12,9
Pernambuco 15,0 13,3 16,8 18,8 16,0 21,6 11,8 9,6 14,0
Alagoas 13.1 1.1 15,1 15,7 12,2 19,3 10,8 8,8 12,8
Sergipe 12,0 10,0 14,0 16,9 13,6 20,3 7,5 5,4 9,7
Bahia 12,8 10,9 14,7 19,2 16,0 22,4 7,2 5,56 8,8
Sudeste 15,0 14,1 15,9 19,0 17.4 20,5 11,56 10,5 12,5
Minas Gerais 17.8 15,6 19,9 23,4 19,7 271 12,7 10,5 14,9
Espirito Santo 13,1 10,7 15,6 17.5 13,6 21,4 9,2 6,5 11,8
Rio de Janeiro 12,7 11,3 141 15,2 12,9 17.6 10,6 8,9 12,2
Séo Paulo 14,8 13,6 16,0 18,4 16,2 20,7 11,5 10,1 13,0
Sul 16.1 14,7 17.4 19.1 16.8 21,4 13.3 11,7 14,9
Parana 18,1 15,4 20,7 21,6 17.3 25,8 14,9 11,9 17.9
Santa Catarina 16,0 13,0 19,0 19,7 14,8 24,6 12,5 9,1 15,9
Rio Grande do Sul 14,2 12,5 15,9 16,4 13,5 19,2 12,3 10,1 14,4
Centro-Oeste 13,4 12,5 14,4 16,8 15,1 18,5 10,4 9,2 11,6
Mato Grosso do Sul 17,8 15,4 20,2 22,3 18,5 26,1 13,8 11,1 16,4
Mato Grosso 12,5 10,2 14,8 16,1 12,3 19,9 9,0 6,6 11,4
Goias 13,4 11,8 15,0 16,5 13,6 19,4 10,6 8,4 12,7
Distrito Federal 10,8 9,0 12,56 13,4 10,4 16,3 8,6 6,6 10,6

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 4.3.1.1 - Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes diarios de tabaco,

por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides e

as Unidades da Federacéao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes diarios de tabaco (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 12,7 12,2 13,2 16,2 15,4 17.0 9,7 9,1 10,2
Urbana 12,5 12,0 13,1 15,7 14,8 16,6 9,8 9,2 10,4
Rural 14,0 12,7 15,2 19,1 17,2 20,9 8,6 7,4 9,8
Norte 9,56 8.4 10,6 13.4 11,56 15,4 5,8 4,8 6,7
Rondénia 9,9 7,9 11,9 141 10,7 17.4 5,9 4,0 7,8
Acre 15,2 13.1 17.3 18,3 15,2 21,3 12,4 9,7 15,1
Amazonas 7.4 6,2 8,6 11,9 9,8 141 3,1 2,0 4,2
Roraima 10,5 8,4 12,56 15,3 11,8 18,8 5,8 3,9 7,7
Para 9,4 7,2 11,7 13,4 9,7 17.2 5,6 3,9 7.4
Amapa 9,2 7.1 11,3 12,6 9,0 16,3 6,0 3,8 8,2
Tocantins 11,3 9,1 13,5 13,7 10,2 17.2 9,1 6,5 11,6
Nordeste 11,9 11.1 12,6 15,9 14,7 17.2 8.3 7.5 9,0
Maranhéo 11,8 8,6 15,1 17.2 11,8 22,5 6,9 4,4 9,4
Piaui 14,6 12,2 16,9 20,0 16,1 23,9 9,6 6,9 121
Ceard 13,6 11,6 15,56 16,0 13,1 18,9 11.4 9,1 13,6
Rio Grande do Norte 11,4 9,5 13,4 15,1 11,7 18,6 8,2 6,3 10,1
Paraiba 10,7 8,8 12,7 12,8 10,2 15,56 8,9 6,56 11,3
Pernambuco 12,6 111 141 16,0 13,4 18,6 9,6 7,6 11,6
Alagoas 10,6 8,7 12,6 12,56 9,1 16,0 9,0 71 10,8
Sergipe 10,3 8,4 12,2 14,5 11.4 17.7 6,4 4,5 8,4
Bahia 10,8 9,0 12,56 16,3 13,4 19,3 5,9 4,4 7,4
Sudeste 13.4 12,5 14,2 16.8 15,3 18,3 10.4 9.4 11,3
Minas Gerais 15,2 13,0 17.4 19,7 15,9 23,4 11,2 9,1 13,2
Espirito Santo 121 9,7 14,6 16,6 12,7 20,5 8,1 5,4 10,8
Rio de Janeiro 111 9,8 12,4 13,2 11,0 15,4 9,4 7,8 11,0
Sé&o Paulo 13,6 12,3 14,7 16,9 14,7 19,0 10,6 9,2 12,0
Sul 14,4 13,0 15,7 16,9 14,7 19,2 12,1 10,5 13,7
Parana 16,4 13,8 19,0 19,4 15,2 23,6 13,8 10,7 16,9
Santa Catarina 14,5 11.4 17.6 17.9 12,8 23,0 11,3 8,0 14,6
Rio Grande do Sul 12,4 10,8 13,9 14,0 11,3 16,7 10,9 9,1 12,8
Centro-Oeste 12,0 11,0 12,9 14,8 13,2 16,4 9.4 8,2 10,6
Mato Grosso do Sul 15,9 13,6 18,2 20,5 16,8 24,2 11,7 9,4 14,1
Mato Grosso 10,9 8,7 13,0 13,7 10,3 17,0 8,2 5,9 10,56
Goias 12,3 10,8 13,8 14,7 12,0 17.4 10,1 7,9 12,3
Distrito Federal 9,0 7.4 10,6 11,2 8,5 13,9 7,2 5,2 9,1

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



IBGE Pesquisa Nacional de Saude 2013

Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 4.4.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes atuais de cigarro, por sexo,
com indicacéo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides,
as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes atuais de cigarro (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%

gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite

infe- supe- infe- supe- infe- supe-

rior rior rior rior rior rior
Brasil 14,5 14,0 15,0 18,7 17.8 19,5 10,8 10,2 11,3
Urbana 14,2 13,7 14,8 18,1 171 19,0 10,9 10,3 11,5
Rural 16,2 14,9 17,5 22,0 20,1 24,0 10,1 8,8 11.4
Norte 12,7 11,56 13,8 18,0 16,0 20,1 7.5 6,5 8,6
Rondénia 11,56 9,6 13,5 16,8 13,4 20,1 6,4 4,4 8,4
Acre 18,6 16,3 20,8 21,9 18,6 25,2 15,56 12,8 18,3
Amazonas 12,6 11,0 14,1 19.4 16,7 22,0 6,0 4,3 7,8
Roraima 13,9 11,8 16,0 19,2 15,6 22,7 8,8 6,4 111
Para 12,2 10,0 14,4 17.3 13,5 21,2 7,3 5,3 9,3
Amapa 13,2 10,9 15,6 19,3 14,8 23,7 7,7 5,3 10,1
Tocantins 13,4 11,0 15,7 17.7 13,9 21,4 9,3 6,9 11,7
Nordeste 13,9 13.1 14,7 18,9 17.5 20,2 9,56 8,6 10,3
Maranhéo 15,0 11,7 18,3 21,8 16,2 27,3 8,8 55 121
Piaui 16,6 14,2 19,0 22,6 18,9 26,4 11,0 8,3 13,6
Ceard 16,1 14,1 18,2 20,0 16,8 23,2 12,6 10,3 15,0
Rio Grande do Norte 12,8 10,8 14,9 17,6 14,0 211 8,7 6,7 10,8
Paraiba 11,56 9,6 13,6 14,0 11,0 16,9 9,3 6,9 11,8
Pernambuco 14,6 12,9 16,3 18,6 15,8 21,3 11,2 9,1 13,3
Alagoas 12,7 10,7 14,6 15,7 12,2 19,3 10,1 8,1 12,0
Sergipe 11,6 9,6 13,6 16,5 13,1 19,9 7.1 51 9,1
Bahia 12,6 10,7 14,4 19,0 15,8 22,2 7,0 5,4 8,6
Sudeste 14,9 14,1 15,8 18,9 17.4 20,5 11.4 10,4 12,4
Minas Gerais 17.7 15,6 19,9 23,3 19,6 271 12,7 10,5 14,9
Espirito Santo 13,1 10,6 15,5 17,5 13,6 21,4 9,0 6,3 11,7
Rio de Janeiro 12,5 1.1 13,9 15,2 12,9 17.6 10,3 8,7 12,0
Sé&o Paulo 14,7 13,6 16,0 18,4 16,2 20,6 11,5 10,0 12,9
Sul 15,8 14,5 17.2 18,8 16,6 21,1 13.1 11,6 14,7
Parana 17.7 15,1 20,3 21,1 16,9 25,3 14,7 11,7 17.7
Santa Catarina 15,8 12,8 18,8 19,6 14,6 24,3 12,4 8,9 15,8
Rio Grande do Sul 14,0 12,4 15,7 16,3 13,4 19.1 121 10,1 141
Centro-Oeste 13,2 12,2 14,2 16,5 14,8 18,3 10,2 9,0 11.4
Mato Grosso do Sul 17,3 14,8 19,7 21,6 17,8 25,4 13,3 10,7 16,0
Mato Grosso 12,3 10,0 14,6 16,1 12,3 19,9 8,6 6,3 10,9
Goias 13,3 11,7 14,9 16,3 13,4 19,2 10,5 8,3 12,6
Distrito Federal 10,6 8,9 12,4 13,1 10,2 16,0 8,6 6,56 10,6

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 4.5.1.1 - Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade ex-fumantes de tabaco,

por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides,

as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade ex-fumantes de tabaco (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 17,5 16,9 18,0 21,2 20,3 22,1 14,1 13.4 14,8
Urbana 17,2 16,5 17,8 20,8 19,9 21,8 14,0 13,2 14,7
Rural 19,3 17,8 20,8 23,5 21,2 25,8 14,9 13,3 16,5
Norte 16,6 15,3 17.9 19,9 17.6 22,2 13,5 12,0 14,9
Rondénia 9,8 7,3 12,4 11,5 7,7 15,2 8,3 5,9 10,7
Acre 18,56 16,1 20,9 19,3 16,2 22,5 17.8 14,7 20,9
Amazonas 16,2 14,3 18,1 19,6 16,7 22,5 12,8 10,5 15,2
Roraima 19,5 16,9 22,1 23,1 19,0 27,3 16,0 13,0 18,9
Para 17.3 14,8 19,8 21,0 16,6 25,4 13,8 1.1 16,4
Amapa 16,8 141 19,5 20,8 16,9 24,8 13,2 10,2 16.1
Tocantins 20,2 17.5 22,9 23,8 19,56 28,1 16,8 13,6 20,2
Nordeste 18.1 17.1 19,0 20,7 19,2 22,1 15,7 14,6 16,9
Maranhéo 17.2 141 20,3 19,5 14,7 24,3 15,2 11,7 18,6
Piaui 18,9 16,8 21,1 24,9 21,2 28,5 13,4 10,7 16,1
Ceard 18,8 16,7 20,8 20,0 17.0 23,0 17.7 15,1 20,4
Rio Grande do Norte 22,7 20,4 24,9 24,2 20,7 27,7 21,4 18,2 24,5
Paraiba 16,3 141 18,6 18,2 14,5 21,8 14,7 12,2 17,2
Pernambuco 18,56 16,7 20,3 22,7 19,7 25,6 14,9 12,9 16,8
Alagoas 15,0 12,8 17.2 16,3 12,8 19,9 13,9 11,2 16,5
Sergipe 11,7 10,0 13,4 12,8 10,4 15,2 10,6 8,4 12,9
Bahia 18,5 15,8 21,2 21,4 17.6 25,2 15,9 12,8 19,0
Sudeste 17.1 16,1 18,2 21,5 19,8 23,1 13,4 12,2 14,5
Minas Gerais 17.2 15,0 19,4 21,5 18,1 24,9 13,4 10,9 15,8
Espirito Santo 15,1 11,9 18,2 20,7 15,9 25,5 9,9 6,6 13,2
Rio de Janeiro 13,0 11,56 14,5 16,5 13,9 19,0 10,2 8,6 11,8
Sé&o Paulo 18,9 17,3 20,5 23,4 20,8 26,0 14,9 13,0 16,7
Sul 18,3 16,9 19,7 23,0 20,8 25,2 14,1 12,5 15,7
Parana 19,3 16,9 21,7 24,9 21,3 28,4 14,3 11,6 17.0
Santa Catarina 16,9 14,2 19,5 22,9 18,4 27,4 11,2 8,2 14,1
Rio Grande do Sul 18,2 15,8 20,6 21,3 17.7 24,9 15,5 12,8 18.1
Centro-Oeste 16,3 15,2 17.5 19,7 17.9 21,4 13.3 12,0 14,6
Mato Grosso do Sul 16,7 14,3 19,1 19,6 16,3 22,9 14,1 11,3 16,9
Mato Grosso 15,0 12,56 17,56 18,3 15,0 21,5 11,9 8,8 15,0
Goias 16,6 14,6 18,6 19,4 16,3 22,4 14,0 11,8 16,1
Distrito Federal 16,9 14,6 19,2 22,0 18,2 25,8 12,6 10,0 15,2

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



IBGE Pesquisa Nacional de Saude 2013

Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 4.6.1.1 - Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes que tentaram parar de
fumar nos ultimos 12 meses, por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as
Grandes Regides, as Unidades da Federacéao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes que tentaram parar de fumar nos ultimos 12 meses (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite géo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 51,1 49,3 52,9 47,9 45,5 50,4 55,9 53,3 58,6
Urbana 51,2 49,2 53,3 48,4 45,6 51,2 55,4 52,4 58,3
Rural 50,3 47,0 53,6 45,9 41,5 50,3 59,8 54,2 65,4
Norte 49,9 46,4 53,56 45,5 40,8 50,2 60,0 53,4 66,5
Rondénia 45,8 38,5 53,1 37,4 28,3 46,6 65,1 55,3 74,8
Acre 55,7 49,8 61,7 51,6 43,5 59,8 60,9 53,0 68,8
Amazonas 45,3 39,0 51,6 44,2 37,0 51,4 48,6 37,9 59,3
Roraima 53,3 45,4 61,2 53,0 42,8 63,1 54,1 42,0 66,1
Para 51,6 45,1 58,1 45,1 36,5 53,7 67,0 54,7 79,4
Amapa 48,6 38,8 58,6 50,6 36,9 64,3 44,6 32,3 56,9
Tocantins 51,6 44,3 58,7 51,7 42,1 61,2 51,1 38,7 63,6
Nordeste 53,7 50,5 57.0 51,5 47,7 55,3 57,7 52,9 62,5
Maranhéo 61,1 52,3 69,8 63,4 53,4 73,4 55,9 41,6 70,1
Piauf 50,8 44,2 57,3 51,6 43,8 59,1 49,5 37,5 61,4
Ceara 47,9 41,5 54,3 48,9 40,6 57,2 46,4 36,5 56,3
Rio Grande do Norte 52,6 45,5 59,8 46,8 36,7 56,9 62,6 52,6 72,6
Paraiba 51,2 43,1 59,3 49,2 37,7 60,8 53,7 41,2 66,2
Pernambuco 49,9 43,0 56,8 44,5 35,8 53,2 57,6 48,7 66,4
Alagoas 53,0 44,7 61,4 53,6 40,9 66,4 52,3 41,5 63,1
Sergipe 41,8 33,3 50,3 34,2 24,0 44,4 56,6 43,6 69,5
Bahia 60,4 50,9 69,9 54,6 45,0 64,1 74,6 59,1 90,1
Sudeste 49,7 46,5 52,9 46,2 41,7 50,7 54,8 50,2 59,4
Minas Gerais 49,2 42,4 55,9 41,0 31,8 50,1 62,6 52,4 72,8
Espirito Santo 54,7 46,0 63,4 50,8 38,6 63,0 62,3 49,8 74,8
Rio de Janeiro 49,0 43,5 54,6 47,0 39,8 54,2 51,6 43,3 59,6
Séo Paulo 49,8 45,1 54,56 48,5 41,9 55,1 51,6 45,3 58,0
Sul 52,1 48,3 55,9 48,0 42,2 53,8 57,6 52,1 63,0
Parana 51,6 45,5 57,6 48,1 38,6 57,7 55,9 46,6 65,1
Santa Catarina 50,3 411 59,6 44,4 31,9 56,9 59,4 46,3 72,6
Rio Grande do Sul 54,1 48,7 59,6 50,6 42,0 59,0 58,4 51,3 65,5
Centro-Oeste 48,7 44,6 52,8 47,7 42,3 53,2 50,1 441 56,0
Mato Grosso do Sul 48,0 40,7 55,3 43,3 34,5 52,1 55,0 441 65,9
Mato Grosso 48,8 39,2 58,4 46,5 33,8 59,1 52,7 38,6 66,8
Goias ) 48,4 41,3 55,6 48,1 38,5 57,7 48,9 38,6 59,2
Pesquisas, Coordenacéo de 50,2 43,0 57,5 54,9 45,0 64,8 44,2 33,9 54,5

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados IBGE

Tabela 4.7.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes que procuraram
tratamento com profissional de satlide para tentar parar de fumar nos tltimos 12 meses, por sexo,
com indicacéo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides,
as Unidades da Federacéao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporgédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes que procuraram tratamento com profissional de satide para
tentar parar de fumar nos ultimos 12 meses (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite géo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 8.8 7.3 10,3 6,2 4,4 7.9 12,3 9,7 14,9
Urbana 9,7 8,0 11.4 6,9 4,9 9,0 13,2 10,2 16,1
Rural 4,1 2,5 5,7 2,3 0,9 3,8 7,0 3,3 10,6
Norte 4,4 2,7 6,1 4,4 2,0 6.8 4,4 2,1 6,7
Rondénia 3,3 0,4 6,1 3,3 0,0 7,5 3,3 0,0 6,9
Acre 5,8 2,7 8,9 2,3 0,0 5,0 9,6 3,8 15,1
Amazonas 5,56 0,9 10,0 6,0 0,2 11,9 4,0 0,0 8,8
Roraima 2,7 0,0 5,7 2,6 0,0 6,4 2,7 0,0 7,8
Para 2,6 0,1 4,8 2,4 0,0 5,6 2,6 0,0 6,1
Amapa 0,9 0,0 2,2 0,7 0,0 2,2 1.3 0,0 4,0
Tocantins 14,3 6,4 22,3 15,6 3,9 27,2 12,3 1,9 22,7
Nordeste 5,0 2,6 7.4 3,6 1.5 5,56 7.4 2,1 12,7
Maranhéo 6,6 0,0 14,1 9,0 0,0 19,6 0,5 0,0 1.5
Piaui 4,5 0,5 8,6 4,6 0,0 9,9 4,3 0,0 9,6
Ceard 0,0 1.3 7,6 2,0 0,0 4,2 8,2 1.3 15,2
Rio Grande do Norte 6,6 2,3 10,9 2,0 0,0 5,0 12,56 3,3 21,7
Paraiba 2,7 0,0 5,3 3,7 0,0 8,3 1.5 0,0 3,2
Pernambuco 3,7 1.1 6,3 4,5 0,7 8,3 2,8 0,0 6,2
Alagoas 4,1 0,5 7,6 2,9 0,0 7.1 5,56 0,0 11,9
Sergipe 3,2 0,0 6,6 2,6 0,0 6,3 3,9 0,0 9,9
Bahia 6,0 0,0 13,1 0,9 0,0 2,6 14,8 0,0 33,4
Sudeste 9,9 7.3 12,5 6,9 3.6 10,2 13,56 9,2 17,9
Minas Gerais 8,8 4,9 12,6 6,6 0,8 12,4 111 4,9 17.3
Espirito Santo 8,4 1.9 15,0 11,9 1,6 22,2 3,1 0,3 5,8
Rio de Janeiro 7,9 3,7 12,1 3,2 0,0 6,7 13,2 5,3 21,0
Sé&o Paulo 11,2 6,9 15,56 7,7 2,4 13,0 15,8 8,4 23,3
Sul 12,7 8.8 16,5 8,7 3.4 14,0 17.0 11.4 22,5
Parana 9,4 4.1 14,7 7,6 0,8 14,3 11,56 3,0 19,9
Santa Catarina 12,7 5,7 19,7 7,3 0,0 15,8 18,8 7,7 29,9
Rio Grande do Sul 16,3 8,6 23,9 10,9 0,0 22,5 21,7 12,7 30,8
Centro-Oeste 12,5 8,8 16,2 9,2 4,6 13,8 171 10,4 23,7
Mato Grosso do Sul 8,2 3,6 12,8 4,6 0,0 10,1 12,4 4,5 20,3
Mato Grosso 5,0 0,9 9,1 1,2 0,0 2,9 10,6 0,7 20,5
Goias 16,1 8,8 23,3 12,5 3,2 21,7 21,1 8,1 34,2
Distrito Federal 17,7 9,1 26,2 15,7 5,4 25,9 20,8 5,6 36,1

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 4.9.1.1 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade ndao fumantes expostos ao fumo
passivo em casa, por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as
as Grandes Regides, Unidades da Federacao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade ndo fumantes expostos ao fumo passivo em casa (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 10,7 10,2 11,3 9,5 8.8 10,3 11,7 10,9 12,4
Urbana 10,2 9,6 10,7 9,0 8,2 9,8 111 10,3 11,9
Rural 14,3 12,8 15,9 12,9 11,0 14,7 15,7 13,6 17.8
Norte 10,6 9.4 11,8 9,0 7.3 10,8 11,9 10,3 13,56
Rondénia 9,2 6,7 11,7 6,6 3,2 10,1 11,3 8,1 14,5
Acre 14,4 11,8 16,9 12,4 8,9 15,9 16,0 12,7 19.4
Amazonas 9,5 7.4 11,7 8,5 55 11,5 10,4 7,9 12,8
Roraima 12,9 10,4 15,5 14,3 9,9 18,8 11,8 8,7 14,9
Para 10,2 8,1 12,3 7,6 4,4 10,8 12,3 9,3 15,3
Amapa 13.1 10,2 16,0 11,5 7,7 15,2 14,4 10,8 18,0
Tocantins 13,3 10,9 15,8 16,7 121 21,3 10,4 7,4 13,4
Nordeste 12,4 11,5 13.4 11.4 10,0 12,7 13,3 12,0 14,5
Maranhéo 13,8 10,6 17.1 10,8 7.1 14,5 16,2 11,8 20,7
Piaui 11,5 9,1 13,9 10,4 6,6 14,2 12,4 9,3 15,6
Ceard 14,3 121 16,4 11,5 8,4 14,7 16,5 13,6 19,5
Rio Grande do Norte 17,0 14,1 19,9 18,8 14,8 22,9 15,6 11,6 19,6
Paraiba 121 9,7 14,5 9,6 6,4 12,7 14,2 10,8 17.6
Pernambuco 10,7 8,6 12,7 10,3 7,5 13,1 10,9 8,6 13,3
Alagoas 1.1 8,6 13,6 9,7 5,9 13,6 12,2 8,9 15,6
Sergipe 11,3 9,2 13,4 11,2 7,9 14,5 11.4 8,8 14,0
Bahia 11,5 9,2 13,8 11,5 7,8 15,2 11,6 8,5 14,6
Sudeste 9,7 8,7 10,6 8.4 7.1 9,7 10,7 9.4 12,0
Minas Gerais 12,56 9,9 15,0 111 7,3 14,9 13,5 10,4 16,6
Espirito Santo 8,1 5,9 10,2 8,7 5,1 12,4 7,6 5,2 9,9
Rio de Janeiro 8,0 6,7 9,4 6,0 4,2 7,8 9,6 7,6 11,6
Séo Paulo 9,2 7,9 10,6 8,1 6,4 9,8 10,2 8,2 12,2
Sul 10,9 9.4 12,4 10,2 8.1 12,2 11,5 9,6 13,5
Parana 10,0 7,8 12,2 9,6 6,3 12,9 10,3 7,7 12,9
Santa Catarina 9,6 6,8 12,1 8,6 5,1 12,0 10,3 6,6 14,0
Rio Grande do Sul 12,6 9,7 15,4 11,6 8,0 15,3 13,3 9,7 17,0
Centro-Oeste 10,4 9,2 11,6 9.1 7.5 10,7 11,5 9,9 13.1
Mato Grosso do Sul 11,3 9,1 13,6 11,0 7.5 14,5 11,6 8,7 14,5
Mato Grosso 10,4 7.9 13,0 7.9 4,5 11,4 12,6 9,2 16,1
Goias 12,0 9,9 141 10,3 7,5 13,2 13,5 10,5 16,4
Distrito Federal 6,1 4,5 7,7 6,1 3,6 8,6 6,1 4,3 7,9

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.



Tabelas de resultados

Tabela 4.10.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade ndo fumantes expostos ao fumo

passivo no local de trabalho fechado, por sexo, com indicacédo do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do domicilio - 2013

IBGE

(%)

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade ndo fumantes expostos ao fumo passivo no local de trabalho fechado

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 13,56 12,6 14,4 16,9 15,5 18,2 10,4 9,3 11,56
Urbana 13,4 12,5 14,3 16,8 15,4 18,2 10,3 9,1 11,5
Rural 14,4 11,5 17,3 17,7 12,9 22,6 12,0 8,6 15,5
Norte 15,2 13,0 17.4 19,6 16.1 23,1 11.3 8,9 13,7
Rondénia 11,6 7.4 15,9 13,0 4,9 21,2 10,4 5,8 14,9
Acre 13,3 9,7 16,9 16,2 10,1 22,2 10,9 7,2 14,5
Amazonas 10,6 8,2 13,1 13,4 9,6 17,3 8,0 5,2 10,9
Roraima 141 10,4 17.7 14,8 9,0 20,5 13,6 8,4 18,6
Para 18,3 13,8 22,9 24,0 17.1 31,0 12,9 8,0 17.9
Amapa 17.2 13,5 20,8 23,9 16,7 31,0 10,8 6,9 14,6
Tocantins 16,9 12,2 21,6 23,1 15,3 30,9 12,3 5,7 18,9
Nordeste 16,6 14,8 18,3 20,5 17.9 23,0 13,2 1.1 15,3
Maranhéo 18,3 13,1 23,6 23,3 15,4 31,3 14,2 9,3 19.1
Piaui 19,0 15,0 22,9 26,0 17,6 34,5 14,9 9,2 20,6
Ceard 171 13,4 20,8 20,6 15,4 25,7 14,3 9,5 19,2
Rio Grande do Norte 12,9 9,2 16,6 18,8 12,7 25,0 7.4 2,8 12,1
Paraiba 16,9 12,2 21,6 17.7 11.4 24,0 16,1 10,3 22,0
Pernambuco 19,0 15,7 22,2 23,2 18,0 28,4 14,9 10,8 19.1
Alagoas 15,7 10,7 20,6 19,2 10,8 27,7 12,0 6,9 17.1
Sergipe 13,4 9,6 17.2 17.3 11,4 23,2 9,8 5,9 13,8
Bahia 15,0 10,4 19,6 18,7 12,3 25,0 121 6,8 17.4
Sudeste 12,3 10,8 13.8 15,8 13,5 18,2 9,1 7.1 1.1
Minas Gerais 20,4 16,0 24,8 25,7 18,7 32,6 16,4 10,7 22,1
Espirito Santo 9,0 4,4 13,7 16,4 7.1 25,8 2,7 0,7 4,7
Rio de Janeiro 121 9,4 14,7 14,9 10,8 18,9 9,0 6,1 11,9
Sé&o Paulo 9,6 7,7 11,4 12,8 9,8 15,7 6,5 4.1 9,0
Sul 1.1 9,3 12,9 12,8 10,0 15,6 9.4 7.2 11,6
Parana 7,7 5,3 10,1 8,7 5,2 12,3 6,8 4,0 9,6
Santa Catarina 13,56 8,9 18,1 16,9 9,2 24,6 10,1 5,2 15,0
Rio Grande do Sul 12,5 9,8 15,1 13,5 9,6 17.4 11.4 7,6 15,2
Centro-Oeste 15,6 13,7 17.4 20,0 16,9 23,2 11,6 9,3 13,7
Mato Grosso do Sul 13,1 10,5 15,6 18,6 13,1 24,2 9,2 6,2 12,2
Mato Grosso 15,4 10,9 19,8 22,2 15,1 29,4 9,1 4,7 13,4
Goias 18,7 15,2 22,3 23,2 17.4 29,0 14,4 10,1 18,8
Distrito Federal 11,3 8,7 14,0 12,8 9,0 16,5 10,0 6,7 13,3

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 4.11.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade expostos a midia pré-tabaco,
por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides,
as Unidades da Federacao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade expostos a midia pré-tabaco (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 28,7 27,9 29,6 32,4 31,2 33,6 25,4 24,4 26,4
Urbana 29,9 28,9 30,8 33,8 32,4 35,1 26,5 25,5 27,6
Rural 21,3 19,7 22,9 24,6 22,5 26,7 17.8 15,9 19,8
Norte 21,3 19,7 22,9 24,2 21,9 26,4 18,7 16,8 20,5
Rondénia 24,9 21,8 28,0 30,1 25,5 34,7 20,0 16,1 23,8
Acre 22,4 19,5 25,3 241 19,7 28,4 20,8 17.5 24,1
Amazonas 21,2 18,0 24,5 24,5 20,4 28,5 18,2 14,6 21,8
Roraima 16,3 13,3 19,3 18,9 14,5 23,4 13,7 10,6 16,9
Para 19,8 17.0 22,6 21,7 17.8 25,7 18,0 14,7 21,2
Amapa 26,6 22,0 31,3 30,1 23,3 36,8 23,5 19,2 27,8
Tocantins 23,9 19,8 27,9 28,2 22,6 33,7 19,9 15,8 23,9
Nordeste 27,0 25,8 28,2 31.4 29,8 33,1 23,1 21,5 24,7
Maranhéo 26,0 22,3 29,6 30,4 25,1 35,6 21,9 18,3 25,5
Piaui 23,6 20,7 26,5 28,2 23,8 32,6 19,3 16,1 22,5
Ceard 30,2 27,4 32,9 35,8 31,4 40,2 25,1 21,8 28,4
Rio Grande do Norte 31,4 27,8 35,1 37,5 32,1 42,9 26,2 21,8 30,6
Paraiba 30,5 26,0 34,9 34,0 27,8 40,2 27,4 23,0 31,8
Pernambuco 28,5 25,8 311 33,4 29,7 37,0 24,2 20,9 27,5
Alagoas 19,6 16,3 22,8 21,6 16,5 26,8 17.8 14,7 21,0
Sergipe 32,3 28,9 35,8 35,9 30,7 411 29,1 25,4 32,8
Bahia 24,3 21,3 27,3 28,1 24,5 31,7 21,0 16,5 25,6
Sudeste 28,9 27,3 30,4 32,6 30,4 34,9 25,5 23,8 27.3
Minas Gerais 27,0 23,4 30,6 29,0 24,1 33,9 25,2 21,3 29,1
Espirito Santo 24,2 20,4 28,0 29,5 24,5 34,5 19,3 141 24,6
Rio de Janeiro 26,9 241 29,8 31,9 28,0 35,9 22,8 19,8 25,8
Sé&o Paulo 30,9 28,6 33,1 34,9 31,4 38,3 27,3 24,8 29,8
Sul 36,0 33.8 38,3 39,3 36,3 42,2 33,1 30,4 35,9
Parana 36,1 32,6 39,7 40,4 36,1 44,7 32,3 27,9 36,6
Santa Catarina 34,2 29,5 39,0 39,3 32,6 46,0 29,5 24,3 34,6
Rio Grande do Sul 37,0 33,3 40,8 38,2 33,4 43,1 36,0 31,2 40,7
Centro-Oeste 26,7 25,0 28,4 29,4 27,0 31,8 24,3 22,3 26,2
Mato Grosso do Sul 31,7 28,3 35,2 36,8 32,2 41,3 27,2 23,2 31,1
Mato Grosso 22,5 19,1 25,9 24,3 19,9 28,6 20,8 16,3 25,4
Goias 27,9 25,0 30,8 31,3 26,9 35,7 24,8 21,5 28,0
Distrito Federal 24,4 21,1 27,6 24,4 20,2 28,6 24,4 20,4 28,3

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Tabela 4.12.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade expostos a midia antitabaco
nos jornais, nas revistas, na televisdo ou no radio, por sexo, com indicacdo do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo
e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade expostos a midia antitabaco nos jornais, nas revistas, na televisdo ou
no radio (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 52,1 51,1 53,1 53,0 51,7 54,3 51,3 50,1 52,5
Urbana 52,0 50,9 53,2 53,0 51,6 54,5 51,2 49,9 52,6
Rural 52,7 50,3 55,0 52,9 50,2 55,6 52,6 49,5 55,6
Norte 46,8 44,6 49,1 48,0 45,0 51,1 45,7 43,3 48,1
Rondénia 42,4 37,8 46,9 45,9 40,2 51,6 39,0 34,0 44,0
Acre 48,6 43,7 53,5 49,8 441 55,6 47,4 421 52,8
Amazonas 44,8 40,8 48,7 45,6 41,0 50,3 43,9 39,6 48,4
Roraima 58,7 53,8 63,6 62,2 56,2 68,2 55,3 49,9 60,8
Para 44,8 40,7 48,9 45,4 39,7 51,1 44,2 40,0 48,4
Amapa 54,3 48,2 60,4 56,0 48,8 63,2 52,7 45,9 59,6
Tocantins 60,3 54,9 65,7 61,9 55,6 68,3 58,7 52,2 65,2
Nordeste 56,7 55,1 58,2 59,0 57.1 61,0 54,5 52,7 56,4
Maranhéo 64,3 59,6 69,1 66,2 60,3 72,1 62,6 57,2 68,0
Piaui 61,2 57,0 65,5 62,7 57,2 68,2 59,9 55,2 64,6
Ceara 54,9 51,3 58,6 59,0 54,4 63,6 51,2 46,9 55,6
Rio Grande do Norte 52,8 48,9 56,7 55,6 50,1 60,9 50,56 46,1 54,8
Paraiba 57,1 52,4 61,9 57,7 51,3 64,2 56,6 51,6 61,6
Pernambuco 57,0 53,8 60,1 59,3 55,3 63,3 54,9 50,8 59,1
Alagoas 59,8 55,6 64,1 62,1 56,8 67,4 57,8 52,3 63,3
Sergipe 60,1 56,8 63,4 62,0 57,6 66,4 58,3 54,3 62,3
Bahia 53,0 49,2 56,8 55,2 50,4 59,9 51,1 46,4 55,8
Sudeste 47,1 45,2 49,1 47.4 44,9 50,0 46,9 44,6 49,1
Minas Gerais 47,3 43,0 51,7 46,4 41,3 51,6 48,1 42,7 53,6
Espirito Santo 44,3 40,4 48,1 46,9 40,8 52,9 41,9 36,5 47,2
Rio de Janeiro 47,9 44,5 51,4 49,4 45,0 53,7 46,8 42,9 50,6
Sé&o Paulo 47,0 44,2 49,8 47,3 43,4 51,1 46,8 43,5 50,1
Sul 60,9 58,5 63,3 60,0 56,9 63,1 61,7 59,1 64,2
Parana 60,4 56,9 63,9 59,2 55,2 63,1 61,4 57,0 65,8
Santa Catarina 64,7 58,6 70,8 64,4 56,4 72,4 65,0 59,3 70,7
Rio Grande do Sul 59,1 55,6 62,6 58,1 53,1 63,2 59,9 56,3 63,6
Centro-Oeste 53,1 50,9 55,3 55,0 52,1 57.9 51,4 49,0 53,8
Mato Grosso do Sul 61,9 57,9 66,0 62,2 57,1 67,3 61,7 57,1 66,3
Mato Grosso 48,6 43,1 54,1 50,3 43,7 56,9 46,9 40,9 52,9
Goias 54,3 50,7 57,8 57,6 52,7 62,4 51,2 47,3 55,0
Distrito Federal 48,0 43,5 52,5 47,8 42,4 53,2 48,2 43,1 53,2

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Tabela 4.13.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes expostos as

adverténcias dos macos de cigarros, por sexo, com indicacédo do intervalo de confianca de 95%,

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes expostos as adverténcias dos macos de cigarros (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%

gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite

infe- supe- infe- supe- infe- supe-

rior rior rior rior rior rior
Brasil 86,2 84,8 87.6 85,8 83,9 87.8 86,7 84,8 88,5
Urbana 88,7 87,1 90,2 88,4 86,3 90,6 89,0 87,1 90,9
Rural 72,7 69,1 76,2 73,7 69,6 77,9 70,3 64,2 76,4
Norte 78,2 741 82,2 78,7 73,7 83,6 77.1 70,8 83,4
Rondénia 88,7 83,5 93,9 89,9 83,8 95,9 86,0 76,7 95,2
Acre 79,4 74,2 84,7 77,5 70,0 85,1 81,8 75,1 88,6
Amazonas 75,9 69,8 81,9 77,0 70,2 83,8 72,4 62,0 82,9
Roraima 90,0 85,4 94,5 91,8 87,0 96,6 86,1 76,5 95,7
Para 74,6 66,7 82,5 75,3 65,9 84,6 72,9 59,7 86,2
Amapa 88,0 81,7 94,3 88,6 81,7 95,5 86,7 73,3 100,0
Tocantins 81,6 73,7 89,4 80,6 71,0 90,1 83,3 74,2 92,3
Nordeste 82,4 79.7 85,0 83,1 79,9 86,2 81,1 77.3 85,0
Maranhéo 79,8 71,0 88,6 80,9 70,9 90,8 77,4 63,7 91,0
Piauf 83,7 78,8 88,6 85,3 79,1 91,5 80,7 72,0 89,4
Ceara 84,3 79,3 89,2 85,5 79,0 92,0 82,6 75,4 89,8
Rio Grande do Norte 87,5 82,1 92,9 90,8 85,0 96,6 82,0 71,0 93,0
Paraiba 84,5 77,6 91,3 82,9 74,0 91,7 86,5 78,5 94,6
Pernambuco 86,4 81,9 90,9 82,6 76,2 88,9 91,7 86,6 96,8
Alagoas 77,3 70,2 84,4 82,0 72,7 91,4 71,4 62,4 80,5
Sergipe 77,5 70,4 84,6 80,8 72,6 89,1 70,6 58,3 82,9
Bahia 79,0 71,3 86,7 81,3 73,0 89,6 73,5 59,7 87,3
Sudeste 88,9 86,4 91,4 87.7 84,0 91.4 90,6 87.8 93,4
Minas Gerais 83,5 76,9 90,2 82,3 73,0 91,7 85,5 77,9 93,1
Espirito Santo 87,1 82,3 91,9 88,2 82,3 94,1 85,0 75,7 94,3
Rio de Janeiro 90,8 87,6 93,9 91,8 87,4 96,3 89,5 84,9 94,1
Séo Paulo 91,4 88,5 94,3 89,5 85,1 94,0 94,0 90,6 97,3
Sul 90,1 87,8 92,4 92,1 89,6 94,6 87,5 82,9 92,0
Parana 87,9 83,8 92,0 92,1 88,2 96,1 82,4 73,8 91,0
Santa Catarina 92,3 87,9 96,6 93,1 88,7 97,5 91,0 80,9 101,2
Rio Grande do Sul 91,2 88,0 94,5 91,3 86,8 95,9 91,1 86,2 96,0
Centro-Oeste 81,1 77.8 84,4 78,7 74,0 83.4 84,6 80,1 89,2
Mato Grosso do Sul 81,7 76,3 87,0 80,6 72,7 88,5 83,3 76,0 90,6
Mato Grosso 67,5 57,7 77,3 67,0 54,2 79,9 68,5 52,7 84,2
Goias 83,6 78,5 88,6 80,0 72,6 87,5 88,7 82,4 95,0
Distrito Federal 90,7 86,3 95,2 89,0 82,4 95,6 93,0 86,9 99,1

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Tabelas de resultados

Tabela 4.14.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes que pensaram em
parar devido as adverténcias nos macos de cigarros, por sexo, com indicacdo do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo
e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade fumantes que pensaram em parar devido as adverténcias nos macos de
cigarros (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite géo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 52,3 50,3 54,2 50,6 48,0 53,1 54,9 52,1 57,7
Urbana 52,8 50,6 55,0 51,2 48,2 54,2 55,2 52,1 58,3
Rural 49,3 45,2 53,3 47,7 43,0 52,4 52,7 46,0 59,6
Norte 49,0 44,4 53,56 45,9 40,4 51,5 56,0 48,1 64,0
Rondénia 51,4 42,0 60,7 46,3 35,2 57,4 63,3 49,6 76,9
Acre 48,6 42,0 55,2 44,5 35,8 53,1 53,9 44,5 63,2
Amazonas 47,0 40,0 54,1 46,3 38,2 54,6 49,1 36,3 61,9
Roraima 53,0 44,0 62,1 54,0 42,6 65,3 51,1 37,4 64,7
Para 47,0 38,2 55,7 43,5 33,0 53,9 55,6 39,3 71,7
Amapa 45,4 35,7 55,1 45,5 34,1 56,9 45,1 29,4 60,8
Tocantins 61,5 51,9 71,0 56,8 45,4 68,2 69,4 57,2 81,5
Nordeste 51,1 47,2 54,9 49,0 44,6 53,4 54,5 49,0 60,0
Maranhéo 54,6 45,1 64,0 53,6 43,4 63,5 56,9 39,9 73,9
Piaui 55,9 48,5 63,3 55,1 45,9 64,3 57,4 44,8 70,1
Ceara 49,5 42,0 56,9 47,5 38,2 56,9 52,2 42,0 62,3
Rio Grande do Norte 52,6 45,0 59,9 50,8 41,3 60,2 55,3 42,8 67,8
Paraiba 46,5 38,2 54,8 45,1 34,1 56,1 48,3 34,5 62,1
Pernambuco 47,9 41,6 54,2 41,2 33,2 49,3 57,1 47,8 66,3
Alagoas 48,2 38,5 57,9 52,4 38,4 66,3 43,0 32,2 53,8
Sergipe 40,2 31,2 49,1 37,9 27,3 48,6 44,8 32,1 57,5
Bahia 54,4 42,0 66,9 52,2 39,7 64,7 59,6 39,4 79,8
Sudeste 54,0 50,6 57.3 53,2 48,5 57.8 55,1 50,3 59,9
Minas Gerais 60,9 53,8 68,0 61,4 52,0 70,9 60,1 48,5 71,7
Espirito Santo 49,4 40,3 58,4 48,2 37,4 59,0 51,4 35,0 67,8
Rio de Janeiro 52,9 47,3 58,6 50,9 42,9 58,9 55,3 47,3 63,4
Séo Paulo 50,7 45,9 55,6 49,3 42,4 56,3 52,7 46,3 59,1
Sul 51,7 47,4 56,1 49,9 44,1 55,7 54,1 48,4 59,7
Parana 55,3 48,8 61,9 58,6 50,2 67,0 51,0 41,6 60,4
Santa Catarina 43,7 33,7 53,7 32,3 19,6 45,0 60,7 47,3 741
Rio Grande do Sul 52,8 46,1 59,6 52,0 42,5 61,6 53,7 45,4 62,0
Centro-Oeste 50,3 46,2 54,4 46,6 40,9 52,2 55,8 49,7 61,9
Mato Grosso do Sul 55,2 47,9 62,4 53,0 43,1 62,9 58,3 47,6 69,0
Mato Grosso 37,2 28,7 45,8 32,7 21,1 44,4 44,9 30,0 59,8
Goias 53,8 46,8 60,8 48,0 38,2 57,8 62,2 52,2 72,2
Distrito Federal 50,3 42,0 58,6 52,6 42,0 63,2 47,3 34,3 60,2

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



2 Percepcao do estado de saude



Tabelas de resultados IBGE

Tabela 5.1.1.1 - Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade com auto-avaliacdo de satide boa ou muito boa,
por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e
a situacao do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade com auto-avaliacdo de salide boa ou muito boa (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite géo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior

Brasil 66,1 65,4 66,8 70,3 69,3 71,2 62,4 61,5 63,4
Urbana 67,9 67,1 68,7 72,4 71,3 73,4 64,0 63,0 65,0
Rural 55,1 53,3 56,9 58,4 56,1 60,6 51,7 49,4 54,0
Norte 59,8 57.9 61,7 62,2 59,4 64,9 57.5 55,3 59,7
Rondénia 61,7 57,8 65,5 65,5 59,9 71,0 58,0 53,7 62,4
Acre 63,0 59,9 66,1 65,9 61,9 69,9 60,4 56,2 64,5
Amazonas 66,2 63,9 68,5 69,7 66,6 72,9 62,8 59,7 65,8
Roraima 64,0 60,9 67,1 65,4 61,0 69,9 62,7 58,7 66,6
Para 55,7 52,0 59,6 56,8 51,6 62,1 54,7 50,6 58,9
Amapa 63,4 59,2 67,5 63,9 58,6 69,4 62,8 58,3 67,4
Tocantins 59,8 56,1 63,5 65,4 60,1 70,7 54,6 50,0 59,2
Nordeste 56,7 55,6 57.8 61,6 60,1 63,1 52,4 50,8 53,9
Maranhéao 50,4 46,7 54,1 57,3 52,6 62,1 44,0 38,8 49,3
Piaui 52,8 49,6 56,1 57,3 52,6 62,0 48,7 43,5 53,9
Ceara 60,6 58,0 63,2 64,9 61,4 68,3 56,8 53,2 60,5
Rio Grande do Norte 62,6 59,7 65,5 67,1 62,7 71,5 58,7 55,1 62,3
Paraiba 59,2 56,4 62,1 60,7 56,56 65,0 57,9 54,3 61,6
Pernambuco 58,1 55,9 60,3 63,7 60,7 66,7 53,2 49,8 56,6
Alagoas 53,0 49,6 56,4 59,4 54,8 64,0 47,5 43,5 51,6
Sergipe 58,6 55,7 61,5 64,1 60,2 68,1 53,6 49,4 57,6
Bahia 55,6 52,6 58,6 60,2 56,3 64,0 51,4 47,7 55,2
Sudeste 71,5 70.1 72,8 75,6 73.9 77.3 67.8 66,1 69,5
Minas Gerais 71,6 68,6 74,7 75,8 72,0 79,5 68,0 64,2 71,7
Espirito Santo 68,6 64,7 72,5 72,3 66,6 78,0 65,3 60,1 70,5
Rio de Janeiro 70,9 68,8 73.1 75,1 72,0 78,3 67,5 64,8 70,1
Séo Paulo 71,8 69,9 73,7 76,0 73,6 78,4 68,1 65,5 70,8
Sul 69,5 67.9 711 73.5 71.5 75,6 65,8 63,6 68,1
Parana 69,7 67,1 72,3 71,8 68,5 751 67,8 64,0 71,7
Santa Catarina 67,4 63,2 71,6 73,1 68,1 78,0 62,1 56,3 67,9
Rio Grande do Sul 70,5 68,3 72,7 75,4 72,5 78,3 66,1 63,2 69,1
Centro-Oeste 68,1 66,7 69,6 71.8 69,8 73.8 64,8 62,9 66,7
Mato Grosso do Sul 70,9 68,2 73,6 75,1 71,6 78,6 67,0 63,3 70,7
Mato Grosso 66,7 63,0 70,3 70,3 65,6 75,1 63,2 58,6 67,7
Goias 66,3 64,0 68,5 70,0 66,5 73,5 62,8 59,6 66,0
Distrito Federal 71,7 69,1 74,3 74,8 71,4 78,3 69,0 65,4 72,7

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 5.2.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que usam algum recurso (bengala, muleta,
cadeira de rodas ou outro equipamento) para se locomover, por sexo, com indicacédo do intervalo de confianca de
95%, segundo as Grandes Regibes, as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcgdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que usam algum recurso (bengala, muleta, cadeira de rodas ou outro
equipamento) para se locomover (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacio do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 2,5 2,3 2,7 2,5 2,2 2,8 2,5 2,3 2,8
Urbana 2,5 2,3 2,7 2,5 2,1 2,8 2,5 2,2 2,7
Rural 2,8 2,2 3,4 2,6 1,9 3,2 3,1 2,2 3,9
Norte 1,7 1.3 2,1 2,0 1.4 2,6 1.4 1.0 1.8
Rondénia 2,0 1.1 2,8 3,0 1,6 4,5 1,0 0,3 1.6
Acre 1.3 0,7 1.8 1.4 0,6 2,3 1.1 0,5 1.7
Amazonas 2,0 1.3 2,7 1,6 0,7 2,4 2,5 1.3 3,6
Roraima 1,7 0,8 2,6 2,6 1,2 3,8 0,9 0,0 1.8
Para 1.3 0,7 1.9 1.7 0,5 2,8 1,0 0,3 1,6
Amapa 2,3 1.4 3,3 2,8 1.3 4,4 1.9 0,8 3,0
Tocantins 2,4 1.1 3,8 3,0 1,2 4,8 1,9 0,4 3,4
Nordeste 2,8 2,4 3.1 2,8 2,3 3.3 2,7 2,3 3.2
Maranhéo 1.9 0,8 3,0 2,2 0,1 4,3 1.6 0,3 3,0
Piaui 3,3 2,2 4,4 4,3 2,3 6,4 2,3 1.1 3,5
Ceard 2,6 1.5 3,6 2,6 1.3 3,6 2,6 1,2 3,9
Rio Grande do Norte 2,8 1,7 3,8 2,4 1.1 3,7 3,1 1,5 4,6
Paraiba 3,2 2,0 4,3 3,9 1.8 6,0 2,6 1,2 3,8
Pernambuco 2,8 2,1 3,5 3,1 2,0 4,2 2,6 1.8 3,5
Alagoas 2,2 1,5 3,0 2,3 1,1 3,5 2,2 1,3 3,1
Sergipe 2,3 1,6 3,1 2,7 1.5 3,9 1.9 1,0 2,9
Bahia 3,2 2,4 4,0 2,7 1,6 3,9 3,6 2,6 4,7
Sudeste 2,4 2,1 2,8 2,2 1.7 2,8 2,6 2,1 3.0
Minas Gerais 3,1 2,1 4,0 2,7 1,2 4,2 3,4 2,1 4,6
Espirito Santo 2,0 1.1 2,9 1.5 0,5 2,6 2,6 1.1 3,8
Rio de Janeiro 2,5 2,0 3,1 2,4 1.4 3,3 2,7 1.9 3,4
Sé&o Paulo 2,1 1,6 2,6 2,0 1.3 2,7 2,2 1.6 2,8
Sul 2,7 2,2 3.2 2,9 2,0 3,7 2,6 2,0 3.3
Parana 2,6 1.8 3,3 3,1 1.8 4,4 2,1 1,2 3,0
Santa Catarina 2,3 1.4 3,3 2,3 0,8 3,7 2,4 1.1 3,6
Rio Grande do Sul 3,1 2,2 4,1 3,0 1.5 4,5 3,3 2,0 4,5
Centro-Oeste 2,7 2,2 3.1 2,6 2,0 3.3 2,7 2,0 3.3
Mato Grosso do Sul 3,2 2,1 4,2 3.1 1,6 4,6 3,2 1,7 4,7
Mato Grosso 2,0 1.1 2,9 1.6 0,6 2,6 2,4 0,9 3,9
Goias 2,8 1.9 3,6 2,9 1,7 4,0 2,7 1.5 3,8
Distrito Federal 2,7 1,9 3,5 3,0 1,6 4,4 2,4 1.4 3,5

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.



Tabelas de resultados
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Tabela 5.3.1.1 - Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade com nenhum grau de dificuldade para se
locomover, levando em consideracdo o uso de recurso para auxiliar a locomocéao, por sexo, com indicacdo do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacédo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade com nenhum grau de dificuldade para se locomover, levando em
consideracdo o uso de recurso para auxiliar a locomocéo (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite géo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 90,4 90,0 90,8 91,56 91,0 92,1 89,4 88,9 90,0
Urbana 90,8 90,4 91,2 92,0 91,4 92,6 89,8 89,1 90,4
Rural 87,9 86,9 89,0 88,6 87,1 90,0 87,3 85,7 88,9
Norte 91,8 90,9 92,8 91,9 90,4 93.3 91,8 90,7 92,8
Rondénia 93,6 92,2 95,1 93,9 91,8 95,9 93,4 91,2 95,5
Acre 91,9 90,2 93,56 92,3 90,1 94,5 91,56 89,1 93,8
Amazonas 92,6 91,3 93,8 93,4 91,6 95,2 91,8 90,0 93,56
Roraima 92,9 91,3 94,4 91,6 89,3 93,9 94,1 92,4 95,8
Para 91,3 89,4 93,1 91,2 88,4 93,9 91,3 89,4 93,3
Amapa 91,2 89,2 93,1 89,9 86,6 93,1 92,4 90,0 94,8
Tocantins 91,0 89,2 92,8 90,5 87,9 93,1 91,56 89,0 94,1
Nordeste 89,5 88,9 90,2 90,6 89,7 91,5 88,6 87,7 89,6
Maranhéo 90,0 88,1 91,9 92,5 90,0 95,0 87,7 84,5 90,9
Piauf 89,2 87,3 91,2 89,7 87,3 92,1 88,8 86,2 91,4
Ceard 88,9 87,1 90,6 88,4 85,7 91,1 89,3 87,4 91,2
Rio Grande do Norte 89,0 87,2 90,8 90,3 88,0 92,7 87,8 85,2 90,4
Paraiba 88,7 86,8 90,6 89,7 87,1 92,3 87,9 85,0 90,7
Pernambuco 90,0 88,6 91,3 91,4 89,56 93,2 88,8 86,6 90,9
Alagoas 89,56 87,6 91,3 90,1 87,3 92,8 89,0 86,6 91,3
Sergipe 90,8 89,3 92,3 91,9 89,7 94,1 89,8 87,8 91,8
Bahia 89,8 87,9 91,6 90,9 88,7 93,1 88,7 86,1 91,4
Sudeste 90,7 90,0 91,4 91,7 90,7 92,7 89,8 88,8 90,8
Minas Gerais 87,5 85,9 89,1 88,2 85,8 90,5 86,9 84,3 89,6
Espirito Santo 90,2 87,8 92,6 90,6 87,2 94,0 89,8 87,1 92,6
Rio de Janeiro 91,1 89,9 92,3 92,8 90,8 94,8 89,7 88,1 91,3
Sé&o Paulo 92,0 91,1 93,0 93,0 91,7 94,4 91,2 89,7 92,6
Sul 89,3 88,3 20,4 91,4 90,0 92,8 87.5 86,0 89,0
Parana 90,0 88,3 91,8 91,1 88,6 93,6 89,1 86,4 91,8
Santa Catarina 88,9 86,4 91,4 91,8 88,9 94,7 86,2 82,9 89,6
Rio Grande do Sul 88,9 87,5 90,4 91,6 89,5 93,6 86,6 84,6 88,6
Centro-Oeste 92,7 92,0 93,4 93,6 92,6 94,6 91,9 90,8 92,9
Mato Grosso do Sul 92,0 90,5 93,56 91,7 89,3 94,2 92,2 90,3 94,1
Mato Grosso 94,7 93,3 96,1 96,7 95,3 98,1 92,8 90,4 95,1
Goias 91,7 90,3 93,0 92,4 90,5 94,4 90,9 89,1 92,8
Distrito Federal 93,4 92,1 94,7 94,4 92,5 96,3 92,6 90,9 94,4

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 5.4.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que ndo conseguem ou tém grande dificuldade
para se locomover, levando em consideracdo o uso de recurso para auxiliar a locomocao, por sexo, com indicacdo do
intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio -

2013
Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que ndo conseguem ou tém grande dificuldade para se locomover,
levando em consideracdo o uso de recurso para auxiliar a locomogéo (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite géo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 2,7 2,5 3.0 2,6 2,3 3.0 2,8 2,5 3.1
Urbana 2,6 2,4 2,9 2,5 2,1 2,9 2,8 2,4 3,1
Rural 3,4 2,8 4,0 3,5 2,6 4,4 3,3 2,5 4,1
Norte 2,3 1.8 2,8 2,6 1.9 3.4 2,1 1.4 2,7
Rondénia 2,7 1.7 3,7 3,4 1,6 5,1 2,0 0,6 3,5
Acre 1,5 0,9 2,0 1,6 0,7 2,5 1.3 0,6 2,1
Amazonas 2,6 1.8 3.4 2,4 1.3 3,6 2,8 1,6 4,0
Roraima 2,0 1.3 2,8 2,8 1.5 4.1 1.3 0,4 2,2
Para 2,3 1.4 3,3 2,7 1.3 4.1 2,0 0,8 3,2
Amapa 1,7 0,8 2,5 2,7 1.1 4,3 0,7 0,1 1.3
Tocantins 2,2 1,2 3,2 2,3 0,8 3,8 2,1 1,0 3,2
Nordeste 2,9 2,5 3.3 2,8 2,2 3.4 3.0 2,5 3.5
Maranhéo 3,0 1,9 4,1 1,5 0,4 2,5 4,4 2,4 6,3
Piaui 2,7 1,6 3,8 3,1 1.3 4,8 2,3 0,8 3,8
Ceara 2,4 1,5 3,2 2,1 1,0 3,1 2,6 1.3 4,0
Rio Grande do Norte 2,6 1,6 3,7 1,6 0,5 2,7 3,5 1,9 5,2
Paraiba 3,6 2,6 4,7 3,7 2,1 5,4 3,5 2,1 5,0
Pernambuco 2,6 2,0 3,3 2,9 1,7 4,1 2,4 1,56 3,2
Alagoas 2,5 1,7 3,3 2,3 1,0 3,6 2,7 1,6 3,7
Sergipe 2,3 1,5 3,1 2,6 1,2 4,0 2,0 1,0 3,0
Bahia 3,4 2,2 4,6 3,8 1,8 5,8 3,0 1,8 4,2
Sudeste 2,7 2,3 3.1 2,6 2,0 3.2 2,9 2,3 3.4
Minas Gerais 3,4 2,4 4,4 3,1 1,56 4,8 3,6 2,2 5,0
Espirito Santo 4,1 2,2 5,9 4,6 1,8 7,3 3,6 2,1 5,1
Rio de Janeiro 2,4 1.6 3,2 2,6 1.1 4.1 2,2 1.5 3,0
Séo Paulo 2,4 1,9 3,0 2,1 1.4 2,8 2,7 2,0 3,4
Sul 3.0 2,4 3.5 2,6 1.8 3.4 3.3 2,4 4,1
Parana 3,1 2,2 4,0 3,4 1,9 4,8 2,9 1.6 4,2
Santa Catarina 2,9 1,6 4,2 2,5 1,0 4,0 3,3 1,3 5,2
Rio Grande do Sul 2,8 2,0 3,7 1.9 0,9 3,0 3,6 2,3 4,9
Centro-Oeste 2,4 1.9 2,9 2,6 1.8 3.4 2,2 1.6 2,8
Mato Grosso do Sul 2,3 1,5 3,2 3,5 1.7 5,2 1.3 0,7 1,9
Mato Grosso 1,9 0,9 2,9 1,7 0,5 2,9 2,1 0,6 3,6
Goias 3,0 2,1 4,0 3,4 1,9 4,9 2,7 1.5 3,8
Distrito Federal 1,6 1,0 2,3 1.1 0,3 2,0 2,0 1.1 2,9

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.
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Tabela 5.5.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que tém sintomas de angina no grau 2 (de acordo
com a versdo resumida da escala de Rose), por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as
Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio - 2013

resumida da escala de Rose) (%)

Proporgdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que tém sintomas de angina no grau 2 (de acordo com a verséo

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacéo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 4,2 3.9 4,5 3.0 2,7 3.4 5,2 4,7 5,6
Urbana 4,0 3,7 4,3 2,9 2,5 3,3 5,0 4,6 5,4
Rural 5,2 4,2 6,2 3,9 2,8 4,9 6,6 4,9 8,3
Norte 5,2 4,4 6.0 4,5 3.4 5,6 5,9 4,7 7.0
Rondénia 4,8 3,6 6,0 4,4 2,7 6,2 5,1 3,4 6,8
Acre 4,8 3,4 6,1 4,2 2,5 5,9 5,3 3,3 7,2
Amazonas 4,6 3,6 5,56 3,6 2,3 4,7 5,6 4,2 7,0
Roraima 3,7 2,4 5,0 3,2 1.3 5,2 4,2 2,7 5,6
Para 5,9 4,3 7,4 5,2 3,1 7,4 6,5 4,3 8,7
Amapa 4,8 2,9 6,7 4,7 1,6 7,7 4,8 2,8 6,9
Tocantins 4,3 2,8 5,8 3,2 1.8 4,6 5,3 2,7 7,9
Nordeste 4,5 4,0 4,9 3.7 3.0 4,3 5,2 4,5 5,9
Maranhéo 4,0 2,7 5,3 2,7 1.1 4,2 5,2 3,1 7,3
Piaui 5,1 3,6 6,7 4,0 2,1 5,9 6,2 4,0 8,4
Ceard 5,2 3,9 6,56 4,7 2,7 6,7 5,7 4,0 7,3
Rio Grande do Norte 3,8 2,6 5,1 3,3 1.3 5,3 4,2 2,3 6,1
Paraiba 5,3 3,3 7,3 4,5 2,1 7,0 5,9 2,9 9,0
Pernambuco 4,3 3,2 5,4 3,4 1.8 5,0 5,1 3,5 6,8
Alagoas 6,7 5,1 8,2 6,6 4,3 8,8 6,8 4,6 8,9
Sergipe 4,2 2,8 5,56 3,3 1.7 4,8 5,0 3,1 6,9
Bahia 3,7 2,6 4,7 2,8 1.4 4,2 4,4 2,8 6,0
Sudeste 3.7 3.1 4,2 2,5 1.9 3.1 4,7 3.9 5,5
Minas Gerais 3,8 2,3 5,2 2,2 0,9 3,5 5,1 2,6 7.7
Espirito Santo 3,1 2,0 4,2 21 0,8 3,3 4,1 2,6 5,6
Rio de Janeiro 4,5 3,6 5,4 3,2 2,0 4,5 5,6 4,2 6,9
Sé&o Paulo 3,4 2,6 4.1 2,4 1.4 3,3 4,2 3,3 51
Sul 4,9 4,2 5,6 3.1 2,2 3.9 6,5 5,4 7.7
Parana 5,4 4.1 6,6 4,4 2,8 6,0 6,2 4,3 8,2
Santa Catarina 5,1 3,7 6,5 2,0 0,7 3,2 8,1 5,7 10,4
Rio Grande do Sul 4,3 3,2 5,6 2,6 1,2 3,8 6,0 4,1 7,9
Centro-Oeste 3.8 3.2 4,4 2,6 1.8 3.3 4,9 4,0 5,8
Mato Grosso do Sul 2,8 1.7 3,9 1.6 0,3 3,0 3,8 21 5,6
Mato Grosso 4,9 3,6 6,2 3,7 2,0 5,6 6,0 3,9 8,1
Goias 4,5 3,4 5,6 2,6 1.3 3,8 6,3 4,6 8,0
Distrito Federal 1.8 1,2 2,6 2,0 0,8 3,1 1.7 0,9 2,6

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.
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Pesquisa Nacional de Saude 2013

Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 5.6.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que tém sintomas de angina no grau 1 (de acordo
com a versdo resumida da escala de Rose), por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as
Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio - 2013

resumida da escala de Rose) (%)

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que tém sintomas de angina no grau 1 (de acordo com a verséo

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 7.6 7.2 8,0 5,9 5,3 6.4 9,1 8,5 9,7
Urbana 7,3 6,9 7,8 5,6 5,0 6,2 8,8 8,1 9,4
Rural 9,4 8,3 10,4 7,5 6,2 8,7 11,4 9,8 12,9
Norte 8,5 7.5 9,56 7.2 5,7 8,6 9,7 8.4 11,0
Rondénia 7,5 5,8 9,2 5,3 3,1 7,5 9,6 6,9 12,3
Acre 7,4 5,8 9,0 6,9 4,7 9,1 7,9 5,9 9,9
Amazonas 8,7 6,9 10,5 7.2 5,1 9,3 10,1 7.7 12,5
Roraima 8,0 6,1 9,9 6,0 3,8 8,2 9,9 7,0 12,9
Para 9,0 7,2 10,8 8,0 5,2 10,9 9,9 7,5 12,3
Amapa 9,3 7,2 11,3 7,8 5,0 10,7 10,6 7,9 13,3
Tocantins 6,6 4,8 8,4 4,8 2,6 7,0 8,3 5,56 111
Nordeste 7.8 7.1 8.4 6,1 5,1 7.2 9,2 8.3 10,1
Maranhéo 7,6 5,9 9,2 7.1 3,9 10,3 8,0 5,7 10,3
Piaui 6,1 4,5 7,6 4,6 2,6 6,6 7,4 5,2 9,7
Ceard 8,8 7,4 10,2 7,4 5,5 9,2 10,1 8,0 121
Rio Grande do Norte 6,3 4,7 7,8 4,9 2,9 6,9 7,5 5,3 9,6
Paraiba 7,6 5,8 9,4 5,7 3,3 8,0 9,3 6,4 121
Pernambuco 7.1 5,9 8,3 5,1 3,6 6,7 8,8 6,9 10,7
Alagoas 6,56 5,1 7,9 4,4 2,6 6,2 8,3 6,3 10,3
Sergipe 9,4 7,5 11,3 6,7 4,4 9,0 11,8 9,2 14,4
Bahia 8,4 6,6 10,3 6,7 3,6 9,9 10,0 7,6 12,4
Sudeste 7.2 6.4 7.9 5.4 4,5 6,3 8,7 7.6 9,8
Minas Gerais 8,6 6,7 10,3 6,2 4,1 8,2 10,6 7,6 13,6
Espirito Santo 9,6 6,7 12,3 7,5 4,7 10,3 11,3 7.1 15,4
Rio de Janeiro 6,56 5,4 7,6 4,3 3,1 5,6 8,4 6,8 10,0
Sé&o Paulo 6,6 5,6 7,6 5,3 3,9 6,6 7,8 6,3 9,2
Sul 8.8 7.6 9,9 6.9 5,5 8.3 10,5 8.9 12,1
Parana 10,0 7,7 12,3 9,0 6,4 11,6 10,9 7,6 14,2
Santa Catarina 6,8 4,8 8,7 4,9 2,4 7.4 8,6 6,1 1.1
Rio Grande do Sul 8,8 7.3 10,4 6,1 4,2 8,1 11,2 9,0 13,4
Centro-Oeste 6.3 5,5 7.1 4,5 3,56 5,6 7.9 6.8 9,0
Mato Grosso do Sul 7,5 5,8 9,2 5,8 4,1 7,6 9,0 6,56 11,6
Mato Grosso 3,3 2,1 4,5 2,5 0,8 4,2 4,1 2,6 5,6
Goias 7,6 6,2 9,1 5,2 3,3 7.1 9,8 7,7 12,0
Distrito Federal 5,6 4,4 6,8 4,3 2,7 5,9 6,7 4,9 8,6

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.



3 Doencas crénicas



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 6.1.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que nunca mediram sua pressédo arterial, por
sexo, com indicacéo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a
situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que nunca mediram sua presséo arterial (%)

Sexo
Total
Grandes Regibes, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%

géo Limite Limite géo Limite Limite géo Limite Limite

infe- supe- infe- supe- infe- supe-

rior rior rior rior rior rior
Brasil 3.0 2,7 3.2 4,3 3.9 4,8 1.7 1.5 2,0
Urbana 2,5 2,2 2,8 3,7 3,2 4,1 1,5 1,2 1,7
Rural 5,8 5,0 6,6 8,1 6,8 9,4 3,3 2,4 4,3
Norte 7.0 5,9 8,2 10,0 8,2 11,8 4,2 3.2 5,2
Rondonia 3,5 2,1 4,9 6,1 3,2 8,9 1.1 0,3 1.8
Acre 5,6 4,1 6,9 8,5 6,1 11,0 2,7 1,6 3,8
Amazonas 5,1 3,9 6,3 8,1 6,1 10,1 2,3 1,2 3,4
Roraima 4,7 3,4 6,1 6,9 4,8 9,1 2,6 1,0 4,1
Para 9,9 7,7 12,2 13,3 9,8 16,8 6,7 4,7 8,7
Amapa 6,2 4,5 7,8 9,2 6,5 11,8 3,4 1,7 5,2
Tocantins 2,4 1.3 3,6 3,8 1,7 5,8 1,2 0,2 2,2
Nordeste 4,2 3,7 4,7 6,2 5,4 7.0 2,5 1.9 3.0
Maranhéo 9,3 7,7 10,9 11,8 9,1 14,4 7,0 4,5 9,6
Piaui 5,6 3,6 7,6 8,6 5,0 12,2 2,8 1,6 4,1
Ceard 4,3 3,1 5,6 6,4 4,1 8,7 2,5 1.4 3,6
Rio Grande do Norte 1.8 0,8 2,8 3,6 1.4 5,7 0,3 0,0 0,7
Paraiba 3,4 2,0 4,7 5,6 3,0 7,9 1,5 0,5 2,5
Pernambuco 3,7 2,8 4,5 6,1 4,4 7.7 1.5 0,7 2,4
Alagoas 2,7 1,6 3,8 4,2 1,9 6,5 1.4 0,7 2,1
Sergipe 3,7 2,6 4,7 6,8 4,7 8,9 0,8 0,2 1.5
Bahia 3,3 2,1 4,5 4,4 2,5 6,3 2,2 0,6 3,9
Sudeste 1.9 1.5 2,2 2,7 2,1 3.3 1.1 0.8 1,5
Minas Gerais 2,2 1.1 3,2 3,2 1.5 4,8 1.3 0,3 2,2
Espirito Santo 2,8 1,5 4,1 4,6 2,2 7,0 1,2 0,1 2,2
Rio de Janeiro 2,2 1,5 2,8 2,8 1.7 3,8 1.7 0,8 2,5
S&o Paulo 1,5 1.1 2,0 2,3 1,5 3,2 0,8 0,4 1,2
Sul 2,2 1,6 2,8 3.4 2,3 4,5 1.1 0,6 1,6
Parana 1,5 0,7 2,3 2,5 1,0 4,0 0,6 0,0 1.1
Santa Catarina 4,1 2,0 6,2 6,4 3,1 9,8 1.8 0,2 3,5
Rio Grande do Sul 1,7 1.1 2,4 2,4 1.3 3,6 1,2 0,4 1,9
Centro-Oeste 2,3 1.8 2,9 3,2 2,3 4,1 1.5 1,0 2,0
Mato Grosso do Sul 1.8 1.1 2,5 2,1 0,8 3,4 1.5 0,6 2,4
Mato Grosso 4,1 2,4 5,9 6,1 3,3 8,8 2,2 0,6 3,9
Goiés 2,0 1,2 2,8 2,6 1,2 4,0 1.4 0,7 2,2
Distrito Federal 1,5 0,7 2,3 2,2 0,7 3,6 1,0 0,3 1,6

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 6.2.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertensao

arterial, por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da
Federacéao e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertenséo arterial (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%

gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite

infe- supe- infe- supe- infe- supe-

rior rior rior rior rior rior
Brasil 21,4 20,8 22,0 18,3 17,5 19,1 24,2 23,4 24,9
Urbana 21,7 21,0 22,3 18,8 17.9 19,7 24,1 23,3 24,9
Rural 19,8 18,6 21,0 15,2 13,7 16,6 24,7 22,6 26,8
Norte 14,5 13,6 15,5 12,5 10,9 14,1 16,5 15,0 17.9
Rondénia 18.1 15,6 20,6 15,9 11,7 20,1 20,3 17.1 23,5
Acre 16,1 14,3 17.9 12,6 10,3 15,0 19,3 16,8 21,8
Amazonas 13,7 12,2 15,2 11,7 9,7 13,6 15,7 13,5 17.9
Roraima 14,2 121 16,3 13,5 10,4 16,5 14,9 12,4 17.4
Para 13.1 11,3 14,9 11.4 8,4 14,4 14,8 121 17.5
Amapa 13,3 11,0 15,56 10,6 7,3 13,9 15,7 12,9 18,4
Tocantins 19,6 17.4 21,8 16,9 13,2 20,7 22,0 19,0 25,1
Nordeste 19.4 18,5 20,4 15,5 14,1 16,9 23,0 21,8 24,2
Maranhéo 13,6 11,2 16,1 9,3 6,8 11,9 17.6 141 21,1
Piaui 19,3 17.0 21,6 15,3 121 18,5 23,0 20,1 25,8
Ceard 18,7 16,9 20,6 16,1 13,5 18,6 21,1 18,5 23,7
Rio Grande do Norte 20,8 18,8 22,9 16,1 12,8 19,56 24,9 22,3 27,5
Paraiba 21,6 19,7 23,4 17.9 14,9 20,9 24,8 22,2 27,3
Pernambuco 21,5 19,7 23,4 18,0 15,2 20,7 24,6 22,2 27,0
Alagoas 19,2 17.1 21,3 15,8 12,7 19,0 22,1 19,2 25,0
Sergipe 20,7 18,6 22,8 15,1 12,0 18,3 25,9 23,0 28,8
Bahia 20,0 17.3 22,7 15,4 11,2 19,7 24,0 20,7 27,3
Sudeste 23,3 22,3 24,3 20,4 19,0 21,7 25,9 24,5 27,2
Minas Gerais 24,0 21,8 26,1 19,5 17.0 22,1 28,0 24,8 31,1
Espirito Santo 20,6 18,2 23,0 16,4 131 19,7 24,4 20,9 28,0
Rio de Janeiro 23,9 22,2 25,7 21,1 18,4 23,7 26,3 24,2 28,4
Sé&o Paulo 23,0 21,5 24,4 20,8 18,7 22,9 24,8 22,8 26,9
Sul 22,9 21,5 24,3 20,1 18,2 22,1 25,4 23,4 27.3
Parana 21,4 19,2 23,7 19,8 16,4 23,2 22,9 20,0 25,8
Santa Catarina 21,8 18,6 24,9 18,4 14,5 22,4 25,0 20,2 29,8
Rio Grande do Sul 24,9 22,7 271 21,5 18,7 24,4 27,9 24,8 30,9
Centro-Oeste 21,2 20,0 22,4 18.4 16,7 20,2 23,8 22,3 25,3
Mato Grosso do Sul 211 18,9 23,2 17.4 14,5 20,2 24,4 21,6 27,3
Mato Grosso 20,8 18,7 22,9 17.6 14,3 20,9 24,0 20,7 27,2
Goias 22,1 19,9 24,4 19,8 16,6 23,0 24,3 21,6 27,0
Distrito Federal 19,7 17.6 21,8 17.1 14,2 20,0 21,9 19,2 24,6

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 6.3.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertensao
arterial e tomaram medicamento para hipertensdao nas duas Ultimas semanas anteriores a data da pesquisa, por sexo,
com indicacéo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e a
situacé@o do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de hipertenséo arterial e tomaram
medicamento para hipertensdo nas duas Ultimas semanas anteriores a data da pesquisa (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 81,4 80,1 82,7 76,7 74,5 78,8 84,6 83,2 86,0
Urbana 81,8 80,4 83,1 77,0 74,7 79,3 85,0 83,5 86,5
Rural 78,9 76,0 81,9 74,2 69,1 79,3 82,0 78,5 85,5
Norte 71.4 67,6 75.1 65,7 58,9 72,4 75,5 71,2 79,8
Rondénia 73,8 67,1 80,6 67,2 56,9 77,6 78,8 71,8 85,8
Acre 74,4 68,8 80,1 65,3 55,2 75,5 79,9 73,3 86,4
Amazonas 64,6 57,6 71,5 57,9 46,9 68,9 69,3 61,7 76,9
Roraima 72,6 66,0 79,3 68,8 58,2 79,4 76,1 68,3 83,8
Para 71,7 64,2 79,2 67,0 53,1 80,8 75,1 66,4 83,8
Amapa 65,0 55,2 74,7 61,3 42,7 79,9 67,3 55,6 79,0
Tocantins 791 72,9 85,4 72,5 63,6 81,4 83,9 75,9 92,0
Nordeste 78,5 76,0 80,9 71,4 67,6 75,2 82,7 79,9 85,4
Maranhéo 80,3 72,9 87,7 79,0 67,9 90,2 80,9 72,8 89,1
Piauf 83,8 78,4 89,2 81,0 711 90,9 85,5 79,6 91,4
Ceard 77,6 72,9 82,4 72,3 64,5 80,1 81,3 75,3 87,3
Rio Grande do Norte 85,1 81,3 88,9 73,9 64,5 83,2 91,4 88,0 94,9
Paraiba 75,7 69,8 81,7 65,3 54,3 76,3 82,3 76,6 87,9
Pernambuco 78,4 74,3 82,4 73,7 66,3 81,1 81,3 76,7 86,0
Alagoas 83,4 78,4 88,4 77,2 68,6 85,8 87,1 82,2 92,1
Sergipe 77,5 72,7 82,3 73,8 64,7 83,0 79,5 73,4 85,6
Bahia 75,8 68,7 82,8 65,0 55,1 74,9 81,8 73,9 89,7
Sudeste 83,4 81,4 85,4 79,6 76,1 83,2 86,0 83,8 88,2
Minas Gerais 85,4 81,9 89,0 86,2 80,5 91,9 85,0 80,4 89,5
Espirito Santo 79,7 73,5 85,8 74,0 62,2 85,9 83,1 75,9 90,3
Rio de Janeiro 84,3 81,0 87,7 80,4 74,2 86,6 86,9 83,0 90,8
Sé&o Paulo 82,3 791 85,6 76,8 71,2 82,4 86,4 83,1 89,7
Sul 83,6 80,8 86,4 78,8 74,5 83,1 87.0 83,7 90,2
Parana 80,1 75,5 84,8 74,3 66,8 81,8 84,6 79,9 89,4
Santa Catarina 84,2 76,7 91,8 82,3 72,6 92,1 85,6 76,2 94,9
Rio Grande do Sul 86,0 82,5 89,56 80,8 74,8 86,9 89,56 85,3 93,7
Centro-Oeste 80,3 77,5 83,0 76,3 71,6 81,1 83,0 79,8 86,3
Mato Grosso do Sul 77,4 72,5 82,3 74,5 67,1 81,9 79,2 73,2 85,3
Mato Grosso 77,2 70,5 83,8 71,3 60,0 82,7 81,3 72,9 89,7
Goias 82,2 77,9 86,5 77,8 69,9 85,7 85,56 80,3 90,7
Distrito Federal 81,6 76,1 87,1 80,3 72,4 88,2 82,5 76,5 88,5

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 6.4.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertensao
arterial e obtiveram pelo menos um medicamento para hipertensdo no programa farmacia popular, por sexo, com
indicacéo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do
domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertensao arterial e obtiveram pelc
menos um medicamento para hipertensdo no programa farmacia popular (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 35,9 34,1 37,7 34,7 31,8 37,7 36,6 34,3 38,8
Urbana 35,6 33,6 37,6 34,6 31,4 37,8 36,2 33,8 38,7
Rural 37,8 33,6 41,9 35,8 29,4 42,2 38,9 34,1 43,6
Norte 35,0 30,4 39,6 31.1 22,8 39,3 37.5 32,2 42,8
Rondénia 44,5 35,7 53,4 35,9 22,1 49,7 50,1 40,7 59,4
Acre 17.8 11,5 241 20,8 9,3 32,3 16,3 8,9 23,7
Amazonas 26,6 18,8 34,3 28,5 15,0 42,0 25,4 16,0 34,9
Roraima 40,1 29,1 51,2 37,8 22,9 52,8 42,0 27,8 56,2
Para 34,6 25,6 43,6 27,5 11,0 44,0 39,2 28,7 49,7
Amapa 39,1 28,6 49,7 36,6 19,3 53,8 40,6 27,2 54,0
Tocantins 42,1 32,4 51,7 41,5 26,3 56,6 42,4 30,5 54,4
Nordeste 28,7 25,5 31.8 24,7 20,3 29,1 30,7 26,6 34,8
Maranhéo 30,6 21,4 39,7 31,3 14,8 47,7 30,2 19.1 41,4
Piaui 28,5 19,9 371 241 11,8 36,5 31,1 21,3 40,9
Ceara 26,2 19,4 32,9 24,6 14,0 35,3 271 18,3 35,9
Rio Grande do Norte 43,5 35,9 51,0 49,2 36,2 62,1 40,9 30,6 51,2
Paraiba 34,8 26,4 43,2 33,7 20,2 47,2 35,4 26,6 44,2
Pernambuco 24,3 19,4 29,2 25,1 16,0 34,3 23,8 17,6 30,0
Alagoas 24,0 16,4 31,5 33,8 21,4 46,2 18,6 11,8 25,4
Sergipe 27,5 21,5 33,6 241 14,5 33,7 29,3 21,4 37,1
Bahia 28,0 18,7 37,3 1.1 2,0 20,1 35,6 24,0 47,2
Sudeste 37.7 34,8 40,7 39,0 34,1 43,9 36,9 33,2 40,7
Minas Gerais 44,2 37.1 51,3 47,2 36,9 57,6 42,3 33,4 51,2
Espirito Santo 41,8 33,0 50,6 37,4 22,3 52,4 44,2 33,3 55,1
Rio de Janeiro 38,3 33,8 42,8 36,1 27,8 44,3 39,6 34,7 44,6
Séo Paulo 34,0 29,7 38,3 36,2 28,9 43,6 32,5 271 38,0
Sul 40,9 36,7 45,0 35,3 29,0 41,6 44,5 39,56 49,4
Parana 38,0 30,2 45,9 35,5 24,2 46,7 39,8 30,4 49,2
Santa Catarina 36,2 27,3 45,2 26,5 14,9 38,1 42,8 30,6 55,0
Rio Grande do Sul 45,3 39,8 50,8 39,9 30,2 49,6 48,6 42,4 54,9
Centro-Oeste 35,8 32,0 39,6 34,8 28,0 41,6 36,4 32,3 40,6
Mato Grosso do Sul 26,1 20,2 32,1 28,9 18,1 39,8 24,4 16,9 32,0
Mato Grosso 38,4 30,1 46,8 40,4 27,9 52,9 37,2 26,8 47,6
Goias 40,5 33,9 47,0 36,3 24,0 48,6 43,4 36,6 50,1
Distrito Federal 29,3 23,0 35,6 29,7 19,6 39,8 29,0 21,6 36,4

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 6.5.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertensao
arterial e receberam assisténcia médica para hipertensao nos ultimos 12 meses, por sexo, com indicagéao do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacédo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de hipertenséo arterial e receberam
assisténcia médica para hipertens&o nos ultimos 12 meses (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 69,7 68,2 71,2 65,6 63,2 68,1 72,4 70,6 74,2
Urbana 70,0 68,3 71,7 66,0 63,3 68,7 72,7 70,7 74,7
Rural 67,6 64,0 71,2 62,8 57,6 68,1 70,7 66,3 75,2
Norte 72,6 69,2 76,0 69,3 63,1 75,5 74,9 70.9 79.0
Rondénia 70,0 63,6 76,5 59,6 46,9 72,2 77,9 72,3 83,6
Acre 65,1 58,5 71,7 60,9 50,6 711 67,6 59,5 75,7
Amazonas 74,4 68,6 80,3 72,2 62,3 82,2 76,0 69,2 82,7
Roraima 74,0 65,8 82,2 67,4 55,2 79,7 79,8 71,2 88,4
Para 71,4 64,6 78,2 70,1 57,8 82,4 72,3 63,9 80,8
Amapa 75,5 67,4 83,56 78,6 67,8 89,4 73,6 62,3 84,8
Tocantins 78,4 72,0 84,8 73,6 62,9 84,3 81,9 75,2 88,6
Nordeste 67,8 64,9 70,6 62,4 57,9 66,9 70.9 67,6 74,3
Maranhéo 68,1 59,2 77,0 56,4 41,2 71,5 73,8 62,9 84,7
Piauf 67,5 59,1 75,9 60,7 50,2 71,2 71,7 61,2 82,2
Ceard 72,3 66,7 77,8 70,4 61,0 79,7 73,6 66,6 80,6
Rio Grande do Norte 74,9 69,1 80,7 70,0 60,8 79,2 77,7 70,7 84,8
Paraiba 59,4 52,0 66,9 55,2 42,0 68,4 62,1 53,7 70,5
Pernambuco 65,2 60,7 69,8 63,9 56,4 71,4 66,1 60,1 72,1
Alagoas 75,2 69,6 80,7 70,4 60,6 80,1 78,1 72,1 84,1
Sergipe 70,8 65,1 76,6 59,1 47,5 70,7 771 70,6 83,7
Bahia 65,6 57,6 73,6 57,5 45,3 69,6 70,1 61,1 79,2
Sudeste 71,7 69,1 74,2 68,2 64,1 72,3 74,0 71,0 77.1
Minas Gerais 73,6 67,8 79,5 67,1 58,5 75,6 77,8 70,7 84,8
Espirito Santo 73,0 66,4 79,6 67,6 55,7 79,5 76,3 69,0 83,7
Rio de Janeiro 71,6 67,6 75,6 67,4 61,1 73,7 74,3 69,4 79,2
Sé&o Paulo 70,6 66,9 74,4 69,1 62,8 75,3 71,8 67,3 76,3
Sul 68,0 64,8 71,3 64,9 59,9 69,9 70,3 66,1 74,5
Parana 67,6 62,1 73,1 61,2 52,7 69,7 72,6 64,6 80,7
Santa Catarina 61,4 52,6 70,1 60,9 49,8 71,9 61,7 51,6 71,9
Rio Grande do Sul 71,8 67,9 75,8 70,3 63,2 77,3 72,9 68,1 77,7
Centro-Oeste 64,8 61,2 68,3 57,7 51,8 63,5 69,8 65,8 73,7
Mato Grosso do Sul 65,3 59,4 711 58,4 48,8 67,9 69,7 62,0 77,4
Mato Grosso 65,9 57,2 74,6 59,5 47,0 72,0 70,4 60,2 80,7
Goias 64,6 58,5 70,7 55,6 45,6 65,7 71,4 65,2 77,5
Distrito Federal 63,5 57,8 69,2 60,6 50,4 70,9 65,3 57,6 72,9

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 6.6.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertensao
arterial e que realizaram a uGltima consulta em unidade basica de salde, por sexo, com indicacao do intervalo de
confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de hipertenséo arterial e que realizaram
a ultima consulta em unidade bésica de satde (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 45,9 44,0 47,7 40,7 37,9 43,6 49,2 47,1 51,4
Urbana 441 42,1 46,1 38,7 35,5 41,9 47,6 45,2 49,9
Rural 58,9 54,5 63,2 55,7 49,8 61,6 60,9 55,7 66,0
Norte 49,0 44,4 53,7 44,7 36.9 52,4 52,0 46,8 57,2
Rondénia 49,8 40,8 58,9 40,3 25,0 55,6 56,3 47,0 65,6
Acre 53,4 46,6 60,1 51,4 39,1 63,7 54,6 46,0 62,9
Amazonas 52,3 45,2 59,4 43,1 31,56 54,6 58,3 49,2 67,4
Roraima 52,2 42,8 61,6 48,4 33,9 62,8 55,3 43,8 66,8
Para 441 34,7 53,6 43,9 28,3 59,4 44,3 34,0 54,6
Amapa 37,1 28,1 46,1 31,1 17.5 44,7 40,9 29,7 52,1
Tocantins 61,7 52,3 71,0 55,7 42,0 69,5 65,9 55,0 76,7
Nordeste 45,3 42,3 48,3 39,6 34,7 44,4 48,5 45,0 51,9
Maranhéo 31,8 21,3 42,4 26,1 13,9 38,2 34,8 21,7 47,9
Piaui 53,0 44,3 61,6 50,6 34,9 66,3 54,6 44,8 64,2
Ceara 52,1 44,3 59,9 53,3 43,1 63,5 51,3 41,6 60,9
Rio Grande do Norte 46,3 39,0 53,7 45,4 34,9 55,9 46,8 38,6 55,0
Paraiba 39,4 29,3 49,6 43,1 29,5 56,7 37,2 26,5 48,0
Pernambuco 35,8 29,4 42,2 31,3 22,0 40,5 38,5 30,9 46,2
Alagoas 58,8 51,4 66,2 48,3 37,2 59,4 65,0 56,4 73,6
Sergipe 50,3 43,5 57,1 48,3 35,1 61,5 51,2 43,2 59,3
Bahia 47,7 40,3 55,0 31,6 18,6 44,6 55,6 47,8 63,3
Sudeste 44,9 41,7 48,1 40,2 35,3 45,0 48,1 44,4 51,8
Minas Gerais 57,3 51,4 63,3 49,5 38,9 60,1 62,1 55,2 68,9
Espirito Santo 48,9 41,6 56,2 44,3 32,1 56,6 51,7 42,0 61,3
Rio de Janeiro 25,2 21,1 29,3 18,3 12,8 23,7 29,6 24,3 34,9
Séo Paulo 46,3 411 51,6 43,8 36,4 51,2 48,1 42,0 54,2
Sul 48,4 44,3 52,6 43,4 37.1 49,7 51,9 47,0 56,8
Parana 56,2 49,2 63,2 48,8 38,8 58,8 61,5 53,2 69,8
Santa Catarina 55,0 46,3 63,6 48,3 32,1 64,5 59,6 49,9 69,0
Rio Grande do Sul 39,4 33,1 45,7 36,6 27,6 45,7 41,2 33,9 48,5
Centro-Oeste 46,9 43,4 50,3 39,6 33,6 45,3 51,6 47,2 56,0
Mato Grosso do Sul 56,1 50,2 61,9 52,4 43,6 61,1 58,3 50,0 66,6
Mato Grosso 52,9 44,6 61,1 43,5 31,6 55,4 59,4 50,4 68,5
Goias 44,7 39,1 50,4 37,0 26,9 471 49,8 42,2 57,4
Distrito Federal 35,7 29,2 42,2 27,8 17.6 38,0 40,4 32,5 48,4

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Tabela 6.7.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertensao
arterial e 0 médico que as atendeu na ultima consulta era o mesmo das consultas anteriores, por sexo, com indicacao
do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio -

2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de hipertensdo arterial e o0 médico que

as atendeu na Ultima consulta era o0 mesmo das consultas anteriores (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 56,4 54,7 58,1 54,8 52,0 57,5 57.4 55,4 59,4
Urbana 57.9 56,0 59,7 55,9 52,9 59,0 59,1 56,9 61,3
Rural 45,7 42,1 49,2 46,3 41,2 51,4 45,3 40,5 50,0
Norte 44,3 39,9 48,8 45,1 37.2 52,9 43,9 38,4 49,3
Rondénia 441 36,4 51,7 44,4 31,7 57,1 43,8 34,5 53,1
Acre 41,3 33,6 49,1 41,2 29,3 53,1 41,3 31,7 51,0
Amazonas 43,4 36,2 50,6 40,5 29,2 51,8 45,2 36,6 53,9
Roraima 24,5 16,8 32,2 23,4 11,2 35,56 25,4 16,3 34,5
Para 47,2 38,1 56,2 50,2 34,2 66,3 45,0 33,8 56,2
Amapa 44,9 35,1 54,6 34,4 18,7 50,0 51,5 40,9 62,1
Tocantins 41,4 32,1 50,6 43,8 30,6 57,0 39,7 29,0 50,3
Nordeste 46,8 44,0 49,7 44,4 40,1 48,7 48,2 44,7 51,7
Maranhéo 44,2 33,4 55,0 41,9 25,2 58,6 45,4 30,0 60,8
Piauf 52,0 43,0 60,9 52,5 37,2 67,7 51,6 42,6 60,6
Ceard 52,9 46,4 59,4 49,0 38,9 59,1 55,4 46,8 64,1
Rio Grande do Norte 44,8 37,7 51,9 40,1 29,0 51,2 47,2 38,56 56,0
Paraiba 47,2 38,0 56,5 45,2 32,3 58,0 48,5 38,0 59,0
Pernambuco 43,4 38,0 48,8 40,5 31,4 49,6 45,2 38,3 52,1
Alagoas 56,5 49,7 63,2 46,2 36,9 55,5 62,5 54,4 70,7
Sergipe 47,2 39,4 54,9 48,4 34,5 62,3 46,6 37,8 55,4
Bahia 43,6 36,2 51,0 42,9 32,1 53,7 43,9 35,4 52,4
Sudeste 61,3 58,5 64,2 59,7 55,1 64,3 62,4 59,1 65,7
Minas Gerais 58,0 52,0 64,0 55,3 46,1 64,4 59,7 52,2 67,2
Espirito Santo 55,1 48,9 61,4 52,1 39,0 65,2 57,0 49,1 64,8
Rio de Janeiro 59,8 55,4 64,2 56,9 49,2 64,6 61,7 56,3 67,0
Sé&o Paulo 64,1 59,6 68,5 63,3 56,2 70,4 64,6 59,6 69,6
Sul 59,7 55,8 63,6 57.4 51,1 63,7 61,3 56,4 66,1
Parana 50,8 44,5 57,1 41,8 30,6 53,1 57,3 49,4 65,2
Santa Catarina 55,7 46,1 65,3 53,6 39,8 67,5 57,1 45,2 69,1
Rio Grande do Sul 68,4 63,0 73,7 71,8 63,5 80,1 66,1 59,4 72,8
Centro-Oeste 55,8 52,5 59,1 53,3 47,5 59,1 57.4 53,3 61,5
Mato Grosso do Sul 54,7 47,8 61,5 51,3 41,0 61,5 56,7 47,5 66,0
Mato Grosso 56,9 48,8 65,1 62,7 50,4 75,0 52,9 42,2 63,7
Goias 55,5 50,5 60,5 48,6 39,1 58,1 59,9 53,9 66,0
Distrito Federal 56,3 49,3 63,3 55,9 44,7 67,2 56,5 48,3 64,8

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 6.8.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertensao

arterial, e para as quais foram solicitados exames complementares, e conseguiram fazer todos os exames solicitados,

por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e
a situacdo do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertenséo arterial, e para as quais
foram solicitados exames complementares, e conseguiram fazer todos os exames solicitados (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 92,0 91,2 92,8 92,3 91,0 93,6 91,8 90,8 92,9
Urbana 92,4 91,6 93,3 92,7 91,3 94,1 92,3 91,1 93,4
Rural 88,7 86,3 91,1 89,1 85,3 92,9 88,4 85,3 91,5
Norte 89,0 86,1 91.9 87.3 81,56 93,2 90,0 86,8 93,3
Rondénia 91,5 87,7 95,3 94,6 89,7 99,56 89,6 83,8 95,3
Acre 93,9 90,7 97,2 93,9 87,5 100,4 93,9 89,8 98,0
Amazonas 87,3 81,3 93,2 83,4 73,5 93,4 89,3 82,0 96,7
Roraima 88,2 82,8 93,6 89,56 82,2 96,8 87,0 80,2 93,9
Para 87,9 81,9 93,9 84,6 71,8 97,5 89,9 83,6 96,1
Amapa 87,9 82,5 93,4 88,7 80,4 96,9 87,4 80,3 94,6
Tocantins 91,7 86,8 96,6 90,7 81,6 99,8 92,3 86,8 97,9
Nordeste 87.1 85,3 88,9 87,6 84,2 91,1 86,8 84,5 89,1
Maranhéo 88,2 81,8 94,7 86,3 74,6 97,9 89,1 81,5 96,7
Piaui 88,2 81,8 94,7 83,7 69,7 97,7 90,8 85,6 96,0
Ceara 87,9 83,8 92,1 87,8 80,4 95,1 88,0 83,2 92,9
Rio Grande do Norte 82,1 75,6 88,5 79,7 70,2 89,2 83,3 75,3 91,3
Paraiba 88,9 83,9 93,9 88,3 79,7 97,0 89,3 83,3 95,4
Pernambuco 90,6 87,2 93,9 92,6 88,0 97,2 89,3 84,3 94,2
Alagoas 83,3 78,2 88,4 84,3 75,7 92,8 82,7 76,1 89,3
Sergipe 82,3 76,5 88,2 88,5 80,7 96,3 79,6 72,2 87,0
Bahia 86,4 81,8 91,0 87,5 77,5 97,5 85,8 80,4 91,3
Sudeste 93,7 92,5 95,0 94,0 92,2 95,8 93,5 91,9 95,1
Minas Gerais 95,2 92,9 97,5 97,7 95,7 99,7 93,7 90,2 97,1
Espirito Santo 91,5 86,9 96,0 92,1 84,6 99,56 91,1 84,9 97,2
Rio de Janeiro 90,0 87,1 92,8 88,2 83,5 92,9 91,1 88,0 94,2
Séo Paulo 94,8 93,0 96,6 94,8 92,1 97,5 94,7 92,4 97,1
Sul 94,1 92,4 95,9 93,8 90,9 96,6 94,4 92,1 96,7
Parana 94,2 91,7 96,8 92,2 86,7 97,8 95,7 93,2 98,2
Santa Catarina 91,1 85,6 96,6 94,6 88,6 100,7 88,8 80,7 96,9
Rio Grande do Sul 95,6 93,5 97,7 94,5 90,8 98,1 96,3 94,0 98,7
Centro-Oeste 92,5 90,6 94,4 92,8 89,4 96,2 92,3 89,9 94,7
Mato Grosso do Sul 93,0 89,7 96,4 96,6 92,7 100,5 91,2 86,4 96,0
Mato Grosso 94,0 90,2 97,9 91,9 83,8 100,0 95,4 92,0 98,8
Goias 93,2 90,0 96,4 94,0 88,7 99,3 92,7 88,4 97,0
Distrito Federal 88,3 83,8 92,8 87,5 79,5 95,4 88,8 83,1 94,4

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados

IBGE

Tabela 6.9.1.1 - Proporcéao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de hipertensao
arterial, que foram encaminhadas para alguma consulta com médico especialista, e conseguiram fazer todas as
consultas com médico especialista, por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes

Regides, as Unidades da Federacdo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de hipertenséo arterial, que foram
encaminhadas para alguma consulta com médico especialista, e conseguiram fazer todas as consultas com médico

especialista (%)

Sexo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
géo Limite Limite géo Limite Limite gédo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 87.1 84,9 89,4 86,5 82,8 90,1 87.6 84,9 90,3
Urbana 87,3 85,0 89,7 86,2 82,2 90,1 88,1 85,4 90,9
Rural 85,0 78,2 91,9 89,9 83,2 96,7 82,4 72,6 92,2
Norte 88,2 84,0 92,3 89,8 83,4 96,3 87.1 81,7 92,5
Rondénia 87.9 79,0 96,8 92,6 81,7 103,5 85,9 74,2 97,6
Acre 72,3 55,8 88,8 74,5 52,4 96,5 71,3 51,6 91,1
Amazonas 90,7 83,8 97,6 90,6 77,7 103,5 90,8 82,5 99,1
Roraima 86,0 76,3 95,8 82,9 66,4 99,5 88,7 77.9 99,5
Para 91,56 84,6 98,4 94,2 84,7 103,8 89,7 80,2 99,3
Amapa 83,9 73.1 94,6 81,4 62,2 100,6 85,9 73,7 98,0
Tocantins 78,4 62,4 94,4 79,6 55,0 104,2 77,5 57,8 97,3
Nordeste 81.4 75.9 86,8 81,7 73,6 89,8 81,2 74,2 88,1
Maranhéo 741 52,5 95,8 84,0 63,3 104,6 66,6 37.6 95,5
Piaui 87,2 76,2 98,3 93,6 80,7 106,5 86,0 73,2 98,9
Ceara 90,7 83,9 97.4 92,4 84,3 100,5 89,1 78,8 99,4
Rio Grande do Norte 91,8 86,7 96,9 79,3 63,4 95,2 96,6 93,4 99,8
Paraiba 83,9 70,8 96,9 71,5 40,2 102,8 90,5 81,7 99,3
Pernambuco 75,1 63,8 86,3 81,4 67,4 95,4 70,6 54,9 86,4
Alagoas 86,3 75,5 97,2 87,6 69,9 105,3 85,6 72,3 98,9
Sergipe 82,2 67,3 97,2 100,0 100,0 100,0 75,2 55,3 95,1
Bahia 77.8 63,5 92,1 73,0 47,8 98,2 79,9 63,1 96,6
Sudeste 87.9 84,4 91,3 85,8 79.9 91,7 89,5 85,6 93,3
Minas Gerais 90,5 83,4 97.5 92,5 82,2 102,8 89,3 80,0 98,6
Espirito Santo 95,2 88,7 101,7 100,0 100,0 100,0 92,0 81,2 102,8
Rio de Janeiro 82,4 76,4 88,4 77.1 65,4 88,8 86,0 80,0 92,0
Séo Paulo 88,7 83,6 94,0 86,2 77,5 94,8 91,2 85,6 96,9
Sul 92,1 88,0 96,2 91,2 85,0 97.4 92,7 88,2 97.3
Parana 94,6 90,5 98,7 96,9 93,9 100,0 92,3 84,6 99,9
Santa Catarina 95,6 90,6 100,6 97.1 91,2 103,1 94,8 88,2 101,4
Rio Grande do Sul 88,1 79,9 96,3 83,4 71,0 95,7 91,8 83,8 99,9
Centro-Oeste 87,2 81,9 92,4 90,6 84,1 97.1 85,1 77,7 92,4
Mato Grosso do Sul 88,2 80,0 96,5 87,9 73,1 102,7 88,4 78,9 98,0
Mato Grosso 88,7 80,9 96,5 95,0 87,2 102,8 84,1 71,9 96,3
Goias 85,9 75,9 95,9 89,3 77.8 100,9 83,7 69,4 98,1
Distrito Federal 87,5 79,0 96,0 90,4 76,9 103,8 86,1 75,0 97,2

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 6.10.1.1 - Proporgao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico
de hipertensao arterial e se internaram por causa da hipertensédo ou de alguma complicagao, por sexo,
com indicagao do intervalo de confianga de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da
Federagao e a situagao do domicilio - 2013

Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de hipertenséo arterial e se
internaram por causa da hipertenséo ou de alguma complicacéo (%)
Sexo
Qrandes Regibes, . Towl Masculino Feminino
Unidades da Federagao
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacéo do domicilio de confianga de confianga de confianga
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
céo Limite Limite céo Limite Limite céo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 14,0 12,9 15,1 12,5 10,8 14,3 15,0 13,6 16,5
Urbana 13,8 12,6 15,0 12,1 10,1 14,1 14,9 13,3 16,5
Rural 15,9 13,5 18,2 15,6 11,7 19,4 16,1 13,1 19,0
Norte 14,6 12,0 17,3 10,5 7,0 14,0 17,6 13,8 21,5
Ronddnia 11,4 7,2 15,5 9,4 2,6 16,2 12,9 7,0 18,8
Acre 12,4 7,8 17,0 52 1,3 9,2 16,7 9,9 23,6
Amazonas 16,1 11,1 21,1 8,2 2,8 13,5 21,8 14,0 29,5
Roraima 22,2 16,3 28,2 15,6 6,3 24,9 28,1 19,9 36,2
Para 14,0 8,7 19,2 11,0 4,3 17,7 16,1 8,5 23,7
Amapéa 15,1 6,7 23,4 15,8 0,0 32,9 14,7 5,9 23,4
Tocantins 17,5 11,7 23,4 13,2 3,7 22,7 20,6 12,7 28,6
Nordeste 16,0 13,8 18,2 14,6 11,2 17,9 16,9 13,9 19,9
Maranh&o 16,8 8,9 24,8 13,5 0,8 26,2 18,4 9,7 27,1
Piaui 11,7 8,1 15,3 11,0 3,5 18,5 12,1 7,6 16,7
Ceara 18,3 13,9 22,6 19,7 12,1 27,3 17,2 11,9 22,5
Rio Grande do Norte 21,8 15,8 27,8 21,8 13,0 30,5 21,8 14,0 29,7
Paraiba 14,6 10,5 18,8 11,3 4,7 17,9 16,8 11,0 22,5
Pernambuco 13,0 9,6 16,4 11,2 5,6 16,7 14,1 9,5 18,7
Alagoas 13,2 8,7 17,8 15,3 7,2 23,5 11,9 6,2 17,7
Sergipe 11,1 7,2 15,0 9,4 3,0 15,9 12,0 7,2 16,8
Bahia 17,7 11,3 24,2 14,6 52 24,1 19,4 10,5 28,4
Sudeste 13,0 1,2 14,7 12,0 9,0 14,9 13,6 11,4 15,9
Minas Gerais 15,8 11,8 19,7 14,8 8,5 21,1 16,4 11,5 21,3
Espirito Santo 12,0 8,0 16,0 11,6 4,4 18,8 12,3 7,0 17,5
Rio de Janeiro 12,4 9,0 15,8 14,1 7,2 21,1 11,2 7,6 14,9
Sé&o Paulo 11,9 9,4 14,3 9,9 59 14,0 13,3 9,9 16,8
Sul 14,3 11,8 16,8 13,7 9,5 17,9 14,8 11,7 17,9
Parana 15,2 10,9 19,5 12,4 7,6 17,2 17,3 11,3 23,4
Santa Catarina 14,6 9,4 19,8 12,4 4,5 20,2 16,1 9,4 22,9
Rio Grande do Sul 13,5 9,7 17,3 15,6 7.4 23,8 12,1 8,1 16,1
Centro-Oeste 13,5 11,4 15,5 8,9 6,4 11,5 16,7 13,6 19,7
Mato Grosso do Sul 14,8 11,0 18,7 11,0 54 16,6 17,3 11,6 23,0
Mato Grosso 9,8 6,0 13,5 10,6 4,3 16,9 9,2 4,6 13,8
Goias 15,8 12,1 19,5 7,7 3,9 115 22,0 16,2 27,8
Distrito Federal 10,6 6,8 14,3 8,6 3,4 13,8 11,9 6,7 17,0

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados
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Tabela 6.11.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de hipertensao
arterial e possuem grau intenso ou muito intenso de limitacdes nas atividades habituais devido a hipertensédo ou de
alguma complicacéo, por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regibes, as

Unidades da Federacéo e a situacédo do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de hipertenséo arterial e possuem grau

intenso ou muito intenso de limitagdes nas atividades habituais devido & hipertensdo ou de alguma complicagéo (%)

Sexo
Uniiraa:jnedseZaRIfSCiizer:;:éo Toue Masculino Feminino
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
géo Limite Limite géo Limite Limite gédo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 4,7 4,0 5,4 4,1 3,0 5,2 5,1 4,2 6,0
Urbana 4,6 3,9 5,3 4,1 2,9 5,3 5,0 4,0 6,0
Rural 5,4 3,9 6,8 4,5 2,7 6,3 6,0 3,9 8,0
Norte 4,8 2,8 6.8 1.9 0,7 3.1 6,9 3,56 10,2
Rondénia 6,8 2,5 11,0 6,1 0,0 12,7 7,3 3,1 11,5
Acre 6,3 2,4 10,3 5,6 0,2 10,9 6,8 1.4 12,3
Amazonas 3,6 1,2 5,7 0,6 0,0 1,6 5,6 1.7 9,2
Roraima 8,1 4,2 12,0 5,8 0,4 11,3 10,0 4,6 15,4
Para 4,3 0,0 8,6 0,7 0,0 2,1 6,9 0,0 14,2
Amapé 2,8 0,6 4,9 0,9 0,0 2,8 3,9 0,6 7,2
Tocantins 5,9 2,5 9,2 1.6 0,1 3,2 8,9 3,6 14,3
Nordeste 5,4 4,1 6,6 5,0 3.3 6,6 5,6 4,0 7.2
Maranhéo 8,9 3,3 14,6 11,7 0,0 23,5 7,6 1.1 14,0
Piauf 5,1 2,0 8,3 2,4 0,0 5,6 6,8 2,3 11,4
Ceard 7.1 3,1 11,2 7,7 2,3 13,1 6,8 2,2 11,3
Rio Grande do Norte 4,8 2,0 7,5 5,3 0,0 10,9 4,5 1,6 7,4
Paraiba 7,4 3,6 11,3 7,8 0,7 14,8 7,2 2,9 11,6
Pernambuco 3,7 1.8 5,6 3,0 0,6 5,4 4,1 1.8 6,4
Alagoas 5,5 3.1 7.9 5,5 1.3 9,8 5,5 2,7 8,3
Sergipe 5,7 2,6 8,7 8,3 1.7 14,9 4,2 1.1 7,4
Bahia 4,1 1.4 6,8 2,0 0,1 3,9 5,2 1.3 9,1
Sudeste 4,3 3,2 5,4 4,5 2,6 6.5 4,2 2,7 5,6
Minas Gerais 3,8 1.9 5,8 3,1 0,0 6,3 4,3 1.6 7,0
Espirito Santo 3,6 0,9 6,3 1,4 0,0 3,4 5,0 0,8 9,1
Rio de Janeiro 3,7 1.8 5,6 2,8 0,9 4,6 4,3 1.4 7,2
Sé&o Paulo 4,8 3,0 6,7 6,0 2,8 9,3 4,0 1.8 6,1
Sul 5,0 3,6 6.4 3,2 1.4 5,1 6,2 4,0 8.4
Parana 3,6 1,6 5,6 3,2 0,4 5,9 4,0 1,0 7,0
Santa Catarina 4,2 1,0 7,4 21 0,0 5,6 5,7 0,6 10,7
Rio Grande do Sul 6,4 4,0 8,8 3,9 0,6 7.1 8,2 4,6 11,7
Centro-Oeste 4,5 3.1 5,9 2,2 0,6 3,7 6,1 4,0 8,2
Mato Grosso do Sul 3,3 1.3 5,3 0,9 0,0 2,2 4,8 1.6 8,0
Mato Grosso 3,9 0,2 7,5 3,9 0,0 9,4 3,9 0,7 7.1
Goias 5,8 3,4 8,3 1.8 0,0 3,7 8,9 4,7 13,2
Distrito Federal 2,8 1.2 4,4 2,2 0,0 4,5 3,2 1.0 5,3

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 6.12.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que nunca fizeram exame de sangue para medir
a glicemia, por sexo, com indicacdo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da
Federacédo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que nunca fizeram exame de sangue para medir a glicemia (%)

Sexo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
géo Limite Limite géo Limite Limite géo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 11,56 11,0 12,0 15,8 14,9 16.6 7.8 7.3 8,2
Urbana 9,9 9,4 10,5 13,6 12,7 14,6 6,7 6,2 7.2
Rural 21,5 19,9 23,1 27,7 25,4 30,1 14,8 13,2 16,4
Norte 18,3 16,6 19,9 24,3 21,6 26,9 12,6 11,0 14,2
Rondénia 16,4 13,2 19,7 23,2 17,6 28,8 9,9 7,2 12,7
Acre 24,7 21,6 27,8 32,3 28,0 36,5 17,8 14,4 21,1
Amazonas 15,6 13,6 17,6 21,9 18,8 25,1 9,6 7,6 11,7
Roraima 22,7 19,5 25,8 29,4 24,4 34,4 16,1 12,7 19,5
Para 19,1 15,9 22,2 24,8 19,8 29,8 13,7 10,6 16,7
Amapa 15,9 12,6 19,1 19,7 15,3 241 12,4 8,9 15,9
Tocantins 19.1 15,6 22,5 25,0 19,8 30,2 13,5 10,0 171
Nordeste 14,6 13,6 15,5 19,6 18,0 21,1 10,2 9,2 11,2
Maranhéo 25,9 21,9 29,8 30,6 25,3 35,9 21,5 16,4 26,6
Piaui 17,8 15,1 20,5 25,0 20,5 29,5 11,2 8,2 14,3
Ceard 20,9 18,0 23,7 28,1 23,5 32,8 14,3 11,8 16,9
Rio Grande do Norte 10,0 7.9 12,2 12,8 9,4 16,3 7,6 5,3 9,9
Paraiba 9,9 7.6 12,2 14,7 10,7 18,6 5,7 3.8 7.6
Pernambuco 11,2 9,6 12,9 16,0 13,1 18,8 7,2 5,6 8,7
Alagoas 13,0 10,5 15,5 16,6 12,8 20,4 9,9 6,9 12,9
Sergipe 8,6 6,8 10,4 12,7 9,8 15,7 4,8 3,0 6,6
Bahia 11,1 9,0 13,2 15,3 11,8 18,7 7,5 5,4 9,6
Sudeste 7.9 7.0 8,7 10,8 9.4 12,2 5,2 4,5 6,0
Minas Gerais 11,3 9,2 13,3 15,7 12,0 19,4 7,3 5,6 9,2
Espirito Santo 6,7 4,7 8,6 10,2 6,8 13,7 3,4 1,7 5,1
Rio de Janeiro 5,2 4,2 6,3 6,7 5,0 8,3 4,0 2,9 5,2
Sé&o Paulo 7,4 6,2 8,6 10,1 8,1 12,1 4,9 3,8 6,0
Sul 12,3 10,9 13,7 17,2 15,0 19,3 7.9 6,5 9,3
Parand 12,4 10,2 14,5 16,0 12,7 19,2 9,1 6,7 11,6
Santa Catarina 12,6 10,0 15,2 18,5 14,2 22,8 7,0 4,0 10,1
Rio Grande do Sul 12,1 9,7 14,5 17,6 13,8 21,3 7.2 5,1 9,4
Centro-Oeste 13,9 12,7 15,1 19,4 17.4 21,3 8,9 7.6 10,2
Mato Grosso do Sul 14,2 12,0 16,5 19,6 15,8 23,2 9,4 7,2 11,7
Mato Grosso 17,6 14,2 21,0 23,7 18,4 29,0 11,7 7,6 15,8
Goias 14,3 12,4 16,2 20,1 171 23,1 8,9 7,0 10,9
Distrito Federal 8,6 6,6 10,56 12,2 9,1 15,3 5,56 3,6 7,4

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.
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Tabela 6.13.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de diabetes, por
sexo, com indicacéo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacédo e a
situacdo do domicilio - 2013

Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de diabetes (%)

Sexo
Ung;?j:;;ﬁg;if:;éo Toue Masculino Feminino
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
géo Limite Limite géo Limite Limite gédo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 6,2 5,9 6,6 5,4 4,8 5,9 7.0 6.5 7.5
Urbana 6,56 6,1 6,9 5,7 5,1 6,3 7.1 6,6 7,7
Rural 4,6 4,0 5,2 3,2 2,5 3,8 6,2 5,2 7,2
Norte 4,3 3,6 4,9 3,6 2,6 4,6 4,9 3.9 5,9
Rondénia 5,0 3,6 6,4 3,3 1,6 4,9 6,7 4,6 8,7
Acre 3,3 2,2 4,4 2,7 1,3 4,1 3,8 2,3 5,3
Amazonas 4,6 3,6 5,6 3,8 2,5 5,0 5,4 3,9 6,9
Roraima 4,0 2,8 5,3 2,9 1.3 4,4 5,2 3,6 6,9
Para 3,8 2,5 5,0 3,2 1.4 5,0 4,3 2,4 6,2
Amapé 5,0 3,6 6,5 5,1 2,7 7,4 5,0 3,3 6,7
Tocantins 5,4 4,0 6,7 5,7 3,4 8,0 5,1 3,4 6,7
Nordeste 5,4 4,9 5,8 3,9 3.3 4,6 6,6 5,9 7.4
Maranhéo 5,4 3,6 7,2 2,9 1.1 4,8 7,6 4,7 10,5
Piauf 5,0 3,7 6,3 4,1 2,3 6,0 5,8 3,9 7,6
Ceard 4,9 3,9 6,0 3,6 2,1 5,1 6,1 4,6 7,6
Rio Grande do Norte 5,6 4.1 7.1 3,9 2,4 5,6 7,0 4,6 9,6
Paraiba 4,5 3,4 5,6 2,7 1,6 3,8 6,0 4,2 7,8
Pernambuco 6,2 5,0 7.4 5,6 3,7 7.5 6,7 5,3 8,2
Alagoas 6,8 5,4 8,3 6,7 4,6 8,8 6,9 5,1 8,8
Sergipe 6,0 4,8 7,2 4,0 2,3 5,7 7,9 6,0 9,8
Bahia 5,0 4,0 6,0 3,3 1,9 4,6 6,5 4,6 8,3
Sudeste 7.1 6.4 7.7 6.5 5,4 7.5 7.6 6,7 8,56
Minas Gerais 6,4 5,1 7.7 5,6 3,6 7,5 7.1 5,0 9,3
Espirito Santo 6,1 4,7 7.5 4,9 3,1 6,8 7.1 5,0 9,3
Rio de Janeiro 6,4 5,6 7,3 5,0 3,7 6,2 7,6 6,2 9,0
Sé&o Paulo 7,7 6,7 8,7 7,6 5,9 9,3 7,9 6,6 9,1
Sul 6,2 5,4 7.0 5,5 4,4 6,7 6.8 5,7 7.9
Parana 5,7 4,3 7,2 4,9 3,1 6,7 6,5 4,6 8,6
Santa Catarina 5,56 4,2 6,9 4,2 1.9 6,4 6,8 4,7 9,0
Rio Grande do Sul 7,0 5,9 8,2 7,0 5,0 8,9 7.1 5,4 8,8
Centro-Oeste 6,5 5,8 7.1 5,3 4,3 6,2 7.5 6,6 8,5
Mato Grosso do Sul 7,8 6,5 9,1 6,6 4,8 8,4 8,9 6,9 10,9
Mato Grosso 6,2 4,7 7.7 5,3 3,2 7,5 7,0 5,1 9,0
Goias 6,4 5,2 7,6 4,7 3,1 6,4 7,9 6,3 9,6
Distrito Federal 5,8 4,5 7,0 5,3 3,56 7,2 6,1 4,4 7,8

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.
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Tabela 6.14.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de diabetes e
tomaram medicamento para diabetes ou usaram insulina nas duas Ultimas semanas anteriores a data da pesquisa, por
sexo, com indicacéo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacédo e a
situacdo do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de diabetes e tomaram medicamento
para diabetes ou usaram insulina nas duas Ultimas semanas anteriores a data da pesquisa (%)

Sexo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
géo Limite Limite géo Limite Limite gédo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 80,2 78,0 82,5 81,2 77,6 84,7 79.6 76,6 82,5
Urbana 81,1 78,7 83,5 82,7 79,0 86,4 79,9 76,8 83,1
Rural 72,7 66,1 79,3 65,2 53,8 76,6 76,7 68,6 84,8
Norte 741 67.0 81,2 70,7 59,4 82,0 76.4 67.4 85,5
Rondénia 73,9 62,9 84,9 82,4 62,7 102,1 69,9 55,8 84,0
Acre 48,1 33,4 62,8 49,8 22,0 77,7 46,9 26,6 67,2
Amazonas 75,3 64,5 86,0 69,0 50,7 87,3 79,4 67,3 91,6
Roraima 76,0 63,9 88,1 79,6 59,1 100,0 74,1 58,9 89,3
Para 79,5 65,3 93,7 76,5 54,4 98,6 81,6 63,0 100,2
Amapa 68,7 51,8 85,5 66,5 43,3 89,8 70,6 51,9 89,4
Tocantins 61,4 46,0 76,8 52,9 28,0 77,8 70,4 52,6 88,1
Nordeste 76,0 71,7 80,4 69,3 60,7 77,9 79.6 74,7 84,5
Maranhéo 81,9 70,8 92,9 80,3 58,1 102,5 82,4 69,4 95,5
Piaui 69,9 55,8 83,9 79,8 62,0 97,5 63,3 46,0 80,5
Ceara 72,6 62,0 83,2 73,8 56,6 91,0 71,9 58,3 85,6
Rio Grande do Norte 78,7 66,0 91,5 64,3 41,5 87,1 85,7 70,9 100,6
Paraiba 69,0 55,5 82,4 67,0 45,3 88,7 69,7 53,8 85,6
Pernambuco 81,7 74,1 89,3 74,2 59,1 89,3 87,1 79,2 95,0
Alagoas 73,5 62,6 84,3 65,7 47,2 84,1 79,8 70,2 89,5
Sergipe 77.3 66,9 87,7 69,3 47,8 90,7 81,0 69,9 92,1
Bahia 74,0 61,9 86,0 57,7 31,4 84,0 81,2 68,6 93,8
Sudeste 84,6 81.1 88,1 88,0 83.4 92,7 82,0 77,0 87.1
Minas Gerais 80,2 71,5 88,9 81,5 66,8 96,3 79,2 67,7 90,7
Espirito Santo 84,7 75,9 93,5 79,1 62,4 95,8 88,2 78,8 97,6
Rio de Janeiro 87,9 83,1 92,7 88,4 79,6 97,2 87,5 82,0 93,1
Séo Paulo 85,2 80,3 90,1 90,6 85,4 95,9 80,6 72,8 88,4
Sul 76,5 70,3 82,6 77,5 67,9 87.0 75,8 68,5 83,0
Parana 82,9 75,1 90,8 80,2 67,4 93,0 84,8 75,7 93,9
Santa Catarina 74,2 60,1 88,4 78,1 58,1 98,0 72,0 54,4 89,6
Rio Grande do Sul 72,5 62,4 82,7 75,4 59,7 91,2 70,1 58,9 81,2
Centro-Oeste 75,4 70,4 80,3 78,6 70,4 86,7 73.4 66,9 79.8
Mato Grosso do Sul 75,3 66,7 83,9 76,3 61,5 91,1 74,7 64,8 84,5
Mato Grosso 68,3 58,3 78,2 61,1 43,1 79,0 73,6 62,4 84,8
Goias 74,6 65,4 83,8 83,6 68,4 98,9 69,6 57,4 81,8
Distrito Federal 85,9 78,7 93,2 91,3 81,8 100,9 82,1 72,1 92,1

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Tabela 6.15.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de diabetes e
obtiveram pelo menos um medicamento para diabetes no programa farmacia popular, por sexo, com indicacéao do
intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio -

2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de diabetes e obtiveram pelo menos
um medicamento para diabetes no programa farmacia popular (%)

Sexo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
géo Limite Limite géo Limite Limite gédo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 57.4 54,2 60,6 54,9 49,2 60,7 59,1 55,5 62,8
Urbana 56,7 53,2 60,1 54,8 48,7 60,9 58,0 54,0 61,9
Rural 65,0 57,6 72,4 56,2 43,2 69,2 69,0 60,2 77,9
Norte 48,7 40,4 56,9 31.4 19,7 43,2 59,8 50,3 69.4
Rondénia 48,1 36,0 60,1 28,4 4,1 52,6 59,0 43,8 74,3
Acre 63,2 42,9 83,4 62,4 27,2 97,6 63,7 39,8 87,6
Amazonas 53,7 38,5 68,8 37,8 17,7 58,0 62,8 42,3 83,3
Roraima 66,3 49,3 83,3 70,1 38,4 101,7 64,1 43,8 84,4
Para 41,4 26,7 56,2 20,8 4,7 37.0 55,1 38,6 71,6
Amapé 45,0 26,9 63,1 24,9 1.1 48,8 62,5 42,0 83,0
Tocantins 66,1 47,9 84,2 56,3 24,8 87,8 73,8 53,0 94,5
Nordeste 59,56 54,8 64,2 48,7 39,6 57,9 64,5 59,2 69,7
Maranhéo 50,9 36,9 64,8 19,2 0,0 41,9 61,8 49,7 73,9
Piaui 45,2 30,8 59,5 35,3 10,4 60,3 53,4 31,4 75,4
Ceard 64,5 53,2 75,7 68,1 47,3 89,0 62,4 48,9 76,0
Rio Grande do Norte 57,8 41,9 73,6 50,5 24,4 76,7 60,4 42,3 78,5
Paraiba 59,6 43,7 75,5 18,8 0,0 38,8 74,9 60,0 89,9
Pernambuco 56,8 45,9 67,7 50,0 28,4 71,6 61,0 48,8 73,2
Alagoas 58,0 45,5 70,4 60,9 42,1 79,6 56,0 40,8 71,2
Sergipe 67,8 55,9 79,7 62,3 37,0 87,7 70,0 57,3 82,7
Bahia 65,4 54,0 76,7 49,1 25,3 72,9 70,5 58,1 82,9
Sudeste 57,6 52,3 62,9 60,2 51,6 68,8 55,6 49,4 61,8
Minas Gerais 61,9 50,6 73,1 74,5 58,7 90,4 52,8 38,8 66,8
Espirito Santo 69,7 55,1 84,4 75,2 56,2 94,2 66,7 49,3 84,0
Rio de Janeiro 44,6 36,0 53,3 33,3 19,2 47,5 50,8 40,0 61,7
Séo Paulo 59,6 51,9 67,3 61,4 49,6 73,2 57,8 48,5 67.1
Sul 54,5 47,2 61,7 48,8 36,1 61,6 58,7 49,7 67,7
Parana 50,9 40,2 61,7 43,3 22,5 64,1 55,8 41,8 69,8
Santa Catarina 61,1 42,8 79,3 42,9 15,5 70,3 72,4 55,4 89,4
Rio Grande do Sul 54,5 43,4 65,5 55,0 36,5 73,6 53,9 39,2 68,6
Centro-Oeste 61,1 55,0 67,2 55,2 43,7 66,6 65,2 58,0 72,5
Mato Grosso do Sul 62,0 51,4 72,6 67,3 51,3 83,3 58,3 43,3 73,4
Mato Grosso 63,4 49,2 77,6 49,2 23,1 75,3 72,1 57,9 86,3
Goias 58,0 47,2 68,8 52,4 30,6 741 61,8 49,2 74,3
Distrito Federal 65,0 52,9 77.0 54,1 34,3 73,8 73,7 59,4 88,0

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.
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Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 6.16.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de diabetes e
receberam assisténcia médica para diabetes nos ultimos 12 meses, por sexo, com indicacao do intervalo de confianca
de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de diabetes e receberam assisténcia
médica para diabetes nos ultimos 12 meses (%)
Sexo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
géo Limite Limite géo Limite Limite gédo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 73,2 70,5 76,0 72,8 68,1 77.5 73.5 70,2 76,8
Urbana 73,0 70,0 76,0 72,9 67,9 78,0 73,0 69,4 76,6
Rural 75,2 69,8 80,5 71,2 60,8 81,6 77,3 71,2 83,4
Norte 76,2 70,2 82,1 67,6 55,7 79,5 82,2 76,3 88,0
Rondénia 74,4 63,2 85,5 84,6 68,2 101,0 69,5 54,7 84,4
Acre 65,4 48,3 82,4 71,3 48,4 94,3 61,5 40,4 82,6
Amazonas 81,0 72,2 89,7 74,5 59,9 89,2 85,2 74,5 95,9
Roraima 75,3 62,5 88,0 89,0 72,8 105,1 67,9 52,3 83,6
Para 78,9 67,2 90,6 62,9 38,2 87,6 90,2 82,4 98,1
Amapé 80,7 69,2 92,3 77,1 58,1 96,1 84,1 68,9 99,3
Tocantins 60,1 45,3 74,9 51,6 26,8 76,4 69,0 48,4 89,6
Nordeste 67,8 63,1 72,5 64,3 55,9 72,8 69,6 64,0 75,3
Maranhéo 72,3 58,6 86,1 71,3 35,6 106,9 72,6 59,6 85,6
Piaui 68,6 56,7 80,6 85,9 73,7 98,2 57,1 39,3 75,0
Ceard 74,8 64,3 85,3 80,9 66,5 95,3 71,5 57,6 85,5
Rio Grande do Norte 68,4 56,8 80,0 58,2 37,3 79,0 73,4 60,9 85,9
Paraiba 53,2 39,0 67,4 54,6 32,8 76,2 52,7 35,6 69,7
Pernambuco 57,4 47,0 67,8 49,5 31,7 67,3 63,2 51,9 74,5
Alagoas 74,5 65,4 83,6 70,4 53,4 87,4 77,9 68,7 87,2
Sergipe 78,8 69,1 88,6 72,8 54,2 91,3 81,7 70,3 93,0
Bahia 68,9 56,0 81,9 60,1 35,5 84,8 72,8 57,0 88,7
Sudeste 75,5 70,9 80,0 76,4 69,0 83,9 74,8 69,2 80,3
Minas Gerais 80,4 69,2 91,5 80,6 67,1 94,0 80,2 64,8 95,6
Espirito Santo 73,0 63,1 83,0 69,5 48,9 90,0 75,3 61,7 88,8
Rio de Janeiro 76,8 70,0 83,5 67,7 53,8 81,6 81,7 74,8 88,5
Sao Paulo 73,4 67,0 79,8 77,5 66,9 88,2 69,8 62,1 77,6
Sul 72,2 65,1 79,3 73,0 61,4 84,6 71,6 63,1 80,1
Parana 79,2 69,1 89,3 78,1 64,7 91,56 79,9 65,6 94,3
Santa Catarina 66,4 48,7 84,2 71,8 34,8 108,8 63,3 46,3 80,4
Rio Grande do Sul 69,5 58,6 80,4 70,0 53,2 86,8 69,0 55,9 82,2
Centro-Oeste 74,6 69,6 79,5 72,1 63,1 81,1 76,1 70,3 81,9
Mato Grosso do Sul 71,4 62,3 80,6 63,3 47,4 79,1 77,0 66,4 87,6
Mato Grosso 68,2 55,4 81,0 47,8 24,8 70,8 83,2 73,9 92,6
Goiés 77,8 70,1 85,5 85,1 71,8 98,4 73,8 63,3 84,2
Distrito Federal 77,5 67,5 87,4 83,2 70,0 96,4 73,4 61,2 85,6

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



Tabelas de resultados
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Tabela 6.17.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de diabetes e
que realizaram a ultima consulta em unidade basica de satide, por sexo, com indicacao do intervalo de confianca de
95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de diabetes e que realizaram a ultima
consulta em unidade bésica de sadde (%)

Sexo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situacdo do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
géo Limite Limite géo Limite Limite gédo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 47,1 43,9 50,4 441 38,5 49,6 49,3 45,5 53,0
Urbana 46,1 42,5 49,6 43,3 37,3 49,3 48,0 44,0 52,1
Rural 56,3 49,3 63,4 52,2 41,2 63,1 58,7 48,7 68,6
Norte 51,0 40,9 61,1 48,2 32,8 63,6 52,7 39,3 66,2
Rondénia 51,6 29,7 73,2 41,8 16,2 67.4 56,6 31,6 81,7
Acre 66,5 45,2 87,9 53,4 20,7 86,1 75,0 57,3 92,6
Amazonas 55,3 41,8 68,8 58,7 36,4 81,0 53,4 37,3 69,4
Roraima 50,6 34,7 66,4 26,6 4,4 48,9 63,3 47,0 79,7
Para 44,5 24,4 64,7 38,0 5,7 70,4 48,1 20,9 75,3
Amapa 55,8 37,7 73,9 60,4 35,1 85,7 51,4 32,0 70,9
Tocantins 60,1 42,0 78,2 63,2 34,4 92,1 57,2 35,7 78,7
Nordeste 45,3 40,0 50,6 42,5 33,8 51,1 46,8 40,2 53,4
Maranhéo 37,6 16,8 58,3 41,0 5,3 76,7 36,2 11,8 60,7
Piauf 45,0 29,2 60,8 49,5 22,3 76,8 40,7 21,3 60,1
Ceara 64,4 53,3 75,6 64,5 45,5 83,4 64,4 51,4 77,5
Rio Grande do Norte 42,8 28,0 57,6 40,6 15,5 65,7 43,7 25,2 62,2
Paraiba 55,2 38,0 72,3 31,6 9,6 53,7 66,2 48,2 84,2
Pernambuco 32,4 21,5 43,4 29,4 12,6 46,2 34,6 22,8 46,4
Alagoas 53,2 40,4 66,1 45,2 26,9 63,5 59,7 46,2 73,2
Sergipe 49,2 38,0 60,4 21,3 7.1 35,4 62,8 49,7 76,0
Bahia 42,5 30,2 54,7 42,8 19,1 66,4 42,4 27,0 57,8
Sudeste 46,0 40,5 51,56 44,4 35,3 53,6 47,1 41,0 53,3
Minas Gerais 53,6 40,7 66,5 52,6 30,0 75,2 54,3 41,4 67,1
Espirito Santo 45,6 29,3 62,0 42,7 16,7 68,6 47,5 29,4 65,6
Rio de Janeiro 29,4 21,2 37,6 26,3 13,2 39,3 31,0 20,7 41,4
Séo Paulo 48,2 40,4 56,0 45,8 33,9 57,8 50,3 41,1 59,6
Sul 49,6 42,6 56,6 44,6 33,2 56,1 53,6 43,9 63,2
Parana 52,6 40,1 65,1 39,8 22,3 57,2 63,0 48,4 77,5
Santa Catarina 67,8 52,6 82,9 74,0 52,0 96,1 63,9 42,8 84,9
Rio Grande do Sul 38,8 29,2 48,5 37,1 20,8 53,4 40,4 25,0 55,8
Centro-Oeste 52,7 46,3 59,1 42,0 30,4 53,6 59,7 52,0 67,3
Mato Grosso do Sul 58,6 48,3 68,9 46,5 30,4 62,6 66,9 54,2 79,6
Mato Grosso 56,9 44,9 68,8 48,2 24,3 72,1 62,5 48,0 76,9
Goias 49,8 37,9 61,6 40,6 17,7 63,5 55,2 41,7 68,8
Distrito Federal 48,0 35,2 60,8 33,3 13,7 52,9 59,6 43,2 75,9

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2013.



IBGE Pesquisa Nacional de Saude 2013

Percepcao do estado de saude, estilos de vida e doencas cronicas

Tabela 6.18.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico médico de diabetes e o
médico que as atendeu na ultima consulta era o mesmo das consultas anteriores, por sexo, com indicacao do intervalo
de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacédo e a situacdo do domicilio - 2013

Proporcéo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de diabetes e o médico que as atendeu
na ultima consulta era 0 mesmo das consultas anteriores (%)
Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 65,2 62,2 68,2 64,9 59,8 70,0 65,4 62,0 68,9
Urbana 66,2 63,0 69,3 65,3 59,8 70,7 66,8 63,1 70,5
Rural 57,1 48,9 65,3 61,4 50,0 72,7 54,8 45,1 64,5
Norte 57,6 50,2 65,1 59,0 44,4 73,5 56,8 48,6 65,1
Rondénia 62,2 50,8 73,6 66,6 41,7 91,56 59,9 44,6 75,1
Acre 41,3 21,8 60,9 57,1 26,6 87,5 31,3 14,7 47,9
Amazonas 56,5 43,1 69,9 64,4 44,9 83,9 52,1 35,1 69,0
Roraima 55,9 41,8 70,0 57,4 28,3 86,5 55,1 38,56 71,7
Para 64,4 49,9 78,9 63,4 32,2 94,6 65,0 50,6 79,3
Amapa 441 29,3 58,9 44,4 18,7 70,1 43,8 271 60,6
Tocantins 38,8 21,3 56,4 36,7 9,5 63,9 40,8 19,7 61,8
Nordeste 58,9 53,5 64,3 53,7 44,4 63,0 61,6 55,1 68,2
Maranhéo 60,4 42,3 78,5 471 11,8 82,4 65,6 471 84,0
Piaui 70,3 53,7 86,9 82,5 67,0 98,0 58,9 37,0 80,8
Ceara 60,8 49,8 71,8 55,8 34,4 771 63,9 51,8 76,1
Rio Grande do Norte 55,6 40,2 71,0 52,7 26,3 791 56,7 37,4 76,1
Paraiba 48,4 33,3 63,6 51,2 25,0 77,5 471 27,2 67,1
Pernambuco 53,7 42,2 65,3 50,8 29,0 72,7 55,8 42,3 69,4
Alagoas 57,7 46,3 69,1 43,6 241 63,1 69,0 58,1 80,0
Sergipe 54,8 42,4 67,2 53,4 31,4 75,4 55,5 40,6 70,4
Bahia 62,5 48,1 76,8 54,5 29,8 79,2 65,4 48,8 82,1
Sudeste 66,6 61,7 71,5 65,4 57,0 73,7 67,5 61,9 73,2
Minas Gerais 63,9 52,3 75,5 59,1 36,7 81,5 67,3 55,3 79,3
Espirito Santo 79,3 68,8 89,7 78,1 60,6 95,6 80,0 66,7 93,3
Rio de Janeiro 64,8 57,1 72,6 56,1 411 71,1 69,4 60,6 78,1
Séo Paulo 67,4 60,4 74,5 69,2 59,1 79,4 65,8 57,1 74,6
Sul 72,9 66,4 79,4 78,9 71.1 86,6 68,2 59,3 77.1
Parana 68,8 56,9 80,8 74,8 61,8 87,7 64,1 48,9 79,2
Santa Catarina 66,2 51,1 81,3 82,5 66,9 98,1 56,1 34,5 77,8
Rio Grande do Sul 79,2 71,0 87,4 80,5 68,5 92,4 78,0 67,1 88,9
Centro-Oeste 64,2 58,5 70,0 63,0 53,0 731 65,0 57,9 72,2
Mato Grosso do Sul 69,3 59,0 79,7 61,5 44,6 78,4 74,7 62,7 86,7
Mato Grosso 70,9 58,6 83,2 57,2 34,5 79,9 79,7 67,8 91,6
Goias 60,6 50,7 70,5 64,7 46,4 83,0 58,1 45,6 70,6
Distrito Federal 59,4 46,4 72,4 67,4 48,2 86,5 53,2 35,5 70,9

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saide 2013.
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Tabela 6.19.1.1 - Proporcdo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de diabetes, e
para as quais foram solicitados exames complementares, e conseguiram fazer todos os exames solicitados, por sexo,
com indicacéo do intervalo de confianca de 95%, segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacéo e a
situacdo do domicilio - 2013

Proporcédo de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnéstico médico de diabetes, e para as quais foram
solicitados exames complementares, e conseguiram fazer todos os exames solicitados (%)

Sexo
Total
Grandes Regides, Masculino Feminino
Unidades da Federacéo
e Intervalo Intervalo Intervalo
situaco do domicilio de confianca de confianca de confianca
Propor- de 95% Propor- de 95% Propor- de 95%
gdo Limite Limite gdo Limite Limite gdo Limite Limite
infe- supe- infe- supe- infe- supe-
rior rior rior rior rior rior
Brasil 95,3 94,2 96,4 96,2 94,8 97,6 94,6 93,1 96,2
Urbana 95,9 94,9 97,0 96,7 95,3 98,0 95,4 93,9 97,0
Rural 89,7 84,8 94,7 91,7 84,2 99,3 88,7 82,0 95,4
Norte 86,7 78,4 95,1 83,7 68,4 99,0 88,4 78,6 98,2
Rondénia 92,1 82,1 1021 100,0 100,0 100,0 87,5 71,7 103,2
Acre 89,3 71,4 107,3 69,7 26,7 112,7 100,0 100,0 100,0
Amazonas 97,7 95,4 100,1 96,7 91,9 101,4 98,2 95,5 100,8
Roraima 95,2 90,4 100,1 95,6 86,6 104,6 95,0 89,1 100,8
Para 75,4 58,1 92,6 66,8 33,7 100,0 80,3 60,2 100,4
Amapa 94,8 90,0 99,6 98,4 95,8 101,1 91,8 83,4 100,3
Tocantins 95,1 87,6 102,56 100,0 100,0 100,0 92,0 80,5 103,6
Nordeste 91,1 88,3 94,0 91,4 86,9 95,8 91,0 87,2 94,8
Maranhéo 92,6 82,2 103,0 100,0 100,0 100,0 89,7 75,1 104,2
Piauf 95,8 89,1 102,6 100,0 100,0 100,0 91,9 80,2 103,7
Ceard 92,7 86,6 98,7 90,8 78,5 103,2 93,8 88,2 99,5
Rio Grande do Norte 93,1 87,1 99,0 87,0 72,4 101,6 95,6 90,3 100,8
Paraiba 96,3 91,8 100,9 91,5 79,2 103,8 98,8 96,2 101,3
Pernambuco 91,8 85,5 98,2 90,6 79,7 101,56 92,6 84,8 100,5
Alagoas 86,5 79,3 93,6 87,9 77,4 98,4 85,56 76,0 95,0
Sergipe 95,6 89,9 101,3 100,0 100,0 100,0 93,8 85,9 101,7
Bahia 87,1 79,3 94,8 86,2 72,3 100,0 87,4 77,5 97,3
Sudeste 96,4 94,9 97,9 97,7 96,1 99,2 95,5 93,2 97,7
Minas Gerais 98,1 96,4 99,8 99,3 98,1 100,4 97,2 94,6 99,9
Espirito Santo 91,0 81,8 100,1 88,0 68,7 107,3 92,8 85,0 100,7
Rio de Janeiro 93,7 89,4 98,0 92,2 84,1 100,3 94,6 89,9 99,2
