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UMA QUESTÃO DE PELE 

 Pele é o maior órgão do corpo humano que reveste e delimita todo o organismo  

 Responsável por manter a integridade da forma corporal visível 

 Representa de 8 até 16% do peso corporal 

 Revestida com tecido impermeável  - Queratina 

 Expressa a história de vida de uma pessoa 

Heather LO, David HK,  Louise F,  Janet L. K, Deirdre OD,  Susie J, et al. Skin: Anatomy, Physiology and 

Wound Healing. Wounds CANADA [Internet] 2017 [18-12-2017]; 1-26. Disponible en: 

https://www.woundscanada.ca/docman/public/health-care-professional/bpr-workshop/166-wc-bpr-skin-

physiology/file 



 
 
 
 
 
 
 

FUNÇÕES DA PELE 

BARREIRA PROTETORA    

Química, Física e Biológica 
TERMORREGULAÇÃO  

(vasoconstrição e vasodiltação) 

METABÓLICA 
(vitamina D) 

PROTEÇÃO 
(mecânica e imunológica 

(trauma, radiação, perda 

de agua, radiação) 

MECANISMO DE DEFESA 

(meio seletivo de cultura/ baixa 

umidade (10 a 20%), secreção 

sebácia reduz o Ph, suor possui 

IgA, ph ácido, descamação 

contínua) 

Heather LO, David HK,  Louise F,  Janet L. K, Deirdre OD,  Susie J, et al. Skin: Anatomy, Physiology and Wound Healing. 

Wounds CANADA [Internet] 2017 [18-12-2017]; 1-26. Disponible en: https://www.woundscanada.ca/docman/public/health-care-

professional/bpr-workshop/166-wc-bpr-skin-physiology/file 

Manual para prevenção de lesões de pele: recomendações baseadas em evidências/ organizadores: Rita de Cássia 

Domansky, Eline Lima Borges – Rio de Janeiro: Ed. Rubio,2012 

NUTRIÇÃO 

IMPERMEABILIDADE 
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IMUNIDADE DA PELE 

Barreira Física 
 Proteica de queratina – 

Camada Córnea 
 Impermeável - Lipídios 

Barreira Biológica 
 Células de defesa contra 

microrganismos  - Células de 
Langerhans e Linfócitos T 

 

Barreira Química 
pH ácido  
Manto hidrolipídico 
 

Manual para prevenção de lesões de pele: recomendações baseadas em evidências/ organizadores: Rita 

de Cássia Domansky, Eline Lima Borges – Rio de Janeiro: Ed. Rubio,2012 



IDADE  

 Infantil                 Jovem              Adulto/ Idoso 

Heather LO, David HK,  Louise F,  Janet L. K, Deirdre OD,  Susie J, et al. Skin: Anatomy, Physiology and Wound Healing. Wounds 

CANADA [Internet] 2017 [18-12-2017]; 1-26. Disponible en: https://www.woundscanada.ca/docman/public/health-care-

professional/bpr-workshop/166-wc-bpr-skin-physiology/file 

Manual para prevenção de lesões de pele: recomendações baseadas em evidências/ organizadores: Rita de Cássia Domansky, 

Eline Lima Borges – Rio de Janeiro: Ed. Rubio,2012 

 
 
 
 
 
 
 

ALTERAÇÕES DA PELE 
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ALTERAÇÕES DA PELE 

Tensoativos - sabões 

Tabagismo  Exposição ao sol  
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HIDRATAÇÃO 

NUTRIÇÃO  MEDICAMENTOS  

Heather LO, David HK,  Louise F,  Janet L. K, Deirdre OD,  Susie J, et al. Skin: Anatomy, Physiology and Wound Healing. Wounds 

CANADA [Internet] 2017 [18-12-2017]; 1-26. Disponible en: https://www.woundscanada.ca/docman/public/health-care-
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Eline Lima Borges – Rio de Janeiro: Ed. Rubio,2012 

 
 
 
 
 
 
 

ALTERAÇÕES DA PELE 
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MANTO ÁCIDO 

pH normal da 
pele entre 4 a 6  

 

Ação 
antimicrobiana 

Mistura de suor 
(lisozima) e sebo 
(ácidos graxos) 

Heather LO, David HK,  Louise F,  Janet L. K, Deirdre OD,  Susie J, et al. Skin: Anatomy, Physiology and Wound Healing. Wounds 
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PELE PERIESTOMA 

Químico 
Mecânico 

Infecções - fúngicas 

“El tratamiento de los datos sensibles, se ajusta a la Ley 1581 de 2012 y su Decreto Reglamentario 

No. 1377 d 2013” 

Manual para prevenção de lesões de pele: recomendações baseadas em evidências/ organizadores: Rita de 

Cássia Domansky, Eline Lima Borges – Rio de Janeiro: Ed. Rubio,2012 

 



 
 
 
 
 
 
 

IMPACTO DO EFLUENTE NA PELE 

URINA ALCALINA – interação das bactérias ileal podem 

aumentar o pH da urina acima de 8  

URINA pH 5,5 - 7 INTESTINAL pH 7 

Conduto Ileal (urina) – pH 8 

EFLUENTE FECAL rico em enzimas lipases e proteases 

tem pH neutro 7 o que favorecem a digestão do manto 

hidrolipídico  

“El tratamiento de los datos sensibles, se ajusta a la Ley 1581 de 2012 y su Decreto Reglamentario 

No. 1377 d 2013” 

Manual para prevenção de lesões de pele: recomendações baseadas em evidências/ organizadores: Rita de 

Cássia Domansky, Eline Lima Borges – Rio de Janeiro: Ed. Rubio,2012 

 



 
 
 
 
 
 
 

O IMPACTO DO EFLUENTE NA PELE 

Ratliff C et al. Estudio descriptivo de las complicaciones periestomal. J heridas Nursing ostomía continencia. 

2005; 32 (1) :33-7 

Mario V, Fernando J, Alberto P. Complicaciones de los estomas. En: Actualización de las bases en 

coloproctologia. Abaco 4; Modulo 3. p. 13-14 



 
 
 
 
 
 
 

PREVENÇÃO DE DANOS À PELE 

VEDAÇÃO  SEGURA 

RESISTÊNCIA A 

EROSÃO 

ADAPTÁVEL AOS 

CONTORNOS DO 

ABDOME 

Intervenciones de Enfermería en el manejo de estomas de eliminación de niños y adultos en el segundo y 

tercer nivel de atención. México: Secretaria de Salud; 26/03/2015. Consultado en: 

http://www.cenetc.salud.gob.mx/interior/catalogoMaestroGPC.html 

 El tratamiento de los datos sensibles, se ajusta a la Ley 1581 de 2012 y su Decreto Reglamentario No. 

1377 de 2013” 

http://www.cenetc.salud.gob.mx/interior/catalogoMaestroGPC.html


 
 
 
 
 
 
 

PREVENÇÃO DE DANOS À PELE 

Reduz a agressão enzimática , da umidade e da fricção sobre a pele 

Frágil  

Vulnerável  

Efluente Corrosivo 

Película protetora 

Baharestani, M.M. An Overview of Neonatal and Pediatric Wound Care Knowledge and Considerations. Ostomy 

Wound Management 2007;53(6):34-55 

Manual para prevenção de lesões de pele: recomendações baseadas em evidências/ organizadores: Rita de 

Cássia Domansky, Eline Lima Borges – Rio de Janeiro: Ed. Rubio,2012 

 



 
 
 
 
 
 
 

PREVENÇÃO DE DANOS À PELE 

Reduz o risco de trauma mecânico  na pele vulnerável 

Liberador de adesivo 

Baharestani, M.M. An Overview of Neonatal and Pediatric Wound Care Knowledge and Considerations. Ostomy 

Wound Management 2007;53(6):34-55 

Manual para prevenção de lesões de pele: recomendações baseadas em evidências/ organizadores: Rita de 

Cássia Domansky, Eline Lima Borges – Rio de Janeiro: Ed. Rubio,2012 

 



Spray 50 ml 

Arquivo pessoal Coordenadora Eliana Mitsuko 
Não estéril  



Lenços Removedores 

Caixas com 100 unidades 



Avaliação da pessoa 

com estomia 



AVALIAÇÃO INTEGRAL DO PACIENTE 

 Idade 

 Destreza manual   

 Acuidade visual 

 Limitação física  

 Preferências 

 Recursos 

 Nível de atividade física 

 Nível de dependência 

(total / parcial / 

independente) 

 

Aspectos 
emocionais 

Características 
do estoma 

Características 
do paciente 

 Cor 

 Altura 

 Construção  

 Localização  

 Tamanho e Forma  

 Pele 

 Ângulo de 

Drenagem 

 Efluente 

(características) 

 Contorno 

Abdominal  

Bryant, R.A., Hampton B.G., (1992) Principles and procedures of Stomal Management. Ed. 

Mosby. Pp. 48  

RNAO (2009) Guía de buenas prácticas clínicas. Cuidado y manejo de lo Ostomía. Canada: 

Investén Isciii.  

Estoma protrusos 



ALTURA DO ESTOMA 

Bryant, R.A., Hampton B.G., (1992) Principles and procedures of Stomal Management. Ed. Mosby. 

Pp. 48  

RNAO (2009) Guía de buenas prácticas clínicas. Cuidado y manejo de lo Ostomía. Canada: 

Investén Isciii.  

Alto Perfil Protruso Baixo Perfil Plano Retraído 



Bryant, R.A., Hampton B.G., (1992) Principles and procedures of Stomal Management. Ed. 

Mosby. Pp. 48  

Características Ideais 

 
 

ALTURA DO ESTOMA 

Estoma protruso 

 Circular     

 Vermelho 

 Abaixo da linha da cintura em uma 

superfície lisa 

 Ângulo de drenagem central 

 Altura ideal: 

 2.0 cm - adulto  

 0.5 – 2cm - pediatria 



Estoma Plano / Baixo Perfil  

Estoma localizado ao nível da  pele do 
abdômen1  

 

 Não tem protrusão  

 Ângulo de drenagem pode ser lateralizado  

 Susceptível a vazamentos e irritação da pele2 

 

1. Boyd. K. Clinical Protocols for Stoma Care - Use of convex appliances. Nursing Standard. 

2004;18(20): 37-38.  

2. Pontieri-Lewis V. Basics of ostomy care. Medsurg Nurs. 2006; 15(4):199-202. 

Fotografía: ConvaTec Medical Care México 

 
 

ALTURA DO ESTOMA 



1. Burch, 2011; Management of Stoma Complications, Nursing Times.net, 10 Nov 2011 

Fotografía: ConvaTec Medical Care Colômbia 

Estoma retraído 

 Estoma com retração (abaixo do nível 
da pele) ou tem pouca ou nenhuma 
altura1 

 Susceptível à fugas e irritação da 
pele1 

 
 

ALTURA DO ESTOMA 



 ÂNGULO DE DRENAGEM  

Bryant, R.A., Hampton B.G., (1992) Principles and procedures of Stomal Management. Ed. Mosby. Pp. 48  

RNAO (2009) Guía de buenas prácticas clínicas. Cuidado y manejo de lo Ostomía. Canada: Investén Isciii.  

Fotografías: ConvaTec Medical Care México 



Fotografías: ConvaTec Medical Care México 

CONTORNO ABDOMINAL 



Abdome flácido ou suave  

 Um abdômen que requer um nível firme de apoio para estabilizar o 
sistema coletor. 1-2 

 Usar uma barreira mais ampla para aplainar a pele – ADAPTAÇÃO 

1. Rolstad BS. 2006 Update: Principles and techniques in the use of convexity. Hollister Incorporated, WOCN 

Society 38th Annual conference, 2006  

2. Boyd. K. Clinical Protocols for Stoma Care - Use of convex appliances. Nursing Standard. 2004; 18(20): 

Fotografía: ConvaTec Medical Care México 

CONTORNO ABDOMINAL  



Pregas 

 Abdome inserido em prega superficial ou profunda1  

 Requer uma barreira flexível que se conforme à prega 

 

1. Turnbull GB. La controversia de la convexidad. Ostomy Wound Manage. 2003; 49 (1): 16-17. 

http://www.o-wm.com/content/the-convexity-controversy 

Fotografía: ConvaTec Medical Care México 

CONTORNO ABDOMINAL  



Abdome Globoso  

 Abdome circular ou distendido 

 Requer uma convexidade flexível que se conforme à superfície 
abdominal1  

 Usar convexidade rígida com precaução por risco de lesão por pressão  

1. Hoeflok J., Salvadalena, G., et al. Use of Convexity in Ostomy Care: Results of an 

International Consensus Meeting. J Wound Ostomy Continence Nurs. 2017; 44(1):55-62 

Fotografías: ConvaTec Medical Care México 

CONTORNO ABDOMINAL  



IMPACTO DE NÃO AVALIAR 

Fotografías: ConvaTec Medical Care México 



 





TECNOLOGIA MOLDÁVEL DA CONVATEC  

•  Solução para o ajuste de estomas irregulares 

•  Rápida e fácil adaptação do adesivo ao estoma 

•  Gerenciamento de umidade 

•  Memória Rebote 

•  Resina Maleável e Elástica – ajustável e acompanha o movimento dos estomas 

telescópicos 

•  Flexibilidade do adesivo convexo permite acomodar estomas inseridos em 

áreas irregulares do abdome 

 Tecnologia altamente inovadora de Base Adesiva protetora de pele que transformará a forma 

como as pessoas cuidam do estoma 



ESTRUTURA DO ADESIVO MOLDÁVEL  

Resina Stomahesive® 

Resina Durahesive® 

• Resina Dupla 

Base Adesiva Convexa Base Adesiva Plana 

Resina Durahesive® 



Tecnologia Moldável ConvaTec 

•  Permite um ajuste perfeito sem recorte 



Tecnologia Moldável ConvaTec 

 MOLDAR MANUALMENTE , PROPORCIONANDO UM  

AJUSTE PERSONALIZADO. 



Simplicidade e Segurança 

       

       

1. 

2. 

3. 



Tecnologia Moldável ConvaTec 

•  AJUSTE  SEGURO E PERSONALIZADO 

Efeito Rebote 



Base Adesiva convexa Moldável 
 

 Estomas com formato irregular necessitam de uma abertura 
customizada 

 Ângulo de drenagem lateralizado 

 Não exercem pressão diretas  

  Não favorece protrusão do Estoma 

 Acomoda as irregularidades do abdomen flácido ou com pregas 
superficiais 

  Fator limitante, flange de acople mais rígida – limita a mobilidade 

 

1 –Kruse and Storling, Considering the benefits of a new stoma appliance: a clinical trial, BJN, Vol 24, issue sup 22, 
pS12-18 
2-  Boyd. K. Clinical Protocols for Stoma Care - Use of convex appliances. Nursing Standard. 2004; 18(20): 37-38 
3 - Hoeflok J. Use of Convexity in Pouching - A Comprehensive Review. J Wound Ostomy Continence Nurs. 2012; 
40(5):506-512 

TIPOS DE CONVEXIDADE – PORTFÓLIO CONVATEC  



•  Uma nova tecnologia em Sistema de Duas peças  

Tecnologia Moldável ConvaTec 

Colo/ Íleo Uro 



•  Barreira Tradicional vs Barreira Moldável 

Tecnologia Moldável ConvaTec 



•  Características Inovadoras 

Tecnologia Moldável ConvaTec 

 Barreira protetora de pele moldável com um AJUSTE PRECISO 



Cortesia Enfa Daniela Floriano - FUFA SC 

Tecnologia Moldável ConvaTec 

•  AJUSTE PERSONALIZADO 



Adesivo Hidrocolóide Durahesive 

Adesivo Hidrocolóide Stomahesive 
 

PLACA MOLDÁVEL PLANA 

Adesivo Hidrocolóide  
Durahesive 

 

PLACA MOLDÁVEL CONVEXA 

Filme de Polietileno 

Tecnologia Moldável ConvaTec 

•  Base de Resina Sintética TRILAMINADA 



TECNOLOGIA TRILAMINADA  

Maior segurança para pele ao redor do estoma 

Filme de Polietileno 



Base Adesiva com adesivo Microporoso 

 Sistema de Encaixe Octofix 

Tecnologia Moldável ConvaTec 



Tecnologia Moldável ConvaTec 

•  Barreira protetora Moldável Convexa 



Tecnologia Moldável ConvaTec reduz complicações de pele 

®/TM indicate trademarks of ConvaTec Inc. 

1 Szewczyk MT et al. Osmose Study: Multinational Evaluation of the Peristomal Condition in Ostomates Using Moldable Skin Barriers. Presented at ECET, Paris, France, June 
2013. 

OSMOSE Global Study: Large Multinational Study  of ConvaTec Moldable 
Technology™ Skin Barriers 

  

Estudo Multicêntrico – Alemanha Polônia e USA 
511 estomizados acompanhados 
Urostomia, Ileostomia e Colostomia 

Grupo A: (277) Novos estomizados – primeira Barreira de escolha 

 

Grupo B: (284) Substituição da Barreira Tradicional de pele 

Objetivo:  Avaliar as condições da pele periestoma 

                  Facilidade de aplicação ( moldar e adaptar),                       

remoção e segurança 

97% Excelente 
Fácil 

Confortável 
Seguro 



Tecnologia MÓLDAVEL Convatec 



Tecnologia MÓLDAVEL Convatec 



Esteem ™ 

PRODUCT COMPARISONS ARE INTERNAL PRODUCT COMPARISONS TO EXISTING CONVATEC PRODUCTS.  
ESTEEM IS A REGISTERED TRADEMARK IN THE U.S. ©2010 CONVATEC INC. AP-009442-MM 

Forma Anatômica 

Painel de Conforto 

Fechamento Discreto  

Janela de fácil visualização 

Filtro de Carvão ativado 

InvisiClose®  



Stomahesive® Modificada 

(CMC, Pectina, Gelatina, óleos 

minerais) 

Disco com Tecnologia 

Moldável ® 

Esteem ™ 



O filtro evita que a bolsa se infle, apresenta um filme interno que impede que o efluente entre em 
contato com o filtro 

Esteem ™ 

Base adesiva 

Painel de Conforto 

Abertura liberadora de gás 

Desodorizador de ar 

Lado externo (roupa) 

Filtro de carvão 



A placa se ajusta perfeitamente ao tamanho e 

formato do estoma, proporcionando 

segurança e conforto. Isso previne 

vazamentos e proporciona uma pele mais 

saudável 

• Apenas enrole, molde o disco de 

resina para que se acomode ao 

estoma com ajuste perfeito. 

• Elimina necessidade de tesoura 

SEGURA:  SIMPLES:  

O design flexível foi desenvolvido para 

acompanhar o movimento do corpo. Oferece 

um painel confortável, uma janela de fácil 

visualização e a tecnologia InvisiClose® 

CONFORTÁVEL: 

Esteem™         
  ConvaTec Tecnologia Moldável™ 

 



Esteem ™ 

O conforto da bolsa de uma peça associado a praticidade de duas 
peças 



58% 

Não é indicado 

Esteem™         
  ConvaTec Tecnologia Moldável™ 

 

Estoma retraídos ou planos 





Obrigada! 
 

Enf.Daniela Mafioletti Floriano    

48 9 8403 6031 whats  

daniela@fufasc.com.br 

 

 

Representante Marcia Warmling 

48 9 9105 1296 whats 

marcia@fufasc.com.br 

 

 


