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O HSC Blumenau foi inaugurado
em 1920, contando com 50

leitos

A enfermagem era composta
por seis diaconisas, as
tradicionais "Schwester", todas
vindas da Alemanha.




O Hospital Santa Catarina
de Blumenau (HSC
Blumenau) é parte
Integrante da cidade,
prestando assisténcia
medico-hospitalar ha 97

anos.

De cunho filantropico, o
HSC Blumenau caminha a
passos largos, visando estar
sempre entre as instituicoes
de referéncia no Sul do

Brasil.
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My,gis de 19 mil metros quadrados de area construida.
iy

> Em torno de 1.000 colaboradores, 40% destes s&o da equipe
'\ de enfermagem.

» 386 medicos atuantes no Corpo Clinico.
» 51 especialidades, com foco em alta complexidade.

» Conta com 157 leitos de internacao, entre eles, 20 leitos de CTI
Adulto, 10 leitos de UTI Neonatal e Pediatrica, 23 cirurgia geral,
62 clinica geral, 14 obstetricia clinica, 10 pediatria clinica, 18
psiquiatria.

Unidade de
Internacao
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UNIDADE: DATA:

MONITOR:

LEGENDAS: Tipo de profissional de salde:
1= Medico

2 = Enfermeiro

2 A =Tec. Enfermagem

3 = Fisioterapeuta

4 = Dentista

AVALIACAO DE ADESAO A HIGIENIZACAO DAS MAQS

HORAS: A

5 = Psicologo/Terapeuta/Assist. Social LM + = Lavagem de méos adequada

6 = Fonoaudiologo
7 = Coletador laboratario
8 = Técnico em radiologia

AM = utilizaco de alcool gel
NR = N&o realizaco

Profissional de Sadde

Nome

OPORTUNIDADES

Antes do contato com o paciente

Apos contato com o paciente

Antes da realizacdo de procedimento asséptico

Apds risco de exposicdo a fluidos corporais

Apos o contato com reas proximas ao paciente

RESULTADO TOTAL
LAVAGEM DE MAOS +
ALCOOL SPRAY
OPORTUNIDADE PERDIDA

TOTAL OPORTUNIDADES
F-PCI-005

REVISAC 01



Coleta do indicador

* Realizada pelas enfermeiras do SCIRAS nas
unidades de internacao, UTI’s, SRPA e Pronto
Atendimento;

* Observacao in loco com duracao maxima de
15 min com rodizio entre os turnos (inclusive
noturno);

* Fechamento do indicador e divulgacao para as
areas. Este monitorado via Planejamento
Estratégico;
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INDICADOR REFERENTE ADESAO

/ Y ~ ~
/ A HIGIENIZACAO DAS MAOS - 2017
—
\
M Adesdo a Higienizacdo de M3aos
\ HSC Blumenau
o ks INDICADOR
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90,00% | g1 gees
20,00% 75,31% 77.07% 79,31% 3 pe  7B:00% 78,50%
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0,00%
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JuL AGO SET ouT NOV DEZ
Numero de oportunidades observadas:
JAN 226/FEV 239/MAR 266/ ABR 346/ MAI 290/ JUN 321/ JUL 300/ AGO 307
Ades3do a Higienizacdo de M3aos
UTI NEOPED
s INDICADOR
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90.00% i 86,89%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,00%
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JuL AGO SET ouT NOV DEZ
Numero de oportunidades observadas:
JAN 58/ FEV 80/ MAR 80 / ABR 55/ MAIO 52/ JUN 52/ JUL 50/AGO 61
Ades3do a Higienizacdo das Maos
por Categoria
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O = Ndo Avaliado
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2014

Elaboracao de plano de acao com:

Revisao dos pontos de dispenser de alcool;
Instalacao de pias nos quartos;

Aplicacao de questionario sobre higienizacao
das maos;

Revisao do plano de educacao continuada
sobre o tema;

Disponibilizacao de documentos nos pontos
de trabalho;
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2014

- Avaliacao da técnica de adesao;

- Busca de ferramentas para facilitar o
fechamento do indicador;

- Realizacao de devolutiva pos observacao;
- Realizacao de treinamento para toda a
instituicao;

- Revisao do treinamento de reciclagem anual,;
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SANTA CATARINA
CCIRAS BLUMENAU

dgm:‘:fo";.f;“‘a‘::‘ Aqui, vocé se sente bem.
quanto pelo contato com objetos e superficies contaminados. B Assistincia b Saide

As maos sdo a principal via de transmissao de microrganismos. Eles podem ser

HIGIENIZE SUAS MAOS! 5 | Q L

transferidos de uma pessoa para outra tanto pelo contato direto (pele com pele),



CAMPANHA

DE BOAS PRATICAS

NO CONTROLE

DE INFECCAO

/!

AGOSTO

SETEMBRO

DEZEMBRO

5
7%
CCIRAS
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UTI-NEOPED
Higieniza¢ao das
Maos: 87,80%
Auditorias: 100%

Média Final: 94%

UTI-NEOPED

Higienizagao das
Maos: 91,84%
Auditorias:
95,56%

Média Final: 94%

UTI-NEOPED

Higienizac¢ao das
Maios: 93,48%
Auditorias:
95,00%

Média Final: 94%

UTI-NEOPED

Higienizagao das
Maos: 95,45%
Auditorias:
95,45%

Média Final: 96%

UTI-NEOPED

Higienizac¢ao das
Maos: 94,87%
Auditorias:
82,78%

Média Final: 89%
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2017

e Contratacao de mais uma enfermeira para o
horario noturno;

e Utilizacao de imagens das cameras;
* Analise do indicador com a lideranca das
areas;

e Aumento do numero de oportunidades
observadas;

e Abordagem pela lideranca da area aos
profissionais que nao higienizaram as maos;

e Envolvimento do paciente na lembranca aos
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profissionais para higienizarem as maos; \m camrina
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@ HospPiTAL
SANTA CATARINA Planejamento Multidisciplinar da Assisténcia
BLUMENAU
Paciente Data de Nascimento Motivo:
B =um
Médico(a) Assistente (NPO)
A partir de:
Enfermeiro(a)

Preparo para Alta

Realizado Sim Nao NA

Téc. Enfermagem

Prevencao dos Riscos

Prevencéo Autorizagao para D D D
D Manter grades elevadas. Cuidados Domiciliares
D Chamar auxilio para sair do leito. Contato com Servigo
RISCO DE " de Remogéo
QUEDA D Mantenha a campainha ao seu alcance.

: Orientacdes
Use calgados antiderrapantes.
L Goxodincb ihene bt | |

Considerar as orientagdes de Risco de Queda + Alergia Orientagdes D D D
D Certifique-se da presenca de sua pulseira de alergia. de Fisioterapia

ALERGIA D Solicite a0 profissional orientagdes quanto aos medicamentos administrados. Orientagoes de
D i Enfermagem
rgia:

O solicite mudanga de lado a cada horas. Orlentagbos Medicas D D D
D Realizado reposicionamento no leito as horas.
s [ ][] []

[ Mantenha a cabeceira elevada entre 30 45°.

D Durante as refeigbes, posicione-se bem sentado. Receita Médica D D D

D Certifique-se de que os profissionais higienizaram as maos antes de tocar em vocé. Outros______ D D D
ﬁ'ﬁf&'}g D Solicite aos visitantes que higienizem as méaos ao entrarem no quarto.

D Mantenha as medidas de precaugao recomendadas no aviso de porta. Data prevista para Alt
RESTRICAO D Informe restrigao no(s) membrofs) aos integrantes da equipe.
PROCEDIMENTO / /
LOCAL:

N I I O Y

Meta do dia: Anotacoes:
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2017

AUDITORIA SCIRAS

AV ALIADOR: DATA:
ACOMPAN HADO POR: SETOR:
TENS DE CONTROLE [mal ¢ | mc | OBSERVACOES |

1 - UNIDADE - AREAS DE APDIO

1.1 Walidade dos medicamentos e permeabilizantes.

12 Organizacdc das areas de apoio [gavetas, armarios,
balcdo, superficies, disposicio de materiais).

13 ldentificacSo e validadedos frascos de solucdes.

1.4 Controle de materiai= esterilizados.

15 |dentificacdc de materiais de assisténcia ventilataria /|
dezinfeccdo

1.6 Segregacio deresiduos.

17 Conhecimento da equipe sobre os indicadores de
controlede infeccdo.

1.2 AdequacSo dos dispositives para higienizacdo das m3os.

19 Apresentacdo do colaborador [uniforme, cabel o, adornos
eunhas).

2 - LEITO f PACIENTE

2.1 Precauctes [ldentificacdc eEPls corretos).

22 Observac3o do paciente quanto a realizacdo de

higienizacSoc dem3os pelos profissionais desalde

2.3 Conferéncia e troca de wvalwula da cabeceira dos
pacientes [fluxometmo, umidificador, extensores, Circuito de
aspiracdeo, circuito de ventilacio mecSnical.

24 |dentificagdo f validadedos equipos.

2.5 Pung 3o venosa: data, hora e quem puncicnou.

26 Acesso central: ldemtificacSo, condicBes e troca do
curat vo.

2.7 Sonda Wesical de Demora: suspensa do chio, abaixo do
nivel da bexiga, bolsa protegida e bolsa presnchida abaixo
do limite, fixacdo da sonda.

28 Sonda MNascenteral [ Masogastrica: cabeceira elevads,
identificacSo / validadeda seringa e eguipo.

258 limpeza da area deassisténcia.
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Adesao geral de higienizacao das maos
Hospital Santa Catarina

® Indicador
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OBRIGADO!

caroline.lazzarini@hsc.com.br
cciras@hsc.com.br
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