IMPLATACAO DO PROTOCOLO DE BUNDLE EM
UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA.

Enf2 MICHELLE MACHADO FORTUNATO

CCIH Hospital Unimed Criciima



DIRETRIZES CLINICAS DE BUNDLES INSERIDAS NA INSTITUICAO:

v' BUNDLE de infec¢do primdria da corrente sanguinea relacionada ao uso de cateter venoso central;
v' BUNDLE de infecc¢do do trato urinario relacionado ao uso de sonda vesical de demora;

v' BUNDLE de pneumonia associada a ventilacdo mecénica.



OBJETIVOS DAS DIRETRIZES CLINICAS:

v’ Orientar acdes que reduzam o risco de aquisicdo de infeccdo relacionada ao uso de dispositivos,
possibilitando uma melhor qualidade assistencial;

v’ Disponibilizar uma diretriz assistencial, apresentando as recomendacdes cientificas de prevencao.



CONTEUDO DAS DIRETRIZES CLINICAS:

v" Fisiopatogenia da infeccdo;
v" Vigilancia epidemiolégica;
v" Medidas educativas;
v’ Fatores de risco;
v’ Estratégias de prevenc3o;
v' Indicac¢des para o uso dos dispositivos;
v’ Critérios de inclus3do e exclusio;
v Func3o e participa¢do de cada membro da equipe multidisciplinar;
v" Fluxograma do processo;

v" Indicadores.



BUNDLES "' O QUEE ??

Sao medidas ou estratégias, de evidéncia cientifica comprovada
nos guias internacionais de boas praticas para prevencao de IRAS,
fortemente recomendadas pela qualidade metodoldgica e quantidade
de estudos publicados.

A metodologia bundle nao é simplesmente a aplicacao de um
checklist de atividades, mas um conjunto de estratégias ou medidas
que funcionam somente se forem aplicadas em conjunto a todos os

pacientes que estdo sob o risco de IRAS e que devem ser supervisionados
de forma sistematica por toda a equipe de saude, por meio de vigilancia
de processo e intensas a¢oes educativas.



COMO IMPLANTAMOS OS BUNDLES EM NOSSO HOSPITAL??

v’ Desenvolvemos os protocolos clinicos;

v Desenvolvemos os formuldrios de coleta de dados;
v Treinamos a equipe;

v Coletamos os dados;

v" Transformamos os dados em indicadores.



Modelo do formulario
implantado no primeiro momento - CVC

Bundie - Preveng2o de infecgao Associada ao Cateter Venoso
Hospital Contral

Unimed £ sistema ge Gestio dz Quanagaos

[

Ebqusts o in

Estratégias recomendas para uso de CVC: -

« . ~ ~ Cateter Venoso Central: J J El
v’ Higieniza¢do das maos; Cateter Venoso Centisl T3

Hgienzacso x
w > ) Precaugso
dasm3aos 3 &= Aniissepsa ds Escolhz do
maxima de .
com pele com sdo
: barreira. Uso de
dorexadine dorexidine. adequado.

Reswaliag3o didna do
cateter.

v Precaucdes maximas de barreira para inser¢do de CVC;
v Antissepsia com clorexidina alcodlica;
v’ Escolha do sitio de insercdo adequado;

v’ Reavaliacdo didria da necessidade da utilizacdo
do CVC e sua remocao precoce.
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Modelo do formulario
implantado no segundo momento - CVC

H OSpIta| Bundle - Prevencao de Infecgdo Associada ao Cateter Venoso Central 2

Revisdo: 01

el I

Cricaima Em vigor a p 04/2013

Quem realizou o procedimento:

Etiqueta do paciente Foi utilizado precaugdo maxima de barreira? ( ) higienizac3o das maos () matenal
asséptico( )mascara( )gorro( )luvas estéreis( ) Antissepsia da pele com clorexidina
() escolha do sitio adequado: ( ) subclavia( ) Jugular( ) femoral ( )disseccdo

Més de coleta de dados:

Data e colocagao / / Damdereirads 17
Dia Avaliacao Diaria

| Da |  AvaliaioDiaia |
) Fixag3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixacdo adequada ( ) sinais flogisticos ( ) Ha possibilidade de retirada?
) Fixac3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixagdc adequada ( ) sinais flogisticos ( ) Ha possibilidade de retirada?
) Fixac3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixagdo adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada?
) Fixag3o adequada ( )si isti ( ) Ha possibilidade de retirada? ) Fixagdo adequada ( ) sinais flogisticos ( ) Ha possibilidade de retirada?
) Fixac3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixag3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada?
) Fixac3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixag3o adequada ( ) sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada?
) Fixag3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixag3o adequada ( ) sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada?
) Fixag3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixagdo adequada () sinais flogisticos ( 13 possibilidade de retirada?
) Fixac3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixagdo adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada?
) Fixagdo adequada ( ) sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixagdo adequada ( ) sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada?
) Fixag3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixagdo adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada?
) Fixac3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixagdo adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada?
) Fixag3o adequada () sinais flogisticos ( ) Ha possibilidade de retirada? ) Fixacdo adequada ( ) sinais flogisticos ( ) Ha possibilidade de retirada?
) Fixag3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada? ) Fixagdo adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada?
) Fixag3o adequada () sinais flogisticos () Ha possibilidade de retirada?
) Fixagdo adequada ( ) sinais flogisticos ( ) Ha possibilidade de retirada? Os campos deverao ser pree

Observacoes (sinais flogisticos apresentados

cao adequada (




Modelo do formulario
implantado no terceiro momento — CVC
(Colocagao do Dispositivo)

Avaliacoes

Data avaliagdo: |D2£09/201 610:35:41 Dtliberagao: I [~ Parcial
Avaliador: ]89543 |Michelle Machado Fortunato
Tipo avaliagdo: IBUNDLE - CVC COLOCACAD _v_]

Observagdo: |

v Situag3o ativa [ Apresentar na web

Bundle - Cateter Yenoso Central - Colocagdo
Informagdes Adicionais
Foi utilizado precaugdo maxima de barreira?

Higienizagdo das maos: I v I
Material asséptico: I v
Mascara: ! v
Gorro: l v ]
Luvas estéreis: I v
Antissepsia da pele com clorexidina: ' v I

Quem realizou a colocagdo?: ]|

Setor onde foi realizado a colocag3o: |




Modelo do formulario
implantado no terceiro momento — CVC
(Avaliagao Diaria)

Avaliagoes

Data avaliag3o: [02/09}201 610:39.17 Dt liberag3o: [ Parcial
Avaliador: [89543 Michelle Machado Fortunato
Tipo avaliag3o: | BUNDLE - CVC - Avaliagio Didria v

Observagao: |

[v Situagdo ativa | Apresentar na web

Bundle - Cateter Venoso Central - Avaliag3o Diaria
Awvaliagio Didria
Fixagdo adequad: ([N

Sinais flogisticos: | | _]
H4 possibilidade de Retirada?: l v ] Se a resposta for NAD, justificar em observacdes




Modelo do formulario
implantado no primeiro momento - SVD

Coaigo: AP-CIH-FOR-DES
Revisdo: 00

Sistema de Gest3o da Qualidade =m vigor 3 parir e 0304207

Efiqueta de Internagio

Hogpn;ﬂ Bundle — Prevengio de Infecg3o Associada ao Cateter Vesical de Demora
Unimed 4%

Estratégias recomendas para uso de SVD:

Avalisgdo do
débito urinario
e indicagdo de

sondagem

Reavaliag3o disria do
cateter.

v’ Evitar uso desnecessario de cateter urinario;
v’ Técnica asséptica para insercdo do cateter urinario;

v' Manter o cateter urindrio conforme as recomendacdes cientificas;

v' Rever a necessidade didria do uso do cateter urindrio e removeé-lo
precocemente.




Modelo do formulario
implantado no segundo momento - SVD

. . . . Cédigo: AP-CIH-FOR-080
Bundle - Prevencéao de Infecgdo Associada ao Cateter Vesical de Derm
I — evISao:
Unlmed 4‘ Pagina: 01 de 01

Cricuar 3

Etiqueta do paciente Foi utilizado precaugao maxima de barreira? () higienizaco das mao
() material asséptico () mascara( )luvas estéreis ( ) calibre adequado
) higiene intima com antisséptico

Data de colocag@o: Data de Retirada:

Dia
) sinais ﬁogi ( ) higieniza 30 do meato ( ) Ha possibilidade de ? ) sinais flogisticos () hxg)emzacio do meato ( ) Ha possibilidade de retirada?
) sinais flogisticos () higienizac3o do meato () Ha possibilidade de retirada? ( ) higienizagdo do meato () Ha possibilidade de retirada?
) sinais flogisticos ( ) higienizac3o do meato ( da? ( ) sinais flogisticos ( ) higienizag3o do meato ( ) Ha possibilidade de retirada?
) sinais flogisticos () higienizag3o do meato ( ? ) sinais flogisticos () higienizag3o do meato ( ) Ha possibilidade de retirada?
) sinais flogisticos () higienizag3o do meato ( () sinais flogisticos () higienizagdo do meato () Ha possibilidade de retirada?

) sinais flogisticos () higienizag3o do meato ( = ( ) sinais flogisticos ( ) higienizagdo do meato ( ) Ha possibilidade de retirada?

) sinais ﬁogisucos () hlglenozacso do meato | ( ) sinais flogisticos () hngxemzacio do meato ( ) Ha possibilidade de retirada?

) sinais flogisticos () higienizac3o do meato ( ) sinais flogisticos ( ) Ha possibilidade de retirada?

) sinais flogisticos () higienizag3o do meato ( L] ) sinais flogisticos ( ) Ha possibilidade de ratirada?
1 ( ) sinais flogi ) higienizag3o do meato ( ? ( ) sinais flogisticos ( ( ) Ha possibilidade de retirada?
12 ) sinais flogisticos () higienizag3o do meato ( t ( ) sinais flogisticos ( ) Ha possibilidade de retirada?
13 ( ) sinais flogisticos () higienizagc3o do meato ( ( ) sinais flogisticos ( ) Ha possibilidade de retirada?
14 ) sinais flogisticos () higienizac3o do meato ( ) sinais flogisticos ( ) higienizag3o do meato ( ) Ha possibilidade de retirada?

) sinais flogist ( ) higienizag3o do meato | ? ( ) Ha possibilidade de retirada?

) sinais flogi: ( ) higienizag3o do meato (

s flogisticos apresentado

(
“ () sinais flogisticos () higienizagdo do meato ( ? ( ) sinais flogisticos () higi 3 to () Ha possibilidade de retirada?
O




Modelo do formulario
implantado no terceiro momento — SVD
(Colocagao do Dispositivo)

Avaliacoes

Data avaliagio: [08/09/2016 16:3318 Dt liberag3c: | ™ Parcial
Avaliador: 188543 lMicheIIe Machado Fortunato
Tipo avaliag3o: | BUNDLE - SvD COLOCAGED =

Dbservagdo: I

[v Situagdo ativa [~ Apresentar na web

Bundle - Cateter Vesical de Demora - Colocagao
Informacgdes Adicionais
Foi utiizado precaugdo maxima de barreira?
Higienizagdo das m3os: [

WSLTls

Material asséptico: [—L‘

Mascara: ,—L]

Luvas estéreis: ,—L]

Calibre adequado: ,—LJ

Higiene intima com antisséptico: ’—_vJ

(Quem realizou a instalagaon?: |

Setor onde foi realizado a colocagdo: I




Modelo do formulario
implantado no terceiro momento — SVD
(Avaliagao Diaria)

Avaliacoes

Data avaliag3o: |08f09!201 616:34:45 Dt liberag3o: [~ Parcial
Ayaliador: [89543 Michelle Machado Fortunato
Tipo avaliagao: | BUNDLE - S¥D - Avaliac3o Didria _v_|

Observacao: I

v Situagdo ativa [ Apresentar na web

Bundle - Sonda Vesical de Demora - Avaliagdo Diaria
Avaliacido Diria
Sinais flogisticos: ([ - | ~|
Higienizagao do meato: I v |

H3& possibilidade de Retirada?: | v | Se aresposta for NAO, justificar em observagdes.

Observacdes: ]




Modelo do formulario
implantado no primeiro momento - VM

Coago: AP-CIH-FOR-D40
RevisSo: 00
Uninled i+ E Pagna 01 de 01

Sistema de Gest3o da Qualidade = vigr 2 parr 5= DS0R2013

Etiqueta de Internagio

Hospital Bundle — Prevengao de Infecg3o Associada a Ventilagio Mecanica

Estratégias recomendas para uso de VM:

avaliar posibilidade clorexidine
cama = péptica

v’ Elevacdo da cabeceira da cama entre 30 e 459; Emgioda | O e pore | Fresie de P ——
|
N s N o - —
v’ Interrupc¢do didria da sedacdo e avaliacdo da possibilidade e e
de extubacao;

v’ Profilaxia de Ulcera péptica;

v’ Profilaxia de trombose venosa profunda (TVP).
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- o . v Y anz CoaK P-CIH-FOR-020
HQS{ 3 Bundle - Prevengao de Infecgao Associada a Ventilagao Mecanica
=V -
Unimed 4% . z 2 Pagna: 01 de 01
Sistema de Gestiao da Qualidade T vigr = parr o= 0304201

Etiqueta de Internagio
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Modelo do formulario
implantado no terceiro momento - VM

Avaliacoes

Data avaliagao: |08/09/2[]1 616:35:42 Dt liberagdo: [ Parcial
Avaliador: l89543 Michelle Machado Fortunato
Tipo avaliag3o: [BUNDLE - WM - Avaliagio Diéia |

Observagdo: I

[v Situagdo ativa [” Apresentar ha web

Bundle - Ventilag3o Mecanica - Avaliagdo Diaria
Avaliagdo Diaria

3 =
KOO0

Interrupgdo didria da sedagdo para avaliar possibilidade de extubagao: L]
Pressao de Cuff: v l
Higiene oral diaria com clorexidine: v l

Elevagdo da cabeceira da cama 30° a 45%

Observagdes:




Relatorio para Analise Final

- Hospital Unimed Criciuma Dr. Jose Jair Cardoso
l.lnll?ﬁﬁ:! ) £ BUNDLE cVC Diretor Técnico Médico

) : CRM - 2510
Dé 01/07/2016 até 31/07/2016 - Setor:UTI
Atendimento Dispositivo Dt instalacdo  Dtretirada  Lado Topografia Status Observacao
1400600 Cateter Venoso Central 06/07/2016 07/07/2016 Direito  Subclavia Retirado
TOTAL CVC DIARIA: 0
1401529 Cateter Venoso Central 07/07/2016 09/07/2016  Direifto  Subclavia Retirado Intrac ath
TOTAL CVC DIARIA: 2
1404090 Cateter Venoso Central 12/07/2016 16/07/2016  Direito  Subclavia Retirado
CVC Colocagdo: 12/07/201617:.03:47  Higiene das maos:Sim  Material asséptico: Sim  Mascara: Sim Gorro: Sim Luvas estéreis: Sim Antissepsia da pele com clorexidina: Sim
Quem colocou: 78542 - Cassiana Mazon Fraga Setor: UT
13/07/2016 20:52:32  Fixacdo adequada Sim  Sinais flogisticos: Nao Justificativa SF. Retirar? Ndo  Obs.: Instabiidade Hemodindmica
14/07/2016 23:43:15  Fixacdo adequada Sim  Sinais flogisticos: Nao Justificativa SF. Retirar? Nao Obs.: Cliente com DVA, sedac¢do, grave
Total (2)

TOTAL CVC DIARIA: 2
1404999 Cateter Venoso Cenfral 08/07/2016 15/07/2016  Direito  Subclavia Retirado
TOTAL CVC DIARIA: 2
1410443 Cateter Venoso Central 24/07/2016 31/07/2016  Esquer  Subclavia Retirado PUNCIONA DO BV OUTRA INSTITUICAO
TOTAL CVC DIARIA: 9
1410536 Cateter Venoso Cenfral 24/07/2016 25/07/2016  Direito  Subclavia Retirado
CVC Colocagdo: 24/07/2016 16:34:23  Higiene das maos: Sim Material asséptico:  Sim Mascara: Sim Gorro: Sim Luvas estéreis: Sim Antissepsia da pele com clorexidina: Sim
Quem colocou: 65751 - Andre de Luca dos Santos Setor: UTI

TOTAL CVC DIARIA: 0

1410605 Cateter Venoso Central 24/07/2016 29/07/2016  Esquer  Jugular Retirado
TOTAL CVC DIARIA: 6
Total atendimentos com dispositivos: 9 Total de Retirada: 25




Apresentacao dos Indicadores

Taxa de Ades3o aos
Bundles - CVYC (UTI) - ,00% ,43% ,00% | 100,00% ,67% ,00% ,00% ,00% 83,51%
2016

Taxa de Ades3o aos
Bundles - CVC (UTI) - ; 50,00% | 70, 62,50% | 83,33% | 42,86% | 66,67% p 100,00% | 50,00% | 66,67% 1,4 68,25%
2015

Taxa de Adesdo aos Bundles - CVC (UTI) - Ano 2016

120,00%

100,00% 100,00% 100.00% 100,005
100,00% — ;

80,00%
80,00%
60,00%

40,00%

20,00%

0.00% | O000% 000%)  0.00%

0,00%
ki Taxa o230 20z BMi@e: - cve (Abrzo1s Maiw = fan g2 AdesSduds Bunaies Ago (un) - 2088t —Out- etz Nov Dez




Apresentacao dos Indicadores

---
Bundles - SYD (UTI) -

Taxa de Ades3o aos o

Bundles - SVD (UT) - ; 99,56% | 60,00

:'.:Taxa de Adesao aos Bundles - SVD (UTI) - Ano 2016|i

120,00%

100,00% 100.00% 100,00% 100,00%
100,00% : T

80,00% —— : ' I | Fome

60,00%

40,00% [ - i . 1 1 1 1 1 - ——— s -

20,00%

0.00% 0,00% 000% "  0.00%
0,00%

gy Tax3 defdgsio 305 Gyndies - SVD ABY - 2018 Mai = Sulexa de Ades@d aos BundpoSVD (UTIEedd1S Out — — VRav Dez



Apresentacao dos Indicadores

Taxa de Ades3o aos 0.0
Bundles - ¥YM (UTI) -

67,55%

90,00%

Taxa de Adesado aos Bundles - VM (UTI)- Ano 2016
sub-title

120,00%
100.00% 100.00% 1001EFe0% 100,00% 100.00% 100,00%

100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00%

DDC‘)‘ | D,OC‘% O.UCF»?i | 0.00% ]

0,00% .
T 3x3 de Ja2sE0 305 Bivides - VM (BBF 20% Mai J(axa de Adelad aos Bundigeo VM (UTI5e015 Out— — — Mety Dez




TREINAMENTO DA EQUIPE

v O treinamento foi realizado in locu com cada equipe, em todos os turnos de
trabalho para facilitar o aprendizado do novo processo.

v’ Foi determinado um lider (enfermeiro), que ficou responsavel pela verificacdo
e registro dos pacientes em uso de dispositivos, bem como a avaliacao diaria.

v O lider foi treinado para compreensdo da importancia do seu papel perante a equipe.

v’ Registrado em ATA o treinamento.



PARTICIPE!!!

12 WORKSHOP DE
CONTROLE DE INFECCAQ

EM SERVICOS DE SAUDE DO

HOSPITAL UNIMED CRICIUMA

DATA: 29 de outubro de 2016

HORARIO: 07h30min as 12h00min

LOCAL: Auditério Hospital Unimed Criciima

INFORMACO~ES: (48) 3478-2068 ou ccih@criciima.unimedsc.com.br
INSCRIC@ES NO SITE: http://www.unimedcriciuma.com.br

VALOR DA INSCRICAO: RS 20,00

PROGRAMACAO:

Atualizagdo em Sepse

Dr. Felipe Dal Pizzol - Criciuma
(Coordenador medico da UTI de Hospital Unimed Criciima)

Apresentag¢do de dados sobre resisténcia
microbiana no estado de Santa Catarina

Ida Zoz de Souza - Florianopolis
(Coordenadora CECISS/SUV/SES/SC)

Antibioticoprofilaxia Pre Cirurgica — Mesa Redonda

Dr. Alvaro Koenig — Joinville
(Médico Coordenador da CCIH do Hospital Unimed Joinville)

Dra. Monica Anselmo Junkes Antero — Criciuma
(Médica Infectologista da CCIH do Hospital S3o Jo3o Batista)

Dr. Roberto Teixeira Oenning — Criciuma
(Médico Presidente Infectologista da CCIH do Hospital Unimed
e Hospital Sao Jose de Criciima)

Dr. Rogério Sobroza de Mello — Tubarao
(Médico Infectologista da CCIH do Hospital Nossa Senhora da Conceigao)




MUITO OBRIGADA!!

CONTATO:
(48) 3478-2068
ccih@criciuma.unimedsc.com.br



