RESPOSTA AO RECURSO

CANDIDATA: BARBARA DOS SANTOS SAKR

RESUMO DO RECURSO
iTEM #1
N° Questao 16

Na revisdo da unifesp 2007 paciente com pneumonia vai apresentar no exame
fisico, presenga de diminuicdo do murmurio vesicular, aceitando entéo letra “c”
como gabarito correto.

“ O achado classico ao exame é o da sindrome de condensagao, na qual
temos, em uma area localizada:

* a palpacao, frémito téraco-vocal aumentado;
* a percussao, macicez ou sub-macicez;

* a ausculta, murmurio reduzido com crepitagcdes (ou estertores) e sopro
tubario;

* a ausculta da voz (manobra pouco realizada por sua menor relevancia
clinica), broncofonia, egofonia e pectorildoquia afénica.

Este conjunto de achados, porém, raramente esta presente na sua totalidade.
O dado mais frequiente no exame fisico € o achado localizado de crepitacdes a
ausculta.

Nao € rara a presencga de derrame pleural em pacientes com pneumonia. Neste
caso, os achados de exame fisico do derrame pleural podem prevalecer e
termos frémito téraco-vocal diminuido, macicez e aboligdo do murmurio
vesicular.

E fundamental a contagem da freqiiéncia respiratdria em pacientes com
suspeita de pneumonia, pois o achado de taquipnéia, principalmente se acima
de 30 incursdes por minuto, correlaciona-se fortemente com a gravidade do
quadro e risco de o6bito”. UNIFESP 2007.

TEM #2
N° Questdo 34

Gabarito dado como correto foi alternativa “a”, porém a lesao causada pela
Borrelia burgdorferi, possiu lesdo com area esbragnuigada ao centro, senod
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contraria a informacgéao contida no caso, que afirma que lesdo centra € escura
ao centro. Solicito anulagdo da questao.

Segundo fonte da Origem: Wikipédia, a enciclopédia livre.

A doencga de Lyme (ou borreliose de Lyme) é uma doenga causada pela
bactéria espiroqueta Borrelia burgdorferi.

O vetor da infecgéo é geralmente a picada de umcarrapato infectado,
apresentacdo da doenga varia bastante, podendo, em seus estagios iniciais,
incluir erupgao cutanea e sintomas parecidos com os da gripe, e entao
manifestagcdes musculoesqueléticas, artriticas, neuroldgicase cardiacas. Na
maioria dos casos, os sintomas podem ser eliminados comantibidticos,
especialmente se o tratamento € iniciado precocemente. O tratamento tardio ou
inadequado geralmente desenvolve o "estagio tardio" da doenga de Lyme, que
€ debilitante e dificil de ser tratado.

“ A infecgdo devido a picada da carraca ou carrapato, segue-se um periodo de
incubagédo de trés dias a um més. A doenga prossegue entao exceto se
interrompida por tratamento eficaz. Na pele ao redor da zona da picada surge
o eritema migrante, mancha vermelha redonda que cresce até cerca de 5-50
centimetros de didmetro, com clareamento da zona central”

Segundo Doenga de Lyme: Diagnéstico e tratamento 2007, pagina

“ As manifestagdes clinicas, o rash cutaneo mede 2cm de diametro, demonstra
expanaoo centrifuga e lenta, mas também pode expandir se rapidamente.
Possui a regao central mais clara ou avermelhada”

iTEM #3
N° Questio 97

1. Solicito revisdo da questdo 97, segundo Diretrizes da Sociedade Brasileira
de Pneumologia e Tisiologia para o Manejo da Asma — 2012, pagina S23,
afirma que as retragcées da musculaturas acessoérias exprimem sinais de
gravidade da crise de asma, contudo, a opc¢ao “e” esta correta.
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RESPOSTA
iTEM #1

O quadro clinico acima é claro e a acertiva A contempla a alternativa correta uma vez que, a
diminuicdo do murmurio vesicular ocorre em detrimento da estertoracdo creptante fina e
nunca isoladamente, como equivocadamente interpretou a candidata.

Portanto o recurso esta INDEFERIDO, devendo a questdo ser mantida

Resposta —A. Barbara Bates- BATES'GUIDE TO PHYSICAL EXAMINATION
AND HISTORY TAKING

TEM #2

Resposta correta A. A doenca de Lyme causada pela espiroqueta Borrélia burgdorgeri muitas
vezes é um problema diagndstico pois pode simular varias condi¢des e por isso é tida como
uma grande imitadora. Muitos de seus sintomas se assemelham aos de outras doengas. Isso
torna mais dificil de diagnosticar corretamente, especialmente quando nao ha erupc¢ao
caracteristica. O eritema migrans da doenca de Lyme pode assumir varios aspectos. Num deles
a erupc¢ao lembra um "olho de boi", aparecendo como um anel vermelho em torno de uma
area livre com um centro vermelho um pouco mais escuro.

Resposta B é incorreta. A Brucella species entra no organismo através da ingestao de leite
contaminado ou através de contato direto com material pecuario contaminado. E uma
bactéria intracelular que causa febre ondulante, fraqueza, dor no corpo e perda do apetite. A
lesdo cutanea se apresenta como eritema nodoso.

Resposta C é incorreta. A doenca causada pela Francisella tularencis é caracterizada por uma
lesdo cutdnea bem demarcada com uma base muito escura, necrética ou ulcerada, na area da
picada. Cerca de 20% dos pacientes com tularemia tem uma erupgdo cutdnea, que pode
comecgar como uma pequena lesao eritematosa, macular ou maculopapular que progride para
uma lesdo ulcero-pustulosa, muitas vezes concomitantemente com adenopatia regional. O
eritema nodoso e eritema multiforme sdo raros. O diagndstico precoce é importante pois a
doenca pode evoluir desfavoravelmente com 6bito. E diagndstico diferencial com a doenca de
Lyme.
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Resposta D é incorreta. A nocardiose dissemina pode dar um comprometimento cutaneo como
paniculite e eritema nodoso mas geralmente o contexto é de um comprometimento pulmonar
em pacientes primariamente imunodeprimidos.

Resposta E é incorreta. A Yersinia pestis € um bacilo gram negativo. As lesdes cutaneas estao
associadas a bulbdes que representam intumescéncia de linfonodos em pacientes infectados
apos picadura pela pulga contaminada

iTEM #3

NAO EXISTE RESPOSTA CORRETA. QUESTAO ANULADA.

CONCLUSOES
iTEM #1 INDEFERIDO
iTEM #2 INDEFERIDO

ITEM #3 DEFERIDO. QUESTAO ANULADA

Florianépolis, 09 de abril de 2014

BANCA EXAMINADORA
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