
PROGRAMA  

SAÚDE NA ESCOLA 

Ministério da 

Educação 

Ministério 

da Saúde 

Estratégia de Fortificação da Alimentação 

Infantil com Micronutrientes em Pó  

(vitaminas e minerais) 



OBJETIVOS DO PSE 

Articular as 
ações do SUS 
às ações das 

redes de 
educação 

básica pública 

Promover a 
saúde e a 

cultura de paz 

Fortalecer o 
enfrentamento 

das 
vulnerabilida-

des, no campo 
da saúde 

Contribuir para a 
constituição de 

condições para a 
formação 
integral de 
educandos 

Fortalecer a 
participação 
comunitária 

nas políticas de 
educação 

básica e saúde, 
nos três níveis 

de governo 

Promover a 
comunicação 

entre escolas e 
unidades de 

saúde 

• Criado pelo Decreto Presidencial 

nº 6.286/2007. 

 

• Política intersetorial entre MS e 

MEC, na perspectiva da atenção 

integral (prevenção, promoção, 

atenção e formação) à saúde de 

crianças, adolescentes e jovens 

do ensino público.  

 

• As ações são realizadas de forma 

articulada entre as Equipes de 

Atenção Básica e os 

trabalhadores da educação 

(equipes das escolas) no âmbito 

das escolas e unidades básicas 

de saúde. 



DIRETRIZES DO PSE 

Descentralização 
e respeito à 
autonomia 
federativa; 

Integração e 
articulação das 

redes públicas de 
ensino e de 

saúde 

Territorialidade 

Interdisciplinari- 

dade e Interseto- 

rialidade 

Integralidade 
Cuidado ao 

longo do tempo 
Controle Social 

Monitoramento 
e avaliação 

permanentes 



COMPONENTES DO PSE 

Avaliação das 
condições de saúde 

Ações de promoção 
da saúde e prevenção 
das doenças e agravos 

Educação permanente 
e capacitação de 
profissionais da 

Educação e Saúde e 
de jovens para o PSE 

Monitoramento e 
Avaliação da saúde 

dos estudantes 

Monitoramento e 
Avaliação 



ESTRUTURA DO PSE 

GTI Federal 

Ministério da 
Educação 

Ministério da Saúde 

Outros parceiros... 

GTI Estadual 

Secretaria Estadual 
de Saúde 

Secretaria Estadual 
de Educação 

Outros parceiros... 

GTI Municipal 

Secretaria 
Municipal de Saúde 

Secretaria 
Municipal de 
Educação 

Outros parceiros... 

Equipes 

de AB 

Escolas 



COMPONENTE I 

Ações Níveis de Ensino 

E
s
s
e

n
c
ia

is
 

Avaliação Antropométrica Creche/Pré/EF/EM/EJA 

Verificação da Situação Vacinal Creche/Pré/EF/EM/EJA 

Saúde Bucal 

Avaliação de necessidades de cuidado 

bucal 
Creche/Pré/EF/EM/EJA 

Aplicação Tópica de Flúor 

Escovação Dental Supervisionada 

Saúde Ocular 
Teste do Olhinho Creche/Pré 

Teste de Snellen EF/EM/EJA 

O
p

ta
ti

va
s
 

Saúde Auditiva Creche/Pré/EF/EM/EJA 

Desenvolvimento de Linguagem Pré/EF/EM/EJA 

Identificação de Sinais e Agravos relacionados às DNE EF/EM/EJA 

AÇÕES PARA O 

DESENVOLVIMENTO INFANTIL 



AÇÕES PARA O 

DESENVOLVIMENTO INFANTIL 
COMPONENTE II 

Ações Níveis de Ensino 

E
s
s
e

n
c
ia

is
 

Ações de Segurança 

Alimentar e Nutricional 

Fortificação da Alimentação Infantil com Micronutrientes em Pó Creche 

Educação Alimentar e Nutricional para promoção da alimentação e 

modos de vida saudáveis 
Creche/Pré/EF/EM/EJA 

Promoção da cultura de paz e Diretos Humanos EF/EM/EJA 

Saúde e prevenção nas Escolas (SPE): educação para a saúde sexual, saúde reprodutiva e 

prevenção das DST/Aids 
EF/EM/EJA 

Saúde e prevenção nas Escolas (SPE): prevenção ao uso de álcool, tabaco, crack e outras drogas EF/EM/EJA 

Saúde 

Mental 

Grupos intersetoriais de discussão de ações de saúde mental no contexto escolar 
Creche/Pré/EF/EM/EJA 

 

O
p

ta
ti

va
s
 

Grupos de famílias solidárias para encontro e troca de experiência, com mediação da 

creche/escola e  

saúde 

Creche/Pré 

Grupos entre pares para fomento e estímulo  ao protagonismo infanto juvenil EF/EM/EJA 

Prevenção de acidentes Creche/Pré/EF/EM/EJA 

Saúde Ambiental Pré/EF/EM/EJA 

Práticas Corporais e Atividade Física Pré/EF/EM/EJA 



DESENVOLVIMENTO INFANTIL 

2013: 

Creches e Pré-
escolas incluídas 

no PSE. 

Desenvolvimento 
Infantil para 

crianças de 0-6 
anos. (Brasil 
Carinhoso) 

Vitamina A e 
Sulfato Ferroso 

↓ 

 Estratégia de 
Fortificação da 
Alimentação 

Infantil 

PSE: oportunidade 
de realizar outras 
ações essenciais 

para a SE. 



FORTIFICAÇÃO DA ALIMENTAÇÃO INFANTIL 

COM MICRONUTRIENTES EM PÓ 

E A SAÚDE NA ESCOLA 

Para a adesão foi utilizada a Base do CENSO escolar 2013. 

 

 

Para distribuição dos sachês:  

 Creches prioritárias: com 95% ou mais de crianças entre seis e 

48 meses de idade 

 

O município escolheu qual creche 

participa da estratégia de fortificação 



MONITORAMENTO 

Simec: simec.mec.gov.br 

Registro igual ao das outras ações 

Ação optativa do componente II 



 

 

 

Programa Saúde na Escola 

 

 pse@saude.gov.br 

pse@mec.gov.br 

 

(61) 3315-9091 
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