ESTADO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO E GESTAO DO SUS

GERENCIA DE COORDENAGAO DA ATENGAO BASICA/ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
COORDENAGAO ESTADUAL DE SAUDE MENTAL ALCOOL E OUTRAS DROGAS

PROPOSTA DE NOTA TECNICA N° 01 /2018

A presente Nota Técnica tem o objetivo de orientar sobre a internagao
involuntaria em Leitos de Saude Mental em Hospital Geral/Psiquiatria.

A Secretaria de Estado da Salde de Santa Catarina, considerando:

a Lei 10.216, de 6 de abril de 2001, que dispde sobre a protegao e os
direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o
modelo assistencial em saude mental;

a Portaria de Consolidagao n°3, anexo 5, Titulo lll, que define as normas
de funcionamento e habilitacido do Servico Hospitalar de Referéncia para
atencdo a pessoas com sofrimento ou transtornos mentais e com
necessidades de saude decorrentes do uso de alcool, crack e outras
drogas do Componente Hospitalar da Rede de Atencao Psicossocial
(RAPS).

Orienta que:

Nao pode ocorrer negativa nos Hospitais Gerais com Leitos de Saude
Mental/Psiquiatria para realizacao de internagdes psiquiatricas por estas serem
involuntarias. Tais negativas vem dificultando o acesso de pessoas que
necessitam atendimento em momentos de agudizagdo de Transtornos Mentais,
além de gerarem demandas de pedidos de internagdes compulsorias ao
Mistério Publico, como forma de acessar a Rede de Assisténcia Psicossocial.

Os leitos existentes sdo habilitados com o Ministério da Saude pela
portaria 148/2012 ou contratualizados com o estado seguindo os mesmos
parametros. A portaria 148/2012 encontra-se revogada e novas habilitacbes
devem seguir o orientado na Portaria de Consolidagédo n° 3, anexo 5, Titulo lll,
que define as normas de funcionamento e habilitacdo do Servigo Hospitalar de
Referéncia para atengcédo a pessoas com sofrimento ou transtornos mentais e
com necessidades de saude decorrentes do uso de alcool, crack e outras
drogas do Componente Hospitalar da Rede de Atencao Psicossocial (RAPS).
Os leitos antigos continuardo funcionando conforme a primeira portaria até a
readequacéo.



Os leitos no estado devem seguir todas as recomendagoes
estabelecidas pelas portarias pelas quais foram habilitados ou contratualizados,
sendo que todas prevéem internagao para as trés modalidades de internagao
psiquiatricas, que pela Lei 10.216 de 2001 sao:

| — internacao voluntaria: aquela que se da com o consentimento do

usuario;

Il — internagao involuntaria: aquela que se da sem o consentimento

do usuario e a pedido de terceiro; e

Il — internagdo compulsoria: aquela determinada pela Justiga.”

A internacdo involuntaria ocorre quando ha perda da autonomia do
individuo, decorrente de sua doencga, onde o médico determina a necessidade
de internagao e é a familia a responsavel pela concordancia com a indicagao.
Ainda, nos casos em que nao ha familia no momento ou se o risco da néo
internacao é extremo, a decisdo cabera ao médico, que a justificara.

E importante ressaltar que ha a necessidade de comunicar o Ministério
Publico a respeito das internagcdes e das altas desses pacientes, em Santa
Catarina, através do Cadastro de Internagdes Psiquiatricas (CIP) do MPSC.’

E de grande importancia que os Hospitais Gerais, com Leitos de Saude
Mental, prestem assisténcia de forma integral, frente aos pacientes que
necessitam de internagbes psiquiatricas, de acordo com os principios e as
diretrizes do SUS contidos na Constituicdo Federal de 1988, regulamentados e
reafirmados no capitulo I, artigo 7° da lei 8.080/1990.

A Superintendéncia de Gestdo e Planejamento do SUS, através da
Coordenacédo Estadual de Saude Mental, fica a disposicdo dos servigos
interessados na readequacido aos novos parametros da Politica Nacional de
Saude Mental e reforca que TODOS os servigos habilitados precisam estar
preparados para o atendimento de casos psiquiatricos agudos, inclusive surtos
psicoéticos e internacgdes involuntarias.

* Nota técnica elaborada por demanda ao Inquérito Civil no. 06.2018.00002267-5, da 4°¢
Promotoria de Justica da Comarca de Tubarao.
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