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Enfermeira Supervisora de ESF
Médica Saude da Familia (Mais Médico).
Enfermeira ESF

Cirurgidao Dentista ESF

Técnica de Enfermagem ESF
Técnica de Enfermagem ESF
Recepcionista

ACS

ACS

ACS

ACS

ACS

Servicos Gerais
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: Ng%%sgﬁ?éng%E * Em 2015, com equipe de ESF Sao
DO Pedro de Alcantara incompleta, nao
PRE-NATAL havia organizacdo da demanda,
principalmente a programatica.
- FACILITAR E
AMPLIAR ACESSO

COM QUALIDADE e Gestantes ndo tinham consultas de

1\‘,? APSCC)IL)JLE{_‘II\%AC&?Z%— segmento garantidas, precisavam vir
50 anos). na fila agendar (1 vez por més).

Sdesiiesy . » Em nenhum momento homem
acompanhava as consultas de pré
natal.
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QUANDO E COMO OCORREU O PROCESSO DE
CONSTRUCAO DO FLUXO?

* REALIDADE 12 SEMESTRE 2015
“NAO GARANTIA DO PRE-NATAL PARA MULHER”

ESTUDO DO CADERNO DE LEVANTAMENTO DA DEMANDA E
ATENCAO BASICA SOBRE PRE- ORGANIZACAO DAS AGENDAS
NATAL DE BAIXO RISCO (MEDICO/ENFERMEIRO)
“REUNIAO DE EQUIPE” “REUNIAO DE EQUIPE”

ESTABELECIMENTO DE PRIORIDADES
“EXEMPLO: Periodicidade das consultas e exames,
vacinas, testes rapidos, odontologia, etc”

¥

ORGANIZACAO PRE-NATAL PARA GESTANTE
GARANTIA DE CONSULTA E FLUXO DEFINIDO
(2¢ SEMESTRE DE 2015).
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Guia do Pré-Natal
do Parceiro para
issionais de Saude,

Guia de Saude do
Homem para
Agente Comumtarlo

PUBLICADO GUIA DE PRE-NATAL DO
PARCEIRO PARA PROFISSIONAIS DE
SAUDE E DO ACS

NOVO ESTUDO PELA EQUIPE
PARA ADAPTACAO DO PRE-NATAL INCLUINDO O
PARCEIRO - PRE-NATAL DO HOMEM

ESTABELECIMENTO DE PRIORIDADES
“EXEMPLO: Estrutura das consultas e exames,
vacinas, testes rapidos, odontologia, etc”

REORGANIZACAO DAS AGENDAS
(MEDICO/ENFERMAGEM)
“GARANTIA DE CONSULTA E FLUXO”




/
FLUXO FINAL DE PRE-NATAL
INCLUINDO O PARCEIRO




IDENTIFICADA PELA
VISITA DO ACS NA
RESIDENCIA

ACS OFERTA TR DE GRAVIDEZ E
ORIENTA PROCURAR A UNIDADE

ACOLHER - LIVRE
DEMANDA NA UNIDADE
DE SAUDE

FAZER T.R. GRAVIDEZ

(téc. Enfermagem/enfermeiro/médico)

RESULTADO POSITIVO

AGENDAR 12 CONSULTA
COM ENFERMEIRA
GESTANTE + PARCEIRO

Trazer:

-Carteira de Vacinacao;

- Documentos Pessoais;

- Resultado de exames (se tiver)

RESULTADO NEGATIVO

REPETIR EM 10 DIAS

RESULTADO NEGATIVO

AGENDAR CONSULTA MEDICA




12 CONSULTA (preferencialmente com enfermeira).
5/

A(;GES P ARA C AS AL - Sinais de alarme e necessidade de reavaliagdo imediata; e

Sinais e sintomas comuns na gestagdo, e como evita-los ou
minimiza-los.

-Orientagdes sobre aleitamento materno.

- Orientacdes sobre alimenta¢do adequada e risco do ganho
de peso.

- Averiguar situagdo vacinal do casal, e se necessario
encaminhar para sala de vacinagdo.

- Tirar duvidas do casal.

- Orientagdo sobre o fluxo do PN, direitos e deveres, e a
importancia da presen¢a do parceiro durante todo pré-natal,
parto e puerpério;

-Levantamento da situagdo familiar e socioecondémico;
-Orientacdo maternidade de referéncia;

ATENDIMENTO INDIVIDUAL
GESTANTE: ATENDIMENTO INDIVIDUAL

- Antecedentes pessoais, familiares e obstétricos. PARCEIRO:
-Cadastro SISPRENATAL;

- Avaliagdo antropométrica
- Preenchimento completo Carteira Gestante;
- Exame Fisico;
- Realizacdo de TR;
- Solicitar exames rotina 1° trimestre + USG obstétrica. - Realizagdo de TR;
Preventivo se necessario; - Avaliar necessidade de rastreamento:
- Classificagdo de risco Gestacional Dislipidemias, diabetes, hipertensdo, obesidade,
- Prescricdo de Acido Félico. tabagismo, consumo alcool, risco cardiovascular, e
- Avaliar necessidade de rastreamento: Dislipidemias, outros (Caderno A.B. Rastreamento, 2010)
diabetes, hipertensao, obesidade, tabagismo, consumo _Tirar Duvidas.
alcool, risco cardiovascular, e outros (Caderno A.B.
Rastreamento, 2010)
irar Davidas.

- Antecedentes pessoais e familiares.

- Avaliacdo Antropométrica

-Preenchimento completo Carteira Gestante;
- Exame Fisico;

AGENDAR CONSULTA PARA 30 DIAS COM MEDICO E ODONTOLOGO




22 CONSULTA

-

ATENDIMENTO MEDICO
Consulta Conjunta

-Avalia¢do antropométrica e calculo IMC.

- Preenchimento consulta Carteira Gestante;

- Exame Fisico;

- Avaliagdo de exames/Orientagdo/Tratamentos e
acompanhamentos.

- Classificagdo de risco Gestacional

-Tirar Davidas e orientagdo sobre temas relevantes, tais
como: relacionamento com a parceira, atividade sexual,
gestacdo, parto e puerpério, aleitamento materno, preven¢do
de violéncia materna.

- Estimular a participagdo ativa do parceiro em pré-parto,
parto, puerpério e cuidados com a crianga.

Consulta Conjunta

- Avaliacdo Odontolégica da cavidade bucal da
gestante e do parceiro e plano terapéutico e retornos
garantidos (SN)

-Orientacdo sobre alteracdes bucais frequentes na
gestacdo e sobre os tratamento odontologicos neste
periodo.

-Orientagdes gerais: Escova ideal, Formac¢do dos
dentes da crianc¢a, alimentac¢do, aleitamento
materno, Cuidados bucais com o bebe, Problemas
bucais relacionados ao uso de mamadeira e chupeta,
cuidados com os primeiros dentinhos e a perda
prematura dos dentes de leite.

- Orientar Rotina Odontologica para crianga (fluxo
da unidade).

irar Davidas.

CONSULTAS PRE-NATAL DE BAIXO RISCO, SUBSEQUENTES INTERCALADAS

ENTRE MEDICO E ENFERMEIRA (Caderno A.B. n® 32 - Pré-natal de Baixo Risco, 2013).

- CONSULTAS MENSAIS ATE 282 SEMANA

- CONSULTAS QUINZENALIS 282 SEMANA A 362 SEMANA (Agendar visita maternidade)
- CONSULTA SEMANAL 362 SEMANA A 402 SEMANA (Atentar as orientagées de parto,

puerpério e registro da crianga e fluxo de puericultura)

- APOS 40 SEMANAS ENCAMINHAR PARA MATERNIDADE DE REFERENCIA

PARA CONDUTA OBSTETRICA.
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FUNCIONAMENTO DO FLUXO

* ENVOLVER TODA A EQUIPE NA CONSTRUCAO DO
FLUXO;

» FLUXO CLARO E DEFINIDO A TODOS OS MEMBROS
DA EQUIPE E POPULACAO.

* REAVALIACAO PERIODICA DO FLUXO JUNTO COM
A EQUIPE E DE ACORDO COM BIBLIOGRAFIAS OU
NORMATIVAS.



VANTAGENS

Assisténcia Integral da
gestante e parceiro

Criacdo de vinculo do
parceiro com a gestacdo e a
eauipe.

< PAIPRESENTE

\‘-/ CUIDADO E COMPROMISSO

Disseminacao de informagdes
para nucleo familiar

Possibilidade de consultas
preventivas e rastreio de
doencas.

DIFICULDADES

Empresas aceitarem
declaracao de
comparecimento;

Manter acompanhamento do
parceiro durante todas as
consultas de Pré-Natal;

Hordario de funcionamento da
Unidade nao condiz com o
ideal de acesso.

Estrutura da Unidade de
Satude inadequada para
praticas coletivas.






