
ESTADO DE SANTA CATARINA

SECR.  DE DESENV. REGIONAL DE CONCÓRDIA

MUNICÍPIO DE PRESIDENTE CASTELLO BRANCO

II ENCONTRO ESTADUAL DO NASF Florianópolis 25 a 
27/11

NASF de Presidente Castello Branco/SC: uma 
experiência de apoio matricial, trabalho 

interdisciplinar , intersetorial e inserção das 
Práticas Integrativas e Complementares e da 

educação ambiental na Atenção Básica



Localização: 430 Km de Florianópolis

Área Territorial: 65,361 km²

Atividade Econômica:  Agricultura  

Habitantes: 1725 habitantes 

Unidade Básica de Saúde + ESF

NASF em Presidente Castello Branco: 
justificativas e objetivos



Atenção 
Básica
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Gisele Dallagnol 
Fisioterapeuta 

Mayara Pedron
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Secretaria Municipal de 

Saúde
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• Atualmente 95% dos munícipes são atendidos pelo NASF.

• Registros de pacientes que utilizaram praticas alternativas e que 

apresentaram melhoras quadro clínico.

• Diminuição de atendimentos clínicos psicológico

• Planejamento e distribuições de tarefas nos setores.

• Unificação de eventos oportuniza a maximização dos atendimentos. 

• Com a atuação da PICs no NASF foram realizadas 10 oficinas com a 

comunidade (crianças, jovens, mulheres, idosos, gestantes)

• Resgate cultural e sensibilização ao cultivo de plantas medicinais   

• Elaboração de memento com 12 fichas de plantas medicinais estudadas.

• Distribuição de 600 boletins informativos a população castellense.

• Distribuição de mudas a população.

RESULTADOS ALCANÇADOS

Voltar



Voltar

Aterro Sanitário Municipal
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Orientações sobre a Implantação do Programa
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Como tudo começou

TRABALHO INTERSETORIAL

Voltar



Organização do viveiro



Plantas Medicinais Mudas 

distribuidas

Alcachofra 30

Alecrim 180

Alfavaca 25

Ameixa 200

Araçá 150

Arruda 10

Babosa 40

Bergamota 130

Boldo 15

Cavalinha 15

Cereja 80

Cidreira 80

Citronela 10

Confrei 15

Erva Luisa 15

Espinheira santa 100

Figo 200

Funcho 25

Gengibre 90

Grama azul 20

Guaco 20

Hortelã 40

Limão 170

Losna 20

Malva 50

Manjericão 25

Marmelo 85

Melissa 45

Penicilina 15

Pfáfia 15

Pitanga 200

Pulmonária 48

Romã 60

Sálvia 20

Sálvia do Rio Grande 20

Tansagem 30

Violeta 15

Total de mudas produzidas 2308

Voltar



Capacitações dos profissionais de saúde por meio das 

teleconsultorias do Telessaúde SC no período de 2013 a 

2014

Voltar



Etapa II - Delimitação de espaços e 
formatos dos canteiros

Etapa III – Finalização dos 
canteiros com bambus e plantio das 

mudas. 

Etapa IV - Construção do Quiosqui
junto ao Horto Didático

Construção do horto didático de plantas medicinais 

para educação em saúde

Voltar

Etapa II - Preparação do solo para 

construção de canteiros no Horto 

Didático da UBS



Ações educativas com a comunidade



Ações educativas com hipertensos e diabéticos



Voltar

Ações educativas Saúde na Escola





Voltar



Avanços, desafios e perspectivas 2015

• Ações preventivas e de promoção na saúde em grupos, não só inserindo as 

plantas medicinais com também sucos terapêuticos e dinâmicas.

• Processamento e dispensação de plantas medicinais.

• Ampliar as consultas compartilhadas.

• Coleta de dados e Monitoramento da eficácia da ação do programa.



CONTATOS

Secretaria Municipal de Saúde

Município de Presidente Castello Branco

Fone: (49) 3457 - 1122 ou 3457 – 1136

Email: prefeitura@castellobranco.sc.gov.br

farmaciaviva@castellobranco.sc.gov.br

Site: www.castellobranco.sc.gov.br

CEP: 89745 - 000

mailto:prefeitura@castellobranco.sc.gov.br
mailto:farmaciaviva@castellobranco.sc.gov.br
http://www.castellobranco.sc.gov.br/

